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Teilnahme  am Polyathlon in Sursee
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Turnverein STV Sarnen

Einladung zur 
130. ordentlichen Mitgliederversammlung des TV SARNEN 
Freitag, 13. November 2026 
Hotel Krone, Sarnen

Türöffnung:	 19.00 Uhr 
Nachtessen:	 19.30 Uhr 
Verhandlungsbeginn:	 ca. 20.45 Uhr

Traktandenliste:

  1.	 Begrüssung und Appell
  2.	 Wahl der Stimmenzähler
  3.	� Protokoll der 129. Mitgliederversammlung 

(siehe in diesem Mitteilungsblatt Seiten 4–8)
  4.	 Jahresberichte:	 a)	 Vereinspräsidenten		  (Seiten 8/9) 
		  b)	 Technischer Leiter Aktive	 (Seiten 10) 
		  c)	 Riegenleiter			  (Seiten 11–20) 
		  d)	 J+S-Coach			   (Seite 21) 
			   (alle Berichte in diesem Mitteilungsblatt)
  5.	 Kassa- und Revisorenberichte
  6.	 Mutationen
  7.	 Festsetzung Jahresbeitrag und Genehmigung des Budgets 2026/27
  8.	 Wahlen:	 a)	� Vorstandsmitglieder 

(Bestätigung Sandro Ettlin, Neuwahlen)
		  b)	� Revisoren (Neuwahl Urs Kafader)
  9.	 Statutenanpassung (Anzahl Vorstandsmitglieder)
10.	 Arbeitsprogramm 2026/27
11.	 Ehrungen
12.	 Anträge
13.	 Verschiedenes

Vor der Mitgliederversammlung wird allen Versammlungsteilnehmenden ein Imbiss offeriert.
Für die Aktivmitglieder des Turnvereins Sarnen ist der Besuch der Mitgliederversammlung 
obligatorisch. Entschuldigungen haben schriftlich zu erfolgen an Elon Ludwig, Freiteilmattli
strasse 42, 6060 Sarnen, elon.ludwig@gmx.ch.

Anträge zuhanden der 130. Mitgliederversammlung müssen bis spätestens Dienstag, 
3. November 2026, im Besitze des Co-Präsidenten Elon Ludwig sein.

	 TURNVEREIN SARNEN
	 Der Vorstand
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Für Aktiv- und Neumitglieder 
ist der Besuch der Generalversammlung obligatorisch. 

Entschuldigungen sind schriftlich zu richten an 
Elon Ludwig, Freiteilmattlistrasse 42, 6060 Sarnen 

elon.ludwig@gmx.ch

Protokoll der 129. Mitgliederversammlung 2025

Datum:	 Freitag, 21. November 2025
Ort:	 Hotel Metzgern, Sarnen
Türöffnung:	 19.00 Uhr
Verhandlungsbeginn: 20.45 Uhr

Traktandum 1: Begrüssung und Appell
Swen Ziegler begrüsst im Namen des Vor-
stands alle Anwesenden zur 129. ordentli-
chen Mitgliederversammlung des TV Sarnen.
Als Ehrengast ist Florian Ming anwesend.
Es werden folgende Ehrenmitglieder willkom-
men geheissen: André Kiser, Karin Odermatt, 
Ruedi Ruckli, Ruedi Müller und Jürg Kafader.
Besonders begrüsst werden alle Neumitglie-
der, die zum ersten Mal an der Mitglieder-
versammlung teilnehmen und in den Verein 
aufgenommen werden.
Einschub: Abmeldung Heike. Sie stellt sich 
nicht mehr zur Wiederwahl in den Vorstand. 
Die Leichtathletik-Riege ist aktuell nicht im 
Vorstand vertreten. Sie hatte die Rolle der 
Beisitzerin. Falls sich jemand während der 
MV dafür interessiert, kann er oder sie dies im 
Traktandum 9 «Wahlen» melden.

Wichtige Ereignisse übers Jahr
Der Samichlaus war am offenen Sonntag im 
Dorf und vom 3. bis 6. Dezember auf Fami-
lienbesuch.
Der 48. Schüler- und Volkscrosslauf fand dieses 
Jahr bei idealen Wetterbedingungen statt 
und verzeichnete einen neuen Teilnehmer-
rekord. Der Vorstand bedankt sich im Voraus 
herzlich bei Philippe und Ambra Linder sowie 
dem Rest des OKs und allen Helfern.

Die Leichtathleten holten zwei dritte Plätze 
bei den Schweizermeisterschaften. Ein Athlet 
konnte sich sogar für die Nachwuchs-Europa-
meisterschaften in Finnland qualifizieren.
Die Geräte- und Vereinsturner gaben im 
Sommer beim Eidgenössischen Turnfest in 
Lausanne ihr Bestes.
Die zweite Mannschaft Herren der 
Handballriege konnte von der vierten in 
die dritte Liga aufsteigen. Wie jedes Jahr 
haben sie den Vitaparcours auf Vordermann 
gebracht.
Der Vorstand hat Reglemente erstellt oder 
angepasst. Zudem wurden die Statuten nach 
den Vorgaben des Schweizerischen Turnver-
bandes leicht angepasst. Mehr dazu ist im 
Traktandum 7 zu lesen. 
In diesem Jahr konnten wir einen neuen Revi-
sor gewinnen.
Was uns ebenfalls sehr freut: Wir dürfen die-
ses Jahr ein neues Ehrenmitglied ernennen. 
Dies ist im Traktandum 11 zu sehen.
Die Einladung und die Traktandenliste für die 
MV wurden allen Mitgliedern im Mitteilungs-
blatt 5/2025 zugestellt. Es ist ein Antrag ein-
gegangen: Dieser kam aus dem Crosslauf und 
wurde vom Vorstand formuliert. Er wird im 
Traktandum 8 besprochen.
Die 129. MV gilt als eröffnet. Es wird ange-
merkt, dass jeder seine Getränke selbst 
bezahlt; das Essen wird vom Verein offeriert. 
Gemäss Anwesenheitsliste sind 64 Stimmbe-
rechtigte, davon 10 Ehrenmitglieder, anwe-
send. Für die Aufhebung von Vereinsbe-
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schlüssen und bei ersten Wahlgängen ist das 
absolute Mehr nötig, welches bei 33 Stimmen 
liegt. Bei normalen Abstimmungen gilt das 
einfache Mehr.
Einige Gäste sowie Ehrenmitglieder haben 
sich für die MV entschuldigt.

Traktandum 2: Stimmenzähler
Die Versammlung bestimmt Karin Odermatt 
und Moritz Wolf als Stimmenzähler.

Traktandum 3: 
Protokoll der 128. Generalversammlung
Das Protokoll der letztjährigen Versammlung 
ist im Mitteilungsblatt 5/2025 auf den Seiten 
4 bis 7 zu finden. Es wird durch Handmehr 
bestätigt und mit Applaus an Livia Krumme-
nacher verdankt.

Traktandum 4: Jahresberichte
Die Jahresberichte der Vereins-Co-Präsiden-
ten, des Technischen Leiters, der Riegenleiter 
und des J+S-Coachs wurden im Mitteilungs-
blatt 5/2025 auf den Seiten 7 bis 17 veröffent-
licht. Die Versammlung bestätigt und ver-
dankt sämtliche Jahresberichte mit grossem 
Applaus.
Miriam Kafader bedankt sich bei allen Ver-
fassern für ihre Berichte und die geleistete 
Arbeit für den Turnverein Sarnen.
Swen Ziegler dankt allen Verfassern der Jah-
resberichte für ihre Arbeit.

Traktandum 5: Kassa- und Revisorenberichte
Miriam Kafader informiert über den Kassen-
bericht des Vereinsjahres 2024/2025.
Einnahmen von CHF 44’454.50 stehen Aus-
gaben von CHF 38’267.61 gegenüber, daraus 
resultiert ein Plus von CHF 6’186.61.
Die detaillierten Zahlen werden den Ver-
sammelten vorgelegt. Das Vermögen des 
Stammvereins per 30.09.2025 beläuft sich 
auf CHF 88’949.51. Die Bilanz zeigt ein Total-
vermögen des Gesamtvereins (Stammverein, 
Handballriege, Geräteriege und Leichtathle-
tikriege) von CHF 208’030.12.
Die Revisorinnen Pia Burch und Gentiana 
Selim haben die Jahresrechnung geprüft und 

für in Ordnung befunden. Pia Burch verliest 
den Revisorenbericht, beantragt die Geneh-
migung der Jahresrechnung und dankt 
Miriam Kafader für ihre Arbeit. Die Vereins-
mitglieder stimmen der Jahresrechnung mit 
Handzeichen einstimmig zu.
Für ihre Arbeit als Revisorin in den letzten 
sechs Jahren wird Pia Burch mit einem Blu-
menstrauss gedankt.

Traktandum 6: Mutationen
Swen Ziegler verkündet die Mutationen des 
Vereinsjahres 2024/2025. 15 Austritte stehen 
14 Eintritten gegenüber. Alle Neumitglieder 
werden mit dem Turnerklatsch in den Verein 
aufgenommen und willkommen geheissen.
Der Mitgliederbestand liegt nun bei total 206 
Mitgliedern, davon 24 Ehrenmitglieder, drei 
Freimitglieder, 37 Passivmitglieder, 52 Leiter 
und 18 Wertungsrichter/Schiedsrichter.
Die Jugendriege hat 209 Mitglieder.

Traktandum 7: Statutenänderungen und 
neue Reglemente
Statutenänderungen
Anpassung von Art. 5 «Ethik»: Elon Ludwig 
trägt die Anpassung des Artikels vor. Der Arti-
kel wird von der Versammlung einstimmig 
angenommen.
Anpassung von Art. 30 (Amtsdauer): Elon Lud-
wig liest die beiden Anpassungen vor. Die Sta-
tuten wurden bewusst so angepasst, dass sie 
einen Spielraum zulassen. Der Artikel wurde 
einstimmig angenommen. Es wurde die Zwi-
schenfrage gestellt, wie lange ein Amtsjahr 
dauert, wenn die Mitgliederversammlung 
nicht am gleichen Tag wie im vorherigen Jahr 
stattfindet. Antwort: Ein Amtsjahr dauert von 
MV bis zur nächsten MV.
Anpassung Art. 50 Ausgaben: Die Anpassun-
gen wurden von Elon Ludwig erwähnt und 
mit Beispielen erklärt. Es gab keine Fragen. 
Der Artikel wurde einstimmig angenommen.
Neue Reglemente
Die erstellten Reglemente sind bereits vor der 
MV auf der Homepage veröffentlicht worden. 
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Miriam Kafader stellt die Reglemente der Ver-
sammlung vor.
Mitgliederbeiträge
Befreiung von den Mitgliederbeiträgen
Die Reglemente werden von der Versamm-
lung mit einer Gegenstimme angenommen. 
Interessenskonflikte
Annahme von Geschenken
Diese Reglemente werden von der Versamm-
lung einstimmig angenommen. 
«Übersicht Kassenverantwortliche»
Dieses Reglement wird jedes Jahr angepasst.
Grundsätzliche Bestimmungen
Riegenkasse
Es kommt eine Frage zum Unterstützungs-
beitrag auf. Dieser soll gemäss Vorstands als 
rückzahlbares Darlehen gelten. Früher gab 
es Schenkungen vom Stammverein. Der Vor-
schlag ist, den Punkt des Unterstützungsbei-
trags zu konkretisieren.
Abstimmung über eine Ergänzung des Unter-
stützungsbeitrags. Soll dieser als Aphoverie 
oder als rückzahlbares Darlehen definiert 
werden? Die Abstimmung geht mit 51 Stim-
men als angenommen durch.
Das gesamte Reglement wird mit Ausnahme 
der Ergänzung von der Versammlung ange-
nommen.

Traktandum 8: 
Festsetzung des Jahresbeitrages und 
Genehmigung des Budgets  
Antrag des OK-Crosslaufs:
Eigene Homepage für den Crosslauf
Der Preis für die Erstellung einer neuen Web-
site liegt bei einem einmaligen Beitrag von 
CHF 5000.–. Dieser Betrag wird vom Verein 
dem Anlass Crosslauf geschenkt.
Zwischenfrage:
Eine Gesamtüberarbeitung der Vereinshome-
page? Es gab keine Abklärung bezüglich einer 
Überarbeitung der gesamten Homepage des 
Stammvereins. Dies würde sicherlich mehr 
kosten.
Fragen zur Kosten der Generalüberholung 
der Stammvereinkosten. Damals wurden dies 

aus einem freiwilligen Engagement gemacht 
und mit einer kleinen Schenkung entlohnt.
Die Versammlung nimmt den Antrag mit fünf 
Gegenstimmen an. 
Jahresbeiträge
Sie bleiben bei den meisten Punkten wie bis 
anhin:
–	 Aktivmitglieder	 CHF�120
–	 Lehrlinge/Studenten	 CHF� 90
–	 Jugendriege und Mädchenriege
	 (bis 16 Jahre)	 CHF� 60
–	 Passivmitglieder	 CHF� 60
–	 Gönner (Mindestbeitrag)	 CHF� 20
–	 Saisonabonnement Fitness-Park	 CHF�120
Als einziger Änderungsvorschlag wird der 
Antrag der Fitnessriege behandelt. Dieser 
beinhaltet die Erhöhung eines Einzeleintritts 
in den Fitnesspark auf CHF 7. Der Antrag wird 
mit zwei Gegenstimmen angenommen.
Alle Mitglieder, die regelmässig für den Ver-
ein arbeiten, bezahlen keinen Vereinsbeitrag.
Budget
Miriam Kafader stellt das Jahresbudget für 
das neue Vereinsjahr vor. Budgetierte Aus-
gaben von CHF 28’400 stehen budgetierten 
Einnahmen von CHF 31’600 gegenüber. Dies 
ergibt ein Gewinn von CHF 3200.
Das Budget wird einstimmig von der Ver-
sammlung angenommen.

Traktandum 9: Wahlen
Elon Ludwig liest die aktuellen Vorstandsmit-
glieder und ihr Beitritt in den Vorstand vor.
Swen Ziegler und Elon Ludwig werden für wei-
tere zwei Jahre bestätigt.
Die Frage in die Versammlung, ob sich wäh-
rend der Versammlung sich in den Vorstand 
als Beisitz vorstellen könnte. Es gibt keine 
Meldung. In den Statuten ist eine Anzahl 
von 5 bis 7 Vorstandsmitglieder vorgesehen. 
Dadurch ergibt sich eine Abstimmung zur 
Statutenänderung zum Artikel 28 Zusam-
mensetzung VS. 
Dieser wird von 5 bis 7 auf 4 bis 7 korrigiert 
mit der Hoffnung auf die nächste MV zurück 
zu korrigieren. Die Anpassung wird einstim-
mig angenommen.
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Wiederwahl der Revisorin für ein Jahr von 
Gentiana Selim.
Als neuer Revisor stellt sich Alexander Bitterli 
vor. Er wird als Revisor für zwei Jahre gewählt. 
Der Vorstand besteht neu aus 4 Mitgliedern.
Kontaktleute der Riegen zum Vorstand sind:
Handball:	 Tobias Müller
Leichtathletik:	� Livia Burch, Sämi Duss, 

Karin Schmutz
Fitnesspark:	 Christine Rohrer
Jugendriege:	  Urs Kafader
Geräteriege:	 Jürg Kafader
Geräteturnen:
–	 Sektion Aktive:	 Kristina Rötheli
–	 Jugend-Sektion: 	 Chantal Waeber
Mädchenriege:	 Madlene Bless
Mini-
Mädchenriege	 Karin Özgen
ElKi	 Sandro Isler
KiTu	 Martina Barmettler-Hefti

Traktandum 10: 
Arbeitsprogramm 2024/2025
Swen Ziegler gibt einen Ausblick über die ver-
schiedenen Anlässe im kommenden Vereins-
jahr. Die Anlässe werden aufgelistet im nächs-
ten Mitteilungsblatt publiziert und ist auf der 
Webseite zu finden. Spiele der Handballriege 
werden auf der eigenen Website publiziert.
Die Mitgliederversammlung 2026 wird am 
Freitag, 13. November, im Hotel Krone statt-
finden.

Traktandum 11: Ehrungen
OK-Chefs
–	� 3-Kampf LA-Handicap 2025: 

Alice Budmiger 
–	� OK-Chef Schülercross: 

Philipp und Ambra Linder
–	� OK-Chef Vorb. WK SM GeTu: 

Florian Kiser
–	� OK Schülerhandball-Turnier: 

Jan Keiser
Riegenchefs 
Handball:	 Tobias Müller
Leichtathletik:	� Livia Burch, Sämi Duss, 

Karin Schmutz

Fitnesspark:	 Christine Rohrer
Geräteturnen:	 Jürg Kafader 
– Sektion	� Kristina Rötheli und 

Chantal Waeber
ElKi:	 Sandro Isler
KiTu:	 Martina Barmettler-Hefti 
Mädchenriege:	 Madlene Bless
Jugendriege:	 Urs Kafader
Mitteilungsblatt: 	� Ruedi Ruckli und Brigitta 

Mehmann-Kafader
Neue Leiter/Leiterinnen: 
Jugendriege: Elia Fanger, Sara Fiorani, Mera 
Michelutti, Janine Ming, Aline Ming
14/18 Coach:
Chiara Joller, Mia Christen, Ilena Blum, 
Johanna Riek, Laurin Schwegler, Lino Enz, 
Nils Sigenthaler, Olivia Niederberger, Ellena 
Fiorucci, Jana Imfeld
Neue Wertungsrichter/innen
Miriam Kafader (Getu EGT Brevet I)
Eric Küchler (Getu EGT Brevet I)
Sportliche Leistungen
Leichtathletik
–	� Kathrin Budmiger 

3. Winterwurf SM, Hammer 4 kg: 44.79 m
–	� Colin Zumbühl 

400 Meter Hürden U20 SM 3. Rang 53.14 s 
und Teilnahme an den Nachwuchs-Euro-
pameisterschaften in Tampere (Finnland) 
400 Meter Hürden U20

Handball
Aufstieg der 2. Handball-Mannschaft der 
Herren von 4. in die 3. Liga
Wie im Mitteilungsblatt 4/2025 angekündigt, 
wird Cathrin Wipfli als Hauptleiterin der Mäd-
chenriege verabschiedet. Sie hat die Mäd-
chenriege über 20 Jahre geprägt und zu dem 
gemacht, was sie heute ist.
Ehrenmitglied 2025: Mathias Britschgi
Die Laudatio wird von Swen Ziegler vor-
gelesen und Mathias wird in den Kreis der 
Ehrenmitglieder aufgenommen.

Traktandum 12: Anträge
Der eingegangene Antrag wurden im Trak-
tandum 8. behandelt.
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Traktandum 13: Verschiedenes
Fahnenriege: Fitnessriege 2026
Im nächsten Jahr wird die Fahnenriege von 
der Handballriege übernommen.
–	� Dank an die Obwaldner Kantonalbank für 

die Unterstützung bei Leichtathletik, Hand-
ball und Crosslauf.

–	 Dank an Mobiliar für das Cross-Sponsoring.
–	� Dank an Roman Burri von der IFY Inter-

netfactory für das Sponsoring in Form des 
Hostings unserer Website und als fleissige 
Biene im Rennbüro beim Crosslauf.

Der 49. Crosslauf wird am 22. März 2026 
stattfinden.
Kommende Änderungen im Vorstand
Miriam Kafader wird das Amt der Kassiererin 
noch ein Jahr ausführen.
Swen Ziegler und Elon Ludwig stellen sich für 
die nächsten zwei Jahre zur Verfügung und 

werden dafür sorgen, dass in den Riegen 
appelliert wird, neue Vorstandsmitglieder 
anzuwerben.
Freie Wortmeldung
–	� Florian Ming bedankt sich für die Einladung. 

Er fasst die Schnittpunkte und die Zusam-
menarbeit mit dem Sportamt Obwalden 
zusammen und bedankt sich dafür.

–	� Jürg Kafader stellt das Turnkaffee vom 
Sonntag, den 22.11.2025, vor und alle sind 
eingeladen.

–	� Luca gibt den Termin des nächsten Heim-
spiels in der Kantonshalle Sarnen am 
21.12.2025 bekannt 

–	� Swen schliesst die MV mit dankenden Wor-
ten an den Verein und den besten Wün-
schen für den Rest des Jahres ab.

Protokoll: Sandro Ettlin
21. November 2025

Jahresbericht 2025/26 der Co-Präsidenten

Das vergangene Vereinsjahr verlief vorder-
gründig relativ erfolgreich. Im Hintergrund 
war das Jahr jedoch geprägt durch die Suche 
nach Nachfolgern, da sowohl auf diese Mit-
gliederversammlung als auch auf die nächst-
jährige jeweils mehrere Personen zurück-
treten. Die Riegen wurden in die Suche 
einbezogen und wir konnten mit ihrer Hilfe 
– zumindest für die meisten Bereiche – Per-
sonen finden, die sich für die verschiedenen 
Ämtli zur Verfügung stellen.

Seit 2022 findet jedes Jahr das «Turnkaffee» 
statt, so auch am 22. November 2025. Der 
Anlass wird von den Jugendriegen und der 
Geräteriege durchgeführt und hat erneut 
viele Besucherinnen und Besucher begeis-
tert. Nebst den Darbietungen der Kinder 
und Jugendlichen gab es eine Auswahl von 
Kaffee, Kuchen und anderen Leckereien zum 
Geniessen. Besten Dank an die Leiterinnen 
und Leiter, die Kinder und Jugendliche sowie 
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die vielen helfenden Hände, die diesen Anlass 
möglich gemacht haben.
Anfang Dezember begaben sich an meh-
reren Abenden wieder die Samichläuse 
und Schmutzlis auf Tour. Die Chläuse und 
Schmutzlis sorgten bei den Kindern für 
Freude, Herzklopfen und manchmal auch 
Schweissausbrüchen. Sie sammelten einige 
Nuggis ein und brachten hoffentlich bei der 
einen oder anderen Marotte etwas Besse-
rung. Vielen Dank an dieser Stelle sowohl 
dem SAKO für die Organisation als auch all 
denjenigen, die sich als Samichlaus oder 
Schmutzli zur Verfügung gestellt haben.
Unter dem Patronat des «Aktuell Obwal-
den» führte die Handballriege am Samstag, 
28. Februar 2026, die 17. Ausgabe des Schü-
ler-Handballturniers durch. Rund 200 Schü-
lerinnen und Schüler aus den Obwaldner 
Gemeinden kämpften in 28 Teams in der 
Dreifachturnhalle der Kanti Sarnen in drei 
Alterskategorien um den Turniersieg. Herz-
lichen Dank an Jan Keiser und seinem Team 
sowie allen Helferinnen und Helfern für die 
Durchführung dieses Anlasses.
Der 49. Schüler- und Volkscross am 22. März 
2026 fand unter idealen Laufbedingungen 
statt. Mit rund 640 lauffreudigen Kindern und 
Erwachsenen übertraf der diesjährige Cross-
lauf die Erwartungen einmal mehr. Besonders 
die Jugend- und Familienkategorien erfreu-
ten sich grosser Beliebtheit. Auch einige 
Feuerwehrleute waren bei einer Runde um 
den Pulverturm wieder mit dabei – in kom-
pletter Atemschutz-Ausrüstung. An dieser 
Stelle vielen Dank an Ambra und Philippe Lin-
der und ihren OK-Kolleginnen und -kollegen 
zu diesem wunderbaren Event.
Die Leichtathletikriege nahm an verschie-
denen regionalen Wettkämpfen und auch 
Schweizer-Meisterschaften teil und konnte 
sich mehrmals Medaillen-Ränge erkämpfen.
Vom 10. bis 14. Juni 2026 fand in Sarnen das 
Zentralschweizer Sportfest der Sportunion 
statt, an dem auch unsere Geräteriege teil-
nahm. Das Areal zwischen den Dorf-Schul-
häusern bis zum Seefeld wurde zu einem 

riesigen Sportplatz, an dem mehrere Spiel-
Sportarten sowie etliche Wettkampf-Diszip-
linen angeboten wurden. Teams aus der hal-
ben Schweiz nahmen daran teil.
Am Mittwoch, 24. Juni 2026 fand im Centro 
das alljährliche Leiteressen statt. Es gab einen 
feinen Apéro mit Antipasti und anschliessen 
Pizzaplausch. 26 Leiterinnen und Leiter trafen 
sich zu diesem gemütlichen Abend. Es war 
gleichzeitig eine gute Gelegenheit, sich unter 
den verschiedenen Riegen auszutauschen. 
Das Leiteressen ist ein Dankeschön für all die-
jenigen, die jede Woche das Training leiten 
und die Sportlerinnen und Sportler auch an 
den Wochenenden zu Wettkämpfen beglei-
ten.
Anschliessend kamen die Sommerferien. Für 
die einen vom Verein eine wohlverdiente 
Pause und für andere eine intensive Vorbe-
reitungszeit auf die kommende Spiel- oder 
Wettkampfsaison.
Inzwischen haben alle Riegen wieder ins Trai-
ning gestartet und bei vielen gab es bereits 
wieder die ersten Wettkämpfe nach der Som-
merpause.
Wir möchten uns bei all jenen bedanken, die 
unzählige ehrenamtliche Stunden und Tage 
für unseren Verein leisten. Einen besonderen 
Dank geht auch an Brigitta Mehmann-Kafader 
und Ruedi Ruckli, welche es möglich machen, 
dass wir regelmässig ein frisch gedrucktes 
Mitteilungsblatt oder ein PDF desselben 
bekommen. Einen herzlichen Dank allen 
Leiterinnen und Leitern, die unermüdlich 
im Training oder an Wettkämpfen mit dabei 
sind. Ein grosses Dankeschön auch an all jene 
Menschen, die im Hintergrund in irgendeiner 
Art und Weise für unseren Verein tätig sind.
Wir wünschen allen Mitgliedern ein erfolg-
reiches Vereinsjahr, insbesondere aber, dass 
unsere Wettkämpfe, Turniere, Meetings, 
Turnfeste und Vereinsanlässe allen viel Spass 
bereiten und verletzungsfrei über die Bühne 
gehen.

6. Oktober 2026
Swen Ziegler und Elon Ludwig
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Jahresbericht 2025/26 des Technischen Leiters Aktive

Direkt nach der Mitgliederversammlung fand 
am Samstag, 22. November 2025, das Turn-
kaffee statt und markierte den Auftakt ins 
Vereinsjahr. Der Anlass war wiederum ein 
voller Erfolg und lockte mehrere Hundert 
Besucherinnen und Besucher an. Jede Riege 
nutzte die Gelegenheit, sich zu präsentieren 
und zu zeigen, was bei ihr alles angeboten 
und geturnt wird. Bei Kaffee und Kuchen liess 
es sich gemütlich verweilen. Ein herzliches 
Dankeschön geht an alle Leiterinnen und Lei-
ter sowie an die zahlreichen Helferinnen und 
Helfer, die diesen beliebten Anlass ermög-
licht haben.
Im Dezember waren dann wieder die Sami-
chläuse und Schmutzlis unterwegs. Sie lies-
sen viele Kinderherzen höher schlagen, sei es 
vor Freude oder vor Aufregung. Ein grosses 
Dankeschön gilt auch hier allen Mitwirken-
den, die vor und hinter den Kulissen zum 
Gelingen beitrugen.
Bei idealen frühlingshaften Wetterbedin-
gungen fand der 49. Schüler- und Volkscross 
am 22. März 2026 statt. Sehr zur Freude des 
OKs und aller Mitwirkenden konnte die Teil-
nehmerzahl erneut gesteigert werden und 
kratzte an den Rekordwerten des 40-Jahr-
Jubiläums. Mit rund 640 lauffreudigen Kin-
dern und Erwachsenen übertraf der dies-
jährige Crosslauf die Erwartungen einmal 
mehr. Besonders die Jugend- und Familien-
kategorien erfreuten sich grosser Beliebtheit. 
Auch einige Feuerwehrleute waren bei einer 
Runde um den Pulverturm wieder mit dabei 
– in kompletter Atemschutz-Ausrüstung. An 
dieser Stelle vielen Dank an Ambra und Phi-
lippe Linder, ihren OK-Kolleginnen und -kol-
legen und natürlich allen Helfern zu diesem 
wunderbaren Event.
Am 27. Mai 2026 fand die Riegenleitersit-
zung mit allen Hauptleiter der Riegen statt. 

Schwerpunkt Suche nach Nachfolgern im 
Vorstand und verschiedenen Ämtli. Mir ihrer 
grossartigen Mithilfe konnten, stand heute, 
die meisten aber nicht alle Posten mit neuen 
Personen wieder besetzt werden. An dieser 
Stelle ein riesiger herzlicher Dank.
Am 10. bis 14. Juni 2026 fand in Sarnen das 
Zentralschweizer Sportfest der Sportunion 
statt, an dem die Geräteriege VGT-Aktive 
und -Jugend erfolgreich teilnahm. Zur Eröff-
nung am Freitagabend gab es eine grandiose 
Turnshow. Die VGT-Jugend am Boden und 
die VGT-Aktiven am Boden und am Barren, 
zeigten jeweils eine sehr tolle und makellose 
Showvorführung und wussten das Publikum 
zu begeistern. Gleich am Samstag nahmen 
die Aktiven mit den beiden Geräten nicht 
mehr im Showkostüm, sondern im Wett-
kampfdress am Vereinswettkampf teil. Sie 
erreichten die tollen Noten 9.13 am Boden 
und 8.53 am Barren. Herzliche Gratulation.
Am Mittwoch, 24. Juni 2026, fand vor der 
Sommerpause im Centro das alljährliche Lei-
teressen statt. Der Abend bot eine schöne 
Gelegenheit, sich in entspannter Atmosphäre 
unter den verschiedenen Riegen auszutau-
schen. Der Anlass wurde sehr geschätzt und 
wird vielen in guter Erinnerung bleiben.
Zum Abschluss bleibt mir noch ein riesen-
grosses Dankeschön auszusprechen: An alle 
Leiterinnen und Leiter, Schieds- und Kampf-
richter/-innen, Helferinnen und Helfer sowie 
an alle, die unseren Verein in irgendeiner 
Form unterstützen. Eure Arbeit ist unersetz-
lich, ohne euch würde der Turnverein Sarnen 
nicht funktionieren. Herzlichen Dank für 
euren grossartigen Einsatz und eure Treue 
zum Verein!

Sachseln, 5. Oktober 2026
Swen Ziegler

Die Teilnahme an der Mitgliederversammlung 
ist für Aktivmitglieder obligatorisch!

Entschuldigungen 
an Elon Ludwig 
elon.ludwig@gmx.ch
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Jahresbericht 2025/26 der Geräteriege 

Vor zehn Jahren, im Frühling 2016, gründeten 
Chantal Waeber (damals Rötheli) und Stephan 
Stebner die Abteilung Vereinsgeräteturnen 
Jugend, auch bekannt als Jugend-Sektion. 
Mit viel Leidenschaft und Engagement bau-
ten die beiden Pioniere die Gruppe auf und 
entwickelten sie kontinuierlich weiter. Im 
Mittelpunkt des turnerischen Schaffens stand 
von Beginn an das Bodenturnen. Mit ihren 
Bodenvorführungen nahm die Gruppe auch 
mehrmals an den Schweizer Vereinsmeister-
schaften Jugend teil.
Nach dem Wegzug von Stephan im Herbst 
2018 erhielt Chantal mit Azaria Schabrun 
Unterstützung im Leitungsteam. Die Haupt-
verantwortung für die Sektion lag jedoch 
stets bei Chantal. Mit der Gründung einer 
Familie wurde der Wunsch nach einem grös-
seren und verlässlichen Leitungsteam immer 
dringlicher. Leider ist es uns bis heute nicht 
gelungen, ausgebildete Leiterinnen oder 
Leiter zu gewinnen. Da nun auch bisherige 
Hilfsleiterinnen wegfallen, kann das Training 
in der bisherigen Form mit Chantal als Haupt-
verantwortliche und Azaria als alleinige 
zusätzliche Leiterin nicht weitergeführt wer-
den. Aus diesem Grund finden seit den Som-
merferien 2026 keine Trainings mehr statt.

Wir hoffen sehr, dass sich in nächster Zeit Lei-
terinnen und Leiter finden, die die Sektion 
regelmässig und zuverlässig unterstützen 
möchten. Vielleicht gelingt es so, die Jugend-
Sektion wieder aufleben zu lassen und ihre 
Geschichte fortzuschreiben.
Das 1418Coach-Programm von Jugend und 
Sport ermöglicht uns, Turnende schon früh 
an die Leiteraufgaben heranzuführen. In die-
sem Vereinsjahr haben Sophia Joller und Kyra 
Burch die 1418Coach-Ausbildung absolviert. 
Miriam Kafader und Kristina Rötheli absol-
vierten erfolgreich die Wertungsrichteraus-
bildung im Vereinsgeräteturnen und Nadin 
Ming erlangte das Wertungsrichter-Brevet 2.

Vereinsgeräteturnen-Aktive
In der Sektion sind 28 Turnerinnen und Turner 
aktiv. Kristina Rötheli und Mara Grieder führen 
diese Abteilung. Für das Bodenprogramm 
standen Miriam Kafder, Meera Michelutti und 
Janine Ming als Leiterinnen im Einsatz. Neu 
wurde dieses Jahr mit 14 Turnenden ein 
Barrenprogramm unter der Leitung von Eric 
Küchler einstudiert. 
Wir besuchten zwei Wettkämpfe. Vor der 
Haustüre fand das Zentralschweizer Sport-
fest am 14. Juni 2026 in Sarnen statt. Die 
erste Vorführung des Bodenprogramms 

TurnkaffeeProgramm:

Mini-Mädchenriege
Mädchenriege
Kindergeräteturnen
Einzelgeräteturnen

Parcours 

für alle Kinder 

ab 13.30 Uhr

Samstag, 
21. November 2026 
14.00 – 16.00 Uhr 
Dorfturnhalle 2, 
Cherweg, Sarnen
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fand im Rahmen der Turnshow am Freitag-
abend statt. Am Samstagmorgen begann der 
3-teilige Wettkampf mit dem Boden (9.05) 
dann der Barren (8,53) und zum Schluss Weit-
sprung (6.86). Mit 24.44 Punkten landeten wir 
auf dem 14. Platz. Auch nahmen wir mit dem 
Bodenprogramm am 1-teiligen Wettkampf 
teil, wo wir mit 9,13 Punkt den zweiten Platz 
erreichten.
Leider gelang es an den Schweizer Meister-
schaften im Vereinsturnen in Sursee vom 
13. September 2026 nicht, an die Leistungen 
vor der Sommerpause anzuknüpfen.
Im nächsten Jahr sind die Teilnahme am Gym 
Day in Grosswangen und ein Turnfestbesuch 
geplant.

Vereinsgeräteturnen-Jugend
Im Rahmen des Unterhaltungsabend vom 
13. Juni 2026 am Zentralschweizer Sportfest 
in Sarnen zeigte die Jugendlichen vorerst 
zum letzten Mal ihre Bodenvorführung. Das 
Training der Abteilung Vereinsgeräteturnen 
Jugend wurde im Juni 2026 eingestellt. 32 
Turnerinnen warten auf eine Weiterführung 
der Trainings.

Kinder-Geräteturnen
Diesen Herbst sind wir wieder mit 16 Kin-
dern gestartet. Die vier freien Plätze wurden 
beim Aufnahmetest im Juni 2026 leistungs-
mässig vergeben. Die Hauptleitung liegt bei 
Jürg Kafader. Er wird unterstützt durch Sonja 
Odermatt und den 1418Coachs Ilena, Sophia 
und Zoe. Das Training findet wie gewohnt 
dienstags zwischen 17:30 und 19:00 Uhr statt. 
Wir besuchten mit Turnerinnen und Turnern 
die Obwaldner Gerätemeisterschaft vom 
2./3. Mai 2026 in Kerns.

Einzelgeräteturnen
Am Dienstag findet ein gemischtes Training 
von 18:40 bis 20:30 Uhr mit bis zu 45 Turnen-
den statt.
Die Jungs werden von Oli Conzelmann und 
Brigitte Krummenacher betreut. Bei den Mäd-
chen sind Katja Volker, Nadin Ming, Alexandra 
Burch, Jelena Odermatt, Sonja Mathis, und 
Karin Odermatt (Hauptleitung) im Einsatz.

Das Mädchentraining am Donnerstag findet 
gestaffelt statt. Von 17:00 bis 18:30 Uhr sind 
für die jüngeren Aline Ming, Livia Odermatt, 
Jürg Kafader und Rahel Odermatt als Leiter 
im Einsatz; für die älteren von 18:30 bis 20:00 
Uhr Karin Langensand, Karin Odermatt und 
Eric Küchler.
Die Jungs haben am Freitag von 18:30 bis 
20:00 Uhr ihr Training mit Eric Küchler, Florian 
Kiser und den 1418 Coachs Nils, Nino und Lau-
rin. Mathias Britschgi hat die Hauptleitung der 
Jungs per Juli 2026 an Eric und Florian über-
geben. Mathias orientiert sich mit seinem 
jüngsten Sohn Richtung Kunstturnen und 
wird deshalb nicht mehr als Leiter zur Verfü-
gung stehen.
Im Einzelgeräteturnen besuchten wir die 
Regionenmeisterschaft in Kerns, Jugend-
meisterschaft in Reiden, Verbandsmeister-
schaft in Kerns, Stanser Meeting in Stans, 
Getu-Games in Malters, Mammut-Cup in 
Eschenbach und den SM-Qualiwettkampf in 
Sarnen.
Herausragende Leistungen zeigten an den 
Jugendmeisterschaften Sofia Schwarzen-
berger mit Rang 2 in der Kategorie 2, Elea 
Berchtold mit Rang 1 in der Kategorie 3 und 
Meret Omlin mit Rang 2 in der Kategorie 4. 
An den Verbandsmeisterschaften erturnte 
Livia Odermatt in der Kategorie 7 den 3. Rang. 
Am Stanser Meeting klassierten sich in der 
Kategorie 2 Vera Albert im 2. Rang und Sofia 
Schwarzenberger im 3. Rang.
Für die Schweizermeisterschaften im Einzel-
geräteturnen vom November 2026 haben 
sich Lynn Burch K5, Silja Langensand K6 und 
Livia Odermatt K7 qualifiziert.

Anlässe
Am 26. September 2026 organisierte die 
Geräteriege zum zweiten Mal den SM-Quali-
wettkampf in der Dreifachturnhalle der Kan-
tonsschule in Sarnen. Im OK halfen mit Flo 
Kiser (Chef), Eric Küchler (Sponsoring), Sarah 
Eberli (Protokoll), Norina Barmettler (Finan-
zen), Janine Ming und Isabel Seiler (Festwirt-
schaft) sowie Eileen Glauser und Alessio Ams-
tutz (Personalplan und Wettkampfplatz).
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Dank
Ich danke all den fleissigen Helferinnen und 
Helfern im OK, den Leitenden, den Wertungs-
richtern, allen, die eine kleine Aufgabe im 
Riegenbetrieb übernehmen ganz herzlich 
für ihren Einsatz. Namentlich Danke ich Lisa 
Grieder (Riegenkasse), Livia Odermatt (J+S-

Coach), Silja Langensand (STV Admin), Fiona 
Niderberger und Karin Ming (Sponsoring) fürs 
Mitarbeiten in der Riege.

Sarnen, im Oktober 2026
Jürg Kafader 

Jahresbericht 2025/26 der Leichtathletik-Riege

Und wieder blicken wir auf ein ereignisrei-
ches Jahr zurück. Wir schliessen die Saison 
2025/26 mit vielen Erfolgen und zahlreichen 
persönlichen Bestleistungen ab.
Bereits der Winter hielt einiges bereit. Am 
10. Januar 2026 fand der UBS-Kids-Cup Team 
in der Dreifachhalle in Sarnen statt, bei dem 
der TV Sarnen LA mit sechs Teams über fast 
alle Alterskategorien am Start war. In alters-
gerechten Sprint- und Sprungvarianten 
sowie im Biathlon und Teamcross mass sich 
der Nachwuchs mit der Konkurrenz. Beson-
ders erfolgreich waren dabei die U12-Girls 
mit dem 1. Rang und die U10-Girls mit dem 
2. Rang – beide Teams sicherten sich damit 
einen Startplatz am Regionalfinal in Willisau.
Am 8. Februar 2026 folgte das Nationale Hal-
lenmeeting in Magglingen. Colin Zumbühl 
sprintete über 200 m mit einer neuen persön-
lichen Bestleistung (PB) von 22.7 s auf den 
2. Rang. Philipp Jakober bestritt an diesem 
Wochenende einen Doppelstart über 60 m 
Hürden und 60 m und gewann Letzteres bei 
der U16 in einer neuen PB von 7.41 s.
Den Höhepunkt der Hallensaison bildeten 
die Hallen-Schweizermeisterschaften des 
Nachwuchses vom 21./22. Februar 2026 in 
Magglingen. Über 60 m qualifizierte sich Phi-
lipp aus sechs Vorläufen mit 7.43 s, nur eine 
Hundertstelsekunde über seiner persönli-
chen Bestleistung, als Viertschnellster für den 
A-Final. Dort steigerte er sich auf eine neue 

PB von 7.38 s und sicherte sich damit Rang 
drei und die Bronzemedaille. Einen Tag spä-
ter erzielte er über die 60 m Hürden mit 8.78 s 
ebenfalls eine deutliche PB und zog in den 
A-Final ein, wo er sich nochmals auf 8.77 s 
steigerte und den starken 7. Schlussrang 
belegte.
Am 22. Februar 2026 holte sich Kathrin 
Budmiger an der Winterwurf-Schweizermeis-
terschaft in Sierre mit 45.59 m im 4-kg-Ham-
mer die Bronzemedaille. Eine Woche später 
schloss Colin Zumbühl die Hallensaison an der 
Hallen-SM der Aktiven über 400 m mit Rang 
drei in seinem Vorlauf und einer neuen PB 
von 49.82 s ab.
Am selben Tag fand in Willisau der Regio-
nalfinal des UBS-Kids-Cup Team statt. Die 
U10-Girls belegten den 8 Rang, während sich 
die U12-Girls dank starker Leistungen und 
Disziplinensiegen im Sprint und im Sprung 
den 2. Rang sicherten. Damit qualifizierten 
sie sich für den Schweizer Final Ende März 
in Amriswil. Ein historischer Moment für die 
Riege, denn noch nie zuvor hatte ein reines 
TV-Sarnen-LA-Team den Final des UBS-Kids-
Cup Team erreicht.
Den Startschuss zur Freiluftsaison gab Ende 
April das Eröffnungsmeeting in Cham, an 
dem sich Amelie Oberli und Martina Sigrist 
erstmals über 1000 m auf der Bahn versuch-
ten. Mitte Mai folgte der erste Kids-Cup der 
Saison in Kerns: Aus einem Teilnehmerfeld 

Hauptsponsor der
Leichtathletik- und Handball-Riege
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von 29 TVS-Starts schafften es gleich fünf 
Athletinnen und Athleten aufs Podest: Philipp 
Jakober (2. M15), Sofie Berchtold (2. W14), Mar-
tina Sigrist (3. W13) sowie Linette und Mona 
Dillier (1. und 2. W11). Eine Woche später, am 
zweiten Kids-Cup in Alpnach, gab es erneut 
Podestplätze, unter anderem für Noemi 
Küchler, Jonna Imfeld und Finn Kiser.
Anfang Mai herrschte am Zuger Frühjahrs-
meeting regelrechtes PB-Wetter: Mathias 
Schmutz durchbrach mit 40.27 m erstmals die 
40-Meter-Marke im Diskus, Tim Lubura ver-
besserte sich gleich zweifach über 60 m und 
150 m, und Philipp Jakober steigerte sich über 
60 m, im Weitsprung und im Kugelstossen. 
Auch in Willisau lief es rund. Colin Zumbühl 
holte mit drei neuen Bestzeiten über 60, 100 
und 150 m Silber im Sprintcup, während bei 
den Jüngeren gleich reihenweise Saisonbest-
leistungen fielen. Am Heimmeeting in Sarnen 
und wenig später in Horw setzte sich die 
Formkurve fort. Julian Imfeld verbesserte sich 
im Hochsprung und im Diskus mehrfach, Phi-
lipp holte sich über 80 m mit 9.38 s eine wei-
tere PB, und bei den Mädchen U14 steigerten 
sich Martina und Amelie sowohl über 60 m 
wie auch im Hochsprung und Weitsprung.
Ende Juni fand in Sarnen der Kantonalfinal 
und somit die Ausscheidung für den Visana-
Sprint statt. Der TV Sarnen LA war mit zahl-
reichen Podestplätzen erfolgreich: Philipp 
und Sofie gewannen bei den M15 respektive 
W14, bei den W11 belegten Linette und Mona 
Dillier die Ränge eins und zwei, und auch 
Amélie Oberli, Jonna Imfeld und Noemi Küchler 
standen auf dem Podest.
Besonders konstant präsentierte sich Philipp 
Jakober über die Sommermonate. Am ILV-
Event Mitte Juni gewann er den Sprint der 
U16 in persönlicher Bestleistung von 9.36 s 
und sicherte sich den Innerschweizer Meis-
tertitel, eine Woche später doppelte er an den 

Regionen Meisterschaften Zentralschweiz 
mit einem weiteren Sieg nach. Den Höhe-
punkt bildete der Auftritt im Vorprogramm 
der «Spitzen Leichtathletik Luzern» vor gros-
sem Publikum auf der Luzerner Allmend, den 
er ebenfalls für sich entschied. Der dritte Sieg 
über 80 m innerhalb weniger Wochen.
An der U16/U18-Schweizermeisterschaft in 
Thun gewann Philipp im September zudem 
seinen Vorlauf in 9.43 s, ehe im Halbfinal mit 
9.44 s der Finaleinzug knapp verpasst wurde.
Auch Colin Zumbühl liess über die Saison auf-
horchen. Über 400 m Hürden steigerte er sich 
schrittweise: 52.46 s am 2. Zuger Abendmee-
ting, 52.14 s im Vorlauf der Schweizermeis-
terschaft der Aktiven im Zürcher Letzigrund. 
An der U20/U23-Schweizermeisterschaft in 
Basel gewann er seinen Vorlauf in 55.49 s und 
zog als Schnellster in den Final ein, wo er sich 
auf 53.03 s steigerte und den 4. Rang belegte.
Auch im Wurfbereich zeigte sich die Riege 
über die Saison konstant. Mathias Schmutz 
steigerte seine Diskusweite von 38.49 m über 
39.51 m bis auf 41.28 m, Kathrin Budmiger 
warf den Hammer mehrfach über 43 m und 
holte am ILV-Event Silber. Sämi Duss und 
Chiara Mayer sorgten im Mittelstreckenbe-
reich für Bestzeiten, Chiara lief über 1500 m 
mit 5:26.57 min sogar haarscharf an der SM-
Limite im jüngeren Jahrgang vorbei.
Grossen Anteil am erfolgreichen Jahr hatte 
einmal mehr unser Nachwuchs. Besonders 
aufgefallen ist dabei Lino Abächerli: Über die 
gesamte Saison verbesserte er praktisch bei 
jedem Start seine persönlichen Bestleistun-
gen, bis hin zum 37. Nationalen Bettagsmee-
ting in Zug, wo er gleich über fünf Disziplinen 
(60 m, 600 m, 60 m Hürden, Weitsprung und 
Ballwurf) neue Bestmarken aufstellte. Auch 
Hannah Kiser, Martina Sigrist, Ella Zingg, Finn 
Kiser und Aron Del Rosario sammelten über 
die Saison hinweg zahlreiche persönliche 

Regelmässige News-Updates gibt’s auf unserer Website 
www.tvsarnen.ch / Leichtathletik
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Bestleistungen. Ein besonderes Highlight 
gelang Linette Dillier: Als Siegerin des Kan-
tonalfinals Obwalden qualifizierte sie sich 
für den Schweizer Final des UBS-Kids-Cup 
im Zürcher Letzigrund, wo sie im Dreikampf 
1462 Punkte erzielte. Eine schöne Bestäti-
gung für die Nachwuchsarbeit in Sarnen.
Wir gratulieren allen Athletinnen und Athle-
ten für die tollen Leistungen in der vergan-
genen Saison. Während der gesamten Saison 
haben die Athletinnen und Athleten des TV 
Sarnen LA fleissig und fokussiert trainiert und 
unzählige Wettkämpfe bestritten. Auch wenn 
es nicht immer für einen Podestplatz oder 
eine neue persönliche Bestleistung reicht, 
so sind wir dennoch konstant und mit viel 
Freude am Werk. Denn der Leistungssport ist 
eine Lebenseinstellung. Immer und immer 
wieder alles geben, dranbleiben, Erfolge 
feiern und aus Niederlagen lernen. Das sind 
Qualitäten, die uns auszeichnen.
Um diesen erfolgreichen und konstanten 
Trainings- und Wettkampfbetrieb stets auf-
rechtzuerhalten, konnten wir auch dieses 
Jahr wieder auf einen kompetenten Trainer-
stab zurückgreifen, der sich aus der bewähr-
ten Kombination von internen und externen 
Trainern zusammensetzt. Für die Gruppe 
U16+ war André Kiser auf Platz. Bei der Trai-
ningsgruppe der jüngeren Athleten bis U16 
waren dies Karin Schmutz, Sämi und Rahel 
Duss sowie Celine und Cindy Zumbühl sowie 
unsere Hilfsleiter Aline Ming, Finn Kiser und 
Louise Weikart. Wir arbeiten stetig daran, das 
Angebot für unseren Nachwuchs zu verbes-
sern.

Sandro Jöri als externer Trainer leistete auch 
in diesem Jahr wieder extrem wertvolle und 
professionelle Arbeit zugunsten unserer Ath-
leten. Für das grossartige und ausdauernde 
Engagement aller Trainerinnen und Trainern 
bedanken wir uns herzlich.
Ein grosser Dank geht auch an diejenigen 
Personen, welche einen Leichtathletikbe-
trieb überhaupt erst möglich machen: den 
Trainerinnen und Trainern, der Riege-Kas-
sierin Manuela Gabriel, Alice Budmiger für 
die Organisation des LA-Handicaps, den 
Schiedsrichtern, Kampfrichtern und Startern 
sowie André Kiser für die Zeitmessung an den 
Meetings, den OK-Meeting-Mitgliedern, dem 
Gesamtvorstand des TV Sarnen und nicht 
zuletzt allen Helferinnen und Helfern, die uns 
bei den durchgeführten Anlässen tatkräf-
tig unterstützt haben. Vielen Dank unserem 
Riege-Hauptsponsor Obwaldner Kantonal-
bank und den Sponsoren der Meetings und 
Nachwuchsanlässe für die wichtige finan-
zielle Unterstützung.
Leider verabschieden wir per GV 2026 unsere 
Co-Riege-Präsidentin Karin Schmutz. Karin, 
ganz herzlichen Dank für deine sechs Jahre 
Einsatz als Co-Riege-Präsidentin und unzäh-
lige Stunden als Trainerin. Wir haben die 
Zusammenarbeit mit dir, deine Inputs und 
dein Engagement für TV Sarnen LA sehr 
geschätzt. Die Riege wird von den bestehen-
den Co-Präsidenten Livia Burch und Sämi 
Duss weitergeführt.

Oktober 2026
Sämi Duss

Jahresbericht 2025/26 der Handballriege

Die Zeit vergeht und schon sind wir wieder 
am Ende eines Vereinsjahres bzw. haben die 
Handballsaison 2026/27 in Angriff genom-
men. Wir freuen uns jetzt schon auf einen 
vollen Kalender mit viel Handball in Sarnen 
und hoffen, dass wir auch einige aus dem TV 
Sarnen an unseren Heimspielen begrüssen 
dürfen. Aber alles der Reihe nach …

M2
Die letzte Saison konnten wir mit einem 
lachenden und einem weinenden Auge 
abschliessen. Erstmals in der Handballge-
schichte des TV Sarnen hat es unsere erste 
Mannschaft geschafft, im Innerschweizer 
Cup den 2. Platz zu erreichen. Wir gratulieren 
ganz herzlich zum Vizemeistertitel! Leider 
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hat es in der Meisterschaft nicht für den Liga-
erhalt gereicht und wir mussten zudem den 
Abgang von einigen Leistungsträger verkraf-
ten. Besonders erwähnenswert ist der Trai-
ner, Tschifi (Christian Imfeld). Er hat nicht nur 
einige Jahre die M2 als Coach geführt, son-
dern auch als Spieler einen massgeblichen 
Anteil am Geschehen auf dem Feld übernom-
men. Es freut mich jedoch, dass unser Aus-
hängeschild seine aktive Karriere im Dress 
der Handballriege TV Sarnen beendet hat! 
Tschifi, ich danke dir für deinen Einsatz und 
freue mich sehr, dass du dich jetzt, anschlies-
send an deine aktive Karriere, Teil des Riegen-
vorstands geworden bist!
Jetzt neu in der 3. Liga steht die M3a (ehe-
mals M2) mit 3 Siegen und 0 Niederlagen da. 
Ziel muss es sein, vorne mitzuspielen, in die 
Aufstiegsspiele zu gelangen und wer weiss, 
allenfalls nächste Saison wieder in der M2 
auflaufen zu können.

M3
Die M3 hat sich unter dem Coaching von 
Marco den Ligaerhalt gesichert und wird 
auch diese Saison als M3b auflaufen – herz-
lichen Dank für deinen Einsatz und Glück-
wunsch zum erreichten Ziel! Wir sind froh, 
dass wir einen Grossteil der Spieler behalten 
bzw. die Abgänge teilweise durch Neuzu-
gänge ersetzt werden können. Leider verlief 
der Start in die neue Saison etwas holperig. 
Ich freue mich auf spannende Spiele und 
einen Progress im Verlaufe der Saison.

F3
Sehr erfreulich ist, dass wir nach einigen Jah-
ren Unterbruch endlich wieder eine aktive 
Damenmannschaft für die Meisterschaft 
melden können. Die F3 ist eine Spielgemein-
schaft zwischen der Handballriege TV Sarnen 
und dem TV Horw. Beide Vereine haben 
gestandene, aber auch junge Spielerinnen 
in ihren Reihen, welche gerne wieder einen 
Meisterschaftsbetrieb bestreiten möchten. 
Die administrative Leitung obliegt dem TV 
Horw. Trotzdem freut es uns sehr, dass wir in 
Sarnen wieder Frauen-Handball zeigen dür-

fen. Wir wünschen euch viel Erfolg und sind 
gespannt auf die neue Zusammenarbeit mit 
Horw!

MU15
Neu können wir wieder eine MU15 für den 
Meisterschaftsbetrieb 2026/27 anmelden. 
Wir freuen uns sehr, dass ihr den Nachwuchs 
in unseren aktiven Teams sicherstellen wer-
det. Auch wenn der Start noch nicht ganz 
geglückt ist, sind wir sicher, dass ihr unter der 
Leitung von Alex weiter Fortschritte machen 
werdet. Auch dir Alex einen herzlichen Dank 
für deinen jahrelangen Einsatz!

U13
Die U13 gehört schon fast zum regelmässigen 
Inventar unserer Riege. Wir sind extrem froh, 
dass wir auch auf dieser Stufe wieder eine 
Mannschaft zusammenbekommen haben. 
An die Trainer Sandro, Elena und Jana ganz 
herzlichen Dank für die Geduld und eure 
Bereitschaft! Wir sind überzeugt davon, dass 
wir noch viele tolle Momente mit unserem 
Nachwuchs feiern werden.

Wichtig
Am Samstag 5. Dezember 2026 findet in der 
Kantihalle der grosse Heimspieltag inkl. vie-
len Side-Events statt. Wir würden uns sehr 
freuen, viele von euch in der Halle begrüssen 
zu dürfen. Weitere Details sind auf unserer 
Homepage oder auf unserem Instagram zu 
finden.
Zudem wird am 20. Februar 2027 unser all-
jährliches Schülerhandball-Turnier stattfin-
den.
An dieser Stelle möchte ich mich herzlich für 
die freiwillige Arbeit all unserer Funktionäre, 
Schiris, Helfer und natürlich meiner Vor-
standskollegen und für ihren Einsatz zuguns-
ten der Handballriege TV Sarnen bedanken!

Ich wünsche der Handballriege und dem 
gesamten Turnverein ein tolles Vereinsjahr 
2026/27.

Oktober 2026
Tobias Müller
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Jahresbericht 2025/26 der Fitnessriege

Die Fitnessriege-Saison startete wie üblich 
nach den Herbstferien am 14. Oktober 2025. 
Bis Ende Mai haben sich an 27 Dienstag-
abenden zahlreiche Sportbegeisterte in 
der Dreifachhalle Sarnen getroffen, um sich 
gemeinsam fit zu halten. Nach wie vor sind 
viele Teilnehmende keine Mitglieder des TV 
Sarnen. Dass dabei nicht nur der Sport son-
dern auch Kameradschaft und Spass im Zent-
rum standen, ist selbstverständlich.
In den Hallen 1 und 2 wurde jeweils um 
Punkte im Badminton gekämpft, wobei es 
bei einem 1 zu 1 oder einem Doppel durch-
aus zur Sache ging.
In der Halle 3 fand schon fast traditionsge-
mäss ein Fitnessprogramm statt. HIIT oder 
Circuit standen dabei meist auf dem Pro-
gramm. Diese Halle war, wie bereits in den 
Vorjahren, jeweils sehr gut besucht.
In der Vereinshalle wurde dem kleinen, 
gelochten Unihockeyball hinterhergerannt. 

Die Mannschaften wurden jeweils nach den 
T-Shirt-Farben der Teilnehmenden zusam-
mengestellt. Natürlich stand auch hier der 
Spass vor dem Sieg.
An dieser Stelle bedanke ich mich ganz herz-
lich bei den Leitenden der jeweiligen Sport-
arten, insbesondere bei Theo für die zahlrei-
chen HIIT-Lektionen und das anschliessende 
Stabi-Flex, bei Nadine für die altbewährten 
Circuits sowie bei Peter für seinen Einsatz in 
der Unihockeyhalle und beim Badminton.
Nun freuen wir uns auf die neue Saison, die 
am 13. Oktober startet. Die Trainingsabende 
beginnen jeweils um 19.15 Uhr und enden 
um 20.45 Uhr. Wir freuen uns, in dieser Saison 
auch vermehrt Mitglieder des TV Sarnen in 
der Fitnessriege begrüssen zu dürfen.

Oktober 2026
Christine Rohrer

Jahresbericht 2025/26 der Jugendriege

Die Anzahl Kinder in der Mini-Jugendriege 
(Kindergarten und 1. Klasse) und vor allem 
bei den Grösseren hat sich im vergangenen 
Jahr auf eher tiefem Niveau bewegt, sodass 
ich beschlossen habe, die beiden Angebote 
nach den Sommerferien wieder zusammen-
zulegen. Allerdings wird die Jugendriege 
weiterhin geschätzt, neue Kinder melden 
sich und die aktuellen Teilnehmerzahlen 
bewegen sich jeweils so um die zwanzig. Ein 
grosses Dankeschön geht an meine Mitleiten-
den Elia Fanger, Sara Fiorani und Gian Bucher. 
Leider hat sich ihre schulische und berufliche 
Situation im Sommer verändert, sodass sie 
mir im Moment nicht zur Verfügung stehen.
Unser Trainingsbetrieb ist wie immer poly-
sportiv geprägt. Hindernisparcours drinnen 
und draussen, Geschicklichkeitsspiele, aber 
auch Geräteturnen und Leichtathletik und 
Ballspiele bilden den Kern unserer Aktivitä-
ten. Wir lernen aber auch, Frisbees richtig zu 

werfen, das Kickboard zu beherrschen und 
stärken unseren Mut im Klettern und Runter-
springen. Herbst und Winter sind zudem die 
Zeit der Wintermeisterschaft, die ebenfalls 
auf Vielseitigkeit ausgelegt ist. Es galt, einen 
Rundlauf, einen Hindernislauf und einen Ball-
parcours mit diversen Aufgaben zu absol
vieren. Die Sieger in den beiden Mini-Katego-
rien sind Laia Küchler und Niilo Müller sowie 
Noemi Küchler und Nicolas Abegg bei den 
Grossen.
Ab Ostern versuchten wir unsere diversen 
sportlichen Aktivitäten nach draussen zu ver-
legen, wenn immer es das Wetter erlaubte.
Die fleissigsten Jugendriegler im vergange-
nen Vereinsjahr waren Jara Wirz und Alexan-
der Simon mit 31 besuchten Trainingseinhei-
ten. Herzliche Gratulation. 

Sarnen, im Oktober 2026
Urs Kafader
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Jahresbericht Mädchenriege August 2025 bis Juli 2026

Im August 2025 hat Karin Özgen die Leitung 
der Mini-Mädchenriege übernommen und 
Madlene Bless die Leitung der Mädchenriege. 
Bei den Minis war nach den Herbstferien 
wöchentlich ein Mami oder Papi als Unter-
stützung in der Halle. Auch bei den Grossen 
haben Elternteile tatkräftig unterstützt, wenn 
wir zu wenig Leiter/innen in der Halle hatten. 
Somit konnten rund 55 Mädchen das Trai-
ning besuchen. Meistens gab es drei bis vier 
verschiedene Posten. Das Training ist poly-
sportiv gestaltet mit Koordination, Geräten, 
Leichtathletik, Stafetten, Ballspiele, Uniho-
ckey, Spiele, Tanz etc.
Schon nach den Herbstferien starteten wir 
mit dem Üben für das Turnkaffee. Für die 
Mädchen und uns ist das Turnkaffee immer 
ein Highlight. Es ist schön, mit den Mädchen 
eine «Show» zu erarbeiten, die sie dann den 
Eltern, Grosseltern, Gotti/Götti usw. präsen-
tieren können. Im Dezember hatten wir viel 
Spass bei der Winterolympiade mit den Diszi-
plinen Eisberg erklimmen, Skisprung, Schlit-
tenrennen, Curling und Schneeball-Zielwurf. 
Zu Beginn des Trainings schaute auch noch 
der Samichlaus vorbei und alle haben ein 
«Säckli» bekommen. Vor den Weihnachts-
ferien machten wir noch einen Laternenspa-

ziergang und genossen heissen Punsch und 
Weihnachtsguetzli auf dem Zinsli-Spielplatz 
am Sarnersee.
Kurz vor den Fasnachtsferien wurde es bunt 
und fröhlich: Alle kamen verkleidet und tanz-
ten in der «Kinderdisco».
Nach den Osterferien hatten wir wieder ein 
spezielles Sommerprogramm und waren 
viel draussen. Ein Highlight war sicherlich 
der Jugitag in Ballwil. Wir durften mit einem 
Reisecar anreisen und verbrachten einen 
schönen Sommertag mit coolen Wettkämp-
fen miteinander. Weiter auf dem Sommerpro-
gramm standen: OL auf dem Schulhausareal, 
der UBS-Kids-Cup, Vitaparcours und das Zir-
kus-Turnen. Mit dem Minigolfen haben wir 
das Mädchenriegenjahr abgeschlossen.
Mia Christen hatte im Frühjahr noch die Aus-
bildung zum 1418coach absolviert – das fin-
den wir grossartig! An dieser Stelle möchten 
wir allen Leiterinnen unseren herzlichen 
Dank für ihren wertvollen Einsatz im vergan-
genen Mädchenriegenjahr aussprechen.
Wir freuen uns auf weitere schöne und span-
nende Turnstunden in der Halle.

Oktober 2026
Madlene Bless und Karin Özgen

Jahresbericht 2025/26 ElKi und KiTu

Fröhlich, verspielt, sportlich und vielseitig – 
so war unsere ElKi- und KiTu-Saison 2025/26! 
Mit viel Freude und Energie wurde gemein-
sam geturnt, gespielt und Neues ausprobiert.

ElKi – Eltern-Kind-Turnen
Im ElKi entdeckten die Kinder zusammen mit 
ihrer erwachsenen Begleitperson die Freude 
an der Bewegung. Gemeinsam kletterten, 
balancierten, hüpften und rutschten sie. Die 
vertraute Begleitung gab ihnen Sicherheit 
und ermutigte sie, neue Herausforderun-
gen zu meistern. Spielerische Übungen und 
gemeinsame Bewegungserlebnisse sorgten 
für viele schöne Momente.

KiTu – Kinderturnen
Im KiTu waren die 27 kleinen Sportlerin-
nen und Sportler voller Elan dabei. Fangis, 
abwechslungsreiche Spiele und kleine Sta-
fetten begeisterten die vier- bis fünfjährigen 
Kinder ebenso wie das Turnen an den Gerä-
ten. Ob an den Ringen, auf dem Trampolin, 
am Barren oder beim Bodenturnen – überall 
gab es etwas zu entdecken. Auch Reifen, Keu-
len, Seile und verschiedene Bälle kamen zum 
Einsatz.
In beiden Angeboten stand neben der Bewe-
gung das Miteinander im Mittelpunkt. Die 
Kinder übten, aufeinander Rücksicht zu neh-
men, sich gegenseitig zu helfen und gemein-
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Jahresbericht 2025/26 des J+S-Coachs

Im vergangenen Vereinsjahr konnten wir 
16 J+S-Kurse in fünf verschiedenen Ange-
boten durchführen: Geräteturnen (7 Kurse), 
Handball (3 Kurse), Leichtathletik (2 Kurse), 
Jugendriege (2 Kurse) und Mädchenriege (2 
Kurse). Somit ist die Anzahl der angebotenen 
Kurse gegenüber dem Vorjahr um einen Kurs 
gesunken.
Alle Trainingsangebote konnten dank der Mit-
hilfe der Leitenden rechtzeitig abgeschlossen 
und zur Auszahlung weitergeleitet werden.

Wenn man die Trainings- und Wettkampf-
Teilnahmen sämtlicher Sportlerinnen und 
Sportler innerhalb J+S zusammenzählt, war 
der TV Sarnen total 15’636 Stunden in den 
Hallen oder auf Sportanlagen draussen aktiv. 
Das ist ein leichter Rückgang gegenüber dem 
Vorjahr (16’511). Nicht in dieser Zahl enthalten 
sind das Kinderturnen und das ElKi-Turnen, 
die sich beide immer grosser Beliebtheit 
erfreuen und deswegen oft schon deut-
lich vor Schuljahresbeginn ausgebucht sind. 
Ausserdem werden aktive Mitglieder im Alter 
von über 20 Jahren ebenfalls nicht in der 
J+S-Datenbank berücksichtigt. Das heisst, 
es sind noch viele weitere Stunden erbracht 
worden im Erwachsenen-Sport, die der Turn-
verein während des vergangenen Vereinsjah-
res geleistet hat. Hier gilt mein besonderer 
Dank allen Leiterpersonen, Wettkampf- und 
SchiedsrichterInnen sowie den weiteren 
AkteurInnen, die fleissig im Hintergrund tätig 
sind; ohne all diese «Fleissbienen» wäre es 
gar nicht möglich, so etwas auf die Beine zu 
stellen.
Im vergangenen Vereinsjahr hat eine Person 
die Grundausbildung zur J+S-Leiterin/zum 

J+S-Leiter abgeschlossen. Wir heissen den 
neuen Leitenden herzlich willkommen und 
danken ihm für seine Bereitschaft, sich für 
den Kinder- und Jugendsport im Verein zu 
engagieren.
Seit dem 1. Januar 2025 nimmt der Kanton 
Obwalden teil am Programm «1418coach», 
bei dem bereits 19 andere Kantone mit-
machen. Mit dem Programm «1418coach» 
fördern die Kantone den Leiternachwuchs. 
14- bis 18-Jährige werden an erste Leiter-
aufgaben herangeführt und übernehmen 
Mitverantwortung in ihrem Sportverein. Das 
Ausbildungswochenende in Obwalden findet 
jeweils Ende August in Sarnen statt für die 
Sportarten Geräteturnen, Handball und Uni-
hockey.
Mehrere Leitende haben sich im vergange-
nen Vereinsjahr für einen Weiterbildungs-
kurs angemeldet, was uns als Verein zu Gute 
kommt.
Wir möchten an dieser Stelle jüngere Per-
sonen dazu animieren, sich als J+S-Leiterin 
oder J+S-Leiter zu engagieren oder eine Aus-
bildung als 1418coach zu absolvieren. Auch 
diejenigen ehemaligen Leitenden, die sich 
einen Wiedereinstieg vorstellen können, sind 
uns herzlich willkommen. Wir sind all jenen 
sehr dankbar, die diese verantwortungsvolle 
Aufgabe innerhalb des Turnvereins Sarnen 
übernehmen.
Bitte meldet euch beim J+S-Coach, falls ihr 
mehr über Aus- und Weiterbildungsangebote 
erfahren möchtet. Weitere Informationen fin-
det Ihr auch unter www.jugendundsport.ch.

6. Oktober 2026
Elon Ludwig, J+S-Coach

sam Aufgaben zu meistern. Auch beim Auf-
räumen der Geräte waren viele fleissige 
Hände gefragt! 😄
Uns Leiterinnen hat es grosse Freude 
gemacht, die Kinder zu begleiten und ihre 
Fortschritte mitzuerleben. Wir blicken auf 
eine bewegungsreiche Saison mit vielen 
fröhlichen Begegnungen zurück.

Ein herzliches Dankeschön an alle Kinder, 
Eltern und Begleitpersonen für das Mit-
machen und das Vertrauen. Ein besonders 
grosses Dankeschön gilt allen Leiterinnen für 
ihren Einsatz, ihre Ideen und ihre Begeiste-
rung. Ihr seid grossartig!

Oktober 2026
Martina Barmettler
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LA-Riege: Die Sommersaison 2026 ist zu Ende
Mit den Schweizermeisterschaften Mitte 
September ist die Wettkampfsaison für die 
meisten unserer Athletinnen und Athleten 
bereits wieder vorbei. Nach einem langen 
und intensiven Sommer auf der Bahn wird es 
nun merklich ruhiger und die wohlverdiente 
Off-Season hat begonnen. 

Schweizermeisterschaften 
in Thun und Basel
An der U16/U18-Schweizermeisterschaft in 
Thun gewann Philipp Jakober seinen Vorlauf 
über 80 m in starken 9.43 und qualifizierte 
sich damit direkt für den Halbfinal. Dort 
reichte es mit 9.44 als Drittem seines Laufs 
knapp nicht für den Finaleinzug.
In Basel trat Colin Zumbühl an der U20/
U23-Schweizermeisterschaft über 400 m Hür-
den an. Im Vorlauf siegte er in 55.49 und zog 
damit als Schnellster direkt in den Final ein. 
Dort steigerte er sich auf 53.03 und sicherte 
sich den 4. Rang.

Letzte Nachwuchsresultate
Am 37. Nationalen Bettagsmeeting in Zug war 
die Riege nochmals mit einer grösseren Nach-
wuchsgruppe am Start und es gab reihen-
weise neue persönliche Bestleistungen (PB)
zu feiern. Finn Kiser sprang im Weitsprung 
4,72 (PB) und warf den Speer auf 26,85 (PB). 
Bei den U14-Mädchen überzeugte Hannah 
Kiser mit 10.11 (PB) über 60 m sowie mit PBs 
im Hochsprung (1,10) und im Weitsprung 
(3,49), während Martina Sigrist im Kugelstos-
sen auf 8.03 (PB) kam und ihre Hochsprung-
Bestleistung von 1.30 bestätigte. Auch Ella 
Zingg (Weitsprung 3.73, PB) und Aron Del 
Rosario (80 m Hürden 18.00, PB); Speerwurf 
18.98, PB) verbesserten sich deutlich. Bei den 
Jüngsten sorgte Lino Abächerli für Furore: 
Über 60 m, 600 m, 60 m Hürden, im Weit-
sprung und beim Ballwurf stellte er gleich 
fünf neue persönliche Bestleistungen auf.

Am Visana Sprint Schweizer Final in Bern ver-
traten Philipp Jakober, Sofie Berchtold und 
Linette Dillier die Riege auf nationaler Bühne. 
Alle drei schieden in den Zwischen- bzw. Vor-
läufen aus, sammelten dabei aber wichtige 
Wettkampferfahrung auf höchster Nach-
wuchsstufe.

Herzlichen Gratulation
Wir gratulieren allen Athletinnen und Athle-
ten für die tollen Leistungen in der vergan-
genen Saison. Während der gesamten Saison 
haben die Athletinnen und Athleten des TV 
Sarnen LA fleissig und fokussiert trainiert und 
unzählige Wettkämpfe bestritten. Auch wenn 
es nicht immer für einen Podestplatz oder 
eine neue persönliche Bestleistung reicht, 
so sind wir dennoch konstant und mit viel 
Freude am Werk. Denn der Leistungssport ist 
eine Lebenseinstellung. Immer und immer 
wieder alles geben, dranbleiben, Erfolge 
feiern und aus Niederlagen lernen. Das sind 
Qualitäten, die uns auszeichnen.

Herzlichen Dank
Um diesen erfolgreichen und konstanten 
Trainings- und Wettkampfbetrieb stets auf-
rechtzuerhalten, konnten wir auch dieses 
Jahr wieder auf einen kompetenten Trainer-
stab zurückgreifen, der sich aus der bewähr-
ten Kombination von internen und externen 
Trainern zusammensetzt.
Für die Gruppe U16+ war André Kiser auf Platz. 
Bei der Trainingsgruppe der jüngeren Athleten 
bis U16 waren dies Karin Schmutz, Giulia 
Odermatt, Sämi und Rahel Duss sowie Celine 
und Cindy Zumbühl sowie unsere Hilfsleiter 
Aline Ming, Finn Kiser und Louise Weikart. 
Wir arbeiten stetig daran, das Angebot für 
unseren Nachwuchs zu verbessern.
Sandro Jöri als externer Trainer leistete auch 
in diesem Jahr wieder extrem wertvolle und 
professionelle Arbeit zugunsten unserer Ath-

Regelmässige News-Updates gibt’s auf unserer Website 
www.tvsarnen.ch / Leichtathletik
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leten. Für das grossartige und ausdauernde 
Engagement aller Trainerinnen und Trainern 
bedanken wir uns herzlich.
Ein grosser Dank geht auch an diejenigen 
Personen, welche einen Leichtathletikbe-
trieb überhaupt erst möglich machen: den 
Trainerinnen und Trainern, der Riege-Kassie-
rin Manuela Gabriel, Alice Budmiger für die 
Organisation des LA-Handicaps, den Schieds-
richtern, Kampfrichtern und Startern sowie 
André Kiser für die Zeitmessung an den 
Meetings, den OK-Meeting-Mitgliedern, dem 
Gesamtvorstand des TV Sarnen und nicht 
zuletzt allen Helferinnen und Helfern, die uns 
bei den durchgeführten Anlässen tatkräf-
tig unterstützt haben. Vielen Dank unserem 

Hauptsponsor der
Leichtathletik- und Handball-Riege

Riege-Hauptsponsor Obwaldner Kantonalbank 
und den Sponsoren der Meetings und Nach-
wuchsanlässe für die wichtige finanzielle 
Unterstützung.

Leider verabschieden wir per MV 2026 unsere 
Co-Riegen-Präsidentin Karin Schmutz.
Karin, ganz herzlichen Dank für deine sechs 
Jahre Einsatz als Co-Riegen-Präsidentin und 
unzählige Stunden als Trainerin. Wir haben 
die Zusammenarbeit mit dir, deine Inputs 
und dein Engagement für TV Sarnen LA sehr 
geschätzt.
Die Riege wird von den bestehenden Co-Prä-
sidenten Livia Burch und Sämi Duss weiter-
geführt.� SD

Bericht aus der Handballriege
Saisonstart U13 – gemeinsam wachsen 
und Erfolge feiern! 
Am 19.09. stand bereits das zweite Turnier in 
Sursee auf dem Programm. Auch dieses Mal 
waren wieder einige neue Spielerinnen und 
Spieler dabei. Unser Team besteht aus Kin-
dern im Alter von 8 bis 12 Jahren, weshalb die 
Spielerfahrungen und Voraussetzungen teil-
weise sehr unterschiedlich sind. Umso schö-
ner ist es, dass sich alle gegenseitig unterstüt-
zen und als Team zusammenwachsen. 
Besonders gefreut hat uns am zweiten Tur-
nier, dass alle Kinder mindestens einen eige-
nen Torerfolg feiern durften. Sogar unsere 
Jüngsten konnten den Ball im gegnerischen 
Tor versenken! Die Freude und der Stolz 
waren bei allen deutlich zu spüren. 
Was uns als Trainerteam besonders begeis-
tert, ist der tolle Zusammenhalt innerhalb der 
Mannschaft. Die Kinder feuern sich gegen-
seitig an, freuen sich gemeinsam über jedes 
Tor und motivieren sich auch dann, wenn ein-
mal etwas nicht nach Wunsch läuft. Der Ehr-
geiz ist vorhanden, alle möchten gewinnen, 
geben auf dem Spielfeld ihr Bestes und sind 
mit Freude und Motivation dabei. 

Natürlich gibt es noch einiges zu lernen und 
zu verbessern. Doch mit jedem Training und 
jedem Turnier sammeln wir wertvolle Erfah-
rungen und machen als Team weitere Fort-
schritte. 
Am kommenden 25.10. steht bereits das 
nächste Turnier an. An welchen weiteren 
Erfahrungen gesammelt, um jeden Ball 
gekämpft und hoffentlich den eint oder 
anderen Sieg gefeiert wird. 
Wir sind stolz auf unsere junge Mannschaft 
und freuen uns auf die weitere Saison mit 
diesem motivierten Team!

Junioren U15 – Freude und Fortschritte
In der Saisonvorbereitung hatten wir uns 
im Training stark auf die Verteidigung und 
Fitness konzentriert, trotzdem war die Moti-
vation der Spielerinnen und Spieler hoch. In 
dieser Zeit konnten wir sogar neue Kandi-
daten für das Team gewinnen, die sich mit 
viel Freude ins Training einbrachten. Zusätz-
lich hat sich die Mannschaft von Stans dazu 
bereit erklärt, ein paar Jungs von ihnen uns 
zur Unterstützung an die Matches zu schi-
cken, damit diese auch etwas Spielerfahrung 
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Hauptsponsor der
Handball- und Leichtathletik-Riege

bekommen und wir genügend Personal für 
die Spiele haben.
Das erste und bisher einzige Spiel ging deut-
lich verloren, dennoch sind Jungs und Mädels 
zuversichtlich für die Saison.

Herren M3: Unterschiedlicher Saisonstart 
für die beiden Teams
Die ersten Meisterschaftsspiele der Sai-
son 2026/27 sind gespielt. Während die SG 
Sarnen/Stans a mit zwei Siegen erfolgreich 
gestartet ist, wartet Team B nach drei Partien 
noch auf die ersten Punkte. Den Auftakt bil-
dete das vereinsinterne Duell, welches Team 
A dank einer stabilen Abwehr und viel Tempo 
mit 42:27 für sich entschied.

Auch auswärts gegen den HC Kriens setzte 
sich Team A mit 28:18 deutlich durch. Auf die 
Defensive war erneut Verlass. Weniger erfolg-
reich verlief der Auftritt im Regio-Cup. In der 
Neuauflage des letztjährigen Finals konnte 
die SG gegen den höherklassigen BSV Borba 
Luzern nur zu Beginn mithalten. Mit der 
21:34-Niederlage war die Cup-Reise bereits in 
der Vorrunde zu Ende. Der Fokus liegt damit 
auf der Meisterschaft, wo man an den gelun-
genen Start anknüpfen möchte.
Team B musste sich nach dem internen Duell 
auch dem HSV Säuliamt 2 mit 33:35 und den 
Mythen-Shooters 2 mit 32:37 geschlagen 
geben. In beiden Begegnungen geriet das 
Team früh in Rückstand und kämpfte sich 
anschliessend wieder heran. Zu viele techni-

Spielpläne siehe Hompage www.handballsarnen.ch

Burch und Partner
Architektur AG
Industriestrasse 4
CH-6060 Sarnen
T: +41 (0)41 666 00 99
www.burch-partner.ch

Burch und Partner
Architektur AG
Industriestrasse 4
CH-6060 Sarnen
T: +41 (0)41 666 00 99
www.burch-partner.ch
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sche Fehler und einfache Gegentore verhin-
derten jedoch die Punkte. Auch im Regio-Cup 
war für Team B Schluss: Gegen die SG Wigger-
tal musste sich die Mannschaft nach Verlän-
gerung geschlagen geben.
Nach der Herbstpause geht es für beide 
Teams weiter: Team A empfängt am 17.10. 
den starken HC KTV Altdorf und wird sich 
beweisen müssen, um seine Position an der 
Tabellenspitze zu behaupten. Überhaupt 
werden erst die kommenden Partien zeigen, 
wo die Mannschaft steht. Team B spielt tags 
darauf gegen die SG Borba / Horw. Ein beson-
deres Highlight folgt am 5.12. mit dem gros-
sen Heimspieltag in der Sarner Kantihalle.

Damen F3: Weiterarbeiten und 
gemeinsam erste Punkte holen
Die SG Horw-Sarnen wartet nach den ers-
ten drei Meisterschaftsspielen noch auf die 
ersten Punkte. Nach der Auftaktniederlage 
gegen die SG Handball Seetal fielen die 
Begegnungen gegen Ruswil Wolhusen und 
Willisau Spono mit vier beziehungsweise 
fünf Toren Differenz enger aus. Auch wenn es 
noch nicht zu einem Erfolg gereicht hat, bie-
ten diese Resultate Anlass, zuversichtlich auf 

die kommenden Aufgaben zu blicken. Nun 
gilt es, als Team weiter zusammenzuwachsen 
und sich Schritt für Schritt die ersten Punkte 
zu erarbeiten. Am 17.10. steht zunächst das 
Regio-Cup-Heimspiel gegen Sursee in der 
Dorfhalle an, bevor es Ende Monat gegen 
Dagmersellen in der Meisterschaft weiter-
geht.

Grosser Heimspieltag am 05.12.2026
Am 05.12.2026 nimmt die Handballriege die 
Dreifachhalle in Beschlag. Start ist um 11:15 
Uhr mit einem Schnuppertrainig für Kinder 
ab der 1. Klasse.
Ab 13:30 Uhr stehen vier Heimspiele auf dem 
Programm, und ein attraktives Rahmenpro-
gramm mit Gewinnspielen wird auf die Beine 
gestellt.  Für die Verpflegung wird der Food-
truck von Baba Bens Currywurst vor Ort sein.
Um 17:00 ist das Ehemaligen-Treff, bei wel-
chem wir uns auf viele bekannte Gesichter 
freuen. Es wird ein Handball-Fest wie es 
Obwalden schon lange nicht mehr gesehen 
hat.
Die Handballer freuen sich auch auf Besuch 
aus den anderen Riegen.
� Christian Imfeld

KiTu-Start 2026/27
Mit dem Trampolinosaurier und «auf Welt-
reise» – ElKi und KiTu sind gestartet!
Mit motivierten Kindern und ebenso moti-
vierten Leiterinnen und Leitern sind wir nach 
den Herbstferien in die neue ElKi- und KiTu-
Turnsaison gestartet. Die erste Turnstunde 
liegt bereits hinter uns und macht Lust auf 
viele weitere gemeinsame Bewegungsaben-
teuer!
Im ElKi begleitet uns der Trampolinosaurier 
durch die Turnsaison. Gemeinsam mit ihrer 
erwachsenen Begleitperson entdecken die 
Kinder die Turnhalle und ihre vielfältigen 
Möglichkeiten. Es wird gehüpft, geklet-
tert, gerutscht und balanciert. Die vertraute 
Begleitung gibt Sicherheit und ermutigt die 
Kinder, Neues auszuprobieren.
Im KiTu machen wir uns auf eine Weltreise! 
Dabei erwarten unsere kleinen Turnerinnen 
und Turner abwechslungsreiche Spiele und 

spannende Abenteuer im «Gerätedschun-
gel». Für manche Kinder ist es eine besondere 
Herausforderung, ohne vertraute Begleit-
person in der Turnhalle zu bleiben. Schritt für 
Schritt gewinnen sie Sicherheit und finden 
ihren Platz in der Gruppe.
Es ist schön zu sehen, mit wie viel Freude und 
Einsatz die Kinder mitmachen. Neben dem 
Turnen und Spielen gehören auch Rücksicht-
nahme, gegenseitige Hilfe und das gemein-
same Aufräumen dazu. So wachsen wir als 
Gruppe zusammen und stärken den Team-
geist.
Wir Leiterinnen und Leiter freuen uns auf 
viele weitere fröhliche Turnstunden – mit 
dem Trampolinosaurier im ElKi und auf unse-
rer Weltreise im KiTu!

Martina Barmettler
und das ElKi- und KiTu-Leiterteam
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Mädchenriege – mit voller Energie ins neue Turnjahr
Mit rund 60 motivierten Mädchen sind wir 
voller Energie und Vorfreude ins neue Mäd-
chenriegenjahr gestartet. In den ersten fünf 
Trainings wurde bereits fleissig geturnt, 
gespielt und gelacht. Ob Ringturnen, Barren 
und Bodenübungen oder Unihockey, Fussball 
und Seilspringen, die abwechslungsreichen 
Trainings bieten für alle etwas. Natürlich dür-
fen auch verschiedene Spiele nicht fehlen, bei 
denen vor allem der Spass und das gemein-
same Erlebnis im Vordergrund steht.
Ein besonderes Highlight im September war 
unsere Teilnahme am Polyathlon in Sur-

see. Mit insgesamt 16 Mädchen machten 
wir uns auf den Weg und stellten uns den 
abwechslungsreichen Herausforderungen 
rund um das Thema «Wilder Dschungel». 
An verschiedenen Posten konnten die Mäd-
chen ihre Schnelligkeit, Geschicklichkeit und 
ihren Teamgeist unter Beweis stellen. Mit viel 
Einsatz, Begeisterung und einer grossen Por-
tion Spass meisterten sie die einzelnen Auf-
gaben.
Das absolute Highlight war der grosse Par-
cours: Hier wurde geklettert, balanciert und 
Hindernisse überwunden. Sogar über Autos 
durfte geklettert werden!
Ein herzliches Dankeschön an alle Begleit-
personen, die uns an diesem tollen Anlass 
unterstützt und diesen Tag für die Mädchen 
überhaupt möglich gemacht haben.
Nun richten wir unseren Blick bereits auf 
den nächsten Höhepunkt. Im Training wer-
den wir in den kommenden Wochen fleissig 
an unserer «Show» fürs Turnkaffee arbeiten. 
Wir freuen uns darauf, gemeinsam etwas Tol-
les auf die Beine zu stellen und natürlich auf 
viele weitere abwechslungsreiche, sportliche 
und fröhliche Trainingsstunden mit den Mäd-
chen.� Karin Özgen

FRISCH 
VOM BUIRÄHOF

FAMILIE
MÜLLER-ZUMBÜHL 
KERNMATT
6056 KÄGISWIL

041 660 90 22
kernmatt@bluewin.ch

Holz à la carte
Holzbautechnik Burch AG
Brünigstrasse 88 ∙ 6060 Sarnen
041 666 76 66 ∙ holzbautechnik.ch
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Männerriege STV Sarnen

Die nächsten Aktivitäten
Hallensport Dorfturnhalle
jeden Donnerstag, 20.00 Uhr

Jassen im Peterhof
Dienstag, 27. Oktober 17-19 Uhr
Dienstag, 17. November 17-19
-> Anmeldung jeweils 2 Tage vorher

Rückblick über unsere Aktivitäten	
September 2026

Unterstützung Sarnerseelauf
Auch dieses Jahr durften die Veranstalter 
des Sarnerseelaufs mit Unterstützung der 
Männerriege Sarnen rechnen. Zehn Mitglie-
der übernahmen Aufbau und Betreuung des 
Getränkestandes bei der Schwerzbachstrasse, 
was Dank grossartiger Vorbereitungsleistung 
prima klappte. Die Männerriegler verliessen 
zufrieden den Platz, zufrieden auch darüber, 
für den Breitensport einen kleinen Beitrag 
geleistet zu haben.

Herbstwanderung vom 5. September
Mit Bahn und Postauto erreichten wir das 
diesjährige Ausflugsgebiet Oberrickenbach 
NW. Hier konnten die 19 Teilnehmer zwischen 
zwei Bahnen entscheiden: Wer eine anschlies-
sende Wanderung auf dem Bergweg machen 
wollte, fuhr zur Chrüzhütte oberhalb des 

Bannalpsees. Wer einen gemütlicheren Weg 
bevorzugte, wählte die Bahnen Fell–Spis– 
Sinsgäu und wanderte zur Haghütte, dem 
gemeinsamen Treffpunkt fürs Mittagessen.
Die Chrüzhütten-Gruppe nutzte die Gele-
genheit, vor dem Bergweg noch «Einen» zu 
genehmigen. Dazu bot die Bergwirtschaft 
Chrüzhütte eine günstige Gelegenheit. 
Anschliessend ging’s auf dem Bergweg Rich-
tung Haghütte. Der doch meist ziemlich steile 
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Abstieg verlangte Achtsamkeit. Nach einer 
Stunde gab’s bei der Haghütte ein fröhliches 
Wiedersehen mit den Kollegen, die bereits 
wacker beim Apéro sassen.
Bald tischte uns das Älplerpaar, unterstützt 
durch einen Gehilfen, ein feines Mittagessen 
auf: Salatteller als Vorspeise, Chässchnitten 
aus selbstgemachtem Alpkäse und einen 
Nidelteller zum Dessert. Jeder Gang war sorg-
fältig und mit farbigen Beigaben angerichtet, 
was wiederholt mit spontanem Applaudieren 
gewürdigt wurde.
Für den Rückweg nach Oberrickenbach 
konnte jeder Teilnehmer selber entscheiden 
zwischen: Talfahrt, eine oder beide Sektionen 
mit dem Luftseilbähnchen Sinsgäu–Spis–Fell 
oder den gesamten Weg hinunterwandern 
(> 600 Meter). Alle schafften diesen Rückweg 
erfolgreich und per ÖV ging’s wieder zurück 
ins Obwaldnerland.

Obwohl diese Wanderroute in einer nahen 
Region liegt, gingen doch etliche erstmals 
diesen Weg und staunten über die eindrück-
lichen Landschaften und Aussichten. Die 
Organisatoren Karlo Durrer und Max Rötheli 
verdienen grossen Dank!

Jassen mit Partnerinnen
Das ist die jüngste Disziplin im Programm der 
Männerriege! Da etliche Vereinsmitglieder 
den Hallensport nicht mehr in der Agenda 
eintragen, aber die Geselligkeit gerne pfle-
gen, wird seit diesem Sommer von Geri, Bruno 
und Karlo ein gemütliches Jassen organisiert. 
Jeweils an einem Dienstag trifft man sich im 
Peterhof, eingeladen sind dabei auch Partne-
rinnen. Bereits 3 Mal wurde Jassen durchge-
führt und es macht ganz den Anschein, dass 
diese Disziplin weiterhin auf reges Interesse 
stösst.� Klaus Vogler

Lottoscheine bitte in Obwalden aufgeben – 
nur so profitieren die Obwaldner Sportvereine!
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Damenturnverein Sarnen

Aus dem Jahresprogramm
15.12. 2026	 Weihnachtsfeier
15.01.2027	 GV, 19.00, Hotel Metzgern
19.01.2027	 Beginn Turnen

Helfereinsatz am Sarnerseelauf
Am Sonntag, 6. September 2026, fand wiede-
rum der Sarnerseelauf statt, bei dem wir uns 
als Helfer zur Verfügung stellten.
Bei herrlichem Wetter versammelten sich um 
07.30 Uhr 14 Damen und zwei Herren vor der 
Aula und lauschten den Instruktionen von 
Peter, der bereits vor Ort war.
Anschliessend ging’s ans Eindecken der Ver-
pflegung und des Materials. Im Anschluss 
daran gingen wir die Strecke ab, wo die ein-
zelnen Personen ihren Posten einnahmen 
und die nötigen Absperrungen anbrachten.
Um 09.00 Uhr war der Start des Halbmara-
thons um den Sarnersee, den 5000 Läufe-
rinnen und Läufer aus verschiedenen Kate-
gorien unter die Füsse nahmen. Bereits eine 
Stunde später erschien der erste Läufer an 
unserem Streckenabschnitt 7 und erreichte 
nicht lange danach das Ziel. Er wurde kräftig 
angefeuert.
Jetzt ging’s Schlag auf Schlag. Dutzendweise 
kamen Läuferinnen und Läufer bei uns vor-
bei, die einen noch fit, andere ein bisschen 
weniger. Alle wurden sie von uns durch 
Zurufe tatkräftig unterstützt. Um 12.20 Uhr 

kam dann der Besenwagen als Zeichen, dass 
jetzt die letzte Person passierte.
Gutgelaunt und zufrieden über den gelunge-
nen Einsatz ging’s dann noch ans Aufräumen 
und Abgeben des Materials.
Es war wiederum ein gelungener Anlass, der 
allen Freude bereitete und zusätzlich uns 
einen Zustupf in unsere Kasse brachte.� WAP

Zugersee-Schifffahrt mit Brunch
Bei Sonnenschein treffen sich 19 Turnerinnen 
am Bahnhof Sarnen für den Ausflug in Rich-
tung Zug. Gut gelaunt steigen alle in die S5 
nach Luzern. Von Luzern geht es weiter nach 
Zug. Vom Bahnhof Zug ist es ein kurzer Spa-
ziergang zur Schiffsstation. Die Wartezeit 
wird unterschiedlich genutzt, für einen Kaf-
fee oder eine Pause auf dem Bänkli am See. 

Geschenkgutscheine 
für Dich und unbegrenzte
Möglichkeiten.
Es gibt nichts, was Sie in den über 80 Sarner  
Fachgeschäften nicht mit einem Gutschein 
kaufen können. Einfach reinschauen, einkaufen 
und einlösen.
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Pünktlich kann das Schiff geentert werden 
und alle nehmen Platz. Das Willkommens-
Cüpli steht bereit und kurz darauf ist das 
Buffet eröffnet. Es gibt für jeden Geschmack 
etwas und alle geniessen das reichhaltige 
Angebot. Zwischen Brunch und Dessert ist 
das offene Deck mit einem einladenden Wind 
eine kühle Abwechslung.
Nach dem Dessertbuffet geht die Rund-
fahrt auf dem Zugersee dem Ende entgegen 
und die Anlegestelle ist in Sichtweite. Bis 
der Zug zurück nach Luzern fährt, wird die 

Zeit verschieden genutzt, mit einem Stadt-
rundgang unter der Führung von Klara, mit 
einem gemütlichen Kaffee oder einfach mit 
einer Pause am Schatten.
Zurück in Luzern geht es wieder aufs Schiff, 
diesmal das Kursschiff nach Alpnachstad. Mit 
Gesprächen und Diskussionen geht die Zeit 
schnell vorbei. Von Alpnachstad geht es mit 
dem Zug wieder nach Sarnen.
Es ist ein gelungener Tag bei bestem Wetter, 
mit vielen schönen Eindrücken! Herzlichen 
Dank an die Organisatoren.� PM

      
 

KINDER- + JUGENDPRAXIS	 Brigitte Rosmarie Rohrer, Sarnen
041 660 06 60	 kontakt@kinder-jugendpraxis-sarnen.ch
	 www.kinder-jugendpraxis-sarnen.ch

«wo chnorzt's?!»
Ängste ∙ Unruhe ∙ Antriebslosigkeit ∙ Schlafstörungen

Lernschwierigkeiten ∙ körperliche Symptome
psychische Belastungen

                Dein Selbstvertrauen aufbauen und stärken! 



Lust
auf 
Leben.

Sarnen . Lindenhof & Lindenstrasse 2 . optik-ott.ch

SARNEN
Telefon 041 660 31 16

Sanitäre Anlagen
Spenglerei und
Flachbedachungen

Familie Brigitte Amstad
Telefon 041 660 18 17
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Daten · Termine · Agenda
NOVEMBER
13.	 TVS 	 Mitgliederversammlung Turnverein Sarnen
17.	 MR	 Jassen im Peterhof (Anmeldung 2 Tage vorher)
21.	 GeTu, MäR, Jugi	 Turnkaffee Dorfturnhalle Sarnen

DEZEMBER
3.–6.	 SAKO	 Samichlaustour Sarnen
12./13.	 VGT Jugend	 SM Vereinsturnen Jugend in Weinfelden
15.	 DTV	 Weihnachtsfeier

JANUAR 2027
15.	 DTV	 Generalversammlung, Hotel Metzgern, 19.00 Uhr
19.	 DTV	 Beginn Turnen

MÄRZ
21.	 TVS	 50. Schüler- und Volkscross in Sarnen
22.	 KiTu + ElKi	 Saisonende

APRIL
24./25.	 GeTu	 Obwaldner Meisterschaft in Kerns

MAI
6.	 LA	 Frühjahrsmeeting in Sarnen (LG Unterwalden)
9.	 GeTu	 Jugendmeisterschaften Tu K1–K4 in Buochs
15.	 GeTu	 Verbandsmeisterschaften in Nebikon
23.	 Jugi	 Jugendriegentag in Nebikon

JUNI
19./20.	 VGT Aktive	 Turnfest Hetzchöuch 2027 in Hitzkirch
25.	 LA	 Obwaldner-Sprint in Sarnen (LG Unterwalden)
26.	 LA	 Kids-Cup in Sarnen (LG Unterwalden)

SEPTEMBER
25.	 GeTu	 SM-Quali-Wettkampf in Sarnen

NOVEMBER
19.	 TVS	 Mitgliederversammlung Turnverein Sarnen 

DEZEMBER
3.–6.	 SAKO	 Samichlaustour Sarnen

Güterstrasse 3  |  6060 Sarnen  |  Telefon 041 661 20 80 
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80 Jahre	 Ruckli Ruedi	 19.11.1946	 TVS

75 Jahre	 Arcuri Kata	 11.12.1951	 DTV

70 Jahre	 Wolfisberg Hanspeter	 14.12.1956	 MR 
70 Jahre	 Odermatt Petra	 28.12.1956	 TVS

60 Jahre	 Ettlin Andreas	 03.11.1966	 TVS 
60 Jahre	 Marquês Pia	 21.11.1966	 DTV

30 Jahre	 Ming Nadin	 21.11.1996	 TVS

20 Jahre	 Fallegger Jan	 09.11.2006	 TVS 
20 Jahre	 Gielchen Norwin	 10.12.2006	 TVS

20 Jahre	 Langensand Silja	 18.12.2006	 TVS

Erfasster Zeitraum: 30. Oktober 2026 bis 31. Dezember 2026

Redaktionsschluss letzte Ausgabe 2026
Ausgabe	 Nr.		

6/2026	 393	 Farbige Sonderausgabe Chronik «52 Jahre Mitteilungsblatt»

BAU- UND MÖBELSCHREINEREI

MÖBEL, BADMÖBEL
INNENAUSBAU, RENOVATIONEN

KÜCHEN, SCHRÄNKE

www.royjakober.ch

Schreinerei Roy Jakober GmbH, Feldstrasse 1

6060 Sarnen, Fon 041 660 19 58



Farben Ideen
Atelier

SCHWARZENBERGER GmbH
malen · gipsen · gerüsten · gestalten

Sarnen · Alpnach Dorf · Emmen
www.schwarzenberger-gmbh.ch

Helen Durrer
Brünigstrasse 139 · 6060 Sarnen

041 662 47 60

Imfeld Uhren+Schmuck GmbH
Hofstrasse 2, Postfach 1360, CH-6061 Sarnen 

Tel. 041 661 15 15, Fax 041 661 15 16
info@imfeld-uhren.ch, www.imfeld-uhren.ch

Imfeld Uhren+Schmuck GmbH
Hofstrasse 2, Postfach 1360, CH-6061 Sarnen 

Tel. 041 661 15 15, Fax 041 661 15 16
info@imfeld-uhren.ch, www.imfeld-uhren.ch

  

 

 

Gerne für Sie da in: Stalden, Sarnen und Wilen  



Turnverein STV Sarnen 
Ruedi Ruckli ∙ Büntenstrasse 3 ∙ 6060 Sarnen

P. P.
CH-6060 Sarnen

DORFPLATZ 3                   6060 SARNEN

WWW.LICHTIDEE.NET   TEL. 041 662 20 20

RRAADDIIOO  --  TTVV  --  HHIIFFII  --   SSAATT  
Verkauf Lindenstrasse 15 
Reparaturen 6060 Sarnen 
Installation Tel. 041 660 20 02	

www.vonahdruck.ch

SCHNELLER, WEITER, HÖHER. 
WIR GEBEN ALLES!
Unsere Stärken: Grafik, Web, Printportal, Druck,  
Printshop, Veredelung, Mailing, Lager, Logistik, Verlag.


	Titelseite
	Inhaltsverzeichnis
	Turnverein STV Sarnen
	Mitgliederversammlung
	Einladung/Traktandenliste
	Protokoll der 129. Mitgliederversammlung
	Jahresberichte
	Co-Präsidenten
	Technischer Leiter Aktive
	Geräteriege
	Leichtathletik-Riege
	Handballriege
	Fitnessriege
	Jugendriege
	Mädchenriege
	ElKi und KiTu
	J+S-Coach


	LA-Riege: Die Sommersaison 2026 ist zu Ende
	Bericht aus der Handballriege
	KiTu-Start 2026/27
	Mädchenriege – mit voller Energie ins neue Turnjahr

	Männerriege STV Sarnen
	Damenturnverein Sarnen
	Daten · Termine · Agenda
	Gratulationen



