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Offizielles Vereinsorgan Turnverein STV Sarnen, Mannerriege, Damenturnverein

96. Generalversammlung des Damenturnvereins Sarnen
Freitag, 16. Januar 2026, Hotel Metzgern, Sarnen

Madlene Bless (MdR), Sdmi Duss (LA), Sandro Isler (EIKi), Livia Burch (LA), Chantal Rotheli
(VGT Jugend), Christine Rohrer (FR), Jiirg Kafader (EGT), Ruedi Ruckli (Mitteilungsblatt)
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Damenturnverein Sarnen

Einladung zur 96. Generalversammlung

Freitag, 16. Januar 2026, 19.00 Uhr
Hotel Metzgern, Sarnen

Traktanden
1. Begriissung und Appell
2. Wahl der Stimmenzahlerinnen
3. Annahme der Traktanden
4, Protokoll der 95. Generalversammlung siehe Seiten 4-5
5. Jahresbericht des Prasidenten
6. Jahresrechnung 2025 und Revisorenbericht
7. Festsetzung des Jahresbeitrages
8. Mutationen
9. Jahresprogramm
10. Budget 2026
11. Wahlen
12. Ehrungen
13. Antrdge
14. Verschiedenes

Antrdge zuhanden der Generalversammlung sind bis zum 2. Januar 2026 schriftlich dem Pra-
sidenten einzureichen.

Die Generalversammlung ist gemadss Statuten fiir alle Vereinsmitglieder obligatorisch.
Entschuldigungen sind an den Prasidenten oder an ein anderes Vorstandsmitglied zu richten.

Der Jahresbeitrag kann am Schluss der Generalversammlung direkt der Kassierin bezahlt wer-
den. Wir danken fiir die prompte Erledigung.

Vor der Generalversammlung wird allen ein Imbiss serviert.
Wir freuen uns auf eine rege Beteiligung.

Gilt als Einladung!

Damenturnverein Sarnen
Sarnen, im November 2025 Die Aktuarin



Protokoll der 95. Generalversammlung 2025

Traktanden
1. Begriissung und Appell
2. Wahl der Stimmenzahlerinnen
3. Annahme der Traktanden
4, Protokoll der 94. GV 2024
(im Mitteilungsblatt 6/2024)
5. Jahresbericht: Prasident/techn. Leiter
6. Jahresrechnung 2024 und
Revisorenbericht
7. Festsetzung des Jahresbeitrages
8. Mutationen
9. Jahresprogramm
10. Budget 2025
11. Wahlen
12. Ehrungen
13. Antrage
14. Verschiedenes

1. Begriissung und Appell

Um 20.35 Uhr eroffnet Prasident Peter
Wallimann die 95. Generalversammlung. Er
begriisst die anwesenden Ehrenmitglieder
und Mitglieder.

Appell: 24 Mitglieder
8 Ehrenmitglieder

Drei Mitglieder sowie Vertreter des Turn-
vereins Sarnen, der Sportunion und der
Gemeinde entschuldigten sich fiir die Ver-
sammlung.

Die Anwesenden werden gebeten, sich in die
zirkulierenden Préasenzlisten einzutragen.

Es gibt eine Schweigeminute mit Musik, zu
Ehren der verstorbenen Lydia Krummenacher.

2. Wahl der Stimmenzdhlerinnen

Vreni Tschupp und Ursula Britschgi werden als
Stimmenzahlerinnen vorgeschlagen und ein-
stimmig gewahlt.

Gemass Prasenzliste sind 32 Stimmberech-
tigte anwesend, das ergibt ein absolutes
Mehr von 17.

3. Annahme der Traktanden
Die Traktanden werden genehmigt.

4. Protokoll der 94. GV 2024
Das Protokoll erschien im Mitteilungsblatt
6/2024. Es wird einstimmig genehmigt. Der
Prasident bedankt sich bei Pia Marqués, fiir
das Verfassen des Protokolls.

5. Jahresbericht des Prdisidenten und des
technischen Leiters

Der Prasident liest den Jahresbericht vor.
Dieser bringt uns die verschiedenen Anlasse
des vergangenen Vereinsjahres nochmals
in Erinnerung. Ein besonderer Dank gilt der
Gemeinde fiir die Nutzung der Halle und
allen Turnerinnen fiir die Teilnahmen an den
Anlassen und den Turnstunden. Der Bericht
wird mit Applaus verdankt und angenom-
men.

6. Kassa- und Revisionsbericht
Die Jahresrechnung 2024 wurde von der Kas-
sierin Carmen Krummenacher vorgestellt.

Aufwand Fr. 2987.55
Ertrag Fr. 2423.00
Mehraufwand Fr. 564.55

Die Kasse wurde von den Revisorinnen Mar-
grit Ziegler und Theres Miiller gepriift. Im
Revisorenbericht wurde zur Annahme der
Jahresrechnung geraten. Die Revisorinnen
bedankten sich bei Carmen Krummenacher
furr die saubere, gewissenhafte und korrekte
Buchfiihrung. Ebenso verdanken sie die
grosse Arbeit aller Vorstandsmitglieder.

7. Jahresbeitrdge
Die Jahresbeitrdge werden fiir das nachste
Jahr belassen und betragen somit fiir tur-
nende Aktivmitglieder Fr. 70.—, fiir nichtturn-
ende Aktivmitglieder Fr. 30.— und fiir Passiv-
mitglieder Fr. 15.—.

8. Mutationen

Im Jahr 2024 gab es einen Todesfall, Lydia
Krummenacher, ansonsten keine Aus- oder
Eintritte in den Verein.



Aus dem
Jahresprogramm

Weihnachtsfeier
16. Dezember 2025
19.00 Uhr, Hotel Metzgern, Sarnen

Generalversammlung 2026
16. Januar 2026
19.00 Uhr, Hotel Metzgern, Sarnen

Neu zdhlt der Verein 43 Mitglieder
11 Ehrenmitglieder

22 turnende Aktivmitglieder

10 nichtturnende Aktivmitglieder

9. Jahresprogramm

Der Prasident stellt das Jahresprogramm
vor, wie immer beinhaltet es Kegeln/Jassen
und Minigolf. Der beliebte Grillabend, der
Ausflug, dieser geht ins Emmental und die
Weihnachtsfeier dirfen auch nicht fehlen.
Erweitert wird es mit einem Erlebnistag nach
Briinigen. Das genaue Programm wird zu
einem spateren Zeitpunkt an die Teilnehmer
abgegeben.

Weitere Daten und Details zum Jahrespro-
gramm erscheinen jeweils im Mitteilungs-
blatt. Allfallige Anderungen werden kurz-
fristig abgesprochen und an die Mitglieder
weitergeleitet.

10. Budget 2025

Die Kassierin Carmen Krummenacher prasen-
tiert das Budget 2025. Im Budget wird bereits
der hohere Ansatz fiir die Vorturner beriick-

sichtigt.

Aufwand Fr.  3900.-
Ertrag Fr. 2200.-
Mehraufwand Fr. 1700.-

Das Budget wird genehmigt.

11. Wahlen
Zur Wiederwahl hat sich Pia Marqués, als
Aktuarin, fir weitere zwei Jahre zur Verfu-

gung gestellt. Mit einem Prasent und Applaus
wird die Wahl bestatigt.

Mit Applaus einer feinen Uberraschung wird
Theres Miiller als Rechnungsrevisorin fiir zwei
weitere Jahre bestatigt.

Wir gratulieren den beiden zur Wiederwahl
und danken fiir den grossen Einsatz fiir den
Verein.

12. Ehrungen
Auch dieses Jahr hat es viele langjahrige Ver-
einsmitglieder, welche geehrt werden:

15 Jahre  Klara Probst

40 Jahre Ana Vertot, von Rotz Trudi,
Nusa Stih

45 Jahre  Margrit Flieler

50 Jahre  Annegret Kiichler, Theres Waser,
Brigitte Grossen

55 Jahre  Gret Rohrer

Herzliche Gratulation den Jubilaren, allen

wird ein Prasent (iberreicht.

Dieses Jahr konnten vier fleissige Turnerinnen
geehrt werden welche nie, Agi Jakober, bzw.
drei Mal gefehlt hatten, Theres Miiller, Agnes
Britschgi und Marie Barmettler. Fiir alle gibt es
eine stisse Aufmerksamekeit.

Ein herzliches Dankeschon gebiihrt Theres
Waser fiir das prompte verteilen der Vereins-
nachrichten und dem Dekoteam fiir die scho-
nen Dekorationen im 2024.

13. Antrdge
Keine Antrage

14. Verschiedenes

Anita Ulrich informiert, dass die Website vom
DTV aktualisiert werden muss. Der Prasident
wird dies zeitnah in die Hand nehmen.

Der Prasident schliesst die GV um 21.30 Uhr
und wiinscht allen ein erfolgreiches, kame-
radschaftliches Jahr als Team.

Sarnen, 23. Januar 2025
Fiir das Protokoll: Pia Marqués, Aktuarin
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Turnverein STV Sarnen

129. Mitgliederversammlung Turnverein Sarnen
Freitagabend, 21. November 2025, Hotel Metzgern Sarnen

Die diesjahrige Mitgliederversammlung (MV)
des TV Sarnens findet im Hotel Metzgern
statt. Nach einem Salatbuffet und einem Pas-
taplausch eréffnet Co-Prasident Swen Ziegler
um 20:45 Uhr die 129. ordentliche Mitglieder-
versammlung. Neben den Ehrenmitgliedern
und den Neumitgliedern wird auch Florian
Ming, der Abteilungsleiter Sport des Kantons
Obwalden, in der Runde begriisst.

Ein ereignisreiches Vereinsjahr mit vielen
Hohepunkten geht zu Ende. Neben dem all-
jahrlichen Familienbesuch des Samichlaus ist
insbesondere der 48. Crosslauf mit neuem
Teilnehmerrekord zu Beginn erwdhnenswert.
Die Teilnahme von Colin Zumbiihl an der
Nachwuchs-EM in Tampere, der Aufstieg der
zweiten Mannschaft der Handballriege in die
3.Liga und die Teilnahme der Gerateriege am
ETF Lausanne bilden die sportlichen Hohe-
punkte der Riegen.

Zudem ist es sehr erfreulich, ein neues Ehren-
mitglied im Turnverein begriissen zu dirfen.
Entsprechend dem roten Faden werden Stim-
menzdhler gewahlt und das Protokoll der
letztjahrigen Versammlung angenommen.
Auf die Jahresberichte, die im Mitteilungs-
blatt 5/2025 zu lesen sind, wird verwiesen
und sie werden von der Versammlung ange-
nommen. Mit Applaus wird den Riegenleitern
gedankt.

Der Verein kann dieses Jahr, trotz budgetier-
tem Verlust, einen Gewinn von CHF 6186.89
erzielen. Zu verdanken ist dies besonders
dem Crosslauf, der dieses Jahr einen Gewinn
von iiber CHF 10’000 erwirtschaftete. Zusam-
men mit dem Vermogen der Riegen, die
ebenfalls ein erfolgreiches Vereinsjahr hin-
ter sich haben, liegt das Gesamtvereinsver-
mogen bei CHF 208'030.12. Die Kasse wurde
von der Revisorin Pia Burch gepriift und ein-
stimmig genehmigt. Damit hat Pia ihr letztes

Jahr als Revisorin abgeschlossen. Der Verein
bedankt sich bei ihr fiir ihre sechsjahrige
Tatigkeit mit einem Blumenstrauss.

Die Neumitglieder werden mit dem traditio-
nellen Turnerklatsch aufgenommen. Mit 15
Austritten und 14 Neueintritten bleibt die
Mitgliederzahl des Stammvereins stabil.

Der Vorstand hat auf diese Mitgliederver-
sammlung einige Anpassungen der Statuten
vorgenommen. Diese wurden grosstenteils
vom Dachverein des Schweizerischen Turn-
verbands vorgegeben. Zudem hat Miriam
Kafader neue Reglemente erstellt, die vor
der MV auf der Homepage einsehbar waren.
Beziiglich des Unterstiitzungsbeitrags wird
das Reglement noch genauer definiert,
ansonsten werden die Reglemente von der
Versammlung wie vorgestellt angenommen.
Es gibt einen Antrag des OK Crosslauf, der
vom Vorstand ausformuliert wurde. Das OK
mochte eine eigene Homepage fiir ihre Ver-
anstaltung, um sowohl die Website anspre-
chender als auch einfacher fiir die Anwender
zu gestalten. Dies ist mit der eher starren
Maske der TV-Sarnen-Homepage leider nicht
moglich. Dazu ist eine Investition des Stamm-
vereins in Hohe von CHF 5000 erforderlich.
Die Versammlung nimmt dies mit flinf Gegen-
stimmen an. Fir das Budget, bei gleichblei-
benden Mitgliederbeitrdgen, bedeutet dies
noch einen Gewinn von CHF 3200.

Swen und Elon stellen sich flir zwei weitere
Jahre als Co-Prasidenten im Vorstand zur Ver-
figung. Dabei sei angemerkt, dass sie sich
langsam auf die Suche nach Nachfolgern
machen.

Der Vorstand muss sich auf dieser MV von
Heike Jakober verabschieden, die den Vor-
stand nach zwei Jahren verldsst. Damit
besteht der Vorstand nur noch aus vier Mit-
gliedern. Da wahrend der Mitgliederver-
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sammlung keine Losung gefunden werden
konnte, wird eine Anpassung der Statuten
beschlossen, welche die Anzahl der Vor-
standsmitglieder von 5 bis 7 auf 4 bis 7
andert. Man erhofft sich, dies in der nachsten
Mitgliederversammlung wieder riickgangig
machen zu kénnen.

Swen Ziegler gibt einen Ausblick auf das
kommende Vereinsjahr, bevor es zu den Ver-
dankungen geht. Ein Dank gilt den diversen
OK-Chefs der Vereinsanldsse sowie allen
Riegenleitern. Ebenfalls geehrt werden die
neuen Leiter, die 14/18-Coaches und die Wer-
tungsrichter. Weiter dankt der Vorstand Ruedi
Ruckli und Brigitta Mehmann Kafader fir ihre
Arbeit am Mitteilungsblatt.

Fiir sportliche Hochstleistungen im Jahr 2025
sorgte Kathrin Budmiger mit dem dritten
Rang an der Winterwurf-SM. Colin Zumbdiih!
erreichte den 3. Platz im 400-Meter-Hirden-
lauf bei der U20-SM und qualifizierte sich
damit fiir die EM in Tampere, Finnland. Die
vielen Trainings der Handballer der 2. Herren-
mannschaft haben sich mit dem Aufstieg in
die 3. Liga ausgezahlt. All diese sportlichen
Erfolge werden mit einem kleinen Prdsent
geehrt.

Der Vorstand dankt Catherine Wipfli fiir ihre
Arbeit als Hauptleiterin der Madchenriege.
Sie hat die Madchenriege iber 20 Jahre
gepragt und zu dem gemacht, was sie heute
ist.

Als Hohepunkt der 129. Generalversammlung
wird Mathias Britschgi unter grossem Applaus
zum Ehrenmitglied ernannt. Seine grossarti-
gen Engagements fiir den Verein werden in
einer Laudatio von Co-Prdsident Swen Ziegler

der Versammlung prasentiert und mit einer
Fotocollage vervollstandigt sich das Bild
von Mathias Britschgi und seiner Zeit im TV
Sarnen.

Zum Schluss werden das Turnkaffee der Gera-
teriege vom 22.11.2025 und die Samichlaus-
Tour im Dezember beworben. Das nun offene
Wort ergreift Florian Ming und bedankt
sich herzlich fiir die Einladung und die tolle
Zusammenarbeit mit dem TV Sarnen.

Die 129. ordentliche Mitgliederversammlung
wird um 22:38 Uhr von Swen Ziegler geschlos-
sen. Miriam Kafader

Neue Leiter und
14/18-Coaches:

Elena Fiorucci, Jana Imfeld,
Nils Sigenthaler, Lino Enz,
Mera Michelutti, Janine
Ming.




Jahresprogramm 2026

Januar 10. UBS-Kids-Cup Team Sarnen LA
28. Redaktionsschluss Mitteilungsblatt 1/2026
Februar - Leiterkonferenz Riegenleiter Leiter TVS
7.2.-22.2.  Fasnachtsferien
28. Handball-Schiilerturnier Sarnen HB
Marz 22. 49. Schiiler- und Volkscross Sarnen Alle
29. Friihlingsmeeting Jugend Tu Altbiiron GeTu
30. Saisonende KiTu und EIKi KiTu + EIKi
April 1. Redaktionsschluss Mitteilungsblatt 2/2026
3.4.-194. Osterferien
Mai - Vitaparcoursputzete Sarnen HB
2./3. Obwaldner Meisterschaft Kerns GetTu
14. Frihjahrsmeeting Sarnen LA
23. Verbandsmeisterschaften Kerns GeTu
26. Saisonende Fitnesspark Fitnessriege
30./31. Jugend-Verbandsmeisterschaften Reiden GeTu
31. Jugendriegentag Ballwil Jugendriegen
31. Jugendmeisterschaften Tu K1-K4  Buochs GeTu
Juni 12.-14. Zentralschweizer Sportfest Sarnen VGT alle
10. Redaktionsschluss Mitteilungsblatt 3/2026
26. Visana-Sprint Sarnen LA
Juli/August - Leiterkonferenz/Leiteressen Leiter + Helfer
4.7-16.8. Sommerferien
September 2. Redaktionsschluss Mitteilungsblatt 4/2026
12./13. SM Vereinsgerdteturnen Sursee VGT Aktive
26. SM Quali-Wettkampf Sarnen GeTu
25.-11.10. Herbstferien
Oktober  12. Start KiTu und EIKi Dorfturnhalle KiTu + EIKi
13. Start Fitnesspark Dreifachhalle  Fitnessriege
14. Redaktionsschluss Mitteilungsblatt 5/2026
November 13. Mitgliederversammlung TV Sarnen Alle
25. Redaktionsschluss Mitteilungsblatt 6/2026
21. Turnkaffee Dorfturnhalle GeTu, MaR, Jugi
Dezember 3.-6. Samichlaustour Sarnen SAKO
12./13. SM Vereisturnen Jugend Weinfelden  VGT Jugend
24.-6.1.27 Weihnachtsferien




Kontaktadressen Vereinsjahr 2026

Vorstand

Co-Prdsidium
SWEN ZIEGLER und ELON LUDWIG

Technischer Leiter Aktive (Oberturner)
Swen Ziegler

Breitli 2, 6072 Sachseln

079 449 46 18 / swenziegler@gmx.ch

Kassierin

Miriam Kafader

Grundacher 1, 6060 Sarnen

079 450 22 40 / miriam.kafader@bluewin.ch

Aktuar

Sandro Ettlin

Dossenstrasse 3, 6064 Kerns
04166004 07 /079 816 12 60
sandro99.ettlin@gmail.com

Rechnungsrevisoren

Gentiana Selim + Alexander Bitterli
Externe Revisoren

J+S-Coach

Elon Ludwig
Freiteilmattlistrasse 42, 6060 Sarnen
079 633 86 83 / elon.ludwig@gmx.ch

Riegenleiter Aktivriegen

GeTu Einzelgerdteturnen EGT Aktive
Jiirg Kafader

Hintergasse 4, 6073 Fliieli-Ranft

041 661 18 68 / j.kafader@bluewin.ch

GeTu Vereinsgerdteturnen VGT Aktive
Kristina Rotheli

Poststrasse 1, 6060 Sarnen

079 442 98 22 / kristina.roetheli@bluewin.ch

Leichtathletikriege

Livia Burch (Sdmi Duss, Karin Schmutz)
Museumstrasse 6, 6060 Sarnen

079 776 82 54 / livia.burch@bluewin.ch
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Handballriege

Tobias Miiller

Baumgartenstrasse 24, 6055 Alpnach Dorf
078 764 64 06 / tobias-mueller@bluewin.ch

Fitnesspark

Christine Rohrer

Goldmattstrasse 12, 6060 Sarnen

041 660 99 12 / christinerohrer@bluewin.ch

Riegenleiter Jugendriegen

Jugendriege Allgemein

Urs Kafader

Grundacher 1, 6060 Sarnen

041 660 03 25 / urs.kafader@bluewin.ch

Mddchenriege

Madlene Bless-Kiser
Hintergrabenstrasse 6, 6060 Ramersberg
079 766 85 09 / madlenek@hotmail.com

Mini-Mddchenriege

Karin Otzgen

Blintenmatt 24, 6060 Sarnen

079 202 86 09 / karin.oezgen@bluewin.ch

GeTu Einzelgerdteturnen EGT Jugend
Jiirg Kafader

Hintergasse 4, 6073 Fliieli-Ranft

041 661 18 68 / j.kafader@bluewin.ch

GeTu Vereinsgerdteturnen VGT Jugend
Chantal Waeber

Enetriederstrasse 38, 6060 Sarnen

079 735 34 77 / chantal.roetheli@bluewin.ch

KiTu Kinderturnen

Martina Barmettler-Hefti

Nelkenstrasse 7, 6060 Sarnen

079 613 25 65 / martina_hefti@hotmail.com

EIKi Eltern-Kind-Turnen

Sandro Isler

Ennetriederweg 3, 6060 Sarnen

079 708 34 91 / islersandro@bluewin.ch



TURNVEREIN STV SARNEN 2025/26

Mitglieder- REVISOREN MANNERRIEGE
versammlung G. Selim / A. Bitterli STV SARENEN
I
Vorstand Présci(:i-ium Tecll-l:iitsecrher Kassierin Aktuar 1. Beisitzer 2. Beisitzer
Elon Ludwig Swen Miriam Sandro
Swen Ziegler Ziegler Kafader Ettlin Vakant Vakant
Schiilercross SAKO Mutationen | | Mitteilungsblatt
A.+P. Urs Ruedi  [7| Redaktion:  BrigittaMehmann Kafader
Linder Kafader Ruckli Herstellung:  Ruedi Ruckli
Riegenleiter | | Gerateriege Gerateriege | |Leichtathletik-| | Handball- Fitnessriege J+S-
TK | | EGTAktive | | VGTAktive riege riege | | Fitnesspark | |  Coach
Jiirg Kristina Livia Tobias Christine Elon
Kafader Rotheli Burch Miiller Rohrer Ludwig
I
Jugend- Allgemeine Médchen- Gerateriege Gerdteriege KiTu EIKi
riegen Riege riegen | | EGTJugend | | VGTJugend | |Kinderturnen| | Eltern-Kind
Urs Madlene Jiirg Chantal Martina Sandro
Kafader Bless-Kiser Kafader Waeber Barmettler Isler
Wenn doch nur alles

so einfach wdire!

Ilustration: Heinz Wildi 1989

Jahresbeitrag per QR-Einzahlungsschein

Mit diesem Mitteilungsblatt werden den
Vereinsmitgliedern die bereits zur Gewohn-
heit gewordenen QR-Einzahlungsscheine
fiir den Jahresbeitrag 2026 versandt.

Der Jahresbeitrag ist gemdiss Statuten bis
Ende Januar 2026 zu begleichen.

Du kannst den weissen QR-Einzahlungs-
schein wie gewohnt in deinem E-Banking
einscannen oder bei deiner Bank oder zur
Zahlung auf einer Poststelle verwenden.
Fiir die Einzahlung am Postschalter muss
der Einzahlungsschein vom Begleitbrief
abgetrennt werden. RR
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Unterstiitzt.

Grosses personliches Engagement steht hinter einem aktiven Vereinsleben.
Unser Sponsoring-Engagement ist ein Zeichen unserer Wertsch&tzung.

Obwaldner
Kantonalbank
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Turnverein Sarnen

Weisungen
an die Vereinsmitglieder

Erganzung zu den in den Statuten geltenden Artikeln

1. Mitgliederbeitrage (erginzend zu Artikel 54)

Aktivmitglieder 120.— (seit MV 2024)
Lehrlinge/Studenten 90.-
Jugendriege bis 16 Jahre 60.—
Passivmitglieder 60.—
Gonner (Mindestbeitrag) 20—
Fitness-Park (ohne Mitgliedschaft)
— Saisonabonnement Fitness-Park 120.—-
(ohne Mitteilungsblatt)
— Einzellektion Fitness-Park 7.—
a) Inkasso der Jahresbeitrige

b)

Der Jahresbeitrag der Vereinsmitglieder (inkl. Jugendriege) wird im Monat November
erhoben und muss bis spatestens Ende Januar bezahlt sein.

Der Jahresbeitrag hat Giiltigkeit wahrend eines Vereinsjahres (1. Oktober bis 30. Sep-
tember). Mitglieder, die ihren Beitrag bis zum 31. Januar nicht bezahlt haben, werden
schriftlich gemahnt, sofort ihren Pflichten nachzukommen, ansonsten sie vom Verein
ausgeschlossen werden kénnen.

Unterbruch/Abwesenheit

Bei einem Unterbruch bzw. Abwesenheit von mindestens einem Jahr wird auf das
Inkasso des Jahresbeitrages verzichtet. Die Vereinsmitglieder haben sich schriftlich
beim Vorstand abzumelden und nach Riickkehr auch wieder zuriickzumelden.
Wahrend der Abwesenheit wird auf die Zustellung des Mitteilungsblattes sowie weite-
rer Informationen verzichtet.

2. Beitragsbefreiung (erganzend zu Artikel 55)
Beitragsfrei sind: Ehrenmitglieder, Vorstandsmitglieder, aktive Leiter (mindestens eine Trai-
ningseinheit pro Woche) sowie aktive ausgebildete Schieds-, Wertungs- und Wettkampf-
richter.

Beschlossen an der Mitgliederversammlung
vom 21. November 2025
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Bericht aus der Handballriege

Herren 3. Liga

Die 3.-Liga-Mannschaft der SG Sarnen/Stans
erlebte in den vergangenen Wochen ein
Wechselbad zwischen Cup-Euphorie und
Meisterschaftsalltag. Anfang  November
stand das Cup-Achtelfinale gegen die SG
Handball Seetal an, ein Gegner aus der Vor-
bereitung. Die SG startete furios und fiihrte
nach fiinf Minuten 5:1, verlor danach jedoch
etwas den Faden. Dank starker Paraden von
Torhiiter Casa blieb das Team im Spiel und
ging mit einer 14:12-Fiihrung in die Pause.
Auch der zweite Durchgang blieb umkampft,
bevor sich die SG in einer starken Schluss-
phase durchsetzte und mit einem verdienten
30:26-Sieq ins Viertelfinale einzog.

Nur wenige Tage spater folgte das Meister-
schaftsspiel gegen den KTV Hasle. Trotz
Favoritenrolle begann die SG nervds und lag
zundchst zuriick. Erst kurz vor der Pause sta-
bilisierte sich das Team und ging mit 15:14 in
Fihrung. Nach klaren Worten in der Kabine
zeigte die Mannschaft eine beeindruckende
Reaktion: Ein 4:0-Lauf und eine sicher ste-
hende Abwehr legten den Grundstein fiir

Nachste Heimspiele

Sarnen Dreifachhalle Kanti
Sonntag, 21. Dezember 2025
— 15:00 Uhr
Herren 3. Liga vs. Handball Emmen
— 17:00 Uhr
Herren 2. Liga vs. SG Horgen/Widenwil 2

Sarnen Dorfhalle
Samstag, 24. Januar 2026
- 16:00 Uhr
Herren 3. Liga vs. HC Kriens
— 18:00 Uhr
— Herren 2. Liga vs. SG Handball Wiirenlingen 1

eine souverdne zweite Halbzeit. Mit viel
Tempo und Prazision wuchs der Vorsprung
stetig an, und am Ende resultierte ein deut-
licher 43:30-Erfolg.

Im darauffolgenden Spiel gegen die SG BSV
Borba Luzern/TV Horw musste die SG eine
Niederlage hinnehmen. Zwar kdampfte sich
das Team mehrfach auf drei bis vier Tore




Hauptsponsor der
Handball- und Leichtathletik-Riege

Obwaldner
Kantonalbank

¢

heran, doch in den entscheidenden Momen-
ten schlichen sich zu viele Fehler ein.

Im Heimspiel gegen die SG Handball See-
tal, den Widersacher aus dem Cup, ging es
erneut eng zu und her. Die Luzerner wollten
sich fiir das Cup-Aus revanchieren, doch die
SG Sarnen/Stans zeigte in der Schlussphase
mehr Entschlossenheit und sicherte sich
einen knappen Heimsieg gegen die bisher
sieglosen Seetaler.

Herren 2. Liga

Die Fanion-Equipe hatte nach der knappen
Niederlage gegen die SG Stadtli-Baden kaum
Zeit zur Erholung, denn bereits am Dienstag,
4. November, stand das Regio-Cup-Achtel-
finale an. Auswarts in Dagmersellen traf die
SG Sarnen/Stans auf die U19-Junioren der SG
Wiggertal. Die Partie begann ausgeglichen,
doch mit zunehmender Dauer fand die SG
immer besser ins Spiel. Eine solide Abwehr
und konsequente Abschliisse ermdglichten
eine klare Pausenfiihrung, die das Team nach
dem Wechsel kontrolliert verwaltete. Der
36:30-Erfolg bedeutete den verdienten Ein-
zug ins Viertelfinale.

Am Wochenende folgte das Meisterschafts-
spiel in Brugg. Der Start verlief ausgeglichen,

EIKi-Turnen

Seit Ende der Herbstferien hallt am Montag-
abend wieder das Lachen und Kreischen der
25 Kinder durch die Dorfhalle. Die Kinder ver-
lieren ihre Schiichternheit und beginnen, ihre

doch in der Mitte der ersten Halbzeit agierte
Brugg effizienter, wéhrend die SG am gegne-
rischen Torhiter scheiterte. Obwohl das Team
zur Pause wieder herankam, verpasste es den
Start in die zweite Halbzeit. Brugg setzte sich
ab, und die SG verlor zunehmend die Konse-
quenz und Durchschlagskraft. Die fehlenden
Emotionen und der nachlassende Kampfgeist
fiihrten schliesslich zu einer klaren Nieder-
lage.

Im Heimspiel vom 15. November gegen den
Tabellennachbarn HSG Lenzburg zeigte
die SG eine beeindruckende Reaktion. Die
Defensive stand kompakt, und dank starker
Paraden von Mario Ekmecic blieb das Spiel
zur Pause beim 13:13 offen. Nach dem Sei-
tenwechsel trat die SG deutlich entschlosse-
ner auf, erhohte das Tempo und nutzte die
Chancen wesentlich besser. Mit wachsendem
Selbstvertrauen und starker Unterstlitzung
von der Bank und den Zuschauern baute das
Team den Vorsprung kontinuierlich aus und
gewann verdient mit 32:24.

Am 22. November folgte auswarts gegen
die routinierte SG Mutschellen-Wohlen der
nachste Dampfer. Die SG musste sich mit
33:27 geschlagen geben und belegt aktuell
den achten Tabellenrang. Jan Keiser

jede Woche aufs EIKi-Turnen freuen und wir
Leiter freuen uns natiirlich auch Gber die vie-
len positiven Riickmeldungen.

Wir wiinschen allen eine schéne und besinn-

Grenzen auszuloten. Man merkt, wie sie sich liche Adventszeit. Sandro Isler
H ( Obwaldner
auptsponsor der
Leichtathletik- und Handball-Riege Kantonalbank
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Turnkaffee der Jugend- und Geriteriegen

Klein und gross konnte am Turnkaffee vom
22.November zeigen, was sie in den Trainings
alles gelernt hatten. Die Riegenleiterinnen
und -leiter organisierten den gelungenen
Nachmittag. Neben den Turnauffiihrun-
gen gab es Kaffee und viele Leckereien, wie
Kuchen, Muffins und weiteres Geback. Die
Moderation (ibernahm Jiirg Kafader und
stellte jede Riege und ihre Darbietung mit
wenigen erlduternden Worten vor.

Ab 13.30 Uhr konnten die kleinen Turnerinnen
und Turner den aufgebauten Gerdteparcours
ausprobieren und sich austoben. Er bestand
aus verschiedenen Hindernissen, die Kraft,
Balance und Mut erforderten. Er war sehr
beliebt und die Kinder hatten ihren Spass

Die Mini-Mddchenriege unter der Leitung
von Karin Oezgen eroffnete den Nachmittag.

Zu MIX-KIDZ BOP Kids-Dance Monkey zeigten
sie eine Choreografie mit Reifen, die sie seit
den Herbstferien einstudierten. Weiter gings
mit der Mddchenriege von Madlene Bless mit
einem Tanz mit Reifen zu This One’s for You.

Aus dem Kindergerdteturnen unter der Lei-
tung von Jiirg Kafader prasentierten die
jungen K1-Turnerlnnen eine Show, in der sie
ihr Kbnnen am Boden und am Sprung zeig-
ten. Dann waren die EGT Boys von Mathias
Britschgi an der Reihe. Die Wettkampfgruppe
prasentierte an den Ringen, am Barren und
am Reck die letztjahrigen Ubungen. Mit Auf-
regung zeigten die Jungs ihr Kénnen an den
drei Geraten. Nun war es fiir die Einzelgerdite-
turnerinnen unter der Leitung von Katja Vol-
ker und Karin Odermatt mit passender Musik

Die VGT Jugend unter der Leitung von Chantal
Waeber zeigt ihr Wettkampfprogramm.

medical/iiness

Training | Physiotherapie | Sport-Rehabilitation
Gterstrasse3 | 6060Sarnen | Telefon 0416612080

Sarnen
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| fur lle grossen und
kleirien Kinder.

I

so weit. Sie prdsentierten eine Mischung
aus Wettkampfiibungen und Show an den
Schaukelringen und am Mini-Trampolin.

Fir die Turnerinnen und Turner war es ein
tolles Erlebnis und eine gute Ubung vor
Publikum zu turnen. Sie haben es mit Bravour
gemeistert und zeigten dem Publikum einen
guten Einblick in ihr Kdnnen.

Das Einzelgerdteturnen (EGT) wurde mit den
Wettkampfturnerinnen Silja, Aline, Anja und
Livia beendet. Sie turnten jeweils unter-
schiedliche spektakuldre Ringlibungen.

Das Finale der Darbietungen waren die Pro-
gramme des Vereinsgeréteturnens. Die VGT
Jugend unter der Leitung von Chantal Wae-
ber zeigte ihr Wettkampfprogramm, das sie
anfangs November am Jugendvereinstag
in Emmen turnten. Auf der 12x12-Meter-
Bodenfldche lieferten sie zu passender Musik
eine beeindruckende Show.

Zum Schluss zeigten die VGT Aktive auf der-
selben Bodenfldche die letzten zwei Minuten
ihres letztjahrigen Programms. Die Turne-
rinnen und Turner tanzten und turnten syn-

Turnerinnen der EGT Aktive zeigten ein beein-
druckendes Schaukelring-Programm.

chron zur Musik am Boden. Es wurden viele
Partnerelemente gezeigt.

Mit dem eindrucksvollen Schlussbild war
nicht nur ihre Show zu Ende, sondern auch
die Darbietungen. Es war ein erfolgreicher
Nachmittag, der zahlreich von mehreren
hundert grossen und kleinen Besuchern in
der Turnhalle besucht wurde.  Selin Biihler

Holz a la carte

Holzbautechnik Burch AG
Brunigstrasse 88 - 6060 Sarnen
041 666 76 66 - holzbautechnik.ch

holzbautechnikburch

~b

17



Madchenriege. Neue Gesichter

Der erste Trainingsblock ab dem 26. August
2025 bis zu den Herbstferien verging im Nu.
Wir haben nebst den typischen Gerateturn-
Elementen auch mal Unihockey gespielt,
integrieren beim Einlaufen ein bisschen Lauf-
schulung, Uben unsere Koordinationsfahig-
keiten und messen uns bei Stafetten. Dabei
ist uns der Spassfaktor am wichtigsten.

In der Zeit bis zu den Herbstferien kamen
viele neue Madchen ins Training, um etwas
Madchenriegenluft zu schnuppern. So hat es
im neuen Vereinsjahr in der Mini-Mddchen-
riege sowie in der Madchenriege einige neue
Gesichter. Das freut uns sehr!

Das Uben fiir unsere beiden Vorfiihrungen
am Turnkaffee war ebenfalls Bestandteil in

unseren Trainings. Beide Gruppen haben
eine Choreo mit Reifen einstudiert. Und unser
Uben hat sich gelohnt. Am Turnkaffee konn-
ten wir dann unsere Darbietung mit Freude
- und bei einigen auch mit etwas Nervositat
—auffiihren. Es hat alles gut geklappt und wir
wurden mit einem grossen Applaus belohnt.
An dieser Stelle bedanken wir uns noch bei
allen Kuchenbacker*innen! Dank euch durf-
ten wir am Turnkaffee eine grosse Kuchen-
auswabhl prasentieren- Merci!

Was erwartet uns noch bis zu den Weih-
nachtsferien? Eine Winterolympiade, das Rie-
sentrampolin und ein Fackelspaziergang ...
und vielleicht kommt ja sogar noch der Sami-
chlaus vorbei. Madlene Bless

Heute geht nichts mehr
ohne Handy!

4

Ilustration: Heinz Wildi 1989
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Erscheinungsdaten Mitteilungsblatt 2026

Ausgabe  Red.-Schluss Herausgabe bis Themen
1/2026 Mittwoch bis 07. Februar GV Mannerriege (27.02.2026)
28. Januar Fasnachtsferien: Bericht GV Damenturnverein (16.01.2026)
07.02.-22.02. Vorschau Schiilercross (22.03.2026)
2/2026 Mittwoch bis 11. April Bericht GV Mannerriege (27.02.2026)
01. April Osterferien: Bericht Schiilercross (22.03.2026)
03.04.-19.04. Handballriickblick Saison 2025/26
Vorschau LA-Saison
3/2026 Mittwoch bis 20. Juni Jugendriegentag Ballwil (31.05.2026)
10. Juni Sommerferien: Bericht GeTu-Anlasse
04.07.-16.08. Bericht LA
Vorschau Ausfliige DTV und MR
4/2026 Mittwoch bis 12. September  Bericht Zentralschweizer Sportfest

02. September

Herbstferien:
25.09~11.10.

(12.-14.06.2026)
Bericht LA
Vorschau Handball-Saison
Vorschau Fitnesspark, EIKi, KiTu

5/2026 Mittwoch bis 24. Oktober MV Turnverein Sarnen (13.11.2026)
14. Oktober Bericht Herbstausfliige
Berichte LA, GeTu, Handball, Jugi
6/2026 Mittwoch bis 05. Dezember  Spezialausgabe Mitteilungsblatt

25. November

Weihnachtsferien:
24.12.-06.01.2027

Beitrdge bitte an Brigitta (omehmann@bluewin.ch) und Ruedi (rucklis@bluewin.ch)
mailen. Bitte rechtzeitig melden, wenn kein Beitrag aus der Riege geplant ist.

Besten Dank fiir die Mitarbeit
Redaktion Mitteilungsblatt

C/

METZGERN

HOTEL « RESTAURANT
METZGERN « SARNEN

ERICH FRUNZ
TELEFON 041 660 11 24, FAX 041 660 12 17
HOTEL-METZGERN@BLUEWIN.CH
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Sanitdre Anlagen
Schmiedearbeiten
Hufschmiede

Ruedi Mller
Brlinigstrasse 121, 6060 Sarnen
041 660 58 19 oder 079 446 94 09

Fahrausbildung zum
Pauschalpreis!

Stressfrei und sicher fahren lernen.

Fahrschule Roland Rothlin
041 660 66 86

Mosterei & Getrdnke

OMLIN

6072 Sachseln 6601012

FASSADEN

DmIER

FEUER + PLATTEN AG

SARNEN + STANS
041 660 45 22
WWW.DILLIERSARNEN.CH




Mdnnerriege STV Sarnen

Unsere Hallensport

nichsten Jeden Donnerstag, 20.00 Uhr Weihnachtsferien

Termine Nikolausabend ?)5:52%?;:’5
Freitag, 5. Dezember, 18.30 Uhr ’
Obwaldnerhof Sarnen Erstes Training nach den Ferien
Kegelabend Donnerstag, 8. Januar 2026
Dienstag, 16. Dezember, 19.00 Uhr  Generalversammlung
Alpenroésli Giswil Freitag, 27. Februar 2026

FACHGESCHAFTE  «weil es nahe liegt»

Geschenkgutscheine
iy fiir Dich und unbegrenzte

GESCHENK
GUTSC

Moglichkeiten.

HEjH Es gibt nichts, was Sie in den iiber 80 Sarner
CHF 38~ Fachgeschdften nicht mit einem Gutschein
kaufen kénnen. Einfach reinschauen, einkaufen
und einlésen.

www . sarner-fac hg k-3
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J+S-Kurse
SICH WEITERBILDEN - ERFAHRUNGEN AUSTAUSCHEN - IDEEN WEITERGEBEN

J+S-Kurse fordern die Selbstsicherheit der Leitenden und zeigen neue Trainingsformen
und Loésungen auf. Mach auch du einen Kurs und hilf mit, unseren Verein zu erhalten.

Gerdteturnen
Grundausbildung: 13.-18. April 2026 in Sarnen (OW 2611)
Modul Fortbildung: aktuell keine verfiigbar, alle Kurse ausgebucht

Handball
Grundausbildung: 21./22. Mérz und 7.-10. Mai 2026 in Goldau (SZ 301.1-26) (Warteliste)
Modul Fortbildung: 16. Mai 2026 in Malters (LU 3018-26)

Leichtathletik
Grundausbildung: 6.-11. Juli 2026 in Willisau (LU 4211-26) (Warteliste)
Modul Fortbildung: 17. Oktober 2026 in Willisau (STV-69 1062755.3760)

Allround (ehemals Kindersport)

Grundausbildung: 11.-13. April und 24.-26. April 2026 in Menzingen (ZG GA-Allr-26)
Einfiihrungskurs Leiter fiir anerkannte J+S-Leiter: 7./8. Marz 2026 in Sarnen (OW 2605)
Modul Fortbildung «Bewegungsgrundformen»: 10. Januar 2026 in Sarnen (OW 2601)

1418coach

Seit Anfang 2025 Jahr nimmt der Kanton Obwalden teil beim Programm «7418coach».
Mit diesem Programm fordern die Kantone den Leiternachwuchs. 14- bis 18-Jahrige wer-
den an erste Leiteraufgaben herangefiihrt und tibernehmen Mitverantwortung in ihrem
Sportverein. Das erste Kurswochenende fand am 23. und 24. August 2025 statt. Das Sport-
amt bietet auch kommendes Jahr drei Kurse an in den Sportarten Gerateturnen, Handball
und Unihockey. Es ist auch moglich, an 1418-Kursen in anderen Kantonen teilzunehmen.

Weitere Informationen zu diesem Programm:
https://js.trainingplus.ch/de/page/1418coach

1418coach: 22. und 23. August 2026 in Sarnen

Weitere Informationen und spezifische Kurse findest du unter jugendundsport.ch
oder in der Nationalen Datenbank fiir Sport (NDS) unter Kaderbildung > Kursplan J+S.

Hinweis:
Einige Kurse sind relativ friih ausgebucht, manchmal bereits ein Jahr vor der Durchfiih-
rung. Daher ist es gut, wenn man sich friihzeitig fiir einen bestimmten Kurs anmeldet.

Fiir Fragen oder Kursanmeldungen einfach eine E-Mail senden mit Sportart, entsprechen-
dem Kurs, Kursdatum und Kursnummer an: elon.ludwig@gmx.ch. Wenn du bereits eine
Anerkennung als Leiterin/Leiter hast bitte auch deine J+S-Nummer angeben.

Lottoscheine bitte in Obwalden aufgeben -
nur so profitieren die Obwaldner Sportvereine!
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Daten - Termine - Agenda

DEZEMBER
3.-6. SAKO Samichlaustour
5. MR Nikolausabend, Hotel Obwaldnerhof, Sarnen
16. DTV Weihnachtsfeier
16. MR Kegelabend im Alpenrdsli, Giswil (19.00 Uhr)
2412.-64. alle Weihnachtsferien
JANUAR 2026
8. MR Erstes Training im neuen Jahr
10. LA UBS-Kids-Cup Team, Sarnen
16. DTV Generalversammlung
28. Redaktionsschluss Mitteilungsblatt 1/2026
FEBRUAR
7.-22. alle Fasnachtsferien
27. MR Generalversammlung
29. HB Handball-Schiilerturnier, Sarnen
MARZ
22. TVS 49. Schuler- und Volkscross, Sarnen
29. GeTu Frihlingsmeeting Jugend Tu
4 Spielpldne Handball siehe Homepage www.handballsarnen.ch 4
\Q\‘- R £, BAU- UND MOBELSCHREINEREI
o 2 KUCHEN, SCHRANKE
ul " v
3 m MOBEL, BADMOBEL
()
L9 \\. INNENAUSBAU, RENOVATIONEN
7 oy 3 Schreinerei Roy Jakober GmbH, Feldstrasse 1
www.royjakober.ch 6060 Sarnen, Fon 041 660 19 58
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Sratulationen

85 Jahre Caprez Guido 24.12.1940
75 Jahre Ziegler Josef 16.02.1951
70 Jahre R66sli Markus 26.01.1956
50 Jahre Volker-Hepp Katja 15.12.1975 TVS
40 Jahre Dossenbach Marco 16.12.1985 TVS

Erfasster Zeitraum: 12. Dezember 2025 bis 22. Februar 2026

Redaktionsschluss Ausgaben 2026

Ausgabe Nr. Redaktionsschluss Versand bis

1/2026 388 Mittwochmittag, 28. Februar Samstag, 7. Februar
2/2026 389 Mittwochmittag, 1. April Samstag, 11. April
3/2026 390 Mittwochmittag, 10. Juni Samstag, 20. Juni
4/2026 391 Mittwochmittag, 2. September Samstag, 12. September
5/2026 392 Mittwochmittag, 14. Oktober Samstag, 24. Oktober
6/2026 393 Mittwochmittag, 25. November Samstag, 5. Dezember

«wo chnorzt's?»

Angste - Unruhe - Antriebslosigkeit - Schlafstérungen
Lernschwierigkeiten - korperliche Symptome
o psychische Belastungen

kt@kinder-jugendpraxis-sal

www.kinder-jugendpraxis-sarnen.ch -
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NCHERMANNN

SPORT

Farben ldeen
Atelier

@y OO0

SCHWARZENBERGER GmbH

malen - gipsen - geriisten

- gestalten

arnen - Alpnach Dorf - Emmen

@
O sanen. -
9 www.schwarzenberger-gmbh.ch

/e
-

HelenDurrer
Briinigstrasse 139 - 6060 Sarnen
04166247 60

ImF~eld

Unren+Schmuck

ImfFeld Uhren+Schmuck GmbH
Hofstrasse 2, Postfach 1360, CH-6061 Sarnen
Tel. 041 661 15 15, Fax 041 661 15 16
info@imfeld-uhren.ch, www.imfeld-uhren.ch

- Naturlich Schweiz: Einheimischer
naturnaher Anbau.

- Traditionelle Herstellung mit

urspriinglicher Reifezeit. (ggrwg/%-

" Beck ..

Gerne fur Sie da in: Stalden, Sarnen und Wilen

=

125 Jahre
Bockiradition

)

natwrel




Turnverein STV Sarnen

Ruedi Ruckli - Biintenstrasse 3 - 6060 Sarnen

P.p. DiEPOST’A
CH-6060 Sarnen 2

www.baumeler-leitungsbau.ch
Baumeler Leitungsbau AG

Entdecken Sie die ganze
Bandbreite der Baumeler.

Dorfstrasse 43, 6035 Perlen | Hinterflueweg 8, 6064 Kerns

"Baumeler

Infra Services

LICHTIDEE

—— Berwert GmbH —

DORFPLATZ 3 6060 SARNEN

WWW.LICHTIDEE.NET TEL. 0416622020 2

% PrintCenter

Druck & Medien

Ihr Partner Fir
Media. Print. Werbetechnik.

J

I
[]

f—
—

L
I

[l
|

RADIO - TV - HIFI - SAT

Verkauf
Reparaturen
Installation

rroaclic

=i icrc
ir Hei k

Lindenstrasse 15
6060 Sarnen
Tel. 041 660 20 02

printcenterag.ch




	Titelseite
	Inhaltsverzeichnis
	Damenturnverein Sarnen
	Generalversammlung
	Traktandenliste
	Protokoll der 95. Generalversammlung

	Turnverein STV Sarnen
	Bericht 129. Mitgliederversammlung
	Jahresprogramm 2026
	Kontaktadressen Vereinsjahr 2026
	Jahresbeitrag
	Weisungen an die Vereinsmitglieder
	Bericht aus der Handballriege
	ElKi-Turnen
	Turnkaffee der Jugend- und Geräteriegen
	Mädchenriege. Neue Gesichter

	Erscheinungsdaten Mitteilungsblatt 2026
	Männerriege STV Sarnen
	Unsere nächsten Termine

	J+S-Kurse
	Daten · Termine · Agenda
	Gratulationen
	Redaktionsschluss Ausgaben 2026



