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Turnverein STV Sarnen

Obwaldner Schiiler- und Volkscross
mit Teilnehmerrekord

Am Sonntag, 25. Marz 2025, fand in Sarnen
bereits zum 48. Mal der Obwaldner Schii-
ler- und Volkscross statt. Unter dem neuen
Prasidium von Philipp Linder, selbst ein erfah-
rener Laufer, und seiner Frau Ambra fand der
etablierte Crosslauf zu neuem Schwung und
konnte einen Teilnehmerrekord verzeich-
nen. Mit rund 520 lauffreudigen Kindern und
Erwachsenen hatte der diesjahrige Crosslauf
alle Erwartungen iibertroffen. Besonders die
Jugend- und Familienkategorien erfreuten
sich grosser Beliebtheit. Die ubersichtliche
Strecke rund um den Pulverturm war selbst
flir die Kleinsten machbar und es standen vor
allem der Spass und die Geselligkeit im Vor-
dergrund.

Das ganze Ambiente und die tolle Stimmung
am Streckenrand weckten vor allem bei den
Kleineren den sportlichen Ehrgeiz. Sie spurte-
ten gleich am Start los, mussten aber feststel-




len, dass das Ziel doch noch etwas weiter weg
war. Das mit dem Kréfteeinteilen will gelernt
sein und fallt manchmal auch den erfahrens-
ten Lauferinnen und Laufern nicht leicht.
Die Abgdnge von Stephanie Schleiss-Tschanz,
Andreas Rohrer und Paul Krummenacher aus
dem OK stellte den Turnverein Sarnen vor die
schwierige Aufgabe, engagierte Personen
fiir diese Amter zu finden. Stephanie Schleiss-
Tschanz und Andreas Rohrer waren lange
dabei und gestalteten den Anlass mit viel
Erfahrung und Herzblut mit. Paul Krumme-
nacher hatte in den letzten zwei Jahren das
Sponsoring libernommen und dort hervorra-
gende Arbeit geleistet. Solch gute und moti-
vierte Leute zu ersetzen, ist nicht einfach. Mit
Philipp und Ambra Linder konnte jedoch ein
motiviertes und engagiertes Paar gefunden
werden, welches das OK-Prasidium neu leitet.
Sie konnten auf die Unterstiitzung von lang-
jahrigen OK-Mitgliedern zdhlen und stellten
gemeinsam die 48. Ausgabe des Crosslaufes
sicher.
Vielen herzlichen Dank an dieser Stelle dem
neuen OK fiir den gelungenen Anlass.
Isabelle Ziegler-Weibel




Aus der Leichtathletik-Riege

Hurra, hurra, der Friihling ist da!

Der Winteraufbau neigt sich so langsam, aber
sicher dem Ende zu. Die Alteren trainieren
bereits wieder draussen und geniessen die
noch frische, sich anbahnende Friihlingsluft.
Unsere Jiingeren werden nach den Osterfe-
rien wieder draussen trainieren.

Wir kdnnen es kaum erwarten, die harte
Arbeit der Wintermonate auf die Bahn zu
bringen. Viel Schweiss haben wir in der dun-
keln Jahreszeit investiert, um uns bestmog-
lich auf die neue Saison vorzubereiten.

Doch bevor wir uns auf die neue Saison
freuen, blicken wir nochmals zuriick.

UBS Kids-Cup Team

Am 11. Januar 2025 fand in Sarnen die zweite
Ausgabe des UBS Kids-Cup Team statt. Die
Teamversion des bekannten UBS-Kids-Cups
unterscheidet sich im Wesentlichen durch
die Bestreitung im Team und den Disziplinen
zum Sommerevent. So wird in einem Team
von 5 bis 6 Kinder angetreten. Die Grund-
disziplinen Sprung, Wurf, Sprint, werden in
kreativen und kompetitiven Varianten aus-
getragen. Biathlon (Laufen und Ballwerfen
auf Toggeli), Stab-Weitsprung oder Hiir-

denstafette sind nur drei der unzahligen zu
bestreitenden Disziplinen. Dabei sind die
Austragungen der jeweiligen Altersklasse
angepasst. TV Sarnen LA war mit drei Teams
am Anlass vertreten. Die U14-Girls traten
gegen ein sehr grosses Feld an Mitstreite-
rinnen an. In einer etwas kleineren Gruppe
konnte sich das U12-Girls-Team im Mittelfeld
platzieren und die U12 Mixed waren ebenfalls
sehr engagiert am Werk. Diese Anldsse bie-
ten eine tolle Abwechslung zu der ansonsten
sehr langen, ereignislosen Wintersaison fiir
unseren Nachwuchs.

Schweizermeisterschaft Halle
Nachwuchs

In Magglingen wurden am 1. und 2. Mérz die
Nachwuchs-Hallen-Schweizermeisterschaf-
ten ausgetragen. Vom Turnverein Sarnen
waren Colin Zumbiihl und Philipp Jakober
im Einsatz. Die zwei schnellen Bahnrunden
absolvierte Colin in 52.35, wobei Philipp tiber
60 min 7.70 ins Ziel sprintete.

Schweizermeisterschaft Winterwurf

Auf der Luzerner Allmend fanden am 2. Marz
die  Winterwurf-Schweizermeisterschaften
statt. Bei sehr kiihlen Bedingungen haben
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sich viele Wurfbegeisterte in Luzern zusam-
mengefunden. Kathrin Budmiger wurde fiir
ihren Wurf (iber 44.79 mit dem 4-kg-Hammer
mit der Bronzemedaille belohnt.

Ausblick

Am kommenden Wochenende finden gleich
zwei Wettkdmpfe statt. Am «Quer durch Zug»
werden sich Athletinnen und Athleten des TV
Sarnen gemeinsam mit der LG Unterwalden,
mit den anderen Teams aus der Schweiz an
der Stafette durch die Zuger Altstadt messen.
Dieser coole Anlass hat bereits eine lange Tra-
dition in der LG Unterwalden.

Am gleichen Wochenende werden sich
unsere Werferinnen und Werfer am Wurf-
meeting in Biasca mit ihrer Konkurrenz mes-
sen.

Trainingslager

Fiir den letzten Schliff in die neue Saison
dienen die Trainingslager in der Osterzeit.
So werden die dlteren Athletinnen und Ath-
leten ihr Trainingslager tber die Ostertage in
Ascona stattfinden lassen.

Fir die jlingeren Athletinnen und Athleten
wurden von der LG Unterwalden Trainings-
tage in Sarnen organisiert, welche Athletin-

nen und Athleten aus Ob- und Nidwalden

zusammenbringen werden.

Wir wiinschen allen Athletinnen und Ath-

leten frohe und sportliche Ostertage sowie

ganz viel Erfolg in der bald startenden Saison.
Sami Duss

Eltern-Kind-
und Kinderturnen

Schon bald ist die EIKi- und KiTu-Saison
2024/25 vorbei. Noch bis Ostern werden
unsere Mdadchen und Jungs in der Halle
klettern, krabbeln, springen und rennen.
Gemeinsam haben wir in diesem Jahr viel
gelernt, geturnt und gelacht.
Die beiden Leiterteams mochten sich bei
allen Kindern, den erwachsenen Begleitper-
sonen und Helfern herzlich fiir das tolle Jahr
bedanken.
Wir freuen uns bereits jetzt, im nachsten
Herbst die neue Generation zu begriissen.
Die Anmeldung fiir Herbst 2025 ist seit 1.
April 2025 offiziell offen.

Sandro Isler und Martina Barmettler
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Fasnachtsturnen in der Madchenriege

Vor den Fasnachtsferien kamen alle Madchen
verkleidet in die Madchenriege. In der Turn-
halle wurde es kunterbunt: Piraten, Feen,
Clowns, Fliegenpilze, Pippi Langstrumpf,
Superheldinnen, viele siisse Tiere und sogar
ein Fliegenpilz waren dabei. Zu Beginn wurde
zu frohlichen Kinderdisco-Liedern getanzt;
wie zum Beispiel zum Fliegerlied, Veo-Veo,
Jerusalema und Maccarena.

Anschliessend waren jeweils vier Madchen
an verschiedenen Posten unterwegs. Welche
Gruppe schafft es, mit einem Basketball alle
Bierdeckel umdrehen, den hochsten Holzli-
Turm bauen, die meisten Kegel umwerfen, im
Seilziehen die grosste Kraft zeigen, auf einer
Langbank das Gleichgewicht zu halten oder
die Memorystafette absolvieren? Alle hatten
riesigen Spass und zum Abschluss bekam
natiirlich jedes Madchen einen kleinen Preis
als Belohnung.

Sommerprogramm
Nach den Osterferien freuen wir uns auf unser
Spezial-Sommerprogramm und auf viele
Turnstunden draussen. Auf dem Programm
steht unter anderem das Uben fiir den UBS-
Kids-Cup, OL um die Turnhalle, Pausenplatz-
spiele, Zirkus, Vitaparcours und Minigolfen.
Catherine Wipfli
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Mdnnerriege STV Sarnen

Riickblick auf die Generalversammlung

Der Einladung zur 75. Generalversammlung
folgten 24 Mitglieder, darunter 6 Ehren-
mitglieder. Um 19.30 Uhr begriisste Prdisi-
dent Walter Hartmann die Anwesenden im
Obwaldnerhof und wiinschte zum traditio-
nellen GV-Essen einen guten Appetit.

Protokoll GV24, Berichte, Budget

Nach einer Stunde unterbrach der Prasident
die angeregten Gesprache und er6ffnete die
Generalversammlung. Die Traktanden, Proto-
koll der GV 24, Berichte des Prasidenten und
des Technischen Leiters konnten kurz gefasst
werden, denn diese wurden im Mitteilungs-

14. Marz 2025

blatt 1/2025 zugestellt. Uber den Stand der
Finanzen informierte Kassier Franz Burch, er
musste zwar wie budgetiert erneut ein Defizit
bekannt geben. Der Revisor Toni Furrer bean-
tragte der Versammlung die Genehmigung
der korrekt gefiihrten Jahresrechnung.

Franz Burch stellte danach das Budget 2025
vor, auch hier ist wiederum ein Defizit vor-
gesehen. Damit dieses aber tragbar wird,
werden bei einigen Veranstaltungen von den
Teilnehmern Kostenanteile verlangt. Somit
kann eine Erhohung des Mitgliederbeitrags
umgangen werden. Jahresrechnung und
Budget wurden genehmigt. >

Vorstand der Mdnnerriege (vl): Klaus Vogler, Max Rétheli, Walter Hartmann, Franz Burch.




Unsere nachsten Aktivitaten

Rémern
Donnerstag, 17. April 2025
Treffpunkt: Bahnhof Sarnen; 17.30 Uhr

Osterferien 2025
18. April bis 4. Mai

Grillabend 2025
Donnerstag, 26. Juni
Foribach, 19.00 Uhr
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Demissionen und Wahlen

Die Versammlung nahm Kenntnis von der
Demission des Vorstandsmitgliedes Klaus
Vogler.

Da der «Bldttlischrieber» Klaus Vogler etliche
Jahre zusatzlich im Vorstand mitwirkte, er
aber die Redaktorarbeit weiterhin ausfiihrt,
musste kein Ersatz gewahlt werden.
Ebenfalls reichte der Revisor Toni Furrer die
Demission ein, an seiner Stelle wird kiinftig
Stephan Scherer die Rechnung priifen.

Als ehemaliger Vereinskassier bringt er die
entsprechenden Voraussetzungen bestens
mit.

Jahresprogramm

Genehmigt wurde im Weiteren das Jahres-
programm mit Schwerpunkt wdchentlicher
Hallensport. Minigolf, Pétanque und die
Tageswanderung sind beliebte Aktivitaten im
Freien.

Anklang finden seit Jahren ebenfalls die
geselligen Anlédsse Grillabend, Kegeln, Niko-
lausabend sowie das besinnliche Rémern in
der Nacht vor Karfreitag. Auch ist der Verein
bereit, am Sarnerseelauf im September einen
Helfereinsatz zu leisten. >

In den vergangenen vier Jahren oft teilgenommen und vordere Réinge belegen bei den Anldssen
Kegeln und Minigolf (vl): Stephan Scherer, Toni Britschgi, Isidor Krummenacher, Walter Hartmann.
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Training | Physiotherapie | Sport-Rehabilitation

medical/i;ness

Sarnen

Giiterstrasse3 | 6060Sarnen | Telefon0416612080

Anerkennung fiir erfolgreiche Vereins-
aktivitaten

Zum Schluss der GV prasentierte der Vor-
stand eine besondere Rangliste unter dem
Motto «Mitmachen kommt vor dem Rang».
Zu den jéhrlich stattfindenden Aktivitaten
Kegeln und Minigolf wurden jeweils Rang-
listen erstellt, und riickblickend auf vier Jahre
entstand nun eine Rangierung, welche nicht
nur den jeweiligen Rang, sondern auch die
Anzahl Teilnahmen beriicksichtigte.

Von den 19 Rangierten belegten folgende
Riegler die Spitzenplatze:

1. Toni Britschgi

2. Walter Hartmann

3. Stephan Scherer

4. Isidor Krummenacher.

Herzliche Gratulation! Klaus Vogler

Damenturnverein
Sarnen

Aus dem Jahresprogramm 2025
18. April bis 4. Mai 2025
Osterferien

6. Mai
Jassen/Kegeln Alpenrosli Giswil

18. Mai
Erlebnistag Briinigen

24. Juni
Grillabend
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J+S-Kurse
SICH WEITERBILDEN - ERFAHRUNGEN AUSTAUSCHEN - IDEEN WEITERGEBEN

J+S-Kurse fordern die Selbstsicherheit der Leitenden und zeigen neue Trainingsformen
und Lésungen auf. Mach auch du einen Kurs und hilf mit, unseren Verein zu erhalten.

Gerdteturnen
Grundausbildung: 13. bis 18. April 2026 in Sarnen (OW 2611)
Modul Fortbildung: 6. September 2025 in Sarnen (OW 2510) — Warteliste

Handball
Grundausbildung: 3. bis 5. Okt. und 28. bis 30. Nov. 2025 in Magglingen (JS-CH 205433)
Modul Fortbildung: 24. Mai 2025 in Goldau (SZ 301.5-25)

Leichtathletik
Grundausbildung: 6. bis 11. Juli 2026 in Willisau (LU 4211-26)
Modul Fortbildung: 18. Oktober 2025 in Willisau (STV-69 1062653.3760)

Allround (ehemals Kindersport)

Grundausbildung: 27. bis 29. Mérz und 17. bis 19. April 2026 in Willisau (LU Kids 2-26)
Einfiihrungskurs Leiter fiir anerkannte J+S-Leiter: 15.-16. Nov. 2025, Willisau (LU Kids 11-25)
Modul Fortbildung «Bewegungsgrundformen»: 19. Okt. 2025, Emmenbriicke (SUS 25.2.K)

1418coach

Seit diesem Jahr nimmt der Kanton Obwalden teil beim Programm «1418coach». Mit die-
sem Programm fordern die Kantone den Leiternachwuchs. 14- bis 18-Jahrige werden an
erste Leiteraufgaben herangefiihrt und tibernehmen Mitverantwortung in ihrem Sport-
verein. Das Sportamt bietet dieses Jahr gleich drei Kurse an in den Sportarten Geratetur-
nen, Handball und Unihockey. Es ist ab sofort auch mdglich, an 1418-Kursen in anderen
Kantonen teilzunehmen.

Weitere Informationen zu diesem Programm:
https://js.trainingplus.ch/de/page/1418coach

1418coach: 23. bis 24. August 2025 in Sarnen

Weitere Informationen und spezifische Kurse findest du unter jugendundsport.ch
oder in der Nationalen Datenbank fiir Sport (NDS) unter Kaderbildung > Kursplan J+S.

Hinweis:
Einige Kurse sind relativ friih ausgebucht, manchmal bereits ein halbes Jahr vor der Durch-
fiihrung. Daher ist es gut, wenn du dich friihzeitig fiir einen bestimmten Kurs anmeldet.

Fiir Fragen oder Kursanmeldungen einfach eine E-Mail senden mit Sportart, entsprechen-
dem Kurs, Kursdatum und Kursnummer an: elon.ludwig@gmx.ch. Wenn du bereits eine
Anerkennung als Leiter/Leiterin hast bitte auch deine J+S-Nummer angeben.

printed in switzerland
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Sanitdre Anlagen
Schmiedearbeiten
Hufschmiede

Ruedi Mller
Brlinigstrasse 121, 6060 Sarnen
041 660 58 19 oder 079 446 94 09

Fahrausbildung zum
Pauschalpreis!

Stressfrei und sicher fahren lernen.

Fahrschule Roland Rothlin
041 660 66 86

Mosterei & Getrdnke

OMLIN

6072 Sachseln 6601012

FASSADEN

DmIER

FEUER + PLATTEN AG

SARNEN + STANS
041 660 45 22
WWW.DILLIERSARNEN.CH




Daten - Termine - Agenda

APRIL

12. GeTu Friihlingsmeeting Jugend, Altbiiron

17. MR Romern

18.4.—45. alle Osterferien

MAI

6. DTV Jassen/Kegeln, Alpenrosli, Giswil

9./10. HB Vitaparcoursputzete, Sarnen

10./11. GeTu/Ti Obwaldner Meisterschaft, Kerns

17, GeTu-Sektion Moranencup, Menzingen

18. DTV Erlebnistag, Briinigen

27. Fitnessriege  Saisonende Fitnesspark

20. LA Friihjahrsmeeting, Sarnen

JUNI

1. GeTu Jugendmeisterschaften Tu Ki—K4, Buochs
11. - Redaktionsschluss Mitteilungsblatt 3/2025
12. - 15. GeTu/Ti Eidg. Turnfest Einzelturnen, Lausanne
14./15. LA SM Mehrkampf, Lausanne

19. — 22. GeTu-Sektion Eidg. Turnfest Vereinsturnen, Lausanne
24. DTV Grillabend im Foribach, Sarnen

26. MR Grillabend im Foribach, Sarnen

JULI

57.—17.8. alle Sommerferien

Aufstiegsspiele Herren M4 noch offen. Informationen auf www.handballsarnen.ch

MERE, BAU- UND MOBELSCHREINEREI
KUCHEN, SCHRANKE

INNENAUSBAU, RENOVATIONEN

< =
= = MOBEL, BADMOBEL
& <

'70 Y 3\

Schreinerei Roy Jakober GmbH, Feldstrasse 1
www.royjakober.ch 6060 Sarnen, Fon 041 660 19 58
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Sratulationen

85 Jahre Camenzind Romy 13.05.1940
80 Jahre Hess Hans 04.05.1945
8o Jahre Miiller Theres 22.06.1945
75 Jahre Burch Franz 17.05.1950
75 Jahre BiihImann Werner 09.06.1950

Erfasster Zeitraum: 18. April 2025 bis 6. Juli 2025

Redaktionsschluss Ausgaben 2025

Ausgabe Nr. Redaktionsschluss Versand bis
1/2025 382 Mittwochmittag, 12. Feburar Samstag, 22. Februar
2/2025 383 Mittwochmittag, 2. April Samstag, 12. April
3/2025 384 Mittwochmittag, 11. Juni Samstag, 21. Juni
4/2025 385 Mittwochmittag, 27. August Samstag, 6. September
5/2025 386 Mittwochmittag, 22. Oktober Samstag, 1. November
6/2025 387 Mittwochmittag, 27. November Samstag, 6. Dezember
«wo chnorzt's?!»

Angste - Unruhe - Antriebslosigkeit - Schlafstérungen
Lernschwierigkeiten - korperliche Symptome
A, psychische Belastungen

Dein Selbstvertrauen aufbauen und starken!

kt@kinder-jugendpraxis-sa

www.kinder-jugendpraxis-sarnen.ch -
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Farben ldeen
Atelier
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SCHWARZENBERGER GmbH
malen - gipsen - geriisten - gestalten

@
0 O Sarnen - Alpnach Dorf - Emmen
www.schwarzenberger-gmbh.ch

(:F 00 8! oo@ eo
ImFeld
W Unren+Schmuck
\-/ ImfFeld Uhren+3Schmuck GmbH

Hofstrasse 2, Postfach 1360, CH-6061 Sarnen
HelenDurrer Tel. 041 661 15 15, Fax 041 661 15 16

Brinigstrasse 130 ey 0 Sarnen info@imfeld-uhren.ch, www.imfeld-uhren.ch

- Naturlich Schweiz: Einheimischer
naturnaher Anbau. BeCI_(_—M
- Traditionelle Herstellung mit

urspriinglicher Reifezeit. 3& f W g{ f‘ 125 Jahve

Gerne fur Sie da in: Stalden, Sarnen und Wilen u




Turnverein STV Sarnen

Ruedi Ruckli - Biintenstrasse 3 - 6060 Sarnen

P.p. DiEPOST’A
CH-6060 Sarnen 2

www.baumeler-leitungsbau.ch
Baumeler Leitungsbau AG

Entdecken Sie die ganze
Bandbreite der Baumeler.

Dorfstrasse 43, 6035 Perlen | Hinterflueweg 8, 6064 Kerns

"Baumeler

Infra Services

LICHTIDEE

—— Berwert GmbH —

DORFPLATZ 3 6060 SARNEN

WWW.LICHTIDEE.NET TEL. 0416622020 2

% PrintCenter

Druck & Medien

Ihr Partner Fir
Media. Print. Werbetechnik.

J

I
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RADIO - TV - HIFI - SAT

Verkauf
Reparaturen
Installation

rroaclic

=i icrc
ir Hei k

Lindenstrasse 15
6060 Sarnen
Tel. 041 660 20 02

printcenterag.ch
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