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 Sarnen, im Februar 2025

Einladung zur 75. Generalversammlung
Hotel Obwaldnerhof, Sarnen 

Freitag, 14. März 2025, 19.30 Uhr

19.30 Uhr Nachtessen, anschliessend Generalversammlung

Traktanden:

 1. Begrüssung

 2. Wahl der Stimmenzähler

 3.  Protokoll der Generalversammlung vom 14. März 2024 siehe Seiten 4+5

 4.  Jahresbericht des Präsidenten und des Technischen Leiters siehe Seite 6

 5. Jahresrechnung und Revisionsbericht

 6. Festsetzung Jahresbeitrag und Genehmigung Budget 2025

 7. Wahlen

 8. Mutationen

 9. Jahresprogramm

10. Ehrungen

11. Wanderung 2025

12.  Anträge 
(sind bis spätestens 4. März 2025 schriftlich dem Präsidenten einzureichen)

13. Verschiedenes

 MÄNNERRIEGE SARNEN
 Der Vorstand

Männerriege STV Sarnen
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Protokoll der 74. Generalversammlung
vom Donnerstag, 14. März 2024

Ort und Zeit:
Hotel Obwaldnerhof, Sarnen, 21.00–22.00 Uhr
Anwesend:
4 Ehrenmitglieder, total 25 Mitglieder
Entschuldigt:
Toni Furrer, Otti Stahel, Willi Stierli

Präsident Walter Hartmann begrüsst 19.30 
Uhr die Anwesenden und wünscht allen zum 
traditionellen GV-Essen einen recht guten 
Appetit.
Anschliessend an das Nachtessen lässt uns 
Klaus Vogler das Jahr mit Bild und Ton noch 
einmal Revue passieren. Eindrückliche Bilder 
vom Hallensport und unseren Anlässen erin-
nern uns an die vielen Erlebnisse.
Die Versammlung verdankt dem Filme-
macher sein Schaffen mit einem grossen 
Applaus.

Traktandum 1:  Begrüssung
Um 20.30 Uhr eröffnet Präsident Walter Hart-
mann die 74. Generalversammlung und 
begrüsst die Mitglieder, darunter die vier 
Ehrenmitglieder Anton Britschgi, Kurt Bucher, 
Werner Bühlmann und Nik Rohrer.

Traktandum 2:  Wahl der Stimmenzähler
Als Stimmenzähler werden Max Rötheli und 
Ruedi Kuster gewählt.

Traktandum 3:  Protokoll der 
73. Generalversammlung 2023
Im Mitteilungsblatt 1/2024 wurde das Proto-
koll abgedruckt und allen Mitgliedern zuge-
stellt. Es wird genehmigt und mit Applaus 
verdankt.

Traktandum 4:  Jahresbericht des Präsi
denten und des Technischen Leiters
Der Präsident und zugleich Technischer Leiter 
Walter Hartmann hat den Jahresbericht ver-
fasst. Dieser wurde ebenfalls im Mitteilungs-
blatt veröffentlicht. Er wird genehmigt und 
mit Applaus verdankt.

Traktandum 5:  Jahresrechnung und 
Revisorenbericht
Kassier Franz Burch erläutert die Jahresrech-
nung:
Erfolgsrechnung 2023
Einnahmen Fr. 2’747.62
Ausgaben Fr. 5’013.75
Defizit Fr. 2’266.13
Der Revisor Toni Furrer hat die Rechnung 
geprüft. Da er nicht anwesend sein kann, 
übernimmt der Präsident die Berichterstat-
tung und dankt dem Kassier Franz Burch für 
die tadellose Buchführung. Der Revisor bean-
tragt in seinem Bericht Annahme der Jahres-
rechnung 2023 sowie Entlastung des Vor-
standes. Einstimmig und mit Applaus folgt 
die Versammlung dem Antrag.

Traktandum 6:  Festsetzung Jahres
beitrag und Genehmigung Budget 2024
Der Kassier beantragt, den Jahresbeitrag bei 
Fr. 75.– zu belassen. Er bemerkt, dass das 
Defizit verkraftbar und die Vereinskasse noch 
gesund sei. Jahresbeitrag und Budget 2024 
werden einstimmig genehmigt.

Traktandum 7:  Wahlen
Der Präsident Walter Hartmann und Kassier 
Franz Burch stellen sich für zwei weitere Jahre 
zur Verfügung. Klaus Vogler empfiehlt mit 
rühmenden Worten die Kandidaten zur Wie-
derwahl. Diese erfolgt einstimmig und mit 
grossem Applaus.
Nachdem Aktuar Karlo Durrer nach 12 Jahren 
im Vorstand seinen Rücktritt erklärte, wird 
Max Rötheli als Nachfolger gewählt und mit 
Applaus im Vorstand willkommen geheissen.

Traktandum 8:  Mutationen
Todesfälle: Ernst Radler, 19. Mai 2023; 
  Joe Beppi Imfeld, 

21. August 2023.
Den Verstorbenen wird mit einer Schweige-
minute gedacht.
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Austritt: keine
Neumitglieder: keine
Bestand 2024: 42 Mitglieder

Traktandum 9:  Jahresprogramm 2023/24
Der Präsident erläutert das Programm und 
macht die Mitglieder auf die verschiedenen 
Anlässe aufmerksam.

Traktandum 10:  Ehrungen
Klaus erinnert in einem ausführlichen Bericht 
über die Tätigkeiten von Karlo Durrer und 
schlägt im Auftrag des Vorstandes die Ehren-
mitgliedschaft vor. Die Mitglieder stimmen 
dem Vorschlag mit viel Applaus zu.
90 Jahre: Walti Ettlin (nicht anwesend)
80 Jahre: Ruedi Kuster, Peter Stöckli
70 Jahre: Hans Ming (nicht anwesend)
Den Anwesenden wird gratuliert und eine 
Flasche Wein überreicht.

Traktandum 11:  Tagesausflug 2024
Nachdem sich die Kombination «Reise + 
Wanderung» in den letzten Jahren bewährt 
hat, werden wir auch dieses Jahr mit ÖV und 
einer Bergbahn unterwegs sein.
Diesmal gehen wir am Freitag, 1. September, 
mit der Zentralbahn via Hergiswil nach Stans 
und weiter per Postauto nach Seelisberg. Die 
Wanderung führt via Marienhöhe bis zum 
Alpbeizli «Weid» zum Mittagessen. Nicht-
wanderer nehmen die Bergbahn. Die Rück-
reise führt via Treib per Schiff nach Becken-
ried und per Postauto zurück nach Hause.
Eine detaillierte Einladung folgt.

Traktandum 12:  Mitgliedschaft STV 
Diskussion und Beschlussfassung (Antrag des 
Vorstandes).
Folgende Mitglieder meldeten sich zu Wort:
Nik Rohrer, Bruno Krummenacher, Stephan 
Scherer, Hanspeter Dillier, Toni Britschgi, Max 
Rötheli, Kurt Bucher, Isidor Krummenacher, Geri 
Imfeld und Klaus Vogler.

Diese Themen wurden besprochen:
Solidarität zum Verband (u.a. Jugendförde-
rung), Haftpflichtversicherung, Hallenbele-
gung, Publikation im Mitteilungsblatt usw.
Schlussendlich wurde Beibehaltung der Mit-
gliedschaft entschieden.
Schlussfolgerung:
Um dem jährlichen Defizit entgegenzuwir-
ken, werden bei den einzelnen Anlässen die 
Beiträge der Teilnehmer erhöht.

Traktandum 13:  Verschiedenes
Max Rötheli stellt die Anfrage um eventuelle 
Mithilfe bei «Donnschtig-Jass» in Sarnen und 
erhielt spontane Zusage von Helfern.
Der Präsident verdankt dem Buchautor Klaus 
Vogler das Fotobuch, welches schon in dritter 
Folge erschienen ist und einen repräsenta-
tiven Überblick zu unseren Tätigkeiten dar-
stellt.

Für das Protokoll: 
Sarnen, 15. März 2024
Karlo Durrer

Unsere nächsten Aktivitäten
Fasnachtsferien
22. Februar bis 9. März  2025

Hallensport Dorfturnhalle
– jeden Donnerstag, 20.00 Uhr
– erstes Training nach Fasnachtsferien:
 Donnerstag, 13. März 2025

Generalversammlung 2025
14. März 2025
Einladung in diesem Mitteilungsblatt

Römern
Donnerstag, 17. April 2025

Bitte berücksichtige bei deinem nächsten 
Einkauf unsere Inserenten und Sponsoren!
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Jahresbericht 2024 
des Präsidenten und des Technischen Leiters
Im Vereinsjahr 2024 fanden rund 30 Turnpro-
ben statt sowie die gewohnten geselligen 
Anlässe. Das Römern wurde wie im Vorjahr 
mit der Postautofahrt nach St. Niklausen 
gestartet und endete mit Speis und Trank im 
Gesellenhuisli.
Der Grillabend im Foribach war auch dieses 
Mal ein voller Erfolg. Vielen Dank an Berna-
dette und Sepp für ihre herzliche Gastfreund-
schaft. Pétanque bildete den Abschluss unse-
res Männerriegen-Trainings vor der grossen 
Sommerpause und war wie gewohnt rege 
besucht.
Mit Minigolf starteten wir nach den Sommer-
ferien in das zweite Vereinshalbjahr.
Die Herbstwanderung musste etwas gekürzt 
werden, da wir nicht in der Weid essen konn-
ten. Die Wanderung nach Treib mit dem 
Essenshalt in Volligen und die anschliessende 
Schifffahrt nach Beckenried fand bei schöns-
tem Wetter statt. Vielen Dank den Organisa-
toren.
Diese mal fand der Samichlausabend im 
Obwaldnerhof statt. Die Männerriegler konn-

ten mit Ihren Frauen ein gutes Essen genies-
sen, ebenso fehlt der filmische Jahresrück-
blick von Klaus nicht.
Mit dem Kegelabend im Alpenrösli wurde 
das Männerriegenjahr beendet.
Trotz der Tatsache, dass wir immer weni-
ger werden, findet sich immer eine schöne 
Truppe zum Turnen ein. Danke allen treuen 
Mitturnern und Toni Britschgi für ihren Ein-
satz.
Auch dieses Jahr müssen wir von einem guten 
Vorstandskollegen Abschied nehmen. Wir 
danken Klaus Vogler für seinen grossen Ein-
satz in der Männerriege. Er wird uns jedoch 
noch als Blättlischreiber und Filmemacher 
etwas erhalten bleiben. Danke auch meinen 
anderen Vorstandskollegen für ihre Arbeit 
und die Unterstützung.

Mit herzlichem Turnergruss

Walter Hartmann
Präsident und Technischer Leiter ad interim

Geschenkgutscheine 
für Dich und unbegrenzte
Möglichkeiten.
Es gibt nichts, was Sie in den über 80 Sarner  
Fachgeschäften nicht mit einem Gutschein 
kaufen können. Einfach reinschauen, einkaufen 
und einlösen.
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Rückblick über unsere Aktivitäten
Nikolausabend 7. Dezember 2024
Zum traditionellen Nikolausabend der Män-
nerriege hatte der Vorstand in den Obwald-
nerhof eingeladen. Eingeladen sind hier 
jeweils auch die Ehefrauen oder Partnerinnen 
der Riegler. Während des Aperos entwickel-
ten sich angeregte Begegnungsgespräche, 
dazu beigetragen hat auch die stimmungs-
volle vorweihnachtliche Dekoration im Säl-
chen. Bald bildeten sich Grüppchen und 
setzten sich an die gedeckten Tische. Wäh-
rend des Nachtessens wurde über Erlebnisse 
und Ereignisse des zu Ende gehenden Jahres 
berichtet. Aus der Stimmung durfte geschlos-
sen werden, dass auch viel Angenehmes und 
Erheiterndes passierte.
Nun fehlen schon seit Jahren an diesem 
Anlass die Hauptfiguren Nikolaus und 
Schmutzli. Aber da diese beiden nur wenig 
zu rügen hätten, erscheinen sie nicht mehr. 
An ihrer Stelle gabs einen vereinsinternen 
Rückblick, ein Kurzfilm gewährte den Part-

nerinnen Einblick darüber, was während des 
Vereinsjahres unternommen wurde, und die 
Riegler schwelgten in Erinnerungen. Einmal 
mehr durfte festgestellt werden, wie vielfäl-
tig das Vereinsjahr wieder verlaufen ist.

Kegelabend 17. Dezember 2024
Auch dieser Anlass ist mittlerweile fester 
Bestandteil des Jahresprogramms, Im Alpen-
rösli wurden die Kegel geschoben, ab und zu 
begleitet mit etwas holprigen Geräuschen. 
Und die Erfolge fielen ganz unterschiedlich 
aus, neben 0 Treffern leuchtete plötzlich wie-
der auf der Anzeige ein Babeli auf. Aber diese 
Tiefs und Hochs machten das Plauschturnier 
abwechslungsreich und konnten dem Ehr-
geiz nichts antun. Im Vergleich zu den bei-
den Vorjahren konnte der Durchschnitt der 
gefallenen Kegel sogar erhöht werden! Als 
Könner bewiesen sich auf den Podestplätzen 
Stephan Scherer, Hanspeter Dillier und Paul 
Barmettler. Klaus Vogler

Lottoscheine bitte in Obwalden aufgeben – 
nur so profitieren die Obwaldner Sportvereine!



STARK IN 
METALL 
UND GLAS.

Sarnen . wolfisberg-metallbau.ch

  Strassenbau
  Wasserbau
  Werkleitungsbau
  Umbau und Renovationen
  Tragkonstruktionen

ZEO AG ı INGENIEURBÜRO
Spitzlermatte 13 ı 6056 Kägiswil
041 672 70 60 ı www.zeo.ch

TRADITION HABEN  
EINIGE. WIR PLANEN 

IN DIE ZUKUNFT.

von Ah Oelfeuerungen GmbH
      Feuerungsfachmann 
                       mit Eidgenössischem Fachausweis 

041 660 30 20
6060 Sarnen

Unterstützt.
Grosses persönliches Engagement steht hinter einem aktiven Vereinsleben. 
Unser Sponsoring-Engagement ist ein Zeichen unserer Wertschätzung.
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Turnverein STV Sarnen
Die Jugendsektion Sarnen am Turnerabend in Kerns
Die Jugendsektion Sarnen nahm Ende 
November auch am Turnerabend in Kerns 
teil. Bereits am Donnerstagabend begann 
das aufregende Wochenende mit der Haupt-
probe. Diese bot den Turnerinnen und Tur-
nern eine perfekte Gelegenheit, sich an 
das Gefühl zu gewöhnen, vor Publikum zu 
turnen. Das Thema unserer Vorführung war 
Vaiana, da das Thema des Turnerabends 
«Film ab» war. Mit Kostümen aus dem Film 
und Schminke waren wir bereit für das spe-
zielle Wochenende.
Am Freitag folgte dann der erste Höhepunkt, 
die erste Abendvorstellung. Die Show verlief 
reibungslos und so waren wir bereit für den 
nächsten Tag.
Der Samstag begann für uns bereits am 
Nachmittag. Wir trafen uns, um uns gemein-
sam auf den Tag vorzubereiten. Nach dem 
Schminken und Anziehen unserer Kostüme 
haben wir uns eingeturnt. Wir waren bereit 

für die nächste Show. Die Aufführung lief 
auch diesmal hervorragend, und die Atmo-
sphäre war voller Energie und Begeisterung.
Am Abend stärkten wir uns mit einer lecke-
ren Portion Pasta, die uns die nötige Energie 
für die letzte Show des Wochenendes gab. 
Mit voller Konzentration und Freude gaben 
wir noch einmal alles, um das Publikum zu 
begeistern. Die letzte Vorstellung war ein 
grossartiger Abschluss eines ereignisreichen 
Wochenendes.
Nach insgesamt drei gelungenen Auftritten 
ging ein aufregendes, intensives und unver-
gessliches Wochenende zu Ende. Wir alle 
waren stolz auf das, was wir gemeinsam 
erreicht hatten.
Ab Januar 2025 sind wir offen für alle neuen 
Mitglieder und Interessierten. Wir planen 
auch im Herbst 2025 an einem Jugendturn-
fest teilzunehmen und freuen uns auf die 
nächste Show. Leana Jakober



Fahrausbildung zum
Pauschalpreis!
Stressfrei und sicher fahren lernen.

Fahrschule Roland Röthlin 
041 660 66 86

L

F E U E R + P L AT T E N FA S S A D E N D E S I G N

Sarnen + StanS  
041 660 45 22  
www.dill ierSarnen.ch 

Sanitäre Anlagen
Schmiedearbeiten
Hufschmiede

Ruedi Müller
Brünigstrasse 121, 6060 Sarnen
041 660 58 19 oder 079 446 94 09



Sonntag, 23. März 2025

48. Obwaldner Schüler- und Volkscross 
in Sarnen

mit Sportlerehrungen 

Areal Sporthallen Kantonsschule (Start und Ziel)
Strecken: Pulverturmrunde (500 m) und Seefeldrunde (1000 m)

Organisator: Turnverein STV Sarnen
E-Mail/Internet: cross@tvsarnen.ch / www.tvsarnen.ch

Weisungen

Anmeldungen: Online: www.tvsarnen.ch / E-Mail an: cross@tvsarnen.ch
  Anfragen an Ambra Linder, 079 274 90 69

Anmeldeschluss:  Donnerstag, 20. März 2025 / Nachmeldungen: 
bis 1 Stunde vor dem Start mit Zuschlag (Fr. 5.–) möglich

Startgeld: Ist beim Bezug der Startnummern zu bezahlen

Startnummern: Ausgabe ab 09.30 Uhr Sporthallen Kantonsschule
  Die Startnummern müssen spätestens 30 Minuten vor dem 

Start bezogen sein.
Appell: Besammlung 15 Minuten vor dem Start beim Stellplatz
Garderoben: Sporthallen Kantonsschule

Hauptsponsor 2025



Siegerehrungen: gemäss Plan, werden vom Speaker angekündigt.

Auszeichnungen: –   Gold-, Silber- und Bronzemedaillen pro Kategorie 
(ausgenommen Familien und Gruppen)

 –   Naturalpreise und Kindermedaillen für Familien 
(jede Familie zieht ein Los nach dem Einlauf)

 –   Naturalpreise für Gruppen bei Voranmeldung
 –   Obwaldnermeister-Abzeichen (nur für Obwaldner) 

für die Sieger aller Kategorien (ausser Piccolini/Piccoline, 
Familien, Plauschcross und Gruppen)

Startberechtigung: Alle, es benötigt keine Lizenz

Bestimmungen:  Bei weniger als 5 Meldungen pro Kategorie erfolgt der 
Start in der nächsthöheren Kategorie.

  Medaillen und Abzeichen (OW-M) werden nur abgegeben, 
wenn mindestens 3 Wettkämpfer/innen in der betreffen-
den Kategorie gestartet sind.

Versicherung: Ist Sache der Wettkämpfer/innen

Anfahrt und Mit Auto via Ausfahrt Sarnen Süd
Parkplätze:  Sportanlagen Seefeld, Kantonsschule und Gemeindepark-

platz

Sportförderung
Kanton Obwalden



Kategorien, Distanzen, Startzeiten, Startgelder
Lauf Kategorie Jahrgänge Distanz Rd Startzeit Startgeld

01 U12W 2014/15 1000 m 2 1) 11.00 10.– OW-M
02 U12M 2014/15 1000 m 2 1) 11.15 10.– OW-M
03 U10W 2016/17 1000 m 2 1) 11.25 10.– OW-M
04 U10M 2016/17 1000 m 2 1) 11.40 10.– OW-M
05 Piccoline Mädchen 2018 + jünger 500 m 1 1) 11.55 10.–
06 Piccolini Knaben 2018 + jünger 500 m 1 1) 12.10 10.–

Sportlerehrungen Gemeinde Sarnen: 12.20 Uhr

07 U14W 2012/13 2000 m 2 2) 12.50 15.– OW-M

Siegerehrungen Kategorien 1 bis 4: 12.51 Uhr

08 U14M 2012/13 2000 m 2 2) 13.05 15.– OW-M

Siegerehrungen Kategorien 5 + 6: 13.06 Uhr

09 U16W 2010/11 2000 m 2 2) 13.20 15.– OW-M
10 U18W 2007/08 2000 m 2 2) 13.20 15.– OW-M

Siegerehrungen Kategorien 7 + 8: 13.21 Uhr

11 U16M 2011/12 3000 m 3 2) 13.35 15.– OW-M
12 U18M  2008/09 3000 m 3 2) 13.35 15.– OW-M
13 Familien mit mindestens 2 Teiln. 500 m 1 1) 14.00 *)

Siegerehrung Kategorie Familien: Nach dem Zieleinlauf Los ziehen
Siegerehrungen Kategorien 9 bis 12: 14.15 Uhr

14 Plauschcross Herren offen 1000 m 2 1) 14.30 15.–
15 Plauschcross Damen offen 1000 m 2 1) 14.30 15.–
16 der Hit: Gruppen offen 1000 m 2 1) 14.40 **)
17 U20W 2006/07 3000 m 3 2) 14.55 15.– OW-M
18 Frauen  1986–2005 3000 m 3 2) 14.55 15.– OW-M
19 Seniorinnen 1985+ 3000 m 3 2) 14.55 15.– OW-M
20 U20M 2006/07 6000 m 6 2) 14.55 15.– OW-M
21 Männer 1986–2005 6000 m 6 2) 14.55 15.– OW-M
22 Senioren / M40 1985+ 6000 m 6 2) 14.55 15.– OW-M

Siegerehrungen Kategorien 14 + 15: 15.20 Uhr
Siegerehrungen Kategorien 16 – 22: 15.40 Uhr

OW-M = Obwaldner-Meisterschaften (Abzeichen nur für Obwaldner)
1)  Pulverturmrunde (500 m) / 2)  grosse Seefeldrunde (1000 m)
**)  Startgeld Familien: 2 Teiln. = 10.– (+ Fr. 5.– pro zusätzliche/n Läuferin/Läufer)
**)  Startgeld Gruppen: 3–5 Teiln. = 20.–, 6–10 Teiln. = 40.– , 11–15 Teiln. = 50.– usw.



Kantonsschule
Kunstrasen-
Platz

Leichtathletik-
A

nlageFussballplatz
Ruderhaus

Sarneraa

Parkplatz

Parkplatz

Pulverturm

Sarnersee

Sporthallen

Parkplatz
48. O

bw
aldner Schüler- und Volkscross 

Sonntag, 23. M
ärz 2025

◯ 1 
Start

◯ 2 
Ziel

◯ 3 
 Anm

eldung 
Startnum

m
ernausgabe

◯ 4 
Garderobe

◯ 5 
Stellplatz

◯ 6 
 Festw

irtschaft 
Siegerehrung

Grafik: Ruedi Ruckli



11

Jahresabschluss 
in der MiniMädchenriege und Mädchenriege
Samichlaus und Schmutzli zu Besuch
Am 3. Dezember 2024 verwandelten wir die 
Turnhalle in ein winterliches Paradies. Die 
Winterolympiade stand an und die Mädchen 
konnten sich in verschiedenen Wintersport-
arten messen, darunter Multi-Skifahren, 
Gletscherspalte, Bobfahren, Skispringen, Eis-
hockey, Biathlon und Rentier-Rennen. Ein 
besonderes Highlight war das Klettern an der 
steilen Gletscherwand.
Die Zeit verging wie im Flug und alle Diszi-
plinen wurden mit Begeisterung gemeistert. 
Plötzlich hörten wir ein lautes Poltern an 
der Tür – der Samichlaus und seine beiden 
Schmutzlis kamen uns besuchen. Wir hatten 
eine grossartige Zeit im Winterparadies und 

am Ende ging jeder mit einem Chlaus-Säckli 
nach Hause. Vielen Dank, Samichlaus!

Trampolinstunde
Am 10. Dezember stellten wir die beiden 
grossen Trampoline auf und die Mädchen 
waren begeistert.

Laternen und Fackelspaziergang
Zum Abschluss vor den Weihnachtsferien 
unternahmen wir am 17. Dezember einen 
Laternen- und Fackelspaziergang. Von der 
Turnhalle aus führte der Weg an der Sarneraa 
entlang bis zum Zinslispielplatz. Dort ange-
kommen, genossen wir bei weihnachtlicher 
Musik und im Kerzenschein heissen Punsch 
und Weihnachtsguetzli. CW
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Hauptsponsor der
Handball- und Leichtathletik-Riege

Handballriege Rückrundenstart
Juniorinnen U16
Die Juniorinnen U16 warten weiterhin auf 
ihren ersten Sieg und stehen am Tabellen-
ende. Trotz der herausfordernden Saison trai-
nieren sie fleissig weiter und geben nicht auf. 
Ihr Einsatz und ihre Motivation lassen hoffen, 
dass der erste Erfolg nicht mehr lange auf sich 
warten lässt.

Herren 4. Liga
Zum ersten Spiel des Jahres reiste die SG Sar-
nen/Stans auswärts ins aargauische Schöft-
land zum Tabellenletzten HV Suhrental 1. 
Nach der Niederlage im letzten Spiel des 
Vorjahres war eine Reaktion gefragt. Trotz 
einer ausgeglichenen ersten Halbzeit mit 
vielen technischen Fehlern fand die SG nach 
der Pause besser ins Spiel. Eine geschlossene 
Mannschaftsleistung sicherte den 36:32-Sieg. 
Dennoch wurde deutlich, dass für die kom-
menden Aufgaben eine Leistungssteigerung 
notwendig sein wird. Das erste Heimspiel 

des Jahres Ende Januar gegen die SG Ruswil/ 
Wolhusen begann ausgeglichen, doch eine 
schnelle Steigerung mit starker Torhüterleis-
tung und viel Zug zum Tor ermöglichte einen 
beruhigenden 8-Tore-Vorsprung zur Halbzeit. 
Nach einem kurzen Durchhänger stabilisierte 
sich das Team und gewann schlussendlich 
souverän mit neun Toren Vorsprung. Nun 
gilt es in den letzten Gruppenspielen den 
zweiten Tabellenplatz und damit den Barra-
geplatz, um den Aufstieg zu halten. Einziger 
Wermutstropfen war die Verletzung von San-
dro Isler, der mehrere Wochen ausfallen wird. 
Das ganze Team wünscht ihm eine schnelle 
Genesung!

Herren 2. Liga
Nach der Winterpause startete die SG Sarnen/
Stans mit einem Auswärtsspiel gegen den 
KTV Muotathal. Nach einer starken Anfangs-
phase schlichen sich immer mehr Fehler ein, 
wodurch der Gegner bis zur Pause auf ein 
Tor herankam. In einer intensiven zweiten 
Halbzeit verlor die SG Sarnen/Stans etwas 
den Faden und musste sich schlussendlich 
geschlagen geben. Im Viertelfinal des Regio-
Cups gegen Handball Emmen kämpfte sich 
die SG nach einem 12:18-Pausenrückstand 
in der zweiten Halbzeit eindrücklich zurück. 
In der 52. Minute gelang der vielumjubelte 
Ausgleich. Trotz dieser starken Aufholjagd 
behielt Emmen die Nerven und gewann mit 
28:26. Das bedeutete zwar das Aus im Regio-
Cup, doch die SG zeigte in diesem Spiel Moral 
und Kampfgeist – der Grundstein für das 
Heimspiel gegen die SG Horgen/Wädenswil 
2. Nach einem umkämpften Start und einer 
taktischen Umstellung nahmen die Ob- und 
Nidwaldner das Zepter in die Hand und gin-
gen mit einer 16:14-Führung in die Pause. In 
der zweiten Halbzeit setzte sich Sarnen/Stans 

Team-Captain Renato Marjanovic im Zwei-
kampf gegen Handball Emmen.
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entscheidend ab und gewann verdient mit 
31:28. Eine Woche später wartete der punkt-
gleiche Tabellennachbar in Brugg. Dement-
sprechend hart umkämpft war das Spiel. 
Nach einer ausgeglichenen ersten Halbzeit 
konnte sich Sarnen/Stans kurzzeitig mit drei 
Toren absetzen, doch eine hitzige Schluss-
phase brachte Brugg zurück ins Spiel. Trotz 
grosser Moral und Kampfgeist reichte es am 
Ende nicht – die SG verlor knapp mit 30:31. 
Der Rest der Rückrunde wird spannend – 
momentan liegt die SG Sarnen/Stans im Mit-
telfeld auf Rang 6, allerdings nur aufgrund 
des Torverhältnisses. Bis zum ersten Abstiegs-
platz sind alle Mannschaften punktgleich.
 Jan Keiser

Nächste Heimspiele
(Sarnen Dorfturnhalle)

Samstag, 22. Februar 2025
14:00 Uhr
Juniorinnen U16 vs. HC Malters

Samstag, 8. März 2025
14:00 Uhr
Juniorinnen U16 vs. Handball Emmen
16:00 Uhr
Herren M4 vs. HSG Mythen-Shooters
18:00 Uhr
Herren M2 vs. SG BSV Borba Luzern

Urs Zumstein gewinnt Silber
In Las Vegas fanden kürzlich die Natural-
Olympia-Titelkämpfe im Natural Body- 
building und Fitness statt. In verschiede-
nen Kategorien waren über 300 Athletin-
nen und Athleten am Start. TVS-Passivmit-
glied Urs Zumstein (1977) aus Ennetbürgen 
(Geschäftsführer und Mitinhaber Panthera 
Ladys Gym, Stans) startete in der Kategorie 
Bodybuilding Master. Mit einer guten Form

erreichte er den 2. Rang hinter Ivan Byek-
waso aus Uganda.
Beim Natural Bodybuilding und Fitness 
wird darauf geachtet, dass der Sport immer 
nach Grundsätzen der Gesundheitsförde-
rung betrieben wird. Es gibt Richtlinien 
im Bereich Nahrungssupplemente und 
Doping. Unnatürliche leistungsfördernde 
Substanzen sind verboten. OZ/RR

Notiz am Rande
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Damenturnverein Sarnen

Im Gedenken an

Lydia (Lidwina) 
KrummenacherWiniger
20.03.1939 – 28.12.2024

Am 28. Dezember 2024 ist unser Mitglied 
Lydia Lidwina Krummenacher-Winiger 
im Alter von 85 Jahren überraschend für 
immer von uns gegangen.
Lydia trat 1992 in unseren Verein ein. Sie 
war bekannt als sehr engagierte Frau. 
Nebst unserem Verein wirkte sie auch 
tatkräftig im Vorstand der Frauenge-
meinschaft mit. Auch war sie begeisterte 
Sängerin im Kirchenchor. Trotzdem fand 
sie immer wieder Zeit, auch bei uns als 
fleissige Turnerin die Trainings zu besu-
chen. In den letzten 3 Jahren sah man sie 
nicht mehr in den Trainings in der Halle, 
dafür immer an unseren anderen Vereins-
anlässen.
Wir werden Lydia immer als sehr enga-
gierte Frau in Erinnerung behalten.

Sarnen, im Januar 2025
Wallimann Peter

Bericht zur 95. Generalversammlung
Am 17. Januar 2025 fand die 95. Generalver-
sammlung des Damenturnvereins Sarnen im 
Säli vom Hotel Metzgern statt.
Nach einem feinen Nachtessen begrüsste 
 Präsident Peter Wallimann die 8 Ehrenmit-
glieder und 24 Turnerinnen im Säli der Metz-
gern mit den Worten: «Die Stärke des Teams ist 
jedes einzelne Mitglied. Die Stärke eines jeden 
Mitglieds ist das Team» (Phil Jackson).
Drei Mitglieder sowie die Vertreter des Turn-
vereins Sarnen, der Sportunion und der 
Gemeinde entschuldigten sich für die Ver-
sammlung.
Kurz vor der GV ist Lydia Krummenacher über-
raschend verstorben, ihr zu Ehren begann die 
GV mit einer Schweigeminute.
Der Präsident verliest den Jahresbericht. In 
diesem rief er die vergangenen Anlässe in 
Erinnerung. So konnten alle den Jassabend 
mit Kegeln, den gemütlichen Grillabend, 
spannende Minigolfpartien und die Weih-
nachtsfeier mit Lotto nochmals miterleben. 
Der Ausflug führte ins Berner Oberland. Die 
Schifffahrt auf dem Thuner- und Brienzersee 
bleibt allen Teilnehmern in bester Erinne-

rung. Ein besonderer Dank gilt der Gemeinde 
für die Nutzung der Halle und allen Turnerin-
nen für die Teilnahmen an den Anlässen und 
den Turnstunden. Der Jahresbericht wurde 
mit grossem Applaus genehmigt.
Einstimmig und mit Applaus wurde die 
Aktuarin Pia Marquês für zwei weitere Jahre 
wiedergewählt. Ebenfalls mit Applaus bestä-

Bitte berücksichtige bei deinem nächsten 
Einkauf unsere Inserenten und Sponsoren!
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Im Gedenken an

Heidi GrisigerStudach
08.01.1949 – 22.01.2025

Nach schwerer Krankheit verliess uns am 
22. Januar 2025 unser Mitglied Heidi Gri-
siger für immer.
Heidi trat 1964 als Mitglied bei der Sport-
union bei und wechselte dann 2007 zu 
unserem Verein, als sich die Mitglieder 
der Sportunion unserem Verein anschlos-
sen. Heidi war immer ein gern gesehenes 
Mitglied, wenn es entweder in der Halle 
oder an einem Anlass bei uns anzutreffen 
war.
Wir werden Heidi immer in Erinnerung 
behalten.

Sarnen, im Januar 2025
Wallimann Peter

tigt wurde die Revisorin Theres Müller. Die 
Jahresrechnung endete fast ausgeglichen. 
Herzlichen Dank der Kassierin für ihre kor-
rekte und saubere Buchführung. Die Reviso-
rin verdankt die grosse Arbeit aller Vorstands-
mitglieder.
Der Technische Leiter stellte das vielseitige 
Jahresprogramm vor: Jassen, Kegeln, Mini-
golf, der Grillabend und die Weihnachtsfeier. 
Ein Erlebnistag mit Grillplausch wird dieses 
Jahr wieder ins Programm genommen. Der 
Ausflug wird alle ins Emmental führen. Das 
diesjährige Angebot bietet für alle abwechs-
lungsreiche und interessante Anlässe.

Dem Deko-Team, welches an der Weihnachts-
feier und der GV den Saal schmückte sowie 
Theres Waser (verteilen vom Vereinsheftli) 
wurde für die Mithilfe mit einem süssen Prä-
sent gedankt. Dieses Jahr konnten gleich vier 
Damen als «Fleissige Turnerinnen» geehrt 
werden, im ganzen Jahr war Agi Jakober 
immer in den Turnstunden präsent. Theres 
Müller, Agnes Britschgi und Marie Barmettler 
hatten nur drei Fehlstunden. Neun Turne-
rinnen bekamen für die langjährige Vereins-
treue ein Präsent überreicht. Geehrt wurden 
sie für 15, 40, 45, 50 und 55 Jahre!
Der Präsident schloss die 95. Generalver-
sammlung und wünschte allen Gästen ein 
erfolgreiches, kameradschaftliches Vereins-
jahr als Team. PM

Holz à la carte
Holzbautechnik Burch AG
Brünigstrasse 88 ∙ 6060 Sarnen
041 666 76 66 ∙ holzbautechnik.ch

FRISCH 
VOM BUIRÄHOF

FAMILIE
MÜLLER-ZUMBÜHL 
KERNMATT
6056 KÄGISWIL

041 660 90 22
kernmatt@bluewin.ch
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Weihnachtsfeier
Zur traditionellen Weihnachtsfeier trafen 
sich die 31 Mitglieder vom Damenturnverein 
Sarnen im Säli der Metzgern. Die weihnacht-
lich geschmückten Tische luden zum gemüt-
lichen Verweilen ein. Ein grosses Danke dem 
Deko-Team für die geschmackvolle Dekora-
tion!
Der Abend begann mit einem feinen Läb-
chuechä mit Nidlä, gebacken von Regina. 
Härzlichä Dank!
Frisch gestärkt ging es anschliessend ans 
Lotto spielen. Jede gekaufte Karte wurde 
genauestens kontrolliert. Voll Spannung 
suchte man die aufgerufenen Zahlen – grosse 
Freude, wenn man eine richtige abdecken 
konnte und erst recht, wenn eine Reihe oder 
auch die Karte voll war! Die schönen und 
köstlichen Preise waren schnell verteilt. Herz-
liche Gratulation allen Gewinnern.
Nach einem schönen, gemütlichen Abend 
verabschiedeten sich alle und machten sich 
auf den Heimweg.
Ein Danke an alle, die zum Gelingen dieser 
schönen Feier beigetragen haben. PM

Standing Ovation
Der englische Ausdruck «standing ovation» bedeutet: lang anhaltender Beifall, stürmischer 
Applaus. Das Adjektiv «standing» bezieht sich nicht auf die Körperhaltung der Applaudie-
renden, sondern auf die Dauer des Beifalls.
Im Deutschen wird dieser englische Ausdruck meist halbherzig mit «stehende Ovationen» 
übersetzt. Oftmals reisst es das Publikum tatsächlich von den Stühlen, oder ihm bleibt – 
wie bei einem Popkonzert im Stadion – gar nichts anderes übrig als zu stehen, da es keine 
Sitzplätze gibt.
Wenn man tatsächlich «im Stehen applaudieren» meint, sollte man trotzdem nicht von 
«stehender Ovation» sprechen, denn das stünde im Widerspruch zur deutschen Gramma-
tik. Schliesslich meint man doch nicht, dass die Ovation steht, sondern eher das Publikum! 
Wenn man es aber unbedingt mit einem Substantiv ausdrücken möchte, kann man von 
«Stehbeifall» sprechen. Aus: Spiegel online, zwiebelfisch

der Lückenfüller
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KINDER- + JUGENDPRAXIS Brigitte Rosmarie Rohrer, Sarnen
041 660 06 60 kontakt@kinder-jugendpraxis-sarnen.ch
 www.kinder-jugendpraxis-sarnen.ch

«wo chnorzt's?!»
Ängste ∙ Unruhe ∙ Antriebslosigkeit ∙ Schlafstörungen

Lernschwierigkeiten ∙ körperliche Symptome
psychische Belastungen

                Dein Selbstvertrauen aufbauen und stärken! 

J+SKurse
SICH WEITERBILDEN – ERFAHRUNGEN AUSTAUSCHEN – IDEEN WEITERGEBEN
J+S-Kurse fördern die Selbstsicherheit der Leitenden und zeigen neue Trainingsformen 
und Lösungen auf. Mach auch du einen Kurs und hilf mit, unseren Verein zu erhalten.

Geräteturnen 
Grundausbildung: 28. April bis 3. Mai 2025 in Sarnen (OW 2507) ) – Warteliste
Modul Fortbildung: 6. September 2025 in Sarnen (OW 2510)

Handball 
Grundausbildung: 3.  bis 5. Okt. und 28. bis 30. Nov. 2025 in Magglingen (JS-CH 205433)
Modul Fortbildung: 17. Mai 2025 in Malters (LU 3118-25)

Leichtathletik
Grundausbildung: 7. bis 12. Juli 2025 in Willisau (LU 4211-25) – Warteliste
Modul Fortbildung: 18. Oktober 2025 in Willisau (STV-69 1062653.3760)

Allround  (ehemals Kindersport)
Grundausbildung: 29. bis 31. August und 12. bis 14. Sept. 2025 in Willisau (LU Kids 11-25)
Einführungskurs Leiter für anerkannte J+S-Leiter: 15.–16. Nov. 2025, Willisau (LU Kids 11-25)
Modul Fortbildung «Bewegungsgrundformen»: 10. Mai 2025 in Willisau (LU Kids 4-25)

Weitere Informationen und spezifische Kurse findest du unter jugendundsport.ch 
oder in der Nationalen Datenbank für Sport (NDS) unter Kaderbildung > Kursplan J+S.

Hinweis:  
Einige Kurse sind relativ früh ausgebucht, manchmal bereits ein halbes Jahr vor der Durch-
führung. Daher ist es gut, wenn du dich frühzeitig für einen bestimmten Kurs anmeldet.
Für Fragen oder Kursanmeldungen einfach eine E-Mail senden mit Sportart, entsprechen-
dem Kurs, Kursdatum und Kursnummer an: elon.ludwig@gmx.ch. Wenn du bereits eine 
Anerkennung als Leiter/Leiterin hast bitte auch deine J+S-Nummer angeben.
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Daten · Termine · Agenda
FEBRUAR
22./23. LA Hallen-SM Aktive, St. Gallen
22.2. – 9.3. alle Fasnachtsferien

MÄRZ
1./2. LA Hallen-SM Nachwuchs, Magglingen
2. LA SM Winterwurf, Luzern
14, MR Generalversammlung, Sarnen
23. alle 48. Schüler- und Volkscross, Sarnen
29. HB Handball Schülerturnier, Sarnen
31. Kitu/Elki Ende Saison

APRIL
2.  alle Redaktionsschluss Mitteilungsblatt 2/2025
12. GeTu Frühlingsmeeting Jugend, Altbüron
17. MR Römern
 

Spielpläne Handball siehe Homepage www.handballsarnen.ch

Güterstrasse 3 | 6060 Sarnen | Telefon 041 661 20 80 
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80 Jahre Odermatt Martha 10.04.1945 DTV

75 Jahre Wolf Branca 09.03.1950 DTV

70 Jahre Röthlin Roland 15.04.1955 TVS

40 Jahre Gasser Daniel 17.04.1985 TVS

30 Jahre Barmettler Patrick 06.03.1995 TVS

Erfasster Zeitraum: 28. Februar 2025 bis 27. April 2025

Redaktionsschluss Ausgaben 2025
Ausgabe Nr. Redaktionsschluss Versand bis

1/2025 382 Mittwochmittag, 12. Feburar Samstag, 22. Februar

2/2025 383 Mittwochmittag, 2. April Samstag, 12. April

3/2025 384 Mittwochmittag, 11. Juni Samstag, 21. Juni

4/2025 385 Mittwochmittag, 27. August Samstag, 6. September

5/2025 386 Mittwochmittag, 22. Oktober Samstag, 1. November

6/2025 387 Mittwochmittag, 27. November Samstag, 6. Dezember

Guido Caprez erhält VolleyballAward
Alljährlich werden am Volleyballparlament 
die Swiss Volley Ehrenamtspreise ausgerich-
tet an Personen, die sich um den Volleyball-
sport verdient gemacht haben.
Guido Caprez erhält (zusammen mit Stefanie 
Büchel) den Ehrenamts-Award 2024 für seine 
prägende Persönlichkeit im Volleyballsport 
im Kanton Obwalden.
Guido gründete 1970 die Volleyballriege KTSV 
Sarnen und führte das Team zu zahlreichen 
Erfolgen, darunter der Aufstieg in die 3. Liga 
und später die Bildung eines Leistungsteams. 
Neben seiner Arbeit als Trainer engagierte er 
sich intensiv im Aufbau des Nachwuchswe-

sens und organisierte bedeutende Turniere, 
wie die U21-Schweizer-Meisterschaften. Sein 
ehrenamtliches Engagement, das bis heute 
anhält, macht ihn zu einem Vorbild und 
unverzichtbaren Teil des Vereins Raiffeisen 
Volleya Obwalden.
Guido ist seit 1984 Mitglied des Turnvereins 
Sarnen und seit 1992 Passivmitglied. Die Vol-
leyballriege trennte sich 2009 vom TV Sarnen 
und gründete einen eigenen Verein. Trotz-
dem blieb Guido dem Turnverein in all den 
Jahren treu. RR
Teilauszug aus dem Obwaldner Wochenblatt
vom 4. Dezember 2024



Farben Ideen
Atelier

SCHWARZENBERGER GmbH
malen · gipsen · gerüsten · gestalten

Sarnen · Alpnach Dorf · Emmen
www.schwarzenberger-gmbh.ch

Helen Durrer
Brünigstrasse 139 · 6060 Sarnen

041 662 47 60

  

- Natürlich Schweiz: Einheimischer 
naturnaher Anbau. 

- Traditionelle Herstellung mit 
ursprünglicher Reifezeit. 

 

Gerne für Sie da in: Stalden, Sarnen und Wilen 

Imfeld Uhren+Schmuck GmbH
Hofstrasse 2, Postfach 1360, CH-6061 Sarnen 

Tel. 041 661 15 15, Fax 041 661 15 16
info@imfeld-uhren.ch, www.imfeld-uhren.ch

Imfeld Uhren+Schmuck GmbH
Hofstrasse 2, Postfach 1360, CH-6061 Sarnen 

Tel. 041 661 15 15, Fax 041 661 15 16
info@imfeld-uhren.ch, www.imfeld-uhren.ch
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