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Turnverein STV Sarnen

43. Obwaldner Gerätemeisterschaften Kerns

Am Samstag, 6. Mai 2023,  fanden die 
Obwaldner Gerätemeisterschaften, integriert 
in die Regionenmeisterschaften Pilatus, in 
Kerns statt. Rund 500 Turnerinnen und Turner 
zeigten von morgens früh bis in die späten 
Abendstunden ihr Können.
Für zehn Turnerinnen und drei Turner vom 
Turnverein Sarnen war es der erste Wett-
kampf im Geräteturnen. Natürlich waren wir 
gespannt, ob die K-Einer ihre Leistungen, wie 
sie es in den vereinsinternen Vorbereitungs-
wettkämpfen zeigten, wieder abrufen konn-
ten.
Überrascht hat Lea Christen. Sie hat an allen 
Geräten konzentriert geturnt, was ihr in der 
Obwaldner Wertung den fünften und in der 
Regionalen Wertung den 22. Rang einbrachte. 
Ihre turnerischen Fähigkeiten bestätigten am 
Wettkampf Elea Berchtold und Amelie von Wyl. 
Durch die Aufregung schlichen sich bei Nina 
Brechbühl und Carole Albert einige Fehler ein, 
sodass sie sich unter ihrem Wert verkauften. 
Hingegen scheinen die drei Turner  Cédric 
Anghern, Jon Rüegg und Leano Imfeld richtige 

Wettkampftypen zu sein, denn sie alle wuch-
sen über sich hinaus.

Ranglistenauszug der Kategorie 1
* mit Auszeichnung
Turnerinnen: 5. Lea Christen 36.25*; 9. Elea 
Berchtold 35.85*; 14. Amelie von Wyl 35.25*; 
18. Nina Brechbühl 34.85; 21. Carole Albert 
34.65; 23. Milou Rutz 34.60; 26. Ona Stafflage 
34.55; 26. Ella Gasser 34.50; 28. Valérie Volker 
34.30; 30. Ella Zingg
Turner: 1. Cédric Anghern 46.00*; 3. Jon 
Rüegg 45.15*; 8. Leano Imfeld 42.85.

Auch für Nino Kaserer war es der erste Wett-
kampf, jedoch in der Kategorie 2. Er erturnte 
mit 41.55* Punkten den dritten Rang. Eben-
falls auf dem dritten Rang, aber in der Katego-
rie 3 landete mit 43.30* Hannes Graefe. Leider 
vergab er den Sieg wegen eines Übungsfeh-
lers am Reck.
In der Kategorie 4 starteten vom Turnverein 
Sarnen drei Turner. Nael Baumgartner zeigte 
sich von seiner besten Seite und entschied 
den Wettkampf mit der sehr guten Gesamt-

BAU- UND MÖBELSCHREINEREI

MÖBEL, BADMÖBEL
INNENAUSBAU, RENOVATIONEN

KÜCHEN, SCHRÄNKE

www.royjakober.ch

Schreinerei Roy Jakober GmbH, Feldstrasse 1

6060 Sarnen, Fon 041 660 19 58
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note von 47.40* für sich. Auf dem vierten und 
fünften Rang folgen Lino Enz (45.30*) und 
Elias Zahner (44.65).
Nias Schurtenberger hatte in der Kategorie 5 
keine Gegner ausser sich selbst. So erreichte 
er trotz eines Einbruchs am Barren die Punkt-
zahl von 41.70 und natürlich Rang 1.
In der Kategorie 6 kam es zu einem Sarner 
Dreikapf, welches Routinier Eric Küchler mit 
44.35* Punkten für sich entschied. Dies aber 
nur haarscharf vor unserem Senior Florian 
Kiser (44.20*), welcher sich mit 0.15 Punkten 
Rückstand über den zweiten Rang freuen 
durfte. Stefan Bösiger, eigentlich ein Sektions-
turner, wagte einen Abstecher ins Einzelgerä-
teturnen und mit 37.30* Punkten und Rang 3 
zeigte er ein respektables Können in dieser 
Kategorie.

Neun Turnerinnen aus unserem Verein starte-
ten in der Kategorie 2. Um 0.10 Punkte ver-
passte Leonna Aegerter (35.75*) den dritten 
Rang. In der Regionalen Wertung erreichte 
Leonna den guten 22. Rang. Ebenfalls in die 
Ränge mit Auszeichnung turnten sich Rosa-
lie Burch (34.85*) und Isabella Bauer (34.80*). 
Dahinter rangierten sich Merret Omlin (34.10), 
Mélie Zingg (33.85), Enya Zoppé (33.65), 
Amanda von Rotz (33.30), Nilaya Baumgartner 
(33.25) und Valeria Cannavo (30.75).
 In der Kategorie 3 eroberten sich Olivia Nie-
derberger (34.75*) Rang 5 (Regionen Wer-
tung Rang 41) und auf Rang 10 Sophia Joller 
(34.00*) je eine Auszeichnung. Für Kyra Burch 
(33.25), Ilena Blum (32.70), Zoe Christen (32.40) 
und Lara von Ah (32.05) reichte diesmal das 
Geturnte nicht für eine Auszeichnung.

Neun der 15 Turnerinnen, welche in der Kate-
gorie 4 an der Obwaldner Meisterschaften 
teilnahmen, trainieren beim TV Sarnen. Dabei 
wurde Lynn Burch (38.25*) ihrer Favoritenrolle 
gerecht und entschied sowohl die Obwald-
ner als auch die Regionen Meisterschaften für 
sich. Auf Rang 2 folgte Johanna Riek (36.70*) 
mit einem gelungenen Wettkampf. Auch 
Nora von Rotz (35.50*) überzeugte mit ihren 
Darbietungen und erturnte den 5. Rang. Wei-
ter platzierten sich auf Rang 8 Luise Schneider 
(34.75), 10. Sophia Zengaffinen (34.45), 11. 
Lynn Omlin (33.35), 12. Anna Bauer (32.75); 14. 
Lea Burch (32.45) und 15. Jasmin Hess (32.30). 
In der Kategorie 5 schaffte Rahel Odermatt 
(36.10*) den Hopser auf das Podest und wurde 
dritte. In der Regionen-Wertung wurde dar-
aus Rang 13. Amelie Müller (35.30, Rang 6) und 
Gianna Elisa Portmann (34.25, Rang 9), welche 
mehr in der Jugendsektion heimisch sind, 
zeigten gute Einzelgeräteturnleistungen.
Die Kategorie 6 wurde von drei Turnerinnen 
dominiert. Am Schluss durfte sich Livia Oder-
matt (37.78*) über die zweiten Plätze in der 
Obwaldner und Regional-Wertung freuen. 
Aline Ming (35.38) schaffte es auf Rang 5 und 
in der regionalen Wertung auf Rang 9, hier 
erhielt sie auch eine Auszeichnung. Lynn Vog-
ler (33.58) turnte sich auf Rang 7. Leider ver-
letzte sich Silja Langensand am ersten Gerät 
und musste aufgeben.
Bei den Damen wurde ein Obwaldner Drei-
kampf ausgetragen und Chantal Waeber 
(36.80*) turnte sich zwischen die zwei Kon-
trahentinnen aus Kerns auf Rang 2. In der 
Regionalen Wertung wurde daraus Rang 5 
mit einer weiteren Auszeichnung.� JK

Turnerinnen K1
Katja, Nina, Lea, Ella, Milou, 
Ona, Valérie, Ella, Amelie, Carol, 
Lea, Sonja (v.l.n.r.)

Turnerinnen K2
Brigitte, Leonna, Amanda, Enya, 
Mélie, Merret, Valeria, Rosalie, 
Nilaya, Isabella, Karin (v.l.n.r.)
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Turnerinnen
K4
1. Lynn Burch
2. �Johanna 

Riek
3. Sina Haas

Turner K1
1. �Cédric 

Anghern
2. Aurel Egger
3. Jon Rüegg

Turner K2
1. �Lias Blank
2. �Shane 

Burch
3. �Nino 

Kaserer

Turner K4
1. ��Nael Baum-

gartner
2. Aurel Blank
3. �Yannis 

Bucher
4. Lino Enz

Turner K3
1. Ilay Hauri
2. ��Leon Weiss
3. �Hannes 

Graefe

Überlegene 
Siegerin K4
Lynn Burch 
beim 
Handstand- 
abrollen

Zweit
platzierte K4
Johanna Riek 
beim 
Winkelstütz

Turnerinnen K4
Nora, Sophia, Luise, Johanna, 
Lynn, Jasmin, Lynn, Lea (v.l.n.r.)
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Jugitag Sonntag, 4. Juni 2023
Die Mädchen und Buben der Jugi Sarnen 
nach dem Jugitag in Kerns. Leider hat es für 
eine Medaille nicht gereicht. Für alle war es 
ein tolles Erlebnis trotz oder gerade wegen 
des Fussmarsches von Sarnen nach Kerns und 

SIEGER FEIERN IN DER KRONE

mehr Infos
www.krone-sarnen.ch

hi
nz
ku
nz
.c
h Ob Sieg oder Niederlage: Krönen Sie Ihre Leistung mit einem reichhaltigen Essen 

oder einem guten Glas in einmaliger Atmosphäre. Wir freuen uns auf Sie! 

Sarner Jugendriege am Jugitag in Kerns

zurück durch den Wald. Vielen Dank auch den 
Mamis und Papis, die uns tatkräftig unter-
stützt haben. Ganz in der Mitte umgeben von 
allen Wettkämpfern der älteste Jugendriegler 
und Jugi-Leiter Urs Kafader.
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Bericht aus der Mädchenriege

Sommerprogramm
Ende April haben wir mit dem alljährlichen 
Sommerprogramm gestartet. Mit einem 
Foto-OL rund um die Turnhalle ging es los.
Danach hiess es fleissig trainieren für den UBS-
Kids-Cup mit den Disziplinen 60-m-Sprint, 
Weitsprung und Ballwerfen.
Anfangs Juni hiess es «Manege frei» für Zirkus-
kinder. An zehn abwechslungsreichen Posten 
konnten die Mädchen ihre Zirkustalente zei-

gen und verbessern. Es wurde fleissig geübt 
und es hat allen viel Spass gemacht. An den 
verschiedenen Posten ging es unter anderem 
ums Balancieren, Jonglieren, Stelzen laufen 
und vieles mehr. Sogar ein paar Riesenseifen-
blasen flogen durch die Luft.

«Mut tut gut», Minigolfen, Vitaparcours, Brät-
len und die Sommerolympiade schliessen das 
Mädchenriegenjahr ab.� CW
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Bericht aus der Leichtathletik-Riege

Rückblick
Für Colin Zumbühl ein Saisoneinstieg wie aus 
dem Bilderbuch.
Colin Zumbühl erreicht am Mehrkampfmee-
ting in Landquart gleich bei seinem ersten 
Zehnkampf der Saison die EYOF-Limite. Bei 
schönem Wetter und einem soliden Einstieg 
lief er am Abend des ersten Tages allen den 
Rang ab und gewann die ganze Bahnrunde 
als Schnellster in seiner Kategorie in einer 
neuen persönlichen Bestleistung (pB) von 
50.86 Sekunden.
Am Sonntag war dann pB-Wetter angesagt. 
Mit einer neuen Hürden-Bestzeit von 15.41 
liess sich der neue Wettkampftag gut starten. 
Diesen Schwung konnte Colin dann auch im 
Stabhochsprung nutzen. Mit einer gültigen 
Höhe von 4.20 stellte er nicht nur eine neue 
persönliche Bestleistung auf, sondern ver-
besserte den Obwaldnerrekord von Leon 
Krummenacher (LA Kerns) um ganze 20 cm. 
Nach zehn Disziplinen buchte sich Colin eine 
Punktezahl von 6513 Punkten, was ihm den 
zweiten Rang in seiner Kategorie einbrachte 
und zugleich EYOF-Limite bedeutet.

Das European Youth Olympic Festival fin-
det Ende Juli in Maribor (SVN) statt, wobei 
ein Schweizer Mehrkämpfer die Schweiz in 
Slowenien vertreten darf. Wir warten somit 
gespannt auf die Selektion seitens Swiss
Athletics und wünschen Colin Zumbühl wei-
terhin viel Erfolg in der noch jungen Saison.

Auch unser jüngerer Nachwuchs ist erfolg-
reich in die Wettkampfsaison eingestiegen. 
Mit dem UBS-Kids-Cup in Alpnach startete 
die erste Regionalausscheidung in Obwalden. 
Zu Beginn noch mit Sonnenschein, meinte es 
dann Petrus im Verlaufe des Abends mehr-
mals nicht ganz so gut mit unseren Athletin-
nen und Athleten. Trotz teilweise heftigem 
Regen und kleinen Verzögerungen konnte 
unser Nachwuchs ihre Form, in der noch jun-
gen Saison, bestätigen. Für einige unserer 
Jüngsten war es sogar der erste Wettkampf 
überhaupt, was die Nervosität deutlich spü-
ren liess. Davon liessen wir uns jedoch nicht 
beirren und erreichten in Alpnach sogar 
einige Podestplätze.

Wenige Tage später fand die Regionalaus-
scheidung des UBS-Kids-Cup in Kerns statt. 

Geschenkgutscheine 
für Dich und unbegrenzte
Möglichkeiten.
Es gibt nichts, was Sie in den über 80 Sarner  
Fachgeschäften nicht mit einem Gutschein 
kaufen können. Einfach reinschauen, einkaufen 
und einlösen.
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TV Sarnen LA war mit einer Gruppe motivier-
ter Athletinnen und Athleten vor Ort, welche 
mit viel Motivation und Spass den Wettkampf 
absolvierten. Besonders erfolgreich war Aline 
Schnider mit dem zweiten Rang. Wir gratulie-
ren allen Teilnehmenden zu ihren Resultaten. 

Am 3. Juni fanden die Innerschweizer Staf-
felmeisterschaften in Cham statt. Unsere 
beiden Athleten Julian Imfeld und Philipp 
Jakober (beide U14) waren gemeinsam mit 
der LG Unterwalden am Start. Julian lief 
gleich in zwei Staffelläufen mit und konnte 
sich über Podestplätze im 3x 1000 m (Rang 
2) und gemeinsam mit Philipp über Rang 1 in 
der 5x Frei-Staffel freuen.

Ausblick
Auch bei unseren Werfern läuft es rund 
beziehungsweise wirft es sich weit. Mathias 
und Karin Schmutz verbesserten in der ers-
ten Saisonhälfte die bereits seit längerer Zeit 
bestehenden persönlichen Bestleistungen 
und werden an den Innerschweizermeister-
schaften vom 17./18. Juni 2023 auf der Luzer-

Hauptsponsor der
Leichtathletik- und Handball-Riege

ner Allmend um die Medaillen mitwerfen. 
Weiter am Start sind Kathrin Budmiger (Ham-
mer) Louise Weickart (80 m), Aline Schnider 
(60 m, Ball, Weit), Philipp Jakober (60 m) und 
Chiara Mayer (60 m, Weit).

Colin Zumbühl wird seinerseits am gleichen 
Wochenende an der Mehrkampf-Schwei-
zermeisterschaft in Basel starten und in der 
Königsdisziplin der Leichtathletik eine hohe 
Punktzahl anpeilen. Ausserdem wird sich 
Sämi Duss in Meilen über 800 m gegen eine 
hochkarätige Konkurrenz messen.
Auf ein erfolgreiches Wochenende und viel 
Erfolg allen Athletinnen und Athleten an den 
weiter anstehenden Wettkämpfen.

Lottoscheine 
bitte in Obwalden aufgeben – 

nur so profitieren die 
Obwaldner Sportvereine!

Die ComDataNet AG bietet Dienstleistungen in den Bereichen Informatik, Kommunikation
und Multimedia an und ist mit Geschäftsstellen in der ganzen Zentralschweiz präsent.
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Hauptsponsor der
Handball- und Leichtathletik-Riege

Bericht aus der Handballriege
Vitaparcours-Putz 2023
Am Wochenende vom 2./3. Juni 2023 haben 
die Handballer den alljährlichen Vitapar-
cours-Putz durchgeführt. Im Ennetrieder-
wald wurden dabei wieder fleissig die Rechen 
geschwungen, Wegränder getrimmt und 
durch viel Muskelkraft die Wege neu geschot-
tert und festgewalzt. Ein grosses Dankeschön 
geht dabei an Cedric Gisler, Cyrill Wallimann 
und Markus Röösli für die Organisation!

Herren M3 
hauchdünn die Aufstiegsspiele verpasst
Mit dem letzten Sieg der Saison auswärts 
in Kriens anfangs Mai beendeten die Sarner 
Herren eine äusserst erfolgreiche Meister-
schaft. Davon spricht auch eine doch bemer-
kenswerte Statistik. Nur drei Niederlagen 
mussten die Sarner in dieser Saison weg-
stecken und seit November war man mit 
einem eindrücklichen Lauf bis zum Schluss 
von 14 Spielen in Serie ungeschlagen! Der 
Abschluss auf dem starken dritten Tabellen-
platz ist mehr als verdient und nur haarscharf 
(punktgleich mit dem Tabellenzweiten Alt-
dorf) schrammten die Obwaldner an der Auf-
stiegsbarrage vorbei. Das ganze Team ist als 
Kollektiv gewachsen und das macht Freude 
für die nächste Saison, wo man ebenfalls 
wieder eine Platzierung im oberen Tabellen-
bereich anpeilen will. Personell gab es auf 
Ende Saison zwei Abschiede im Team. Für 
Vereinsikone Elon Ludwig und Goalie Valen-
tin Gugerli endete die langjährige Laufbahn 
als Spieler. Elon bleibt uns dabei mit seinem 
grossen Engagement als Schiedsrichter und 
im Vorstand weiter erhalten. Vali wünschen 
wir für die Zukunft alles Gute!
Im Namen des ganzen Teams: «Dankä vielmal 
Elon + Vali!»

Damen F3 
Potenzial noch lange nicht ausgeschöpft
Wie so oft in den letzten Jahren beenden die 
Sarner Damen die Meisterschaft mit der roten 
Laterne. Dabei war diese Saison keineswegs 
ein Schritt zurück. Sinnbildlich dafür war die 
vorletzte Partie gegen den klaren Leader aus 
Willisau. Die favorisierten Gäste bissen sich 
lange Zeit die Zähne an den wacker aufspie-
lenden Sarnerinnen aus und retteten einen 
knappen Vorsprung über die Zeit. Die Damen 
zeigten in dieser Saison oft zwei Gesichter; 
klare Niederlagen wechselten sich mit Partien 
wie gegen Willisau ab, wo oft noch mehr zu 
holen gewesen wäre.

Nachwuchs 
Merci vielmal Alena & Martina!
Nach langjährigem Engagement an der Sei-
tenlinie der Juniorinnen beendet das Trai-
nerinnengespann um Alena Abächerli und 
Martina Renggli ihre Trainerlaufbahn. Die 
Nachfolge ist dabei noch nicht klar und wird 
mit einer internen Interimslösung geregelt. 
Im Namen der gesamten Handballriege 
bedanken wir uns für euer engagiertes und 
zeitintensives Engagement zugunsten des 
Nachwuchses.
Herzlichen Dank Alena + Martina!� JK
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Fitnessriege/Fitnesspark

Eine kühle Erfrischung unterwegs. 
Prost zusammen!
Ruedi, Lucia, Franz, Sepp, Claudia, Urs, 
Blanca und Stefan (v.l.n.r.). 
Fotograf: Pius

Seit anfangs Juni ist die Biker-Gruppe wieder in Ob- und Nidwalden unterwegs. Bereits am zweiten 
Dienstag führte die Route um den Lungerer- und Sarnersee. Mit dabei: Lucia, Blanca, Ruedi, Stefan, 
Tourenleiter Pius, Claudia, Sepp und Franz (v.l.n.r.). Es fehlt der Fotograf Urs.

Kaum ist Ende Mai das Wintertrai-
ning des Fitnessparks unter der 
Leitung von Christine Rohrer zu 
Ende, drehen die Biker wieder jeden 
Dienstag ihre Runden.
Die erste Tour führte durch den 
Ennetriederwald nach Kerns, Chern-
wald, Alpnach und dem Wichelsee 
entlang zurück zur Hafenbar im See-
feld Sarnen
Treffpunkt jeweils um 19 Uhr je nach 
Route in Sarnen oder Sachseln. 



Fahrausbildung zum
Pauschalpreis!
Stressfrei und sicher fahren lernen.

Fahrschule Roland Röthlin 
041 660 66 86

L

F E U E R + P L AT T E N FA S S A D E N D E S I G N

Sarnen + StanS  
041 660 45 22  
www.dill ierSarnen.ch 

Sanitäre Anlagen
Schmiedearbeiten
Hufschmiede

Ruedi Müller
Brünigstrasse 121, 6060 Sarnen
041 660 58 19 oder 079 446 94 09
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Männerriege STV Sarnen

Zum Gedenken

Ernst (Aschi) Radler-Lischer
16. Juni 1939 - 19. Mai 2023

Vermutlich waren es die Freude an Kame-
radschaft, seine Begeisterung fürs Ver-
einsleben und sinnvolle Gestaltung der 
Freizeit, die Aschi 1996 bewegten der 
Männerriege Sarnen beizutreten. Seine 
Absicht war es aber sicher nicht, sich an 
Wettkämpfen mit anderen zu messen. 
Aschi war so während vieler Jahre ein 
regelmässiger Teilnehmer beim wöchent-
lichen Training in der Halle. Hier konnte 
er die körperliche Fitness fördern. Absen-
zen gab's bei Aschi selten. Auch schätzte 
er sehr die geselligen Anlässe der Riege. 
Bei etlichen Ausflügen der Männerriege 
wirkte Aschi zusammen mit Kollegen 
als Koch und Kellner. Sehr verdienstvoll 
zeigte er sich aber auch bei Einsätzen, 
welche die Männerriege besonders bei 
Grossanlässen anderer Organisationen 

leistete. Geschätzt war hier seine tat-
kräftige Mithilfe bei den vielen Auf- und 
Abbauarbeiten. Immer mit dabei waren 
sein Humor und seine Liebenswürdig-
keit und ganz wichtig für ihn war das 
anschliessende gemütliche Zusammen-
sein, begleitet von einem Bierchen.
Gesundheitlich bedingt wurden die 
sportlichen Aktivitäten in den vergange-
nen Jahren kleiner, jedoch bei Vereinsan-
lässen wie Ausflügen, Kegeln, Pétanque, 
Nikolausabend oder Generalversamm-
lung war Aschi regelmässig anwesend. Im 
Vereinsleben wird Aschi fehlen und mit 
ihm seine Erzählungen und die Gemüt-
lichkeit, die er verbreiten konnte. Was 
bleiben wird, sind gute Erinnerungen und 
die Dankbarkeit für sein Wirken in der 
Männerriege.� Männerriege Sarnen

Unterstützt.
Grosses persönliches Engagement steht hinter einem aktiven Vereinsleben. 
Unser Sponsoring-Engagement ist ein Zeichen unserer Wertschätzung.



Funny 
GmbH

Geschenke für jede Gelegenheit
Brünigstrasse 142, 6060 Sarnen
041 660 05 81  www.funnyshop.ch

Lust
auf 
Leben.

Sarnen . Lindenhof & Lindenstrasse 2 . optik-ott.ch

SARNEN
Telefon 041 660 31 16

Sanitäre Anlagen
Spenglerei und
Flachbedachungen
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Unsere nächsten Aktivitäten

Hallensport
jeden Donnerstag
20.00 Uhr, Dorfturnhalle

Grillabend
Donnerstag, 29. Juni 2023
19.00 Uhr, Foribach

Pétanque
Donnerstag, 6. Juli 2023
19.00 Uhr, Platz Seefeld

Sommerferien 2023
8. Juli bis 20. August 2023

Minigolf
Donnerstag, 24. August 2023
19.00 Uhr, Anlage Seefeld

Erster Hallensport nach den Ferien
Donnerstag, 31. August 2023
20.00 Uhr, Dorfturnhalle

Brünigstr. 114
6060 Sarnen
041 553 28 27

Stoffe und Mercerie
Bernina Nähmaschinen 
    + Service
Laurastar Bügelsysteme
Vorhangservice
Änderungen + Nähkurse

Männerriege STV Sarnen

Bitte berücksichtige 
bei deinem 

nächsten Einkauf 
unsere Inserenten 

und Sponsoren!



STARK IN 
METALL 
UND GLAS.

Sarnen . wolfisberg-metallbau.ch

  Strassenbau
  Wasserbau
  Werkleitungsbau
  Umbau und Renovationen
  Tragkonstruktionen

ZEO AG ı INGENIEURBÜRO
Spitzlermatte 13 ı 6056 Kägiswil
041 672 70 60 ı www.zeo.ch

TRADITION HABEN  
EINIGE. WIR PLANEN 

IN DIE ZUKUNFT.

Dorfplatz 12        6060 Sarnen

www.modewindlin.ch

CasualLook
feminin sportlich unterwegs sein

von Ah Oelfeuerungen GmbH
      Feuerungsfachmann 
                       mit Eidgenössischem Fachausweis 

041 660 30 20
6060 Sarnen
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Agenda bis August
27. Juni 2023: Grillabend
22. August 2023
Minigolf für alle 19.00 Uhr
29. August 2023
Minigolf (Verschiebedatum) 

Damenturnverein Sarnen
Jassen und Kegeln
Anfang Mai war es wieder soweit: 22 Spiel-
freudige trafen vor der Turnhalle ein, um sich 
beim Kegeln und Jassen miteinander zu mes-
sen. Im Alpenrösli Giswil war der Saal bereit 
mit Jasskarten und Tafeln.
Bald wurden die Jasskarten gemischt und 
ausgegeben. Wer hat das grösste Karten-
glück? Auch in der Kegelbahn rollten die 
Kugeln. Wenige Male hörte man ein «Babeli», 
jedes Mal mit viel Jubel und Applaus. Die 
moralische Unterstützung war riesig, trotz-
dem gingen Kugeln ins Nichts, es gab einige 
«Doppel Nuller». Hauptsache war aber die 
fröhliche Stimmung. Wie immer war bei allen 
Spass und Freude die Hauptsache. 

Als beste Jasserin gab es für Lydia Krummena-
cher einen Preis. Die Kegelbahn dominierte 
Agi Jakober und die beste Allrounderin war 
Margrit Ziegler.
Nach einem gemütlichen und unterhaltsa-
men Abend kamen alle wohlbehalten in Sar-
nen an.� PM

Güterstrasse 3  |  6060 Sarnen  |  Telefon 041 661 20 80 
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KINDER- + JUGENDPRAXIS	 Brigitte Rosmarie Rohrer, Sarnen
041 660 06 60	 kontakt@kinder-jugendpraxis-sarnen.ch
	 www.kinder-jugendpraxis-sarnen.ch

«wo «chnorzt’s?!»
Konzentrationsprobleme? Lernstörungen? Motivationsdefizite?
                                       Schulverweigerung? Mobbing?
                   Psychische Belastungen? Schlafstörungen? Bettnässen? ...

                Dein Selbstvertrauen aufbauen und stärken! 
Superlearning! Gerne berate ich Sie  

telefonisch oder per E-Mail.

J+S-Kurse
SICH WEITERBILDEN – ERFAHRUNGEN AUSTAUSCHEN – IDEEN WEITERGEBEN
J+S-Kurse fördern die Selbstsicherheit der Leitenden und zeigen neue Trainingsformen 
und Lösungen auf. Mach auch du einen Kurs und hilf mit, unseren Verein zu erhalten.

Geräteturnen 
Grundausbildung: 8. bis 13. Oktober 2023 in Zug (ZG 17-GA-23)
Weiterbildung 1: 30. September 2023 in Malters (SUS 23.2.J)

Handball 
Grundausbildung: 9. bis 10. März und 2. bis 5. April 2024 in Malters (LU 3011-24))
Weiterbildung 1: 7. Oktober 2023 in Olten (SHV 2310)

Leichtathletik
Grundausbildung: (zurzeit sind leider alle Kurse in der Deutschschweiz ausgebucht)
Weiterbildung 1: 30. September 2023 in Willisau (STV-69 1051606.3760)

Allround / Kindersport
Grundausbildung: 8. bis 13. Oktober 2023 in Filzbach ZH (ZH 406.23)
Einführungskurs Leiter für anerkannte J+S-Leiter: 16.–17. Sept. 2023  in Schwyz (SZ 100.1-23)
Modul Fortbildung «Bewegungsgrundformen»: 6. Mai 2023 in Willisau (LU Kids 4-23)

Weitere Informationen und spezifische Kurse findest du unter jugendundsport.ch 
oder in der Nationalen Datenbank für Sport (NDS) unter «Kaderbildung».

Hinweis:	  
Einige Kurse sind relativ früh ausgebucht, manchmal bereits ein halbes Jahr vor der Durch-
führung. Daher ist es gut, wenn du dich frühzeitig für einen bestimmten Kurs anmeldet.
Für Fragen oder Kursanmeldungen einfach eine E-Mail mit Sportart, Kurs, Kursdatum und 
Kursnummer an: elon.ludwig@gmx.ch. Wenn alls du bereits eine Anerkennung als Leiter/
Leiterin hast bitte auch J+S-Nummer angeben .
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Daten · Termine · Agenda

JUNI
27.	 DTV	 Grillabend
29. 	 MR	 Grillabend

JULI
1.	 LA	 Kantonalfinal UBS-Kids-Cup
6.	 MR	 Pétanque, Seefeld Sarnen
8.–20.08.		  Sommerferien
20.	 LA	 Spitzenleichtathletik Luzern
29./30.	 LA	 SM Aktive, Bellinzona

AUGUST
22.	 DTV	 Minigolf, Seefeld Sarnen
23.		  Redaktionsschluss Mitteilungsblatt 4/2023
24.	 MR	 Minigolf, Seefeld Sarnen
29.	 DTV	 Verschiebdatum Minigolf, Sarnen
31.	 LA	 Weltklasse, Zürich

BAU- UND MÖBELSCHREINEREI

MÖBEL, BADMÖBEL
INNENAUSBAU, RENOVATIONEN

KÜCHEN, SCHRÄNKE

www.royjakober.ch

Schreinerei Roy Jakober GmbH, Feldstrasse 1

6060 Sarnen, Fon 041 660 19 58

Holz à la carte
Holzbautechnik Burch AG
Brünigstrasse 88 ∙ 6060 Sarnen
041 666 76 66 ∙ holzbautechnik.ch
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90 Jahre	 Ettlin Walter	 09.07.1933	 MR
80 Jahre	 Britschgi Margrit	 03.07.1943	 TVS
75 Jahre	 Bucher Kurt	 27.06.1948	 MR 
	 Emmenegger Pius	 07.07.1948	 TVS 
	 Waser Theres	 08.08.1948	 DTV 
	 Ettlin Toni	 25.08.1948	 MR
70 Jahre	 Murer Franz	 29.07.1953	 TVS 
	 Enz Josef	 15.09.1953	 TVS
65 Jahre	 Mascarenhas Brenda	 03.07.1958	 DTV
60 Jahre	 Kafader Urs	 11.07.1963	 TVS 
	 Schwarz Silvia	 15.07.1963	 DTV 
	 Wallimann Peter	 23.07.1963	 DTV
55 Jahre	 Odermatt Karin	 10.09.1968	 TVS
20 Jahre	 Turgay Meret	 11.07.2003	 TVS 
	 Disler Lara	 29.07.2003	 TVS
20 Jahre	 Zumbühl Céline	 21.08.2003	 TVS

Erfasster Zeitraum: 30. Juni 2023 bis 17. September 2023

In eigener Sache:
Im Mitteilungsblatt 2/2023 ist uns ein Fehler unterlaufen. Wir haben versehentlich die 
Geburtstage der Ausgabe 1/2023 wiederholt. Wir bitten alle Betroffenen um Entschuldigung.

Redaktionsschluss Ausgaben 2023
Ausgabe Nr. Redaktionsschluss Versand bis

1/2023 370 Mittwochmittag, 8. Februar Samstag, 18. Februar

2/2023 371 Mittwochmittag, 29. März Samstag, 8. April

3/2023 372 Mittwochmittag, 14. Juni Samstag, 24. Juni

4/2023 373 Mittwochmittag, 23. August Samstag, 2. September

5/2023 374 Mittwochmittag, 25. Oktober Samstag, 4. November

6/2023 375 Mittwochmittag, 6. Dezember Samstag, 16. Dezember



Partnerfirma der V-ZUG AG

DORFPLATZ 3                   6060 SARNEN

WWW.LICHTIDEE.NET   TEL. 041 662 20 20

RRAADDIIOO  --  TTVV  --  HHIIFFII  --   SSAATT  
Verkauf Lindenstrasse 15 
Reparaturen 6060 Sarnen 
Installation Tel. 041 660 20 02	



P.P.
CH-6060 Sarnen 2

Turnverein STV Sarnen 
Ruedi Ruckli ∙ Büntenstrasse 3 ∙ 6060 Sarnen

Ihr Partner für
Media. Print. Werbetechnik. printcenterag.ch

Farben Ideen
Atelier

SCHWARZENBERGER GmbH
malen · gipsen · gerüsten · gestalten

Sarnen · Alpnach Dorf · Emmen
www.schwarzenberger-gmbh.ch

Wir vermessen alles,
wenn es sein muss, auch dieses Inserat. 

122 mm 46 m
m

Trigonet AG
Grundacher 1, 6060 Sarnen
trigonet.ch
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