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Männerriege STV Sarnen

 Sarnen, im Januar 2023

Einladung zur 73. Generalversammlung
Hotel Obwaldnerhof, Sarnen 

Freitag, 3. März 2023, 19.30 Uhr

19.30 Uhr Nachtessen, anschliessend Generalversammlung

Traktanden:

 1. Begrüssung

 2. Wahl der Stimmenzähler

 3.  Protokoll der Generalversammlung vom 11. März 2022 siehe Seiten 4–6

 4.  Jahresbericht des Präsidenten und des Technichen Leiters ad interim siehe Seiten 6/7

 5. Jahresrechnung und Revisionsbericht

 6. Festsetzung Jahresbeitrag und Genehmigung Budget 2023

 7. Wahlen

 8. Mutationen

 9. Jahresprogramm

10. Ehrungen

11. Wanderung 2023

12.  Anträge 
(sind bis spätestens 17. Februar 2023 schriftlich dem Präsidenten einzureichen)

13. Verschiedenes

 MÄNNERRIEGE SARNEN
 Der Vorstand
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Protokoll der 72. Generalversammlung
vom Freitag, 11. März 2022

Ort und Zeit:
Hotel Obwaldnerhof, Sarnen, 20.45–21.45 Uhr
Anwesend:
2 Ehrenmitglieder, Total 19 Mitglieder
Entschuldigt:
Hermann Berchtold, Anton Britschgi, Hans 
Britschgi, Kurt Bucher, Hanspeter Dillier, Toni 
Furrer, Geri Imfeld, Oski Kluser, Bruno Krum-
menacher, Isidor Krummenacher, Werner 
Nolte, Willi Stierli
Präsident Walter Hartmann begrüsst die 
Anwesenden und wünscht allen zum tradi-
tionellen GV-Essen einen recht guten Appetit.

Traktandum 1:  Begrüssung
Um 20.45 Uhr eröffnet der Präsident Walter 
Hartmann die 72. Generalversammlung und 
begrüsst die Mitglieder, darunter 2 Ehrenmit-
glieder Hans Baumli und Werner Bühlmann.

Traktandum 2:  Wahl der Stimmenzähler
Als Stimmenzähler werden Hanspeter Am- 
stalden und Max Rötheli gewählt.

Traktandum 3:  Protokoll der 
71. Generalversammlung 2021
Im Mitteilungsblatt 1/2022 wurde das Proto-
koll abgedruckt und allen Mitgliedern zuge-
stellt. Es wird genehmigt und mit Applaus 
verdankt.

Traktandum 4:  Jahresbericht des Präsi-
denten und des Technischen Leiters
Präsident Walter Hartmann und der Tech-
nische Leiter Anton Britschgi haben einen 
gemeinsamen Jahresbericht verfasst. Dieser 
wurde ebenfalls im Mitteilungsblatt veröf-
fentlicht. Er wird genehmigt und mit Applaus 
verdankt.
Als Ergänzung zum Jahresbericht hat uns 
Klaus Vogler das Jahr mit Bild und Ton noch 
einmal Revue passieren lassen. Viele Akteure 
konnten sich als «Supersportler» wieder-
erkennen. 
Ebenso hat unser Filmemacher wieder ein 
Fotobuch erarbeitet. Die Versammlung ver-
dankt ihm sein Schaffen mit einem grossen 
Applaus. 

Traktandum 5:  Jahresrechnung und 
Revisorenbericht
Kassier Franz Burch erläutert die Jahresrech-
nung:

Erfolgsrechnung 2021
Einnahmen Fr. 3’680.25
Ausgaben Fr. 4’196.20
Defizit Fr. 515.95

Der Revisor Toni Furrer hat die Rechnung 
geprüft. Da er nicht anwesend sein kann, 
übernimmt der Präsident die Berichterstat-

Unterstützt.
Grosses persönliches Engagement steht hinter einem aktiven Vereinsleben. 
Unser Sponsoring-Engagement ist ein Zeichen unserer Wertschätzung.
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tung und dankt dem Kassier Franz Burch 
für die tadellose Buchführung. Er beantragt 
Annahme der Jahresrechnung 2021 sowie 
Entlastung des Vorstandes.
Einstimmig und mit Applaus folgt die Ver-
sammlung dem Antrag.

Traktandum 6:  Festsetzung Jahresbei-
trag und Genehmigung Budget 2022
Der Kassier beantragt, den Jahresbeitrag bei 
Fr. 75.– zu belassen. Er bemerkt, dass das 
Defizit klein war und die Vereinskasse noch 
gesund ist. Jahresbeitrag und Budget 2022 
werden einstimmig genehmigt.

Traktandum 7:  Wahlen
Die Vorstandsmitglieder Walter Hartmann, 
Franz Burch und Karlo Durrer stellen sich 
für zwei weitere Jahre zur Verfügung. Klaus 
Vogler empfiehlt mit rühmenden Worten die 
Kandidaten zur Wiederwahl. Diese erfolgt 
einstimmig und mit grossem Applaus. Auch 
wird Walter Hartmann in seiner Funktion als 
Präsident ohne Gegenstimme und mit gros-
sem Applaus wiedergewählt.
Wie vor langer Zeit angekündigt, hat Toni 
Britschgi seinen Rücktritt erklärt. Da er nur 
schwer zu ersetzen ist, konnte bis anhin noch 
kein Nachfolger gefunden werden. Seine 
Funktion als Technischer Leiter übernimmt 
der Präsident Walter Hartmann und all die 
«Näbätschöppli» werden vom gesamten Vor-
stand getragen.

Traktandum 8:  Mutationen
Todesfälle:
2021: Hans Odermatt, Leni Dillier, Noldi Hess
2022: Willi Dillier
Der Verstorbenen wird mit einer Schweige-
minute gedacht.
Austritt: keine
Neumitglieder: keine
Bestand 2022: 47 Mitglieder

Traktandum 9:  Jahresprogramm 2022/23
Anton Britschgi hat in verdankenswerter 
Weise noch einmal das Jahresprogramm 
erstellt.
Der Präsident hat das Programm erläutert 
und uns auf die verschiedenen Anlässe auf-
merksam gemacht.

Traktandum 10:  Ehrungen
Da letztes Jahr die GV schriftlich durchgeführt 
wurde, werden nun die runden Geburtstage 
nachträglich geehrt:
60 Jahre: Guido Küchler, Michael Kaufmann
70 Jahre:  Franz Burch, Werner Bühlmann, 

Hanspeter Dillier
80 Jahre: Isidor Krummenacher
Den anwesenden Franz Burch und Werner 
Bühlmann wurde gratuliert und eine Flasche 
Wein überreicht.
Die Laudatio auf den abtretenden Tech-
nischen Leiter Toni Britschgi (heute leider 
krankheitshalber abwesend) hält Klaus Vog-
ler. Toni ist 2004 der Männerriege beigetre-
ten. In den 18 Jahren Vereinszugehörigkeit 
war er 16 Jahre im Vorstand. Die ersten 6 
Jahre als Aktuar und die weiteren 10 Jahre 
als Technischer Leiter und Vorturner. Seine 
Art uns fit zu halten, den Muskelabbau zu 
verzögern und die Dehnungsmöglichkeiten 
zu halten, waren ihm äusserst gut gelungen. 
Zusätzlich engagierte er sich, wenn wir als 
Helfer bei Vereinen im Einsatz standen und 
die Vereinskasse «aufmöbelten». Als Orga-
nisator von all den vielen Vereinsanlässen 
hat er für das Gesellschaftsleben des Vereins 
sehr viel beigetragen. Zu alldem war er auch 
immer derjenige gewesen, der beim Auf- und 

Unsere nächsten Aktivitäten
Hallensport
jeden Donnerstag, 20.00h
Dorfturnhalle

Fasnachtsferien
11. bis 26. Februar 2023
Erstes Training nach den Ferien:
Donnerstag, 2. März 2023

Generalversammlung 
Freitag, 3. März 2023
�  Einladung in diesem Mitteilungsblatt 
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Jahresbericht 2022/23  
des Präsidenten und des Technischen Leiters
Das Vereinsjahr 2022 war das erste Jahr nach 
Corona ohne Einschränkungen. Die Männer-
riege konnte wieder wie gewohnt in der Halle 
trainieren. So fanden im Jahr 2022 30 Turn-
proben statt. 
Das Römern 2022 mit neuer Route. 20 Män-
nerriegler bestiegen in Sarnen den Bus und 
fuhren nach St. Niklausen, von wo es über das 
Müsli zur Ranft-Kapelle ging. Nach kurzem 
besinnlichem Halt war der nächste Zwischen-
halt im Pax Montana für ein herrliches Bier. 
Anschliessend ging die Wanderung nach Sar-
nen ins Gesellenhuisli, wo wir unser verdien-
tes Z’Nacht bekamen.
Wie schon viele Jahre durften wir auch die-
ses Jahr bei Bernadette und Sepp im Fori-
bach zu Gast sein. Im bereits vorgeheizten 
Grill konnte der Grillplausch wie gewohnt 
durchgeführt werden. Bei bester Stimmung 
genossen wir die Steaks und Salate. Herzli-
chen Dank an Bernadette und Sepp für ihre 
Gastfreundschaft und die tatkräftige Unter-
stützung am Grillabend. Es war wie jedes Jahr 
ein Vergnügen bei euch sein zu dürfen.
Beim Pétanque waren auch dieses Jahr 
zahlreiche Männerriegler an der Arbeit. Die 
Kugeln flogen nur so durch die Luft, blieben 
aber oft nicht so liegen wie gewünscht. Herz-

lichen Dank Kurt, wie jedes Jahr hast du die-
sen Anlass perfekt organisiert.
Mit dem traditionellen Minigolf-Turnier 
starteten wir nach den Sommerferien in das 
zweite Vereinshalbjahr. Die Herbstwande-
rung am 8. September 2022 zur Hüenderegg 
war wieder ein voller Erfolg. Neben dem 
schönen Wetter konnten wir die wunderbare 
Aussicht aufs Schächental und den Urnersee 
geniessen. Auch für das Mittagessen war bes-
tens gesorgt. Dank Karlos minutiöser Orga-
nisation trafen alle 22 Männeriegler wieder 
wohlbehalten in Sarnen ein.  Am St.-Niko-
laus-Abend durften wir neben asiatischem 
Essen auch die Geselligkeit in Begleitung 
unserer Frauen geniessen. Hier trafen sich 29 
Männerriegler in einer fröhlichen Runde. Dies 
gibt jedes Jahr Gelegenheit, Kollegen zu tref-
fen, die nicht mehr so oft an den Turnproben 
teilnehmen können. Ein Animationsfilm von 
Klaus über das Männerturnen durfte selbst-
verständlich auch nicht fehlen. Besten Dank 
dem Fotografen und Filmer für seine Arbeit. 
Der obligate Kegelabend im Alpenrösli 
schloss das Jahresprogramm 2022 sportlich 
ab.
Leider ist noch keine Nachfolge nach dem 
Rücktritt unseres Technischen Leiters Anton 

Abräumen Hand anlegte. All dies ist für den 
Vorstand Grund genug, Tonis Ehrenmitglied-
schaft zu beantragen. Dem wurde mit tosen-
dem Applaus zugestimmt.

Traktandum 11:  Männerriegenreise 2022
Eigentlich wäre dieses Jahr wieder eine 
2-Tages-Reise angesagt. Der Vorstand hat im 
Januar beschlossen, angesichts der Pande-
mie, auf eine Übernachtung zu verzichten. So 
reisen wir am Freitag, 2. September, per ÖV 
dieses Mal ins Urnerland. Per Luftseilbahn 
und Wanderung geht’s zur Hüenderegg und 
nach Eggbergen, wo wir per Seilbahn den 

Talboden wieder erreichen. Eine detaillierte 
Einladung folgt.

Traktandum 12:  Anträge
Es wurden keine Anträge eingereicht.

Traktandum 13:  Verschiedenes
Am nächsten Donnerstag, 17. März, wird Toni 
sein letztes offizielles Hallentraining durch-
führen. Alle sind dazu aufgerufen, Toni die 
Ehre zu erweisen und anschliessend mit ihm 
seine wohlverdiente Ehrenmitgliedschaft zu 
feiern.

Für das Protokoll: Karlo Durrer, Aktuar
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Samichlausabend
Zu diesem traditionellen Anlass trafen sich 
auch dieses Jahr am 7. Dezember 2022 die 
Männerriegler in der Hüetli, eingeladen 
waren wie immer auch die Partnerinnen. 
Der Apéro bot beste Gelegenheit sich wieder 
mal ausserhalb der Turnhalle zu begegnen 
und auszutauschen. Sehr fein schmeckte 
anschliessend das asiatische Hauptgericht. 
Etwas Aufmerksamkeit erforderte der filmi-
sche Jahresrückblick, zur Belohnung durfte 
dafür wiederholt geschmunzelt werden und 
eindrücklich waren aber schon die vielen und 
abwechslungsreichen Aktivitäten während 
des verflossenen Jahres. Ein süsses Dessert-
buffet rundete den Abend ab.
Für diese wertvolle Bereicherung verdienen 
alle grossen Dank, die vorgängig zu Hause 
die verschiedenen Köstlichkeiten zubereitet 
hatten.

Kegelabend 20. Dezember 2022
Auch der jährliche Kegelabend ist Tradition. 
Die hatte zwar in den vergangenen Jah-
ren etwas gelitten. 2020 konnte der Anlass 
infolge Korona nicht stattfinden, 2021 galt 
2G und Maskenpflicht und dies hielt viele von 
einer Teilnahme ab. Und nun, 2022, hatten 
wir wieder normale Bedingungen.
Vielen erschien es aber, die Holzkugeln seien 
in dieser Zwischenzeit doch schwerer gewor-
den! Das hielt aber keinen davon ab, immer 
wieder bessere Resultate zu erzielen und 
möglichst viele Kegel zu stürzen. Die Erfolge 
waren unterschiedlich, manchmal ermun-
ternd, dann wieder betrüblicher. Der Durch-
schnittswert pro Wurf von 5,3 vor Korona 
konnte aber nicht erreicht werden, immer-
hin lag er 2022 bei 5,0. Die höchsten Treffer 
erreichten Walter Hartmann (116), Anton 
Britschgi (111) und René Kathriner (110). KV

Britschgi in Sicht. Der Vorstand hofft, diese 
Lücke aber doch noch schliessen zu können.
Abschliessend bedankt sich der Unterzeich-
nende bei allen Rieglern für das Mitmachen 
und die Mithilfe bei den verschiedenen 
Anlässen. Auch meinen Kollegen im Vorstand 

ein herzliches Dankeschön für die grossartige 
Zusammenarbeit. Es hat Spass gemacht. 
Danke!

Walter Hartmann
Präsident + Technischer Leiter ad interim
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Turnverein STV Sarnen

46. Obwaldner Schüler- und Volkscross

Am Sonntag, 26. März 2023, findet der 
beliebte Obwaldner Schüler- und Volkscross-
lauf statt. Start, Ziel, Anmeldung, Gardero-
ben, Stellplatz und Festwirtschaft wie gehabt 
bei den Sporthallen der Kantonsschule.

Strecken:
Pulverturmrunde (500 m): für die Kategorien 
01–06 und 13–16.
Seefeldrunde (1000 m): für alle anderen Kate-
gorien.

Unter dem Hauptpatronat «die Mobiliar» 
werden die neuen Obwaldnermeisterinnen 
und Obwaldnermeister erkoren. Der genaue 
Zeitplan mit allen Infos ist im gelben Mittel-
bogen dieses Mitteilungsblattes oder auch 
auf der Homepage www.tvsarnen.ch > Schü-
lercross zu finden.
Das OK unter der Führung von Andreas Rohrer 
hat im Zeitplan nur geringe Änderungen 
eingebracht. Die Sportlerehrungen des Jah-
res 2022 der Gemeinde Sarnen finden um 
12.20 Uhr im Bereich Siegerehrungen statt.
Mitglieder des Turnvereins Sarnen starten 
gratis (bei Anmeldung bis 22. März an die Rie-
genleiter).

Die Mitglieder des Turnvereins Sarnen sind 
gebeten, sich als Helfer zur Verfügung zu stel-
len. Eine entsprechende Anfrage findest du 
nachfolgend in diesem Mitteilungsblatt.
Das OK mit Chef Andreas Rohrer freut sich auf 
einen erfolgreichen Obwaldnercross 2023.

Helferinnen und Helfer für den 
46. Obwaldner Schüler- und Volks-
cross am Sonntag, 26. März 2022
Organisator: Turnverein Sarnen
Ausschreibung, Zeitplan/Infos/Kategorien im 
gelben Mittelbogen dieses Mitteilungsblat-
tes sowie unter www.tvsarnen.ch > Schüler-
cross.
Die Leichtathletik-Riege des Turnvereins Sar-
nen stellt das gesamte Personal für den Start, 
den Zieleinlauf inklusive Zeitmessung und 
Siegerehrungen. Die Handballriege stellt die 
Streckenposten und die Geräteriege die Fest-
wirtschaft usw.
Die Riegenleiter werden dich wieder fragen 
oder melde dich bei Ruedi Meyer.
Das definitive Aufgebot folgt dann am 
15. März 2023.

Kantonsschule
Kunstrasen-
Platz

Leichtathletik-
Anlage

FussballplatzRuderhaus

Sarneraa

Parkplatz

Parkplatz

Pulverturm

Sarnersee

Sp
or

th
al

le
n

Pa
rk

pl
at

z

◯1 Start
◯2 Ziel
◯3  Anmeldung/

Startnummern-
ausgabe

◯4 Garderobe
◯5 Stellplatz
◯6  Festwirtschaft/

Siegerehrung
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Bericht aus der Handballriege
Herren M3
Nach dem Aufstieg vor zwei Jahren haben 
sich die Sarner Herren zu einer gestandenen 
3.-Liga-Mannschaft entwickelt. Dank guten 
Leistungen stehen die Obwaldner seit sieben 
Spielen in Serie ungeschlagen da. Im neuen 
Jahr konnte man so auch in der Tabelle einen 
Sprung nach vorne machen und platzierte 
sich aktuell auf den guten dritten Rang. Die 
Sarner überzeugten dabei nicht nur in Pflicht-
spielen gegen Teams aus der unteren Tabel-
lenregion, sondern auch gegen Spitzenteams 
wie Borba Luzern oder die erste Mannschaft 
der Mythen-Shooters kam man zu Punkten. 
Besonders hervorzuheben ist hierbei die Leis-
tung gegen die Schwyzer, wo man auswärts 
mit dezimiertem Kader gegen den bis dato 
ungeschlagenen Leader und Aufstiegsaspi-
ranten antrat. Nach langer Führung musste 
erst mit den Schlusssekunden der Ausgleichs-
treffer hingenommen werden.
Für die kommenden Aufgaben kann das 
Team wieder auf Tomislav Kobas und Miguel 
Marques zählen, die nach ihren Verletzungen 
zurück im Team sind. Der Lauf der Herren 
lässt auch das kommende Heimspiel gegen 
die SG Handball Seetal zur Pflichtaufgabe 
werden. Kann dies ebenfalls siegreich gestal-
tet werden, dann kommt es im Verfolgerduell 
zwischen Sarnen und Altdorf zum direkten 
Kampf um das Treppchen.

Damen F3
Für die Sarner Damen begann die Rückrunde 
im neuen Jahr mit einer neuen Gruppe. Nach 
dem vorletzten Tabellenplatz der Vorrunde 

will sich das Team im neuen Jahr weiter ver-
bessern.
Die ersten drei Partien endeten bisher alle-
samt in einer Niederlage. Meist zeigten sich in 
der zweiten Hälfte die grössten Unterschiede 
zu ihren Kontrahentinnen. Nach den Nieder-
lagen gegen die besser platzierten Teams 
Willisau, Dagmersellen und Horw streben 
die Sarnerinnen im kommenden Duell gegen 
Rotweiss Buchs die ersten Punkte an.

Junioren U17
Wie die Damen sind auch die Junioren in 
einer frischen Gruppe gestartet. Es war zu 
erwarten, dass das erste Jahr in der neuen 
Altersstufe mit etwas Lehrgeld bezahlt wer-
den würde. Das Kollektiv verzeichnet aber 
stetige Fortschritte und tastet sich mehr und 

Handball-Agenda
4. März:
Schüler-Handballturnier 2023
11. März:
Pasta Plausch (Dorfturnhalle Sarnen)

Nächste Heimspiele (Dorfturnhalle):
Samstag, 11.03.2023
13.00 Uhr: Junioren U17 vs. TV Brittnau
15.00 Uhr: Herren M3 vs. HC KTV Altdorf
17.15 Uhr: Damen F3 vs. STV Willisau
Samstag, 18.03.2023:
15.00 Uhr:  Junioren U17 vs. SG Espoirs 

Nordwest
17.00 Uhr: Herren M3 vs. TV Horw

Holz à la carte
Holzbautechnik Burch AG
Brünigstrasse 88 ∙ 6060 Sarnen
041 666 76 66 ∙ holzbautechnik.ch



Sonntag, 26. März 2023

46. Obwaldner Schüler- und Volkscross 
in Sarnen

mit Sportlerehrungen 2022 der Gemeinde Sarnen

Areal Sporthallen Kantonsschule (Start und Ziel)
Strecken: Pulverturmrunde (500 m) und Seefeldrunde (1000 m)

Organisator: Turnverein STV Sarnen
Auskunft: Ruedi Meyer, Pilatusstrasse 22, 6060 Sarnen
Telefon: 041 660 36 12 / 079 652 09 50 / myru@bluewin.ch 
e/Internet: cross@tvsarnen.ch / www.tvsarnen.ch

Weisungen

Anmeldungen: Online an www.tvsarnen.ch / E-Mail an cross@tvsarnen.ch
  oder schriftlich an Obwaldnercross 2023, die Mobiliar, 

Bahnhofplatz 4, Postfach 1461, 6061 Sarnen

Anmeldeschluss:  23. März 2023 / Nachmeldungen: bis 1 Stunde vor dem 
Start mit Zuschlag (Fr. 5.–) möglich

Startgeld: Ist beim Bezug der Startnummern zu bezahlen

Startnummern: Ausgabe ab 09.30 Uhr Sporthallen Kantonsschule
  Die Startnummern müssen spätestens 30 Minuten vor dem 

Start bezogen sein.
Appell: Besammlung 15 Minuten vor dem Start beim Stellplatz
Garderoben: Sporthallen Kantonsschule

Hauptsponsor 2023



Siegerehrungen: gemäss Plan, werden vom Speaker angekündigt.
Auszeichnungen: –   Gold-, Silber- und Bronzemedaillen pro Kategorie 

(ausgenommen Familien und Gruppen)
 –   Naturalpreise für Familien 

(jede Familie zieht ein Los nach dem Einlauf)
 –   Naturalpreise für Gruppen bei Voranmeldung 

(nur gültig für Kategorie 16)
 –   Obwaldnermeister-Abzeichen (nur für Obwaldner) 

für die Sieger aller Kategorien (ausser Piccolini/Piccoline, 
Familien, Plauschcross und Gruppen)

Startberechtigung: Alle, es benötigt keine Lizenz
Bestimmungen:  Bei weniger als 5 Meldungen pro Kategorie erfolgt der 

Start in der nächsthöheren Kategorie.
  Medaillen und Abzeichen (OW-M) werden nur abgegeben, 

wenn mindestens 3 Wettkämpfer/innen in der betreffen-
den Kategorie gestartet sind.

Versicherung: Ist Sache der Wettkämpfer/innen
Anfahrt und Mit Auto via Ausfahrt Sarnen Süd
Parkplätze:  Sportanlagen Seefeld, Kantonsschule und Gemeindepark-

platz

Sportförderung
Kanton Obwalden



Kategorien, Distanzen, Startzeiten, Startgelder
Lauf Kategorie Jahrgänge Distanz Rd Startzeit Startgeld

01 U12W 2012/13 1000 m 2 1) 11.00 10.– OW-M
02 U12M 2012/13 1000 m 2 1) 11.15 10.– OW-M
03 U10W 2014/15 1000 m 2 1) 11.25 10.– OW-M
04 U10M 2014/15 1000 m 2 1) 11.40 10.– OW-M
05 Piccoline Mädchen 2016 + jünger 500 m 1 1) 11.55 10.–
06 Piccolini Knaben 2016 + jünger 500 m 1 1) 12.10 10.–

Sportlerehrungen Gemeinde Sarnen: 12.20 Uhr

07 U14W 2010/11 2000 m 2 2) 12.50 15.– OW-M

Siegerehrungen Kategorien 1 bis 4: 12.51 Uhr

08 U14M 2010/11 2000 m 2 2) 13.05 15.– OW-M

Siegerehrungen Kategorien 5 + 6: 13.06 Uhr

09 U16W 2008/09 2000 m 2 2) 13.20 15.– OW-M
10 U18W 2006/07 2000 m 2 2) 13.20 15.– OW-M

Siegerehrungen Kategorien 7 + 8: 13.21 Uhr

11 U16M 2008/09 3000 m 3 2) 13.35 15.– OW-M
12 U18M  2006/07 3000 m 3 2) 13.35 15.– OW-M
13 Familien mit mindestens 2 Teiln. 500 m 1 1) 13.50 *)

Siegerehrung Kategorie Familien: Auslosung, Los ziehen nach dem Einlauf
Siegerehrungen Kategorien 9 bis 12: 14.00 Uhr

14 Plauschcross Herren offen 1000 m 2 1) 14.20 15.–
15 Plauschcross Damen offen 1000 m 2 1) 14.20 15.–
16 der Hit: Gruppen offen 1000 m 2 1) 14.30 **)
17 U20W 2004/05 3000 m 3 2) 14.45 15.– OW-M
18 Frauen  1984–2003 3000 m 3 2) 14.45 15.– OW-M
19 Seniorinnen 1983+ 3000 m 3 2) 14.45 15.– OW-M
20 U20M 2004/05 6000 m 6 2) 14.45 15.– OW-M
21 Männer 1984–2003 6000 m 6 2) 14.45 15.– OW-M
22 Senioren / M40 1983+ 6000 m 6 2) 14.45 15.– OW-M

Siegerehrungen Kategorien 14 + 15: 15.20 Uhr
Siegerehrungen Kategorien 16 – 22: 15.40 Uhr

OW-M = Obwaldner-Meisterschaften (Abzeichen nur für Obwaldner)
1)  Pulverturmrunde (500 m) / 2)  grosse Seefeldrunde (1000 m)

**)  Startgeld Familien: 2 Teiln. = 10.– (+ Fr. 5.– pro zusätzliche/n Läuferin/Läufer)
**)  Startgeld Gruppen: 3–5 Teiln. = 20.–, 6–10 Teiln. = 40.– , 11–15 Teiln. = 50.– usw.
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Anmeldung 46. Obwaldner Schüler- und Volkscross, Sarnen 
Sonntag, 26. März 2023 (Bitte in Blockschrift ausfüllen)

Kontaktadresse: Verein/Gruppe
 Name/Vorname
 Adresse
 Telefon/E-Mail

Name/Vorname Wohnort/Verein JG. m/w Kat. Lauf

1

2

3

4

5

Anmeldung ausfüllen, herausschneiden und per frankiertem Kuvert einsenden an:
Obwaldnercross 2023, die Mobiliar, Bahnhofplatz 4, Postfach 1461, 6061 Sarnen
oder Online-Formular ausfüllen auf www.tvsarnen.ch oder per E-Mail an cross@tvsarnen.ch

◯1 Start
◯2 Ziel

◯3  Anmeldung/Startnummernausgabe
◯4 Garderobe

◯5 Stellplatz
◯6  Festwirtschaft/Siegerehrung

Grafik: Ruedi Ruckli
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mehr an die anderen Teams heran. Gegen den Tabellenfüh-
rer Sursee spielte man lange auf Augenhöhe mit, ehe man 
gegen Schluss den Kürzeren ziehen musste. Die Jungs trai-
nieren fleissig weiter, mit dem Ziel, den ersten Saisonsieg 
einzufahren.

Juniorinnen U16 / Animation U13
Die jüngsten im Verein trainieren weiterhin, ohne am Meis-
terschaftsbetrieb teilzunehmen. Hierfür fehlt noch die 
nötige Breite im Kader der zwei Teams. Am Spass tut dies 
aber keinen Abbruch. Sowohl die Animation (Knaben/Mäd-
chen gemischt), als auch die Juniorinnen, freuen sich weiter-
hin über Verstärkung. Jan Keiser

Hauptsponsor der
Handball- und Leichtathletik-Riege

Bericht aus der Leichtathletik-Riege
Rückblick
Endlich geht’s los! – und das sehr erfolgreich
Am 14. Januar startete für Sämi Duss die 
Crosssaison in Düdigen. Im Kurzcross über 
3,8 km platzierte er sich in 12:08.70 auf dem 
5. Rang.
Am 21. Januar galt es dann für Colin Zumbühl 
ernst. Am Hallenmeeting in St. Gallen verbes-
serte er seine Stabhochsprung-Bestleistung 
um 35 cm auf 3,80 m. Dies war zwischenzeit-
lich Obwaldnerrekord, bis Leon Krummen-
acher (LA Kerns) kurze Zeit später diese Marke 
um 10 cm überbot. Im darauffolgenden 
60-m-Sprint glänzte Colin mit einer erneuten 
Bestleistung von 7.76 Sekunden.
Am 22. Januar traf sich der Leichtathletik-
nachwuchs in Sarnen für den UBS Kidscup 
Team. Die Jugendlichen massen sich spiele-
risch und altersgerecht in den Leichtathletik-
disziplinen Sprint, Sprung, Wurf und Lauf.
Das am Morgen startende U14-Mixed-Team 
des Turnvereins Sarnen erreichte den souve-
ränen vierten Schlussrang.
Am Nachmittag waren die Mixed-Gruppen 
U10/U12 am Start. Hierbei wurden unsere 

Atheltinnen und Athleten durch Alpnacher 
Nachwuchs ergänzt. Gemeinsam liefen sie 
für die LG Unterwalden um eine Toprangie-
rung. Die U12-Gruppe erreichte hinter der LA 
Kerns den zweiten Rang und die U10-Gruppe 
wurde für ihren beherzten Einsatz ebenfalls 
mit dem zweiten Rang belohnt. Durch die 
Podestrangierung qualifizierten sich die U12- 
und U10-Gruppen für die Regionalausschei-
dung am 4. März in Willisau.

Ausblick
Endlich geht’s los! – auch der Winter bietet 
diverse Startmöglichkeiten an In- und Out-
door Wettkämpfen.
Diejenigen, die noch nicht in die Hallen-/
Wintersaison gestartet sind, werden dies am 
4./5. Februar sowie am 18. /19. Februar tun. 
In den Hallen in Magglingen oder St. Gallen 
wird sich in diversen Disziplinen gemessen.
Weiter findet am 18. Februar für die Werfer 
der Winterwurfcup in Luzern statt.
Am 4. März findet dann das angesprochene 
UBS Kidscup Team Regionalfinal in Willisau 
statt. SD
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SIEGER FEIERN IN DER KRONE

mehr Infos
www.krone-sarnen.ch
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h Ob Sieg oder Niederlage: Krönen Sie Ihre Leistung mit einem reichhaltigen Essen 

oder einem guten Glas in einmaliger Atmosphäre. Wir freuen uns auf Sie! 

Die ComDataNet AG bietet Dienstleistungen in den Bereichen Informatik, Kommunikation
und Multimedia an und ist mit Geschäftsstellen in der ganzen Zentralschweiz präsent.

Unsere Stärken:

• Kundennähe
• Erfahrung
• Bewährte Partnerschaften

 Altdorf · Brunnen 
Sarnen · Hünenberg

ComDataNet AG
T 058 450 05 05

info@comdatanet.ch
www.comdatanet.ch

 Altdorf · Brunnen 
Sarnen · Hünenberg

ComDataNet AG
T 058 450 05 05

info@comdatanet.ch
www.comdatanet.ch

ALLES AUS EINER HAND!
INFORMATIK

KOMMUNIKATION

MULTIMEDIA

Die ComDataNet AG bietet Dienstleistungen in den Bereichen Informatik, Kommunikation
und Multimedia an und ist mit Geschäftsstellen in der ganzen Zentralschweiz präsent.

Unsere Stärken:

• Kundennähe
• Erfahrung
• Bewährte Partnerschaften

 Altdorf · Brunnen 
Sarnen · Hünenberg

ComDataNet AG
T 058 450 05 05

info@comdatanet.ch
www.comdatanet.ch

 Altdorf · Brunnen 
Sarnen · Hünenberg

ComDataNet AG
T 058 450 05 05

info@comdatanet.ch
www.comdatanet.ch

ALLES AUS EINER HAND!
INFORMATIK

KOMMUNIKATION

MULTIMEDIA
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Fasnachtsturnen der Mädchenriege am 07.02.2023
Als Abschluss vor den Fasnachtsferien fand 
für die Minis ein Spezial-Fasnachtsturnen 
statt. Verkleidet und geschminkt tanzten 
Hexen, Vampire, Prinzessinnen, Feen und 
viele andere bunte Gestalten in der Turnhal-
len-Disco. Auch eine süsse Karotte und ein 
Engelchen war dieses Jahr mit dabei.
Nach dem Fliegerlied hatten alle warm und 
in Gruppen wurde an vier verschiedenen Pos-
ten geturnt. Posten 1 war der «Affen-Dschun-
gel». Dort konnte man sich wie ein Affe mit 
der Liane über den Sumpf schwingen. Beim 
Posten 2, der «Piratenburg», wurde übers 
Trampolin oder über die Langbank eine hohe 
Burg erobert. Runter ging's wieder mit einem 

grossen Sprung oder über die Langbank-Rut-
sche. Beim Posten 3 konnte man als Frosch 
über Hindernisse und durch Reifen hüpfen 
und anschliessend als Schlange durch einen 
Mattentunnel kriechen. Ein Zielwerfen gab es 
dann noch beim letzten Posten.
Die Mädchen hatten viel Spass und bestaun-
ten die vielen schönen und farbigen Kostüme. 
 Catherine Wipfli

Im Anschluss kamen die älteren Mädchen 
verkleidet ins Training. Ein kunterbunter Mix 
aus wilden Tieren, Hexen, Rockern, schöne 
Ladys und Tussis, Clowns, Indianerinnen, 
Minions, Schlafwandler und viele weitere 
lustige Figuren – sogar eine dicke Maus – 
tanzten durch die Turnhalle. Denn zum Start 
war Party angesagt. Zu coolem Sound tanzte 
die bunte Gruppe bis jeder Muskel warm 
war. Nun waren alle bereit für die Fasnachts-
Olympiade. In Zweier-Teams duellierten sich 
die Mädchen an verschiedenen Posten. Da 
wurde mit Eifer Hüetli mit Bällen abgeschos-
sen, Kapla-Türme gebaut, Memory gelöst, 
Seil gezogen, Ringe geworfen und und und. 
Es ging natürlich um Ruhm und Ehre. Das 
Gewinnerteam konnte sich einen begehr-
ten Stempel auf dem Postenblatt eintragen. 
Spass stand heute im Vordergrund. Spätes-
tens bei der Rangverkündigung waren alle 
happy, da es für alle einen kleinen, süssen 
Preis gab. Priska Fischbacher



Funny 
GmbH

Geschenke für jede Gelegenheit
Brünigstrasse 142, 6060 Sarnen
041 660 05 81  www.funnyshop.ch

Lust
auf 
Leben.

Sarnen . Lindenhof & Lindenstrasse 2 . optik-ott.ch

SARNEN
Telefon 041 660 31 16

Sanitäre Anlagen
Spenglerei und
Flachbedachungen
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Damenturnverein Sarnen

Bericht von der Generalversammlung
Am 20. Januar 2023 fand die 93. Generalver-
sammlung des Damenturnvereins Sarnen 
im Hotel Metzgern statt. Nach einem feinen 
Nachtessen begrüsste Präsident Peter Walli-
mann 6 Ehrenmitglieder und 27 Gäste und 
Turnerinnen. Das Ehrenmitglied Trudy Eicher 
sowie 6 Mitglieder entschuldigten sich für die 
Versammlung.
Mit vielen interessanten Bildern und Impres-
sionen über das vergangene Vereinsjahr 
stellte der Präsident den Jahresbericht vor. 
Dieser wurde mit grossem Applaus geneh-
migt. Für weitere zwei Jahre wurden die 
Aktuarin Pia Marquês und Revisorin Theres 
Müller die bestätigt. Die Jahresrechnung 
endete fast ausgeglichen. Herzlichen Dank 
der Kassierin für ihre saubere und gewissen-

hafte Buchführung. Es konnte ein Neumit-
glied begrüsst werden, zum Einstand gab es 
Schöggeli und die Statuten. Leider gab es 
einen Austritt sowie ein Todesfall, der Verein 
zählt neu 45 Mitglieder.
Peter Wallimann gibt die wichtigsten Daten 
zum Jahresprogramm bekannt. Jassen, 
Kegeln und Minigolf, dazu der beliebte Grill-
abend, der Ausflug und die Weihnachtsfeier. 
Der Faszien-Kurs über drei Abende im Okto-
ber/November, ist erneut im Programm. Auch 
Externe sind herzlich willkommen daran teil-
zunehmen. Das diesjährige Programm bietet 
für alle ein abwechslungsreiches und interes-
santes Angebot.
Dem Deko-Team, welches an der Weihnachts-
feier und der GV den Saal schmückte sowie 
Theres Waser (sie verteilt immer das Vereins-
heftli) wurde für die Mithilfe mit einem süs-
sen Präsent gedankt. Drei Turnerinnen konn-
ten für langjährige Mitgliedschaft geehrt 
werden, alle bekamen ein Präsent «Guets us 
Obwalde» überreicht. Es waren Ehrungen von 
30, 40 sowie 45 Jahre.
Präsident Peter Wallimann schloss die 93. 
Generalversammlung und wünschte allen 
Turnerinnen ein gesundes, kameradschaftli-
ches Vereinsjahr. PM

Aktuarin Pia MarquêsKassierin Carmen Krummenacher

Präsident Peter Wallimann

Das Deko-Team DTV



Dorfplatz 12        6060 Sarnen

www.modewindlin.ch

CasualLook
feminin sportlich unterwegs sein

von Ah Oelfeuerungen GmbH
      Feuerungsfachmann 
                       mit Eidgenössischem Fachausweis 

041 660 30 20
6060 Sarnen

STARK IN 
METALL 
UND GLAS.

Sarnen . wolfisberg-metallbau.ch

  Strassenbau
  Wasserbau
  Werkleitungsbau
  Umbau und Renovationen
  Tragkonstruktionen

ZEO AG ı INGENIEURBÜRO
Spitzlermatte 13 ı 6056 Kägiswil
041 672 70 60 ı www.zeo.ch

TRADITION HABEN  
EINIGE. WIR PLANEN 

IN DIE ZUKUNFT.
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Eisstockschiessen in Engelberg
Am 26. November 2022 ging es mit dem Zug 
ins Klosterdorf Engelberg. Eine Hälfte machte 
einen Spaziergang durch das Dorf und die 
Umgebung, die andern marschierten zur Eis-
halle für das Eisstockschiessen. Nach einem 
wärmenden Getränk, erklärte der Eismeister 
die Regeln, es gab zwei Gruppen mit je zwei 
Teams, welche gegeneinander antraten. Vol-
ler Konzentration begannen die Spieler mit 
möglichst viel Geschick und Zielsicherheit 
den Eisstock abzuspielen. Das Kunstfeld war 
mit einer feinen Eisschicht bedeckt, so war 
das genaue Treffen nicht einfach. Oft rutsch-
ten die Steine am Ziel vorbei und landeten 
weit weg. Dafür gab es für die perfekt plat-
zierten grossen Jubel.

Alle Teilnehmer hatten grossen Spass und die 
Zeit verging wie im Flug. Im Anschluss an das 
Spiel gab es im Chalet ein feines Fondue zur 
Stärkung. Alle genossen das gemütliche Bei-
sammensein. Mit frischer Kraft ging es zurück 
zum Bahnhof und mit dem Zug fuhren wir 
wiederum nach Sarnen. PM

Weihnachtsfeier
Zum Abschluss des Jahres war am 20. Dezem-
ber unsere Weihnachtsfeier auf dem Pro-
gramm. Eine grosse Schar von 30 Mitgliedern 
versammelte sich um 19.00 Uhr im schön 
dekorierten Saal vom Restaurant Peterhof zu 
einem gemütlichen Abend.
Als Erstes genossen wir den feinen Lebku-
chen mit Rahm, den uns Regina gebacken 
hatte. Er schmeckte hervorragend.
Nun stand unser beliebtes Lotto auf dem Pro-
gramm. Alle hofften, mindestens einen von 
den 18 Preisen mit nach Hause nehmen zu 
können. Eine Person gewann sogar alle drei 
Preise in einem Gang.
Den Abend liessen wir dann bei gemütlichem 
Zusammensein ausklingen. Jedes Mitglied 
konnte sogar noch ein feines Guetzlipäckli 
von Peter mit nach Hause nehmen.
Einen ganz herzlichen Dank an alle, die etwas 
zu diesem gelungenen Abend beigetragen 
haben. PW

Jahresprogramm 2023 
09. Mai Jassen/Kegeln 
 im Alpenrösli, Giswil
27. Juni  Grillabend
22. August Minigolf für alle 19.00 Uhr
29. August Minigolf (Verschiebedatum) 

Brünigstr. 114
6060 Sarnen
041 553 28 27

Stoffe und Mercerie
Bernina Nähmaschinen 
    + Service
Laurastar Bügelsysteme
Vorhangservice
Änderungen + Nähkurse

Güterstrasse 3 | 6060 Sarnen | Telefon 041 661 20 80 
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KINDER- & JUGENDPRAXIS BRIGITTE WALDMEIER, SARNEN
041 660 06 60 bri.waldmeier@bluewin.ch
 www.kinder-jugendpraxis-sarnen.ch

«wo «chnorzt’s?!»
Konzentrationsprobleme? Lernstörungen? Motivationsdefizite?
                                       Schulverweigerung? Mobbing? 
                   Psychische Belastungen? Schlafstörungen? Bettnässen? ...

                Dein Selbstvertrauen aufbauen und stärken! 
Superlearning! Gerne berate ich Sie  

telefonisch oder per E-Mail.

J+S-Kurse
SICH WEITERBILDEN – ERFAHRUNGEN AUSTAUSCHEN – IDEEN WEITERGEBEN
J+S-Kurse fördern die Selbstsicherheit der Leitenden und zeigen neue Trainingsformen 
und Lösungen auf. Mach auch Du einen Kurs und hilf mit, unseren Verein zu erhalten.

Geräteturnen 
Grundausbildung: 10. bis 15. Juli 2023 in Willisau (LU 2711/23)
Weiterbildung 1: 9. September 2023 in Sarnen (OW 2312)

Handball 
Grundausbildung: 12. bis 14. Juni und 8. bis 10. Juli 2023 in Aarau (AG 150.23)
Weiterbildung 1: 6. Mai 2023 in Malters (LU 3018/23)

Leichtathletik
Grundausbildung: 10. bis 15. Juli 2023 in Willisau (LU 4211/23)
Weiterbildung 1: 18. März 2023 in Willisau (LU 4218/23)

Allround / Kindersport
Grundausbildung: 28. bis 30. April und 12. bis 14. Mai 2023 in Willisau (LU Kids 2/23)
Einführungskurs Leiter für anerkannte J+S-Leiter: 15. bis 16. April 2023 in Altdorf (UR 0923)
Modul Fortbildung «Bewegungsgrundformen»: 25. März 2023 in Stans (NW 12-23)

Weitere Informationen und spezifische Kurse findest du unter: jugendundsport.ch

Hinweis: Einige Kurse sind relativ früh ausgebucht, manchmal bereits ein halbes Jahr vor 
der Durchführung. Daher ist es gut, wenn man sich frühzeitig für einen bestimmten Kurs 
anmeldet.

Für Fragen oder Kursanmeldungen einfach eine E-Mail mit der Sportart, dem entspre-
chenden Kurs, dem Kursdatum und der Kursnummer senden an: elon.ludwig@gmx.ch.
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Daten · Termine · Agenda

FEBRUAR
11. LA Lozärner Cross (ILV Meisterschaft)
11.–26. Alle Fasnachtsferien
18./19. LA Hallen-SM Nachwuchs, Magglingen
22. LA UBS-Kids-Cup Team Sarnen
25./26.  LA Hallen-SM Aktive, St. Gallen

MÄRZ
3. MR Generalversammlung, Obwaldnerhof, Sarnen
4. HB Schüler-Handballturnier, Sarnen
5. LA Cross SM, St. Maurice
26. alle 46. Schüler- und Volkscross, Sarner Seefeld
29. Redaktionsschluss Mitteilungsblatt 2/2002

APRIL
1. LA Quer durch Zug
1. GeTu Frühlingsmeeting Jugend Turner K1–K4, Albüron

Der Spielplan der Handballer/-innen findest du auf ihrer neuen Homepage 
www.handballsarnen.ch

Bitte berücksichtige bei deinem nächsten Einkauf 
unsere Inserenten und Sponsoren!
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70 Jahre Britschgi Agnes 07.03.1953 DTV 
 Küchler Annegret 15.04.1953 DTV

65 Jahre Kiser André 10.04.1958 TVS 
 Furrer Toni 14.04.1958 MR

55 Jahre Sutter Ruth 12.04.1968 TVS

40 Jahre von Rotz Matthias 26.02.1983 TVS

Erfasster Zeitraum: 24. Februar 2023 bis 23. April 2023

Redaktionsschluss Ausgaben 2023
Ausgabe Nr. Redaktionsschluss Versand bis

1/2023 370 Mittwochmittag, 8. Februar Samstag, 18. Februar

2/2023 371 Mittwochmittag, 29. März Samstag, 8. April

3/2023 372 Mittwochmittag, 14. Juni Samstag, 24. Juni

4/2023 373 Mittwochmittag, 23. August Samstag, 2. September

5/2023 374 Mittwochmittag, 25. Oktober Samstag, 4. November

6/2023 375 Mittwochmittag, 6. Dezember Samstag, 16. Dezember

Geschenkgutscheine 
für Dich und unbegrenzte
Möglichkeiten.
Es gibt nichts, was Sie in den über 80 Sarner  
Fachgeschäften nicht mit einem Gutschein 
kaufen können. Einfach reinschauen, einkaufen 
und einlösen.



Partnerfirma der V-ZUG AG

DORFPLATZ 3                   6060 SARNEN

WWW.LICHTIDEE.NET   TEL. 041 662 20 20

RRAADDIIOO  --  TTVV  --  HHIIFFII  --   SSAATT  
Verkauf Lindenstrasse 15 
Reparaturen 6060 Sarnen 
Installation Tel. 041 660 20 02	



P.P.
CH-6060 Sarnen 2

Turnverein STV Sarnen 
Ruedi Ruckli ∙ Büntenstrasse 3 ∙ 6060 Sarnen

Ihr Partner für
Media. Print. Werbetechnik. printcenterag.ch

Farben Ideen
Atelier

SCHWARZENBERGER GmbH
malen · gipsen · gerüsten · gestalten

Sarnen · Alpnach Dorf · Emmen
www.schwarzenberger-gmbh.ch

Wir vermessen alles,
wenn es sein muss, auch dieses Inserat. 

122 mm 46 m
m

Trigonet AG
Grundacher 1, 6060 Sarnen
trigonet.ch
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