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Turnverein STV . Sarnen

Einladung zur

125. ordentlichen Generalversammlung des TV SARNEN
Freitag, 19. November 2021

Restaurant Peterhof, Sarnen

Tiroffnung: 19.30 Uhr
Verhandlungsbeginn:  20.00 Uhr

Traktandenliste:

1. Begriissung und Appell
2. Wahl der Stimmenzahler

3. Protokoll der 124. Generalversammlung
(siehe in diesem Mitteilungsblatt Seiten 4-7)

4. Jahresberichte: a) Vereinsprdsidenten (Seiten 7-8)
b) Technischer Leiter Aktive (Seite 8)
¢) Riegenleiter und J+5-Coach  (Seiten 9-19)
(alle Berichte in diesem Mitteilungsblatt)

Kassa- und Revisorenberichte
Mutationen
Festsetzung des Jahresbeitrages und Genehmigung des Budgets 2021/22

. Wahlen: a) Vorstandsmitglieder (Bestatigung Elon Ludwig)
¢) Revisoren (Bestdatigung Pia Burch)

9. Arbeitsprogramm 2021/22
10. Ehrungen

11. Antrage

12. Verschiedenes

© N o w

Anschliessend an die Generalversammlung wird allen Versammlungsteilnehmern ein Imbiss
offeriert.

Fir die Aktivmitglieder des Turnvereins Sarnen ist der Besuch der Generalversammlung
obligatorisch. Entschuldigungen haben schriftlich zu erfolgen an Elon Ludwig, Freiteil-
mattlistrasse 42, 6060 Sarnen, elon.ludwig@gmx.ch.

Antrdge zuhanden der 125. Generalversammlung miissen bis spatestens Dienstag, 9. No-
vember 2021, im Besitze des Co-Prasidenten Elon Ludwig sein.
An der GV gilt die «3G-Pflicht». Bitte nimm daher Dein giiltiges Covid-Zertifikat und
} einen amtlichen Ausweis mit. Falls Du Dich nicht fiir ein Zertifikat testen lassen kannst {
oder willst, kann das als Abmeldegrund fiir die GV gelten.

TURNVEREIN STV SARNEN
Der Vorstand



Protokoll der 124. Generalversammlung 2020

Traktandum 1: Appell

Aufgrund der aktuellen Lage (COVID-19)
kann die Generalversammlung im Jahr 2020
nicht physisch stattfinden. Der Vorstand hat
daher am 3. September 2020 beschlossen,
diese schriftlich durchzufiihren. Die schrift-
liche Durchfiihrung kann aufgrund der
Verordnung 2 des Bundesrates iber Mass-
nahmen zur Bekdampfung des Coronavirus
(COVID-19) vom 16.03.2020 auch stattfinden,
ohne dass dies in den Statuten vorgesehen
ist.

Folgende Personen waren trotz der aktuellen
Situation physisch am 30.11.2020 um 19.00
Uhr im Peterhof anwesend und werteten die
Abstimmungsresultate aus:

Vorstand
Elon Ludwig Co-Président ad interim
J+S-Coach

Jasmin Spitzmiiller Vertreterin Leichtathletik

Noemi Bucher Kassierin

Céline Britschgi ~ Aktuarin

Pia Burch Revisorin

Mathias Britschgi ~ Stimmenzahler
Chantal Rotheli (Ersatz Isabelle Ziegler)
Entschuldigt:

Swen Ziegler Co-Prdsident ad interim

Technischer Leiter Aktive

Wichtige Ereignisse iibers Jahr

Der Samichlaus 2019 wurde erfolgreich
durchgefiihrt.

Das Schiiler- und Volkscross musste auf-
grund des Corona-Virus kurzfristig abgesagt
werden.

Leider mussten wir vom Tod von folgendem
Mitglied erfahren: Unser Ehrenmitglied Hans
Odermatt ist im Alter von 85 Jahren ver-
storben. Er war mehrmaliger Prasident, Vor-
standsmitglied in verschiedenen Chargen
des Vereins, Riegenleiter der Kunstturner-
riege und Uber 40 Jahre Riegenleiter der
Jugi. Er war mehrmals OK-Chef von Vereins-
grossanlassen oder der kompetente Mann
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hinter den Kulissen. Ausserdem war Hans
Forderer des Turnsports sowie der Jungen
und erstellte Schulungsunterlagen fiir den
schweizerischen Turnsport. Er war ein Mann,
dessen Familie der Turnverein und dessen
Wohnzimmer die Turnhalle war. Im Jahr 1973
wurde er zum Ehrenmitglied ernannt. Ein
kleiner Mann, der Grosses fiir den Turnverein
bewirkte und tiefe Spuren hinterldsst. Hans
ruhe und turne weiter in Frieden. In grosser
und aufrichtiger Dankbarkeit, der Turnverein
Sarnen.

Die Traktandenliste wurde allen Mitgliedern
mit dem Mitteilungsblatt 5/2020 fristgerecht
zugestellt. Einsprachen zur Traktandenliste
sind keine eingegangen.

Alle Abstimmungsunterlagen wurden allen
Mitgliedern fristgerecht per Post zugestellt.

Traktandum 2: Wahl der Stimmenzdhler und
Resultat der Stimmenzdhlung

Der Vorstand ernannte Mathias Britschgi
(Zustelladresse fir die Abstimmung) und
Isabelle Ziegler zu Stimmenzahlern. Isabelle
Ziegler musste sich fiir die Generalver-
sammlung kurzfristig entschuldigen. Isabelle
wird durch Chantal Rétheli vertreten.

Eine kurze Ubersicht der Stimmen von der
schriftlich durchgefiihrten GV:

Anzahl Stimmberechtigte 248
Stimmabgaben 124
davon giiltige Stimmen 121
somit Stimmbeteiligung 49%
Absolutes Mehr 61

Fir die Ricksendung des Abstimmungs-
formulars bedankt sich der Vorstand vielmals.

Traktandum 3: Protokoll der 123. General-
versammlung

Das Protokoll der letzten Generalversamm-
lung vom 22. November 2019 ist im Mittei-
lungsblatt 5/2020 erschienen (Seiten 4 bis 7).

Abstimmungsresultat:
Zustimmung 121, 0 Ablehnung, Enthaltungen 0



Traktandum 4: Jahresberichte

Die Jahresberichte der Vereins-Co-Prasiden-
ten, des Technischen Leiters, der Riegenleiter
und des J+5-Coachs wurden im Mitteilungs-
blatt 5/2020 veroffentlicht (Seiten 9 bis 19).

Abstimmungsresultat:
Zustimmung 121, 0 Ablehnung, Enthaltungen 0

Traktandum 5: Kassa-/Revisorenberichte

Die Finanzen sind in diesem Jahr Corona-
bedingt aussergewéhnlich ausgefallen. Seit
Langem schreibt der Turnverein wieder ein-
mal einen Gewinn, welcher vor allem wegen
nicht stattgefundener Wettkampfe zustande
gekommen ist. Gerade bei den Gerateturnern
gab es kaum Wettkdmpfe und somit auch
kaum finanzielle Aufwdnde. Somit stehen
Einnahmen von CHF 26'764.60 Ausgaben von
CHF 22'464.60 gegeniiber, daraus resultiert
ein Gewinn von CHF 4300.00.

Weitere Infos zu den Zahlen:

Wir haben fast gleich viele Mitgliederbei-
trdge eingenommen wie im Jahr zuvor. Die
Fitnessriege musste aus bekannten Griinden
friiher aufhdren als gewohnt. Deshalb haben
sie auch weniger eingenommen als in den
anderen Jahren. Auch der Crosslauf konnte
leider nicht stattfinden, die Planung war
jedoch schon voll im Gange. Hier danken
wir dem Crosslauf-OK fiir ihren grossen Ein-
satz, vor allem auch bei der Sponsorensuche,
denn die Sponsoren erkldrten sich bereit,
einen Teil der bereits bezahlten Kosten trotz
abgesagtem Crosslauf zu Gbernehmen. Die
Lizenzkosten sind wie bereits oben erklart
tiefer, da viele Wettkdmpfe nicht statt-
gefunden haben. Zu guter Letzt gab es auch
weniger Ausgaben bei den Veranstaltungen,
da das Leiteressen im kleineren Rahmen und
der Schneeschuhplausch gar nicht statt-
gefunden haben.

Das Vermogen des Stammvereins per
30.September 2020 belauft sich auf CHF
68'827.59. Die Bilanz zeigt ein Totalvermdgen
des Gesamtvereins (Stammverein, Handball-
riege, Gerdteriege und Leichtathletikriege)
von CHF 136'408.59.

Die Revisoren Pia Burch und Kurt Rohrer
haben die Jahresrechnung gepriift und fiir in
Ordnung befunden.

Abstimmungsresultat:
Zustimmung 120, 1 Ablehnung, Enthaltungen 0

Traktandum 6: Mutationen

Im Vereinsjahr 2019/20 stehen 29 Austritten
26 Eintritten gegeniiber. Der Mitglieder-
bestand liegt bei total 248 Mitgliedern, davon
25 Ehrenmitglieder.

Traktandum 7: Festsetzung des
Jahresbeitrages und Genehmigung des
Budgets 2020/21

Gemdss der letzten Generalversammlung
wurden die Jahresbeitrdge auf dieses Ver-
einsjahr erhoht.

Folgende Jahresbeitrdge gelten nun:

Aktivmitglieder 120.-
Lehrlinge/Studenten 90.-
Jugendriege bis 16 Jahre 60.—
Passivmitglieder 60.—
Gonner (Mindestbeitrag) 20.-

Fitnesspark (ohne Mitgliedschaft):
- Saisonabonnement Fitnesspark

(ohne Mitteilungsblatt) 120.—-
— Einzellektion Fitnesspark 5-

Der Jahresbeitrag fiir Vereinsmitglieder (inkl.
Jugendriege) wird im Monat November
erhoben und muss bis spatestens Ende
Januar bezahlt sein.

Der Jahresbeitrag hat Giiltigkeit wahrend
eines Vereinsjahres (1. Oktober bis 30.
September). Mitglieder, die ihren Beitrag bis
zum 31. Januar nicht bezahlt haben, werden
schriftlich gemahnt, sofort ihren Pflichten
nachzukommen, ansonsten werden sie vom
Verein ausgeschlossen.

Alle Mitglieder, die regelmassig fiir den Ver-
ein arbeiten, zahlen keinen Vereinsbeitrag.
Das Budget wurde aus einer Mischrechnung
des aktuellen (speziellen) Vereinsjahres und
des vorherigen vorgenommen. Der Vorstand
geht im Moment noch nicht davon aus, dass
das Vereinsjahr mit allen vollstandigen Aus-
gaben und Einnahmen stattfinden wird.
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Das Budget sieht deshalb Ausgaben von
CHF 31'950.00 und Einnahmen von CHF
35'000.00 vor, was einen Gewinn von CHF
3050.00 ergibt. Das Budget wurde unter
der Annahme erstellt, dass auch nachstes
Jahr Veranstaltungen wie der Crosslauf,
die Samichlaus-Tour oder die Generalver-
sammlung nur eingeschrankt stattfinden
werden und somit sowohl verschiedene Ein-
nahmen wie auch Ausgaben wegfallen. Da
nachstes Jahr jedoch ein Jubildumsjahr fiir
den Turnverein Sarnen ist, wurde beim Posten
Veranstaltungen gleich viel wie in den vor-
herigen Jahren budgetiert, in der Hoffnung,
dass unser Jubildum dennoch stattfinden
kann. Ausserdem wurden fiir eine neue Web-
seite CHF 500.00 budgetiert.

Abstimmungsresultat:
Zustimmung 120, 1 Ablehnung, Enthaltungen 0

Traktandum 8: Wahlen

Folgende Vorstandsmitglieder stehen zur
Wiederwahl:
Swen Ziegler Co-Prasident ad interim
Technischer Leiter Aktive
Jasmin Spitzmiiller Vertreterin Leichtathletik
Noemi Bucher Kassierin

Céline Britschgi  Aktuarin

Folgende Person steht als neuer Revisor zur
Wahl: Arno Biirli

Abstimmungsresultat:

Zustimmung 121, 0 Ablehnung, Enthaltungen 0
Leider fehlt im Verein weiterhin ein Prasident.
Vorschlage sind jederzeit willkommen.

mFeld

Uhren+Schmuck

ImFeld Uhren+Schmuck GmoH
Hofstrasse 2, Postfach 1360, CH-6061 Sarnen
Tel. 041 661 15 15, Fax 041 661 15 16
info@imfeld-uhren.ch, www.imfeld-uhren.ch

Kontaktleute der Riegen zum Vorstand sind:
Handball Tobias Miiller
Leichtathletik Adrian Haueter
Fitnesspark Christine Rohrer

Jugendriege Urs Kafader
Gerateriege Jurg Kafader
Madchenriege Catherine Wipfli
EIKi Yvonne Bucher
KiTu Martina Barmettler

Traktandum 9: Arbeitsprogramm 2020/21
Das Jahresprogramm wurde allen Mitgliedern
mit den GV-Unterlagen per Post zugestellt
(siehe auch Mitteilungsblatt 6/2020 Seite 12).
Die Generalversammlung findet am 19. No-
vember 2021 im Peterhof, Sarnen, statt.

Traktandum 10: Ehrungen

OK-Chefs

— Andreas Rohrer

- Sabine De Col
Olivia De Col
Sina Kathriner
Thomas Durrer

— Alice Budmiger

Ruedi Ruckli
Sandra Hess

Schiiler- und Volkscross

Schiilerhandballturnier
LA-Handicap

Mitteilungsblatt

abtretende Kitu-
Riegenleiterin (5 Jahre)

(siehe Mitteilungsblatt
6/2020, Seite 15)

Sportliche Leistungen

- Kathrin Budmiger, U20
1. Rang, Hammer 4 kg: 46.67

— Lars Wolfisberg, U18
2.Rang, Hammer 5 kg: 59.31
(personliche Bestleistung)

- Alina Wolfisberg, U20
3.Rang, Hammer 4 kg: 42.36

Leiterausbildung J+S

Im vergangenen Vereinsjahr gab es — teil-
weise Corona-bedingt — leider keine Perso-
nen, die neu eine Leiteranerkennung
erworben haben.

Der Vorstand gratuliert den Medaillen-
gewinnern herzlich fiir die grossartigen
sportlichen Leistungen. Bei den OK-Chefs,

Alle Riegenleiter



den Riegenleitern, den Revisoren und bei
Ruedi Ruckli bedankt sich der Vorstand fir
ihr tolles Engagement fiir den Turnverein
Sarnen. Vielen DANK!

Geschenke werden den jeweiligen Personen
anfangs Dezember 2020 personlich lber-
reicht.

Traktandum 11: Antrdge
Es sind keine Antrage eingegangen.

Jahresbericht der Co-Prasidenten

Erneut schauen wir auf ein sonderbares Ver-
einsjahr zurlick. Gestartet mit einer General-
versammlung, an der die Abstimmung
vorgangig per Briefwahl stattfand und am
eigentlichen Abend nur der Vorstand, zwei
Stimmenzahler und eine Revisorin anwesend
waren. In einem Saal im Restaurant Peter-
hof, jede und jeder fiir sich mit Maske an
einem eigenen Tisch sitzend. Besonders ver-
misst wurde der traditionelle Turnerklatsch.
Personen, die normalerweise geehrt werden,
hat der Vorstand personlich kontaktiert und
ihre Arbeit verdankt.

Dank Einfallsreichtum vom SAKO wurden die
Samichlduse und Schmutzlis dieses Jahr nicht
auf Tour geschickt, um die einzelnen Familien
zu besuchen, sondern der Samichlaus wartete
am Wochenende des 5. und 6. Dezember iin
der Lindenstrasse auf die Kinder. Mittels aus-
geteilten Zetteln konnten sich die Familien
anmelden. lhnen wurde dann ein Zeitfenster
zugeteilt, in welchem sie den Samichlaus
besuchen konnten. So wurde sichergestellt,
dass der Samichlaus fiir jedes Kind geniigend
Zeit hat und sich auch alle Versli und Liedli
anhoren konnte. Herzlichen Dank allen Mit-

Traktandum 12: Verschiedenes

- Fahnenriege im Vereinsjahr 2020/21 ist die
Geréateriege. Die Fahne ist aktuell bei Urs
Kafader.

— Ein weiterer Dank geht an die Obwaldner
Kantonalbank und die Mobiliar fiir das
grossziigige Sponsoring.

Sarnen, 30. November 2020
Céline Britschgi, Aktuarin

wirkenden vom Samichlauskomitee, dass ihr
das moglich gemacht habt.

Leider mussten wir erneut den Schneeschuh-
plausch und den Obwaldner Schiiler- und
Volkscross absagen. Auch das Handball-
Schiilerturnier fand nicht statt.

Die Vorstandssitzungen hielten wir bis
zu den Sommerferien alle Gber Skype ab.
Erst ab September konnten wir fir die
Sitzungen wieder wie gewohnt an einem
Tisch zusammensitzen. Mit der Erneuerung
der Homepage des TV Sarnen sind wir dran,
weitere Informationen folgen an der General-
versammlung. Diese planen wir unter Ein-
haltung der Zertifikatspflicht wieder ordent-
lich durchzufiihren. Sie wird am 19. November
im Peterhof in Sarnen stattfinden. Wir freuen
uns auf moglichst viele Teilnehmerinnen und
Teilnehmer. Selbstverstandlich gibt es dieses
Jahr wieder den beliebten Pasta-Plausch.

Wir bedanken uns hiermit bei all jenen, die
unzdhlige Fronstunden fiir unseren Verein
leisten. Ein besonderer Dank geht hier auch
an Ruedi Ruckli, auf welchen immer Verlass
ist. Ihm ist es zu verdanken, dass wir alle zwei
Monate ein frisch gedrucktes oder als PDF
per Mail verschicktes Mitteilungsblatt lesen

Hauptsponsor der
Leichtathletik- und Handball-Riege

Obwaldner
Kantonalbank

¢




diirfen und (ber das Vereinsgeschehen auch
ausserhalb der eigenen Riege informiert
sind. Einen herzlichen Dank allen Leiterinnen
und Leitern, ohne die im Verein nichts liefe.
Ein grosses Dankeschén auch an unsere
Vorstandskolleginnen Céline, Noemi und
Jasmin und an all jenen, die im Hintergrund
in irgendeiner Art und Weise fiir unseren Ver-
ein tatig sind. Ihr alle macht es moglich, dass
unser Verein liberhaupt existiert.

Zu guter Letzt wiinschen wir uns fiirs
kommende Vereinsjahr, dass wieder Normali-
tat eintritt. Dass alle Wettkdmpfe, Turniere,
Meetings, Turnfeste und Vereinsanldsse
wieder ohne Einschrankungen stattfinden
und wir uns daran erfreuen kdnnen.

12. Oktober 2021
Swen Ziegler und Elon Ludwig

Jahresbericht 2020/21 des Technischer Leiter Aktive

Das 1. Vereinsereignis des TV Sarnen nach der
GV war die Samichlaustour. Doch dieses Jahr
ging der Samichlaus nicht «on tour», sondern
empfing die Kinder am 5. und 6. Dezember
2020 in der Lindenstrasse. Den Eltern der
angemeldeten Kinder wurde ein Zeit-
fenster zugeteilt, wann sie den Samichlaus
besuchen durften, sodass der Samichlaus
fiir alle Kinder geniigend Zeit hatte und kein
Massenauflauf entstand. Vielen Dank dem
ganzen SAKO-Team, fiir die Flexibilitat aus
der Tour ein Samichlausempfang zu machen
und allen Samichldusen und Schmutzlis fir
ihren Einsatz. Schon, dass wenigstens der
Samichlausbesuch nicht auch noch Opfer
der Covid-Einschrankungen wurde. Von den
Eltern horte man viel positives Feedback.

Wegen der weiteren Covid-Wellen musste
der Schneeschuhplausch, der Crosslauf sowie
samtliche Wettkdmpfe der Gerateturnerinnen
abgesagt werden. Fiir den Gymday in Gross-
wangen und das Baselbieter Kantonal-
turnfest waren wir ebenfalls angemeldet,
jedoch wurden auch diese Veranstaltungen
abgesagt. Der einzige Wettkampf, der statt-
fand, war die Regionenmeisterschaft Pilatusin
Kerns, welche zugleich die Obwalder Meister-
schaft war. Aber nurin den Jugendkategorien
1 bis 4 und ohne Zuschauer, also auch ohne
Eltern und mit einer strikten Maskenpflicht.
Auch hielten sich die jeweiligen Turnerinnen
und Betreuerinnen nur gerade so lange in
der Halle auf, wie sie turnten, anschliessend
machten sie sich wieder auf den Heimweg.
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Auf eine Rangverkiindigung wurde ver-
zichtet.

Anfang Marz durften dann alle mit Jahrgang
2001 und jlnger unter Einhaltung des Schutz-
konzeptes wieder in der Halle trainieren. Ab
Ende April durften auch die Alteren wieder
in der Halle trainieren, jedoch war die Anzahl
auf 15 Personen beschrankt. Ab Anfang
Juni durften dann wieder alle in die Halle
kommen, einfach mit Einhaltung der Masken-
pflicht. Nach den Sommerferien konnten
dann alle Riegen wieder den normalen
Trainingsbetrieb aufnehmen. Am Mittwoch,
22. September, fand im Centro das alljahr-
liche Leiteressen statt. Es gab einen feinen
Apéro mit Anti-Pasti und anschliessendem
Pizzaplausch. Mit Zertifikatspflicht trafen sich
ca. 25 gut gelaunte Leiterinnen und Leiter
zu einem gemiitlichen und lustigen Abend.
Es war eine schone Gelegenheit, sich wieder
einmal unter den verschiedenen Riegen aus-
zutauschen. Dies wurde sehr geschatzt und
es war ein stimmiger und gemiitlicher Anlass.
Ein grosses Dankeschon allen Leiterinnen
und Leitern, Helferinnen und Helfern und
allen, die in einer Art und Weise unseren Ver-
ein tatkrdftig unterstiitzen. Eure Arbeit ist
unersetzlich, ohne euch wiirden wir als Ver-
ein nicht funktionieren. Herzlichen Dank fiir
euren Einsatz!

Kerns, 11. Oktober 2021
Swen Ziegler



Jahresbericht Handballriege Saison 2020/21

Corona-Saison 2.0 ... Auch das Vereinsjahr
2020/21 wurde durch Corona stark gepragt.
Noch vor einem Jahr haben wir uns dariiber
gefreut, endlich wieder Meisterschaftsspiele
austragen zu kdnnen und einen geordneten
Trainingsbetrieb aufzunehmen. Dann folgte
im Oktober 2020 der nédchste Déampfer:
Die Saison wurde zuerst unterbrochen,
dann hinausgezdgert und schlussendlich
abgebrochen. Es folgten fir die Handball-
riege Monate der Ungewissheit und des Hin
und Her.

Sehr gliicklich war ich dariiber, dass unsere
Jugendteams (U14 und U15) nicht von den
Einschrankungen betroffen waren und unter
der Leitung von Martina/Alena (U14) und
Sandro/Alex (U15) durchgangig trainieren
konnten. An dieser Stelle gebiihrt diesen
vier Trainern ein ganz herzliches Dankeschdn
fuir ihren Einsatz flir unsere Jugend! Da nach
der ersten Corona-Welle jedoch nur wenige
Spielerinnen und Spieler fiir die U14 und U15
gewonnen werden konnten, haben unsere
Junioren-Teams die letzte Saison ohne
Meisterschaftsbetrieb bestritten. Leider fiel
das Schiilerturnier 2021 ebenfalls dem Virus
zum Opfer, weshalb auch fir den Meister-
schaftsstart 2021/22 keine U14 und U15
gemeldet werden konnten. Wir sind jedoch
zuversichtlich, dass wir in den nachsten
Monaten die fehlenden Spielerinnen und
Spieler fiir unseren Sport gewinnen und
allenfalls sogar schon fiir die Riickrunde
eine Teilnahme am Spielbetrieb anmelden
konnen. Mich freut es, dass die Trainer dies-
beziiglich sehr engagiert sind und auch
schon Trainingsspiele und Turnierteilnahmen
angemeldet haben.

Wie bereits angetont wurde die Meister-
schaft 2020/21 bei den Damen- und Herren-
teams abgebrochen. Dies erforderte erneut
viel Kreativitat und Engagement der beiden
Trainer Cedi (F3) und Giuseppe (M4), um
die Spielerinnen und Spieler bei Laune zu
halten. Die Corona-Einschrankungen im
Kontaktsport machten es unmdglich Hand-
ball zu trainieren und so wurden grdsstenteils
Konditions-, Gymnastik- und Techniktrainings
absolviert. Wie zu erwarten war, hat der SHV
fir die Saison 2021/22 eine Zertifikatspflicht
(U16) eingefiihrt. Aus meiner Sicht ein weiser
und weitsichtiger Entscheid. Mit dem neuen
Schutzkonzept kdnnen so wieder richtige
Handballtrainings und -spiele stattfinden.
Cedi hat das Damenteam in einer durch
Corona schwierigen Situation (ibernommen,
hat es aber geschafft, die jungen Spielerinnen
vollends ins Team zu integrieren und weitere
zu akquirieren. Dir, Cedi, an dieser Stelle
einen herzlichen Dank fiir deinen unermid-
lichen Einsatz! Ich freue mich sehr, dass wir
erneut eine Damenmannschaft fiir die Saison
2021/22 melden kénnen, und freue mich auf
viele spannende Spiele unserer F3!

Und jetzt noch zu unserer M4 ... M3 ..? Eh, da
war doch noch was. Im Friihling 2021 hat der
Schweizerische Handball Verband (SHV) ent-
schieden unter strengen Kriterien einen Liga-
Aufstieg «<am griinen Tisch» zu genehmigen.
Dies insbesondere darum, weil bereits zwei
Saisons unbewertet blieben und somit vor
allem fiir die leistungsorientierten Teams und
Vereine eine ungiinstige finanzielle und ziel-
orientierte Situation entstand. Da unsere M4
in den letzten fiinf Jahren zweimal die Auf-
stiegsspiele erreichte und weitere zweimal
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auf einem aufstiegsberechtigten Rang stand,
erhielten wir die Mdglichkeit, uns fiir den
Ligaaufstieg «am griinen Tisch» zu bewerben.
Wir haben dies im Vorstand lange diskutiert,
zumal wir einerseits mit unserer M4 schon
lange in die 3. Liga aufsteigen wollten, ander-
seits ein sportlicher Aufstieg sicherlich zu
bevorzugen gewesen ware. Da wir jedoch die
geforderten Kriterien (als einer von wenigen
Vereinen schweizweit!) erfillten, haben wir
uns trotzdem entschieden, das Bewerbungs-
schreiben einzureichen. Kurze Zeit spater
wurden wir informiert, dass wir in der Saison
2021/22 in der 3. Liga spielen werden. Nun,
jetzt gilt es ebendiesen Ligaaufstieg zu
bestatigen! In den ersten drei Spielen folgte
eine knappe Niederlage gegen Altdorf (letzt-
jahriges Nr. 1 der 3. Liga), einen Sieg gegen
Horw und eine Niederlage gegen Emmen.
Es bleibt also noch vieles zu tun in der M3
der Handballriege Sarnen, aber mit neuen
Spielern und viel Motivation wird dieses
Team sicherlich sein Bestes geben, um die
gesteckten Ziele zu erreichen. An dieser Stelle
gilt auch mein grosser Dank an Giuseppe, der
diese M3 nun schon seit drei Jahren trainiert!

Im Vorstand wurden nach den letztjahrigen
Workshops ebenfalls Veranderungen vor-
genommen. Valentin (PR/Sponsoring) hat
bereits letztes Jahr angekiindigt, sein Ressort
fur diese Saison weiterzugeben. Luca (ber-
nimmt nun wie geplant diesen Posten.
Danke vielmals fiir deinen langjahrigen Ein-
satz Valentin und dir Luca alles Gute und
viel Freude in deiner neuen Funktion! Weiter
konnten wir viele kleine Amtli an unsere Mit-
glieder verteilen - ich danke an dieser Stelle
allen, die sich fiir das Funktionieren unsere
Riege einsetzen und unsere Arbeit im Vor-
stand unterstuitzen. Natirlich gebihrt hier
auch mein spezieller Dank an meine Vor-
standskollegen Arno, Elon und Giuseppe!
Nun bin ich froh, dass wir die Saison 2021/22
auch wieder auf dem Spielfeld in Angriff
nehmen konnen und wiinsche allen ein
sportlich erfolgreiches und verletzungsfreies
Vereinsjahr!

Blibed gsund!

Tobias Miiller
Prasident Handballriege TV Sarnen

Jahresbericht 2020/21 der Leichtathletikriege

Trainingsbetrieb

Das vergangene Vereinsjahr stand immer
noch unter dem Einfluss von Covid-19 und
den dazu verordneten Massnahmen bzw.
Verhaltensregeln, wenn auch in weniger
einschrankendem Ausmass, wie dies noch
zu Beginn der Pandemie der Fall war. Die
grossten  Einschrankungen betrafen die
Cross-Wettkdampfe, welche mehrheitlich im
ersten Quartal des Jahres stattfinden, was
auch zur Folge hatte, dass der Obwaldner
Schiiler- und Volkscross erneut abgesagt
werden musste. Erfreulicherweise konnten
jedoch die beiden Nachwuchswettkdmpfe
Swiss Athletics Sprint (OKB) und der UBS-
Kids-Cup Kantonalfinal sowie das Friih-
jahrs- und das Sommermeeting — zwar mit
beschrankter Teilnehmerzahl - in dieser
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Saison in Sarnen durchgefiihrt werden. Deut-
lich mehr Freiheiten wurden im Laufe des
Jahres dem Trainingsbetrieb zugestanden.
Trotz Auflagen und Schutzkonzepten lauft
inzwischen wieder ein beinahe normaler
Trainingsbetrieb, was fiir Athleten und Trainer
zu vereinfachteren Abldufen und einem
unkomplizierteren Umgang fiihrten und
sicher eine Erleichterung darstellte. Hoffen
wir, dass es dabei bleibt und wir primar
unseren Sport im Fokus haben kdnnen.

Fiir unseren erfolgreichen und konstanten
Trainingsbetrieb durften wir wiederum auf
einen kompetenten Trainerstab zuriick-
greifen, der sich auch in diesem Jahr aus der
bewdhrten Kombination von internen und
externen Trainern zusammensetzte. Fiir die
Gruppe U16+ standen André Kiser und Jasmin



Budmiger im Einsatz. Bei der Trainingsgruppe
der jungeren Athleten -U14 waren dies
Jasmin Spitzmiiller, Livia Burch, Karin Schmutz,
Giulia Odermatt, Sdmi Duss und Madlene
Bless-Kiser. Die externen Trainer Sandro Jori,
Guido Troxler (Hammerwurf) und Rolf Jost
(Stabhochsprung) leisteten auch in diesem
Jahr wertvolle und professionelle Arbeit
zugunsten unserer Athleten. Fiir das gross-
artige und ausdauernde Engagement aller
Trainerinnen und Trainern danke ich herzlich.
In diesem Vereinsjahr ergaben sich wieder
viele Mutationen. Insgesamt erfolgten 12
Eintritte bei 17 Austritten. In die neue Winter-
saison werden in der Trainingsgruppe -U14
26 und in der Gruppe U16+ 21 Athleten
starten.

Anldsse und Meetings

Nebst dem Obwaldner Schiiler- und Volks-
cross wurden auf nationaler Ebene unter
anderem die Nachwuchs-Hallenschweizer-
meisterschaft und die Cross-Schweizer-
meisterschaft abgesagt.

Die Anldsse und Meetings auf der Leicht-
athletikanlage Seefeld in Sarnen wurden
von der LG Obwalden organisiert und durch-
gefiihrt:

13.Mai: 8. Raiffeisen  Friihjahrsmeeting;
2.Juli: Swiss Athletics Sprint «schnellscht
Obwaldner/-in» (OKB); 3. Juli: UBS-Kids-Cup
Kantonalfinal;  14. August:  10. Raiffeisen
Sommermeeting.

Von unserem Verein beteiligten sich im OK
Ruedi Miiller (Bauten) und Jasmin Spitzmiiller
(Administration). Erfreulicherweise konnte in
diesem Jahr am 2.Juli wieder das LA-
Handicap — organisiert von Alice Budmiger -
mit einem grossen Teilnehmerfeld statt-
finden.

Folgende Wettkampferfolge wurden an den
Schweizermeisterschaften 2021 erzielt:

25.-27. Juni Schweizer Meisterschaften Aktive
in Langenthal:

3. Lars Wolfisberg, Manner, Hammer 7,26 kg:
53.40 m. 7. Kathrin Budmiger, Frauen, Hammer
4kg: 4312 m.

4./5. September Nachwuchs-Schweizermeister-
schaften U20/U23 in Nottwil:

1. Kathrin Budmiger, U20, Hammer 4 kg:
41.74 m. 2. Lars Wolfisberg, U20, Hammer 6 kg:
61.48 m. 3. Jonas Duss, U20, 400 m: 50.92. 7.
Sdmi Duss, U23, 800 m: 1:59.92 (VL 1:58.44).
11. Karin Schmutz, U23, Diskus 1 kg: 31.64 m.
13. Mathias Schmutz, U20, Diskus 1,75 kg:
36.53 m.

4./5. September Nachwuchs-Schweizermeister-
schaften U16/U18 in Winterthur:

4. Colin Zumbiihl, U16, Speer 600 g: 49.65 m.
8. Colin Zumbiihl, U16, Diskus 1 kg: 38.10 m.
9. Colin Zumbiihl, U16, 600 m: 1:29.78 (VL
1:29.83). 15. Cindy Zumbiihl, U18, 400 m
Hiirden: 73.33.

12. September Schweizer Staffel Meister-
schaften in Hochdorf:

3. LG Unterwalden mit Jonas Duss, U20,
Olympische Staffel: 3:18.66.3.LG Unterwalden
mit Mathias Schmutz, U20, Olympische Staffel:
3:18.66. 9. LG Unterwalden mit Sdmi Duss,
Manner, Olympische Staffel: 3:22.54.

18. September Schweizerfinal Swiss Athletics
Sprint in Schaffhausen:
ZL Weickart Louise, W13, 60 m: 8.48 (VL 8.41).

25./26. September Schweizermeisterschaften
Mehrkampf in Hochdorf:

11. Colin Zumbiihl, U16, Sechskampf: 3878
Punkte. 23. Karin Schmutz, Frauen, Sieben-
kampf: 2371 Punkte. 5. Cindy Zumbiihl,
U20, Finfkampf lizenzfrei: 2834 Punkte. 8.
Budmiger Kathrin, U20, Fiinfkampf lizenzfrei:
2575 Punkte. 10. Jonas Duss, Manner, Sechs-
kampf lizenzfrei: 3727 Punkte. 11. Mathias
Schmutz, Manner, Sechskampf lizenzfrei:
3560 Punkte.

Dank

Wiederum darf ich all jenen danken, die
einen Leichtathletikbetrieb iberhaupt mog-
lich machen: den Trainerinnen und Trainern,
der Riegenkassierin Manuela Gabriel, Ruedi
Meyer fir das Zusammentragen der Wett-
kampfleistungen, Alice Budmiger fiir die
Organisation des LA-Handicaps, den Schieds-
richtern, Kampfrichtern und Startern sowie
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André Kiser fiir die Zeitmessung an den
Meetings, den OK-Meeting-Mitgliedern, dem
Gesamtvorstand des TV Sarnen mit Jasmin
Spitzmiiller von der LA-Riege und nicht
zuletzt allen Helferinnen und Helfern, die uns
bei den durchgefiihrten Anlassen tatkraftig
unterstiitzt hatten.

Vielen Dank unserem Riegen-Hauptsponsor
Obwaldner Kantonalbank und den Sponsoren
der Meetings und der Nachwuchsanlasse fiir
die wichtige finanzielle Unterstiitzung.

Den Athleten und Athletinnen gratuliere ich
fiir die Erfolge und die tollen Fortschritte, die
in den entsprechenden Disziplinen erzielt
wurden. Fiir das neue Vereinsjahr wiinsche
ich allen viel Gliick und Freude sowie gute
Gesundheit!

Nach acht Jahren Riegenleitung werde ich auf
die GV 2021 das Amt niederlegen. Die Nach-
folgeplanungistim Gange, aber esist noch zu
friih, Konkretes zu sagen. Die Funktion hatte

ich im 2013 etwas aus der Not heraus (iber-
nommen — mangels internem Nachwuchs
und aufgrund der drohenden Auflésung
der LA-Riege. Zusammen mit allen aktiven
und hoch motivierten Chargentragerinnen
und -trager der Leichtathletik konnten wir
im Laufe der Zeit die Riege auf allen Ebenen
weiterentwickeln und auf einen guten Stand
hinfiihren. Euch allen, die mit Engagement
zu dieser erfolgreichen Entwicklung bei-
getragen haben, mein herzlichster Dank
und meine Hochachtung vor eurer Leistung
und eurem Einsatz fiir die Athletinnen und
Athleten, die Riege, den Verein und letztlich
fir unsere Gesellschaft. Der Leichtathletik-
Familie und dem Verein wiinsche ich fiir die
Zukunft alles Gute, schone Erfolge und viele
tolle Momente.

Sarnen, Oktober 2021
Adrian Haueter

Jahresbericht 2021/22 der Gerateriege

Wie gliicklich waren Kinder, Jugendliche
und Erwachsene, als wir im Januar das
Training wieder aufnahmen, nach dem wir im
Dezember das Training aussetzen mussten.
Sich treffen, mit gleichgesinnten etwas zu
unternehmen wie zum Beispiel beim Turnen
und sich im direkten Kontakt auszutauschen
ist ein Grundbediirfnis von Kindern, Jugend-
lichen und Erwachsenen. Dazu bietet die
Gerateriege mit den Angeboten im Vereins-
turnen als Teamsport oder im Gerateturnen
als Einzelsport eine Grundlage ohne die
sportlichen Ziele in den Schatten zu stellen.

VGT Sektion

Das Sektionstraining findet jeweils freitags
ab 19.00 Uhr in der Dorfturnhalle Cher statt.
Unter der Verantwortung von Kristina Rotheli
besuchen 18 Turnerinnen und sechs Turner
die Ubungsstunde. Dabei werden einer-
seits einzelne Elemente und Kombinationen
und andererseits auch Partnerakrobatik
einstudiert und geibt. Natiirlich hat auch
das synchrone Turnen mit und ohne Musik-
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begleitung seinen festen Platz im Training.
Coronabedingt hatten wir eine Trainings-
pause von Dezember bis Ende Februar
2021. Auch wurden alle, fiir uns interessante
Anlasse abgesagt. Jetzt sind wir froh, wieder
mit der ganzen Gruppe und ohne Masken
trainieren zu diirfen.

VGT Jugend-Sektion

Chantal Rotheli und Azaria Schabrun coachen
die 16 Turnerinnen jeweils am Freitag von
17.30 bis 19-00 Uhr in der Dorfturnhalle Cher
in Sarnen. Aktuell steckt die Truppe in den
Vorbereitungen auf die Schweizer Meister-
schaften Vereinsturnen Jugend (SMVJ) vom
4. Dezember 2021 in Schaffhausen. Nachdem
aus bekanntem Grund die SMVJ 2020 aus-
fiel, freuen wir uns auf den Wettkampf. Die
Sektionsshow wird im Teamwork mit einer
Gruppe der Turnerinnen geschrieben. Dabei
turnen die 16 Turnerinnen am Boden zu einer
ungefahr vierminutigen Musik.

Die Teenie-Sektion hat sich zur Jugend-
Sektion weiterentwickelt und will noch



mehr Jugendliche bis zum 16. Altersjahr
ansprechen. Daher sind im Training Madchen
und Jungs gleichermassen willkommen.
Dabei ist es gleichgiiltig, ob die Jugend-
lichen schon Erfahrungen im Gerdteturnen
als Einzelsport mitbringen oder erst mit
dem Turnsport beginnen mochten. Ziel des
Trainings ist es, erste Erfahrungen im Gerdte-
turnen als Teamsport zu sammeln.

EGT Einzelgerdteturnen

Bei den Aktiven, das bedeutet im Turnen
bei den Ulber 16-jahrigen, bestreiten drei
Turnerinnen und zwei Turner Wettkdmpfe.
Das EGT-Training wird aber noch von weiteren
Turnerinnen und Turnern besucht, welche
ein zusatzliches Training zum Vereinsgerate-
turnen wahrnehmen. Da diese Turnerinnen
und Turner sich gegenseitig helfen kdnnen,
haben wir in der Zeit, wo sich nur finf
erwachsene Personen treffen durften, die
Leitenden aus der Halle verbannt.

Im September durften die Aktiven endlich
ihr Konnen wieder an einem Wettkampf,
der GeTu-Challenge zu zeigen. Dabei zahlte
sich der zielstrebige und unermiidliche
Trainingseifer von Anja Langensand aus. Mit
komfortablen fiinf Zehntelpunkten sicherte
sie sich in der Konigskategorie die Gold-
medaille. Bei den Damen gewann Chantal
Rotheli die Bronzene und Eric Kiichler in der
Kategorie 6 der Turner die Silbermedaille.
BeiderJugend,alsojeneunter 16 Jahresind die
Corona Auflagen weniger streng, sodass seit
der Fasnacht das Training mehr oder weniger
normal ablduft. Auch wurden im Friihling
Wettkdmpfe in den Jugendkategorien durch-
geflihrt und von unseren Turnerinnen und
Turnern besucht. Ein Novum dabei war, dass
die Zuschauerrdnge leer bleiben mussten.
Fir die eine oder andere Turnerin war das
sicher erleichternd. Jedenfalls war eine
konzentrierte und angenehme Stimmung
in der Halle. Der Live-Channel ermdglichte
den Eltern ein aktives Mitfiebern vom Sofa
aus. In der Vorbereitung auf die Wettkampfe
standen in den einzelnen Trainingsgruppen
Mathias Britschgi, Jirg Kafader, Florian Kiser,

Eric Kiichler, Karin Langensand, Sonja Mathis,
Nadin Ming, Karin Odermatt, Tanja Oder-
matt, Iréne Odermatt-Fruttiger, Tanja Omlin,
Azaria Schabrun und Stefanie von Fliie als
Leiterinnen/Leiter im Einsatz. Hier nun ein
Auszug aus den Ranglisten. Das * bedeutet,
dass eine Auszeichnung erturnt wurde.

Wettkampfresultate EGT

25.09.2021: GeTu-Challenge, Willisau

K7 Ti: 1.* Anja Langensand 38.35. K5 Ti: 12.*
Taisia Hofer 36.30. KD: 3.* Chantal Rotheli
3715, 9. Nadin Ming 35.30. K6 Tu: 2* Eric
Kiichler 45.70, 7. Florian Kiser 43.55.

08.05.2021: Obwaldner Meisterschaften
Turner, Kerns

K4 Tu: 3.¥ Nias Schurtenberger 40.80, 4. Kimi
Bucher 39.50. K3 Tu: 1* Nael Baumgartner
45.40, 2* Lino Enz 45.10, 7. Nils Siegenthaler
42.80. K2 Tu: 2.* Elias Zahner 42.90, 5. Melk
Staub 41.35, 7. Janis Etlin 39.65, 8. Laurin
Schwegler 38.70. K1 Tu: 3.* Hannes Graefe
43.20, 6. Maurice Wirz 42.35.

08.05.2021: Regionenmeisterschaften
Pilatus Turnerinnen K1-K4, Kerns

K4 Ti: 14* Leana Jakober 36.00, 41. Chiara
Joller 33.85, 56. Mia Niederberger 32.15.
K3 Ti: 7* Rahel Odermatt 36.85, 10.* Lynn
Burch 36.70, 20.* Johanna Riek 36.20, 45. Lia
Burch 34.85, 49. Lynn Omlin 34.60, 52. Luise
Schneider 34.55, 58. Nora von Rotz 34.25. K2
Ti: 38.% Sophia Zengaffinen 34.50, 44. Jasmin
Hess 34.30, 49. Lea Burch 33.85, 49. Olivia
Niederberger 33.85, 65. Anna Bauer 33.25,
65. llena Blum 33.25, 71. Lara von Ah 32.80,
80. Zoe Christen 32.45, 84. Kyra Burch 32.20.
K1 Ti: 57. Lia Siegenthaler 34.05, 68. Sophia
Joller 33.70, 81. Rosalie Burch 33.25, 87. Kim
Achermann 33.00, 93. Kayla Gliglii 32.30, 99.
Maila Blum 31.10.

05.06.2021: Jugendmeisterschaften
Turnerinnen Pilatus, Kerns

K4 Ti: 24. Leana Jakober 35.50. K3 Ti: 10.*
Rahel Odermatt 36.75, 19.* Lynn Burch 35.95.
K2 Ti: 46. Sophia Zengaffinen 33.95, 76. Kyra
Burch 31.75.
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06.06.2021: Jugendmeisterschaften Turner,
Kerns

K4 Tu: 16. Nias Schurtenberger 42.35, 23. Kimi
Bucher 38.80. K3 Tu: 7* Nael Baumgartner
44.85,3* Lino Enz 44.35, 25. Nils Siegenthaler
43.10. K2 Tu: 16.* Elias Zahner 43.80, 33. Melk
Staub 41.65.

KGT - Kinder Gerdteturnen

Der Spagat ist das wichtigste Element im
Kindergerateturnen. Einerseits sollen die
Kinder eine wettkampfgerechte Technik
erlernen. Andererseits soll das Training
Experimentieren und Spass am Turnen
fordern. Die Leitenden, Jiirg Kafader, Sonja
Odermatt-Ming, Katja Volker-Hepp und
Cornelia von Ah versuchen diesen Spagat mit
variantenreichen Ubungsformenzuerreichen.
Dabei orientieren wir uns an der bewerten
Jahresplanung: Stationentraining von August
bis Dezember gefolgt von Ubungen erlernen
und tben bis zur Obwaldner Meisterschaft
(Resultate siehe oben) und schliesslich ver-
tiefen der Grundlagen.

Im vergangenen Vereinsjahr haben flnf
Turnerinnen und zwei Turner den Sprung

ins EGT gemacht und sechs Kinder haben
die Sportart gewechselt. Im August und
September fanden die Schnuppertrainings
stattund unsere 24 Platze sind wieder besetzt.
Eine Verdnderung gab es auch im Leitungs-
team. Anstelle von Cornelia von Ah konnte
Brigitte Zoppe-Krummenacher gewonnen
werden. Zusatzlich engagieren sich zwei
Jungturnerinnen als  Junior-Leiterinnen.
Diesbeziiglich ist es schade, dass der Kanton
Obwalden beim Projekt «1418coach» immer
noch nicht mitmacht.

Anldsse

Der Vorbereitungswettkampf PUNKTLAN-
DUNG wird coronabedingt auch 2021 nicht
durchgefiihrt.

Zum Schluss danke ich allen Leiterinnen/
Leitern, Wertungsrichterinnen/-richtern und
all den fleissigen Kopfen und Handen, welche
bei uns kleine und grosse Dienste leisten, von
ganzen Herzen.

Sarnen, Oktober 2021
Jiirg Kafader

Jahresbericht 2020/21 der Fitnessriege

Was fiir eine turbulente Zeit haben wir erlebt
... Covid hat diese Saison total im Griff gehabt.
Zwar durften wir noch einigermassen normal
starten, das heisst, Badminton, HIIT und Uni-
hockey standen auf dem Programm, ABER die
Teilnehmerzahl war beschrankt, dazu musste
eine Prasenzliste gefiihrt werden und tberall
ausser in den Hallen herrschte Maskenpflicht.
Anfang November, also nach lediglich drei
Trainings, kam die ndachste Einschrankung:
keinen Sport mit ndherem Kontakt. Das hiess
fiir uns auf Unihockey zu verzichten. Damit
die Abstdnde eingehalten werden konnten,
haben wir das HIIT in die Vereinshalle ver-
schoben und dafiir die Hallen eins bis drei fiir
Badminton genutzt.

Einen Monat spater hiess es dann: Hallen fiir
Erwachsene geschlossen. Somit gingen wir

14

bereits nach dem 1. Dezember in die Weih-
nachtsferien.

Nachdem die Hallen auch nach den Weih-
nachtsferien fiir Erwachsene noch nicht
geoffnet wurden hat Theo beschlossen ein
Outdoor-HIIT anzubieten. Leider haben
vermutlich nicht viele auf die Homepage
geschaut und wussten somit nichts von
diesem Angebot, sodass sich jeweils nur
wenige Teilnehmer beim Basketballfeld
im Seefeld eingefunden haben. Eventuell
lag es aber zum Teil auch an den eisigen
Temperaturen

Der «harte Kern» der Fitnessriege nutzte ab
Februar auf eigene Initiative die Gelegenheit,
sich draussen an der Kalte mit den Walking-
Stocken zu versuchen. Nicht einmal Schnee
und Kélte konnte die Teilnehmer am Walken



hindern. Coronakonform in 5er-Gruppen
marschierten sie fortan jeden Dienstag durch
die Gegend.

Ab dem 20. April durften die Hallen wieder
genutzt werden. Natiirlich galten auch jetzt
noch strenge Regeln. Also immer noch
Registrationspflicht, maximal 15 Teilnehmer
im HIIT. Diese durften aber dank der grosseren
Vereinshalle wahrend des Trainings auf die
Maske verzichten - sofern die Abstéande
eingehalten wurden (Theo hat das Training
ensprechend angepasst) und im Badminton
durfte ohne Maske nur 1:1 gespielt werden.
Beim Doppel waren die notigen Quadrat-
meter pro Person unterschritten, sodass die
Maske Pflicht war.

Mit all diesen Einschrankungen ist es nicht
verwunderlich, dass die Teilnehmerzahl nicht
anndhernd an diejenigen der letzten Jahre
herankam. Anfang der Saison, als die Hallen
noch offen waren, hatten wir noch durch-
schnittlich 33 Teilnehmer. Nach der Wieder-
eréffnung im Friihling waren es dann noch
um die 15.

Ich danke ganz herzlich all jenen, die trotz
der Umstdnde einen reibungslosen Ablauf
der Abende ermdglicht und sich fiir den
Sport eingesetzt haben. Und natiirlich danke
ich auch allen, die trotz allem an unserem
Programm teilgenommen haben. Es war
schon entspannten Leuten zu begegnen, die
sich auf den Sport freuten — etwas Normalitat
in einer doch sehr kuriosen Zeit.

Einen Abschlussabend konnten wir natiirlich
auch nicht abhalten ... es blieb uns nur uns zu
verabschieden und auf eine bessere nachste
Saison zu hoffen.

Ab Juni wurde am Dienstag wieder unter
der Leitung von Pius fleissig mit dem Bike
die Gegend unsicher gemacht. Auch Peter
und Martin waren regelmdssig mit den
Walkingstocken unterwegs. Erstmals traten
dabei «fiir die &ltere Generation» auch eBikes
in Erscheinung. Am 29.September wurde
die Bike-Saison mit einem Nachtessen im
Obwaldnerhof abgeschlossen.

Doch wie ist die Situation heute, Mitte
Oktober 20217 Da wir keine bestandige
Gruppe sind, kommen wir nicht darum herum
das Covid-Zertifikat einzufiihren. Natrlich ist
dies nicht unser Wunsch, aber zurzeit die ein-
zige Losung. Die Alternative hiesse ndmlich
alles absagen, was flir uns auch keine Option
ist. Somit hoffen wir auf ein zahlreiches
Erscheinen in der Halle mit Zertifikat und ID,
sodass nach dem Einlass wieder der Sport
und nicht die Pandemie in den Vordergrund
riicken kann.

Fiir die Fitnessriege
Christine Rohrer

Jahresbericht 2020/21 der Jugendriege

Dieses Vereinsjahr haben wir uns vom Virus
fast nicht stoppen lassen, ausser dass natdir-
lich ohne den Schlittelplausch ein Hohepunkt
fehlte. Auf den Besuch des Jugitages habe ich
aus organisatorischen Griinden verzichtet.

Dessen ungeachtet haben sich Mini-Jugend-
riege, welche die Altersstufen zwischen dem

Kinderturnen und der Jugendriege bzw. der
Madchenriege tberbriickt, und Jugendriege
prachtig entwickelt. Beide Trainings werden
jeweils zwischen 15 und 20 Kindern besucht.
Seit den Sommerferien sind einige neue
Gesichter dazugestossen und die alteren
Minis sind zu den Grosseren (ibergetreten.
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Ernst Kiser hat sich aus dem Leiterteam zur{ick-
gezogen, dafiir kann ich auf die Hilfe von Elia
Fanger und Sara Fiorani als kompetente Hilfs-
leiter und auf Katalin Hammerich als Leiterin
zdhlen.

Der Trainingsbetrieb von Oktober bis Ende
November war auf die riegeninterne Winter-
meisterschaft ausgerichtet: einem Hindernis-
lauf, einem Ball- und einem Kletterparcours
sowie einem Hallen-Crosslauf. Als Sieger
konnten sich Leo Kiser und Lars Gyr in den
beiden Kategorien bei den Minis auszeichnen.
Bei den dlteren Kategorien gewannen Eva
Fanger, Jan Rothenbiihler, Mika Etlin und

Lynn Burch jeweils eine Goldmedaille. Poly-
sportiv ging es im neuen Jahr bis zu den
Herbstferien weiter, ab Friihling wenn immer
es das Wetter erlaubte im Freien.

Das fleissigste Jugimddchen im vergangenen
Vereinsjahr war einmal mehr Eva Fanger mit
33 besuchten Treiningseinheiten, gefolgt von
Gian Bucher, Mika Etlin, Manuele Fiorani und
Noemi Kiichler mit je 32 Trainings. Herzliche
Gratulation.

Sarnen, im Oktober 2021
Urs Kafader

Jahresbericht der Madchenriege 2020/21

Im letzten Schuljahr turnten 14 Madchen in
der Mini-Mddchenriege und 29 besuchten
bei den Grossen das Training.

Das ganze Jahr wurde fleissig geturnt und die
Madchen trainierten Kraft, Ausdauer,
Gleichgewicht und Schnelligkeit. So wurde
beispielsweise am Boden, am Sprung, am
Reck und an den Ringen geturnt, Posten-
ldufe, Parcours und Stafetten absolviert. Auch
die Spiele und der Spass sind nie zu kurz
gekommen.

Die Highlights im Friihling waren das
Fasnachtsturnen, der UBS-Kids-Cup, Vita-
parcours und das Zirkus-Turnen. Dank des
guten Wetters fand endlich mal wieder das
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Mingolfen (inklusive Glacé ©) statt. Mit
der Sommerolympiade beendeten wir das
Madchenriegenjahr.

Wir freuen uns auf weitere schone und lustige
Turnstunden in der Halle.



Im nachsten Madchenriegenjahr nicht mehr
im Leiterteam dabei sind: Chiara Portmann
(4 Jahre), Anastasia Weiss (3 Jahre), Lina
Haller (3 Jahre), Béatrice Mathis (1 Jahr),
Janine Ming (1 Jahr). Herzlichen Dank fiir euer
Engagement!

Und natirlich auch ein grosses Dankeschdn
an alle anderen Leiterinnen fiir ihren Einsatz
im letzten Madchenriegenjahr.

Oktober 2021
Catherine Wipfli

Jahresbericht 2020/21 KiTu Kinderturnen

Schon, lustig, cool, verspielt, sportlich, viel-
seitig und spassig war die KiTu-Saison. Die
20 Sportlerinnen und Sportler machten auch
dieses Jahr fleissig und voller Elan mit. Bei
Fangis und verschiedenen Spielen hatten
die fiinfjahrigen Kinder viel Spass. Aber auch
das Ausprobieren der Ringe, Trampolin,
Barren, Bodenturnen, Balancieren, Rutschen,
Klettern, Runterspringen usw., die Viel-
seitigkeit mit den Reifen, Keulen, Seilen und
diverser Balle, machten ihnen ebenso Freude
wie die kleinen Stafetten.

Zusammen lernen die Kinder auch, sich in
eine Gruppe einzufiigen und zu begreifen,
dass Riicksichtnahme und Zusammenarbeit
zum Erfolg fiihren — auch beim Aufrdaumen
der Gerite - ©.

Jahresbericht 2020/21 EIKi-Turnen

In grosser Gruppe konnten wir nach den
Herbstferien mit allen kleinen und grossen
Teilnehmern starten und uns dem neuen
Jahresthema Zirkus widmen. Dank der tollen
Mithilfe der Eltern wurden in den Zirkus-
stunden die unterschiedlichsten Bewegungs-
landschaftenaufgebaut. Eswurde seilgetanzt,
jongliert, akrobatische Hdochstleistungen
vollbracht und vor allem das Kennenlernen
beziehungsweise Vertrauen gestarkt.

Der grosste Erfolg des EIKi-Turnens zeigt sich
immer erst am Ende der Saison, wenn uns
alle Kinder berraschen und begeistern. Zu
sehen, wie sich die einzelnen Kinstlerinnen
und Kiinstler immer mehr zutrauen und
Neues versuchen, zeigt den Wunsch und
Willen aller, die am ElIKi-Turnen teilnehmen.
Erstmals gab es mit einer Gast-Leiterin

Es hat uns Leiterinnen Spass gemacht
mit euch aufgeweckten Turnerinnen und
Turnern! Wir sind sehr froh, dass wir auf-
grund der aktuellen Corona-Situation bis
auf ein Training immer mit den fleissigen
Turnerinnen und Turner tolle Stunden in der
Halle verbringen durften und ein bisschen
«Normalitat» beibehalten konnten.

Fir das ndchste KiTu-Jahr konnten wir
Aline Mattli-Tschanz gewinnen, welche die
Abgangerin Karin Della Torre ersetzen wird.
Allen Leiterinnen ein grosses Dankeschon!

Das KiTu-Team
Martina, Irene, Nicole, Antonia, Karin und
Bernadette

einen Orientierungslauf fiir Kinder. Dank der
perfekten Vorbereitung konnten hier bei
schonstem Wetter alle Teilnehmenden zum
frohlichen Schwitzen gebracht werden.

Leider warnen wir auch in dieser Zirkus-
saison mit Covid konfrontiert. Einige Stunden
mussten leider ausfallen, dafiir war es uns
moglich nach den Osterferien weitere
Lektionen in Kleingruppen anzubieten, die
auch sehr gerne angenommen wurden.

Ein grosser Dank geht an dieser Stelle
auch an Yvonne Bucher, die durch ihren
unermiidlichen Einsatz im Kontakt mit dem
Kanton und durch ihre Initiative zur Bildung
von Kleingruppen und der regelmdssigen
Erarbeitung beziehungsweise Uberarbeitung
des Hygienekonzepts einen «Normal»-Be-
trieb erst tberhaupt moglich gemacht hat.
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Sie hat uns am Ende der Saison verlassen und
wir sagen ganz herzlich DANKE fiir die ver-
gangenen Jahre und ihren herausragenden
Einsatz. Die anderen beiden Leiter teilen sich
immer mehr auf EIKi und KiTu auf und auch
Martina Barmettler danken wir recht herzlich
fir ihren Einsatz und ihre Unterstiitzung im
EIKi-Turnen und wiinschen ihr fiir die Zukunft
im KiTu alles Gute.

Alles in allem war es ein forderndes aber
tolles ElKi-Jahr und wir danken allen Zirkus-
artisten fiir die gemeinsame schone Zeit.

Nun blicken wir auf das neue ElKi-Jahr und
sind gespannt auf die Herausforderungen
(neue Leiterinnen und Leiter) aber vor allem
auf die Kinder und die gemeinsame Zeit.

Oktober 2021 Jonas Leu

Jahresriickblick 2020/21 des J+S-Coachs

Insgesamt konnten wir im weiterhin durch
Corona-Einschrankungen betroffenen Ver-
einsjahr 2020/21 sechzehn Kurse in flnf
verschiedenen  Angeboten  durchfiihren:
Gerateturnen (7 Kurse), Handball (3 Kurse),
Leichtathletik (2 Kurse), Jugendriege (2 Kurse)
und Mddchenriege (2 Kurse). Somit ist die
Anzahl der angebotenen Kurse gegenuber
dem Vorjahr gleich geblieben.

Alle Trainingsangebote konnten dank der Mit-
hilfe der Leitenden rechtzeitig abgeschlossen
und zur Auszahlung weitergeleitet werden.
Aufgrund der wegen Corona-Massnahmen
teilweise ausgefallenen Sportaktivitaten (vor
allem bei den liber 16-Jahrigen) fehlen vielen
Riegen Trainingsstunden. Dies ist einerseits
aus sportlicher Sicht schade, andererseits hat
dies auch finanzielle Folgen, das heisst die
nicht stattgefundenen Aktivitdten werden
von J+S leider nicht verglitet. Somit erhalten
die Riegen auch dieses Jahr weniger J+S-
Gelder ausbezahlt als in «<normalen» Jahren.
Wenn man die Trainings- und Wett-
kampfteilnahmen samtlicher Sportlerinnen
und Sportler innerhalb J+S zusammenzahlt,
war der Turnverein Sarnen trotzdem total
11776 Stunden in der Halle oder auf Sport-
anlagen im Freien aktiv. Das sind gering-
fligig weniger Stunden als im letzten Jahr
(12'286). Der Riickgang ist weiterhin auf die
wegen Corona ausgefallenen Trainings und
Wettkampfe zuriickzufiihren. Aktive Mit-
glieder uber 20 Jahre werden in der J4S-
Datenbank nicht beriicksichtigt. Das heisst,

es sind noch viele weitere

Stunden erbracht worden

im  Erwachsenen-Sport,

die wir wahrend des ver-

gangenen Vereinsjahres

geleistet haben. Hier gilt

mein besonderer Dank allen Leitern, Wett-
kampf- und Schiedsrichtern sowie anderen
Akteuren, ohne die es gar nicht moglich ware,
so etwas auf die Beine zu stellen — trotz der
fiir alle nicht sehr einfachen Situation.

Im vergangenen Vereinsjahr haben sich drei
Personen zur Neu-Ausbildung als J+S-Leiter/
Leiterin angemeldet. Vielen Dank diesen
Leuten fiir ihr Engagement. Wir animieren an
dieser Stelle sowohl jiingere Personen dazu,
sich als J+S-Leiter/Leiterin zu engagieren, als
auch solche, die sich einen Wiedereinstieg
nach einiger Zeit vorstellen kénnen. Wir sind
all jenen sehr dankbar fiir ihre Bereitschaft,
diese verantwortungsvolle Aufgabe inner-
halb des Turnvereins zu tibernehmen.
Mehrere Leiterinnen und Leiter haben sich
im vergangenen Vereinsjahr fiir einen Weiter-
bildungskurs angemeldet, was uns als Ver-
ein zugutekommt. Bitte meldet euch beim
J+S-Coach, falls ihr mehr tber diese Aus- und
Weiterbildungsangebote erfahren mochtet.
Weitere Informationen findet ihr auch unter
www.jugendundsport.ch.

12. Oktober 2021
Elon Ludwig, J+S-Coach
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Bericht aus der Leichtathletik-Riege

Nachwuchsmeeting in Horw, 28. August
15 Obwaldnerinnen und Obwaldner am
Start. Die Teilnehmenden vom Turnverein mit
den besten Resultaten:

U18W: Cindy Zumbdiihl, 100 m 13,51; 200 m
28,14, U16M: Colin Zumbtihl, 80 m 10,23; Weit
5.25; Kugel 12.16; Diskus 39.91.

Meeting in Schaan, 28. August

Jonas Duss, 100 m 11,74 (+2,0); 200 m 23,65
(+2,3). Mathias Schmutz, Kugel 6 kg 10.70;
Diskus 1.75 kg 34.93; Speer 42.43. Sdmi Duss,
800 m 1.57,34.

Nachwuchs Schweizermeisterschaften
U20/U23 in Nottwil und U18/U16 in
Winterthur, 4./5. September

1x Gold und Schweizermeister-Titel fiir
Kathrin Budmiger (U20W) im Hammerwerfen,
1x Silber fiir Lars Wolfisberg (U20M) und 1x
Bronze fiir Jonas Duss (U20M).

Leistungen aller Teilnehmenden:

GOLD: Kathrin Budmiger, 02, U20W, Hammer
41.74. SILBER: Lars Wolfisberg, 03, U20M,
Hammer 61.48. BRONZE: Jonas Duss, 02,
U20M, 400 m 50,92

Gold: Kathrin Budmiger (Hammer) und Silber:
Lars Wolfisberg (Hammer).

Bronze: Jonas Duss
(400 m).

4. Rang: Colin Zum-

biihl, 06, Ul6M,

Speer 49.65. 7. Rang:

Sédmi Duss, 00, U23M,

800m 1.59,92 (VL:

1.58,44). 8. Rang:

Colin  Zumblihl, 06,

U16M, Diskus 38.10.

9. Rang: Colin Zumbiihl, 06, U16M, 600 m
1.29,78. 11. Rang: Karin Schmutz, 00, U23W,
Diskus 31.64 (personliche Bestleistung). 13.
Rang: Mathias Schmutz, 02, U20M, Diskus
36.53 VL, Cindy Zumbiihl, 04, U18W, 400 m
Hirden 73,33.

UBS-Kids-Cup, Schweizerfinal in Ziirich,
11. September

Nach dem Weltklassemeeting im Letzigrund
massen sich die besten Nachwuchstalente
der Schweiz im UBS-Kids-Cup Dreikampf
(60 m/Weit/Ball).

Die Obwaldner Teilnehmenden:

Knaben Jahrgang 2006: 16. Colin Zumbiihl,
2214  Punkte (791/5.81/66.59). Mddchen
Jahrgang 2013: 12. Yael Bucher, 936 Punkte
(10,13/3.21/18.66).

Schweizer Staffelmeisterschaften in
Hochdorf, 12. September

Die LG Unterwalden startet mit fiinf Teams
und gewinnt Gold in der Olympischen Staffel
U18W sowie Bronze in der Olympischen
Staffel U20M.

U20M Olympisch: 3. LGUW mit JJonas Duss und
Mathias Schmutz 3.18,66. MAN Olympisch:
9. LG Unterwalden mit Sdmi Duss 3.22,54.

Swiss Athletics Sprint, Schweizerfinal in
Neuhausen, 18. September

Als einzige qualifizierte Sprinterin vom TVS
erzielte Louise Weickart folgende Leistungen:
W13 60m: 8.48 (ZL) (VL 8.41).
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Saisonschluss-Hammermeeting in Olten,
25. September

Lars Wolfisberg (U20M) wirft den 6-kg-
Hammer auf 61.17.

Hochdorfer Mehrkampf mit SM und ISM,

25./26. September

In Hochdorf waren auch die SM U23-
U16 sowie die Innerschweizer-Mehrkampf-
meisterschaften (ILV). Colin Zumbiihl stand
auf dem ILV-Podest.

MAN 6-Kampf: 10. Jonas Duss, 02, 3727
Punkte; 11. Mathias Schmutz, 02, 3560 Punkte.
U20W 5-Kampf: 1. Cindy Zumbiihl, 04, 2834
Punkte; 3. Kathrin Budmiger, 02, 2575 Punkte
U16M 6-Kampf: 11. (3.ILV) Colin Zumbiihl,
06, 3878 Punkte (100 m Hiirden 16,10 /Hoch

Schweizer Staffelmeisterschaften in Hochdorf

LA-Termine 2021/22 Stand: 16.10.21

31.10. Swiss City Marathon Luzern
20.11. Basler Stadtlauf

12.12. Ziircher Silvesterlauf

31.12. Silvesterlauf Gersau

2022

20.03. 45. Obwaldner Cross

Ruedi Meyer

1.60 / Diskus: 35.63 / Weit: 5.15 / Kugel: 12.69 /
1000 m: 2.55,91)

Hammermeeting in Luzern, 2. Oktober
Lars Wolfisberg, U20M, 60.74 (Sieg). RM

Navid Kerber (LANW), Jonas Duss (TVS), Cederic Achermann (LANW), Mathias Schmutz (TVS).

Bericht aus der Handball-Riege

Herren M3

Anfang September startete die Herrenmann-
schaft nach langer coronabedingter Pause
und dem Aufstieg am griinen Tisch in die
neue Meisterschaft der dritten Liga. Im Kader
der Sarner ist mit Christian Imfeld — letzte
Saison noch NLB und Kapitdn von Stans —
ein prominenter Riickkehrer als Verstarkung
zu verzeichnen. Zu Beginn der Meisterschaft
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wartete gleich der Aufstiegsaspirant Alt-
dorf auf die Sarner. Die ausgeglichene Partie
konnten die Favoriten aus Uri dann, wenn
auch ausserst knapp, fiir sich entscheiden.
Doch der Start machte Lust auf mehr und so
wurde gegen den TV Horw kurz danach auch
der erste Sieg der Saison Tatsache. Auswarts
in Emmen wurden die Herren mit der zweiten
Saisonniederlage wieder auf den Boden der



Wirklichkeit geholt. Mitte Oktober greifen
die Sarner dann ins Cup-Geschehen ein, der
ja bekanntlich seine eigenen Regeln schreibt.
Wir sind gespannt, wie weit es die «Tschifeler
Handballer» bringen werden.

Damen

Auch die Damen bestritten am 17. Oktober ihr
erstes Spiel nach langer Zeit und schwierigen
Trainingsbedingungen. Trotz gutem Ein-
satz und vielen Fortschritten in den letzten
Trainingseinheiten hat es leider nicht fiir
den Sieg gereicht. Sie verlieren nur das Spiel,
aber nicht die Lust auf die ndchsten Spiele.
Gespannt warten sie auf die nachste Chance
uns zu zeigen, dass sie auch den Sieg nach
Hause holen kénnen.

KiTu-Start 2021

Mit 21 supermotivierten Kindern und ebenso
motivierten Leiterinnen sind wir nach
den Herbstferien in die neue KiTu-Saison
gestartet.

Jeden Montagabend geben 21 Kinder eine
Stunde lang ihr Bestes. Im letzten Jahr vor
dem Kindergarten sind die 4- und 5-Jahrigen
das erste Mal ohne vertraute Begleitperson
in der Sporthalle. Schon dies ist eine kleinere
oder grossere Herausforderung fiir die
jungen Sportler. Unsere Turnerinnen und
Turner machen das super!

Es ist herrlich zu sehen, mit wie viel Freude,
Einsatzwillen und Konzentration geturnt,
geklettert, hinuntergesprungen, geschaukelt,
gerutscht, gekrochen, gepurzelt, gerollt,
balanciert, koordiniert, geworfen, gezielt und
abgefangen wird. Natiirlich fehlen auch die

Junioren
Die FU14 steht nach den Sommerferien
wieder fast mit dem gleichen Team wie vor-
her auf dem Feld. Lediglich die &ltesten
der Juniorinnen wurden schon seit einiger
Zeit langsam bei den Damen integriert. Der
definitive Wechsel wurde nach den Sommer-
ferien gemacht, um mit eingestimmten
Teams in die Spiele zu starten. Sehr erfreu-
lich ist, dass die Juniorinnen bereits wieder
Zuwachs bekommen haben und so weiterhin
fur die Zukunft des Handballes arbeiten. Die
jlingsten der FU14 diirfen nach den Herbst-
ferien an ein U11-Turnier, wo auch sie ihr
gelerntes unter Beweis stellen kénnen und
hoffentlich viel Spass haben.

Isabel Miiller

Spiele nicht, wo die Ubermut auch mal {iber-
handnimmt und der Larmpegel ansteigt.
Zuletzt werden die Gerdte zusammen auf-
gerdumt. Sogar das macht Spass und fordert
erst noch den Teamgeist auf andere Art. Mit
unserem Spriichli und dem Stempel auf der
KiTu-Stempelkarte beenden wir diese erste
tolle Turnstunde.

Wir Leiterinnen Irene, Antonia, Nicole,
Bernadette, Aline (neu bei uns im Team) und
Martina freuen uns auf die weiteren KiTu-
Stunden und sind gespannt, wie sich die
kleinen Piraten, Tarzans, Haifische, wilden
Tiere, Helfer der Zwerge und, und, und ...
weiterhin  durch den «Gerdtedschungel
schlagen». Auf jeden Fall haben wir alle viel
Spass!

Fiir die Leiterinnen: Martina Barmettler

medical/iiness

Training | Physiotherapie | Sport-Rehabilitation
Giiterstrasse3 | 6060Sarnen | Telefon0416612080

Sarnen
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Mdnnerriege STV Sarnen

Wir gedenken

Willy Dillier-Odermatt
2. Dezember 1919 - 8. September 2021

Der Ménnerriege beigetreten ist Willy
1950, knapp 32-jahrig. Bereits ein Jahr
spater wurde er Stellvertreter des
Technischen Leiters. Von da an hatte die
Mannerriege ein Mitglied, das sich dem
Verein liber Jahrzehnte in verschiedenen
Leitertatigkeiten und Vorstandsfunk-
tionen widmete, unter anderem von
1966 bis 1970 als Vizeoberturner und
gleichzeitig Faustball-Obmann, dazu
war er aktiver Faustballer. Zu erwdhnen
sind auch seine Aktivitdten «hinter den
Kulissen», heute noch erinnern sich
Kollegen an seine Kochkiinste bei vielen
Sport- und Vereinsanldssen. Auch beim
Bau von Fasnachtswagen der Manner-
riege wirkte Willy mit. Und neben all dem
wuchs seine Familie und dazu gab'’s die
Pflichten im Beruf. Als Zeichen der Wert-
schatzung ernannte die Mannerriege
Willy 1974 zum Ehrenmitglied.

Trotz all dieser Tatigkeiten waren Ab-
senzen bei den wdchentlichen Turn-
proben bei Willy eine Seltenheit.
Und seine Begeisterung fiir Spiel und
Bewegung liess nicht nach, er war noch
mit Uber 90 Jahren regelmdssig in der
Turnhalle und freute sich beim Spiel
uber Siege, Niederlagen quittierte er mit
einem schalkhaften Lacheln. Unvergess-
lich bleibt Willy auch als Kegler, wie er die
Kugeln mit eleganten Bewegungen bis
zum Ziel verfolgte.

Am Nikolausabend 2019 durfte unter den
Mannerrieglern mit ihren Begleiterinnen
auch Willy mit Maria begriisst werden,
Maria hatte eben das 90. Altersjahr
erreicht und Willy das 100! Da wurde
er nicht nur fiir seine lange und aktive
Vereinsmitgliedschaft geehrt, besondere
Gratulation durfte er auch fiir seine 100
Jahre entgegennehmen.

Willy bereicherte die Ménnerriege als
hilfsbereiten Sportkollegen, der mit
Bescheidenheit und Frohlichkeit immer
wieder beeindruckte. Dafiir gedenkt die
Mannerriege Willy iber den Tod hinaus
mit grosser Dankbarkeit.

Mannerriege Sarnen
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Riickblick auf die Aktivitaten

Herbstwanderung 2021

Die Begeisterung tiber die letztjahrige Herbst-
wanderung war so gross, dass der Wander-
leiter Karlo Durrer das Ziel der Wanderung,
die Hutte Heimatschlad, nicht &nderte,
aber eine andere Wegstrecke dorthin fest-
legte. Nach der Begriissung bei der Ei ging’s
bequem in Autos zum Wisserli. Hier wurden
die leichten Rucksacke geschultert und dem
Schneeloch vorbei wanderten die 17 Mé@nner-
riegler Richtung Eisten. Der Anstieg war zwar
etwas steil, aber der Atem erlaubte es jedem
wahrend des Gehens mit den Kollegen
einen gemiitlichen Schwatz zu halten. Vom
Eistenkreuz winkten Toni und Geri, sie hatten
hier einen feinen Apero-Tisch eingerichtet.
Waéhrend dem Anstossen und Knabbern von
feinen Zutaten konnten Neuigkeiten aus-
getauscht werden, aber auch der aktuelle
Stand der Gesundheit oder der Wehleiden
waren verbreitet Gesprachsinhalte.

Das prachtige Sommerwetter ermdglichte es
die fast unzahligen Berggipfel vom Santis bis
zur Nordwand zu erblicken und Karlo hatte
fuir sehr viele einen Namen. Nun ging’s noch-
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Unsere nachsten Aktivitaten

HALLENSPORT
jeden Donnerstag, 20.00 Uhr,
Dorfturnhalle

SAMICHLAUSABEND

Dienstag, 7. Dezember 2021, 18.30 Uhr,
Hiietli, gemdiss separater Einladung
(mit Covid-Zertifikat)

KEGELN

Dienstag, 21. Dezember 2021, 19.00 Uhr
Alpenrasli Giswil

(mit Covid-Zertifikat)

mals etwas steil bergan, vorbei am Buck bis
zum Grat und auf Waldwegen, mal sumpfig,
mal moosig, mal bedeckt mit Holzpriigeln bis
hin zur Heimatschladhtte. Toni und Franz
sorgten sofort dafiir, dass alle genligend zum
Trinken hatten, wahrend Geri fleissig Grillglut
erzeugte und die Wiirste zu delikaten Speisen
werden liess. Klaus Vogler



Damenturnverein Sarnen

Jassen und Kegeln

Am 21. September 2021 trafen sich die
Turnerinnen, um beim Kegeln und Jassen
einen unterhaltsamen Abend zu verbringen.
Im Alpenrdsli Giswil war der Saal mit Karten
und Tafeln bereit.

Die Jassgruppen wurden ausgelost und die
Karten gemischt. Mit Eifer waren alle beim
Spiel. Kartengliick und manchmal Pech,
immer wurden die Stiche diskutiert und ana-
lysiert. In der Kegelbahn rollte unterdessen
die Kugel, die Kegel wollten nicht immer so
fallen wie gewiinscht. Trotz einigen Nullern
war die Stimmung heiter und lustig. Der
Applaus bei guten Schiissen dafiir umso
grosser. Wie immer war bei allen Spass und
Frohlichkeit wichtiger.

Nach einem gemiitlichen und geselligen
Abend kamen alle wieder wohlbehalten zu
Hause an. PM

Erneute schriftliche Generalversammlung 2022

Die DTV-Generalversammlung kann auch in diesem Jahr nur schriftlich durchgefiihrt werden.
Die Einladung und die Traktandenliste werden im nachsten Mitteilungsblatt veréffentlicht. Die
Abstimmungsunterlagen werden Mitte Januar 2022 den stimmberechtigten Mitgliedern per
Post zugestellt.

Krone Sarnen mehr Infos

www.krone-sarnen.ch

Hotel Restaurant Events

SIEGER FEIERN IN DER KRONE

Ob Sieg oder Niederlage: Kronen Sie Ihre Leistung mit einem reichhaltigen Essen
odereinem guten Glasin einmaliger Atmosphéare. Wir freuen uns auf Sie!
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X\ GARAGE BLATTLER AG - KERNSERSTRASSE 29 - 6060 SARNEN
WV TELEFON 041660 66 03 « TELEFAX 04166100 03
NA INFO@GARAGE-BLAETTLER.CH « WWW.GARAGE-BLAETTLER.CH

von Ah Oelfeuerungen GmbH
Feuerungsfachmann
mit Eidgendssischem Fachausweis

6060 Sarnen

041 660 30 20

WOLFISBERGMETALLBAU

Sarnen . wolfisberg-metallbau.ch




BLS AED Komplett =+ samariter
27. November 2021

Jetzt aktuell in Sarnen

Verband Unterwalden

Inhalt: Durchfiihrender Verein:
Auf abwechslungsreiche und spielerische  Samariterverein Sarnen
Weise trainieren Sie in realistisch Anmeldeschluss: 20. November 2021

nachgestellten Szenen die BLS-AED-
Massnahmen bei einem Herzkreislaufstill-
stand bei Erwachsenen und Kinder sowie
die Anwendung des AED-Gerates (AED =
Automatischer Externer Defibrillator).

Jetzt online anmelden:

Nutzen Sie unsere Online-Kursplattform
und melden Sie sich jetzt an:
www.samariter-unterwalden.ch/kurs
Kurs-Nummer: SVU-21410

Dauer: Telefon 041 612 19 21

4 Stunden Theorie und Praxis E-Mail: kurse@Samariter-unterwalden.ch
Kosten: Fr. 150.—

Kursdatum und Ort: EI"F-EEI

Samstag, 27. Nov. 2021, 8.00-12.00 Uhr e P

Samariterlokal Ei ERASR S QR-Code scannen und viele
Jordanstrasse 15, 6060 Sarnen [=] 1580 weitere Kurse finden!

Beim BLS-AED-Kurs geht es um die Erste Hilfe bei einem Herzkreislaufstillstand und um die
Anwendung eines Defibrillators (AED).

Der Samariterverein Sarnen ruft die Bevélkerung auf, solche Kurse zu besuchen, vor allem
auch Personen, die nicht so zentral in der Gemeinde wohnen. Inzwischen sind auch vermehrt
Defi-Gerite in diversen Gegenden in der Offentlichkeit montiert worden. Damit diese Defi-
Gerate auch ohne zu z6gern angewendet werden, ist es von Vorteil, wenn viele Leute tiber
die Handhabung Bescheid wissen und somit auch die Angst vor der Ersten Hilfe und der
Anwendung eines solches Gerates verlieren und wissen, wie bei einem Herzkreislaufstillstand
vorzugehen ist.

lhre Partnerin in allen Finanzfragen.

Obwaldner OKB. Einfach vertraut.
Kantonalbank www.okb.ch
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J+S-Kurse

SICH WEITERBILDEN - ERFAHRUNGEN AUSTAUSCHEN - IDEEN WEITERGEBEN
J+S-Kurse fordern die Selbstsicherheit der Leitenden und zeigen neue Trainingsformen
und Lésungen auf. Mach auch Du einen Kurs und hilf mit, unseren Verein zu erhalten.

Unter Vorbehalt von Schutzkonzepten sind seit dem 24. Februar 2021 teilweise wieder
Kurse und Module fiir die Aus- und Weiterbildung im Bereich J+S mdglich. Einzelne
werden in virtueller oder hybrider Form angeboten, andere miissen leider verschoben
werden. Verschiebungen und Absagen werden direkt vom Veranstalter kommuniziert.

Weitere Informationen gibt es auch unter:
https://www.jugendundsport.ch/de/corona.html

Gerdteturnen
Grundausbildung: 25. bis 30. April 2022 in Sarnen (OW 2206))
Weiterbildung 1: 29. Januar 2022 in Eschenbach LU (STV-69 1062406.350)

Handball
Grundausbildung: 12. bis 13. Marz und 19. bis 22. April 2022 in Malters (LU 3011/22)
Weiterbildung 1: 14. Mai 2022 in Malters (LU 3018/22)

Leichtathletik
Grundausbildung: 11. bis 16. Juli 2022 in Willisau (LU 4211/22)
Weiterbildung 1: 19. Mdrz 2022 in Inwil (LU 4218/22)

Kindersport

Grundausbildung: 6. bis 8. und 20. bis 22. Mai 2022 in Willisau (LU Kids 2/22)
Einflihrungskurs Leiter fiir anerkannte J+S-Leiter: 14. und 15. Mai 2022 in Stans (NW 14/22)
Modul Fortbildung «Bewegungsgrundformen»: 15. Januar 2022 in Sarnen (OW 2201)

Weitere Informationen und spezifische Kurse findest du unter: jugendundsport.ch

Hinweis: Einige Kurse sind relativ friih ausgebucht, manchmal bereits ein halbes Jahr vor
der Durchfiihrung. Daher ist es gut, wenn man sich friihzeitig fiir einen bestimmten Kurs
anmeldet. Dies gilt insbesondere jetzt, da durch die Corona-Pandemie Kurse abgesagt
werden mussten und viele ihre Fortbildung nachholen mdchten.

Fiir Fragen oder Kursanmeldungen einfach eine E-Mail mit der Sportart, dem ent-
sprechenden Kurs und der Kursnummer senden an: elon.ludwig@gmx.ch.

Bitte beriicksichtige bei deinem ndchsten
Einkauf unsere Inserenten und Sponsoren!
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Daten - Termine - Agenda

OKTOBER
Ab 18. KiTu/EIKi Jeden Montag: Kinderturnen und Eltern/Kind-Turnen
Ab 19. Fitnesspark  Jeden Dienstag: in der Dreifachhalle
MR Jeden Donnerstag Hallensport in der Dorfturnhalle
NOVEMBER
2.4+0. DTV Faszienkurs 3 + 4
19. TVS Generalversammlung im Restaurant Peterhof
20. LA Basler Stadtlauf
21. DTV Eisstockschiessen und Racletteessen
DEZEMBER
1. alle Redaktionsschluss Mitteilungsblatt 6/2021
7. MR Samichlausabend in der Hiietli (mit Corona-Zertifikat)
12. LA Ziircher Silvesterlauf
21. DTV Weihnachtsfeier
21. MR Kegeln im Alpenrdsli, Giswil (mit Corona-Zertifikat)
31 LA Silvesterlauf Gersau
19. November 2021

Generalversammlung Turnverein STV Sarnen

Restaurant Peterhof, Sarnen
Corona-Zertifikat und Ausweis mitbringen (Einladung/Traktandenliste Seite 3)

MERE, BAU- UND MOBELSCHREINERE!
o ” KUCHEN, SCHRANKE
= = MOBEL, BADMOBEL
5 N INNENAUSBAU, RENOVATIONEN

*
7 oy 3 Schreinerei Roy Jakober GmbH, Feldstrasse 1
www.royjakober.ch 6060 Sarnen, Fon 041 660 19 58




Sratulationen

75 Jahre Ruckli Ruedi 19.11.1946
70 Jahre Arcuri Kata 11.12.1951
65 Jahre Wolfisberg Hanspeter 14.12.1956
50 Jahre Schmutz Christophe 20.11.1971
Etlin-Kiser Beatrice 02.12.1971
30 Jahre Frunz Martin 21.12.1991
20 Jahre Rohrer Sabrina 17.12.2001 TVS

Erfasster Zeitraum: 5. November 2021 bis 26. Dezember 2021

Wo «chnorzt's?»

Lehre, Schule: Lernprobleme, Angste, Druck ... ?!
Psyche: angeschlagen, Motivation am Boden?

KINDER- & JUGENDPRAXIS  BRIGITTE WALDMEIER, SARNEN
0416600660 bri.waldmeier@bluewin.ch
www.kinder-jugendpraxis-sarnen.ch

Redaktionsschluss letzte Ausgabe 2021

Ausgabe Nr. Redaktionsschluss Versand bis

6/2021 363 Mittwochmittag, 1. Dezember Samstag, 11. Dezember
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T Ihr Partner fiir Ihre Haushaltgeriéte:

A Vi, A
(7 ( \ Kiichen &
)
P 1\\\ Haushaltgerate GmbH
[ |
' I I Ausstellung/Verkauf:

6060 Sarnen, 041 660 03 33

pk-kuechen@bluewin.ch

3 g
&9 = &gw of=°"‘ S @

LICHTIDEE

— Berwert GmbH —

RADIO - TV - HIFI - SAT

DORFPLATZ 3 6060 SARNEN Verkauf Lindenstrasse 15
WWW.LICHTIDEE.NET TEL. 041 662 20 20 Reparaturen 6060 Sarnen
Installation Tel. 041 660 20 02
. 4 /I
BlsnUnglundiAsithiting) LEERA. KISER
Saimtlicher ~EL EK TRO-AML AGEN

ELEKIRO@nstallationen ELRL SHRITET

Partnerfirma der V-ZUG AG



DIE POST
Turnverein STV Sarnen P.P. 5':'
Ruedi Ruckli - Biintenstrasse 3 - 6060 Sarnen CH-6060 Sarnen 2

ES GIBT

INMIMER
schlosserei EINE

rohrer| osuNnc

galileo-strasse B # 8056 kagiswil # 041 497 00 71 / schlosserei-rohrer.ch

g Fassadensanierung inkl.
® ®  Geriist aus einer Hand!

SCHWARZENBERGER GmbH

malen - gipsen - geriisten - gestalten

Schwarzenberger GmbH, Baumgartenstrasse 9, 6055 Alpnach Dorf
Spritzwerk / Werkstatt Seefeld, Seestrasse 3, 6060 Sarnen

Urs Schwarzenberger, Tel. 079 379 61 42

% PrintCenter

Druck & Medien

Media. Print. Werbetechnik.

Ihr Partner Fiir %y/

printcenterag.ch
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