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Turnverein STV Sarnen

Einladung zur 
121. ordentlichen Generalversammlung des TV SARNEN 
Freitag, 17. November 2017 
Hotel Krone, Sarnen

Türöffnung: 19.30 Uhr 
Verhandlungsbeginn: 20.00 Uhr

Traktandenliste:

 1. Begrüssung und Appell
 2. Wahl der Stimmenzähler
 3.  Protokoll der 120. Generalversammlung 

(siehe in diesem Mitteilungsblatt Seiten 4–7)
 4. Jahresberichte: a) Vereinspräsident  (Seiten 7–8) 
  b) Technischer Leiter Aktive (Seiten 8–11) 
  c) Riegenleiter und J+S-Coach (Seiten 11–21) 
   (alle Berichte in diesem Mitteilungsblatt)
 5. Kassa- und Revisorenberichte
 6. Mutationen
 7. Festsetzung des Jahresbeitrages und Genehmigung des Budgets 2017/18
 8. Wahlen: a)  Vorstandsmitglieder (Bestätigung Elon Ludwig)
  b) Neuwahlen Vorstand
  c) Revisoren (Bestätigung Urs Furrer)
 9. Arbeitsprogramm 2017/18
10. Ehrungen
11. Anträge
12. Verschiedenes

Anschliessend an die Generalversammlung wird allen Versammlungsteilnehmern ein  Imbiss 
offeriert.
Für die Aktivmitglieder des Turnvereins Sarnen ist der Besuch der Generalversammlung 
obligatorisch. Entschuldigungen haben schriftlich zu erfolgen an Urs Kafader, Grundacher 1, 
6060 Sarnen, urs.kafader@bluewin.ch.
Anträge zuhanden der 121. Generalversammlung müssen bis spätestens Dienstag, 7. No-
vember 2017, im Besitze des Präsidenten Urs Kafader sein.

 TURNVEREIN SARNEN
 Der Vorstand



4

Protokoll der 120. Generalversammlung 2016

Vom Freitag, 18. November 2016, Hotel Krone, Sarnen
Verhandlungsbeginn 20.00 Uhr

Anwesend: 85 Aktivmitglieder
 11 Ehrenmitglieder
  4 Gäste

Entschuldigt:  1 Vorstandsmitglied (Carmen Seiler)
  6 Ehrenmitglieder und Gäste
 30 Aktivmitglieder und Neumitglieder

Traktandum 1: Begrüssung und Appell
Urs Kafader, der Präsident des TV Sarnen, 
begrüsst alle Anwesenden zur 120. General-
versammlung.
Speziell begrüsst Urs die Co-Präsidentinnen 
des Damenturnvereins Carmen Krummen-
acher und Claudia Mathys, Hans-Melk 
Reinhard, Präsident der Sportkommission 
Obwalden, Christine Rohrer und Rita 
Ochsenbein, Vertreter der Sport- und Kultur-
kommission der Gemeinde Sarnen, alle Gäste 
sowie alle Ehrenmitglieder und Neumit-
glieder.
Wir stehen am Ende eines ereignisreichen 
Jahres, in dem vor allem der Turnerabend 
heraussticht. Urs bittet die Macher des Turner-
abends nach vorne und übergibt ihnen allen 
einen Bratkäse und dankt für die Organisation 
dieses sehr gelungenen Anlasses.
Auch der Schülercross war ein gelungener 
Anlass, das erste Mal unter dem neuen OK-
Präsidenten Andreas Rohrer. Es hatte viele 
motivierte Helfer und viele junge Teilnehmer.
Im Mai ging der Sportpreis des Kantons 
Obwalden an die Sportart Geräteturnen des 
Turnvereins Sarnen, unter anderem an Karin 
Odermatt und Karin Langensand sowie Jürg 
Kafader.

Leider hatten wir zwei ganz traurige Ereig-
nisse in diesem Vereinsjahr. Das Ehren-
mitglied Eduard von Wyl-Schnider ist mit 92 
Jahren verstorben. Der plötzliche Tod von 
Bente Engsig im Januar hat uns alle sehr 
erschüttert. Sie war sehr aktiv und präsent in 
unserem Vereinsleben! Die Versammlung hält 
inne und gedenkt der beiden verstorbenen 
Vereinsmitglieder.
Seit Sommer ist Urs am Reifeln, weil einige 
Leute im TVS den Rücktritt gegeben haben. 
Chrigel Ruff, Carmen Seiler und Reto Iten 
treten von ihren Ämtern zurück. Doch es 
haben sich wieder Leute finden lassen, 
welche die Aufgaben übernehmen werden.
Die Traktandenliste wurde fristgerecht im 
Mitteilungsblatt allen Mitgliedern zugestellt. 
Es wird keine Änderung der Traktandenliste 
beantragt, die GV wird somit eröffnet.
Es sind 96 Stimmberechtigte anwesend, das 
absolute Mehr beträgt 49 Stimmen.
Es sind zahlreiche Entschuldigungen ein-
gegangen.

Traktandum 2: Wahl der Stimmenzähler
Elon Ludwig schlägt als Stimmenzähler Stefan 
von Glutz und Jürg Kafader vor. Die Stimmen-
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zähler werden von der Versammlung mit 
kräftigem Applaus bestätigt.

Traktandum 3: 
Protokoll der 119. Generalversammlung 
Das Protokoll der letzten Generalversam-
mlung vom 13. November 2015 ist im Mit-
teilungsblatt 5/2016 (Seiten 4–6) erschienen. 
Dieses wird von der Versammlung mit einem 
kräftigen Applaus verdankt.
Urs Kafader merkt an, dass es die letzte 
Generalversammlung für Reto Iten sein 
wird, und verdankt seine Arbeit über die ver-
gangenen Jahre im Vorstand.

Traktandum 4: Jahresberichte
Der Jahresbericht des Präsidenten sowie auch 
diejenigen des technischen Leiters und des 
J+S-Coachs sind im Mitteilungsblatt 5/2016 
abgedruckt worden. Die Versammlung 
bestätigt und verdankt den Bericht des 
Präsidenten mit einem kräftigen Applaus.
Auch die Jahresberichte des technischen 
Leiters und des J+S-Coachs werden von der 
Versammlung mit einem grossen Applaus 
bestätigt.
Die Jahresberichte der Riegenleiter wurden 
ebenfalls im Mitteilungsblatt 5/2016 abge-
druckt. Urs verdankt allen Verfassern ihre 
Berichte und deren geleistete Arbeit. Die 
Jahresberichte werden in globo mit grossem 
Applaus genehmigt und verdankt.

Traktandum 5: Kassa- und Revisorenberichte
Urs Kafader informiert anstelle von Carmen 
Seiler (krankheitshalber abwesend) über den 
Kassenbericht des Vereinsjahrs 2015/16.
Einnahmen von Fr. 28‘376.18 stehen Aus-
gaben von Fr. 22‘795.30 gegenüber, woraus 
ein Abrechnungsüberschuss von Fr. 5‘580.88 
resultiert. Aus dem ausgeglichenen Budget 
wurde ein deutlicher Ertragsüberschuss.
Das Vermögen des Stammvereins beläuft sich 
auf Fr. 79‘809.14. Die Bilanz zeigt ein Totalver-
mögen des Gesamtvereins (Stammverein, 
Handballriege, Geräteriege und Leicht-
athletikriege) von Fr. 131‘282.17.

Die Revisoren Urs Furrer und Kurt Rohrer 
haben die Jahresrechnung geprüft und für 
gut und in Ordnung befunden. Kurt Rohrer 
verliest den Revisorenbericht und beantragt 
die Genehmigung der Jahresrechnung. Die 
Vereinsmitglieder stimmen mit Handerheben 
der Jahresrechnung einstimmig zu.

Traktandum 6: Mutationen
Swen Ziegler verkündet die Mutationen des 
Vereinsjahres 2015/16.
14 Austritte stehen 35 Eintritten gegenüber.
Alle Neumitglieder werden mit dem Turner-
klatsch in den Verein aufgenommen und 
willkommen geheissen. Der Mitglieder-
bestand nimmt um 21 Mitglieder zu und liegt 
nun bei total 247 Mitgliedern. Wir hatten 
noch nie so viele Aktivmitglieder in unserem 
Verein.

Traktandum 7: Festsetzung Jahresbeitrages 
und Genehmigung des Budgets 2016/17
Urs Kafader schlägt vor, dass die Jahresbei-
träge auch im neuen Vereinsjahr beibehalten 
werden. Alle Leute, die regelmässig für den 
Verein arbeiten, zahlen keinen Vereinsbei-
trag.
Urs Kafader stellt stellvertretend für Carmen 
Seiler auch das Jahresbudget für das neue 
Vereinsjahr vor. Budgetierten Einnahmen 
von Fr. 22‘600.– stehen leicht kleinere Aus-
gaben gegenüber, was einen Abrechnungs-
überschuss von Fr. 400.– ergibt. Das Budget 
wird einstimmig von der Versammlung 
angenommen.

Traktandum 8: Wahlen
Es stehen die Bestätigungswahlen für Swen 
Ziegler und Urs Kafader für zwei weitere 
Amtsjahre an. Diese Wahlen werden in globo 
mit einem grossen Applaus von der Ver-
sammlung angenommen.
Zur Erinnerung: Reto Iten ist seit 2002 im Vor-
stand, Carmen Seiler, Swen Ziegler und Urs 
Kafader seit 2008, Elon Ludwig seit 2013. 
Wie bereits erwähnt haben Carmen Seiler 
und Reto Iten den Rücktritt bekannt gegeben. 
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Urs Kafader schlägt Céline Kurmann als neue 
Aktuarin als Ersatz für Reto Iten und Nihal 
Söyler Rohrer als Kassiererin vor. Mit grossem 
Applaus werden die zwei neuen Vorstands-
mitglieder in den Turnverein gewählt!
Urs Kafader wird mit einem grossen Applaus 
als Präsident für eine weitere Amtszeit 
bestätigt. Urs Kafader teilt mit, dass er sich 
nach vier Wiederwahlen nur noch für eine 
Amtsperiode wiederwählen lässt. Inso-
fern wird in zwei Jahren ein neuer Vereins-
präsident gesucht!
Kurt Rohrer wird einstimmig als Rechnungs-
revisor für weitere zwei Jahre bestätigt.

Kontaktpersonen der Riegen:
– Handball:  Tobi Müller
– Leichtathletik:  Adrian Haueter
– Geräteriege:  Jürg Kafader
– Jugi:  Urs Kafader
– Fitnesspark:   Christine Rohrer und 

Urs Kafader
– Mädchenriege:  Catherine Wipfli
– ElKi:  Sivia Hintermann
– KiTu:  Sandra Hess

Traktandum 9: Arbeitsprogramm 2016/17
Swen gibt einen Ausblick über die ver-
schiedenen Anlässe im kommenden Vereins-
jahr. Die Anlässe des Turnvereins werden im 
nächsten Mitteilungsblatt veröffentlicht. Die 
Handballriege hat ihr Matchprogramm auf 
der Website online gestellt.
Die Generalversammlung 2017 wird am 
17. November 2017 wie der in der Krone 
Sarnen stattfinden.

Traktandum 10: Ehrungen
Folgende Ehrungen werden vorgenommen:

OK-Chefs:
– Andreas Roher, OK-Präsident Schülercross
–  Evert van Muyden (abtretend), OK-Chef 

SAKO
–  Mathias Britschgi, Vorbereitungswett-

kampf SM Geräteturnen
–  Ruedi Meyer, LA-Meetings, OK Staffel-

meisterschaften
–  Sabine De Col, OK Schülerhandballturnier

–  Stefan von Glutz, OK Schülerhandball 
Innerschweizer Finalturnier

Riegenleiter:
– Alle (siehe oben)

Mister Mitteilungsblatt:
– Ruedi Ruckli

Sportliche Leistungen:
–  Anja Langensand, 3. Rang Geräteturnen 

K5 Mannschaft
–  Céline Kurmann, 3. Rang Geräteturnen 

Kategorie Damen Mannschaft
–  Mathias Britschgi, 1. Rang Schweizer 

Meisterschaften Geräteturnen Kategorie 
Herren und 2. Rang mit der Mannschaft 
Kategorie A

J+S-Leiterkurs abgeschlossen:
– Jasmin Budmiger, Leichtathletik
– Jasmin Spitzmüller, Leichtathletik
– Martina Renggli, Handball

Verabschiedungen:
–  Chrigel Ruff zieht sich als Leiter des Fitness-

parks zurück. Der Verein dankt Chrigel Ruff 
für all die Jahre tolle und motivierte Arbeit 
mit einem grossen Applaus.

–  Reto Iten tritt als Aktuar zurück.
–  Carmen Seiler wird, da sie krankheitshalber 

nicht anwesend ist, nächstes Jahr offiziell 
aus dem Vorstandsamt verabschiedet.

Traktandum 11: Anträge
Es sind keine Anträge eingegangen.

Traktandum 12: Verschiedenes
–  Als Fahnenriege im Vereinsjahr 2016/17 

wird die Geräteriege bestimmt.
–  Urs dankt an dieser Stelle der Gemeinde 

für deren Unterstützung (finanziell) beim 
Fitnesspark und für die Hallen.

–  Ein weiterer Dank gebührt der OKB und 
der Mobi für deren Sponsoring, vor allem 
auch beim Schüler-Cross.

–  Claudia Mathis bedankt sich im Namen des 
DTV für die Einladung und gratuliert allen 
Geehrten. Und wünscht ein gutes neues 
Vereinsjahr.
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–  Rita Ochsenbein dankt im Namen der 
Kultur- und Sportkommission für die Ein-
ladung. Wünscht weiterhin viel Erfolg, 
gutes Gelingen und gratuliert zu den 
sportlichen Leistungen.

–  Hans-Melk Reinhard von der Sport-
kommission Kanton Obwalden dankt für 
den Einsatz. Es ist genial, dass ein Ver-
ein so aktiv ist. Er hat selten so viele Mit-
glieder an einer Generalversammlung 
gesehen. Er dankt von seitens des Kantons 
und wünscht alles Gute und weiterhin viel 
Erfolg!

–  Urs hofft, dass wir die gute Stimmung in 
die Hallen mitnehmen können und dass es 
so weiter geht. Wir haben einen lebhaften 
Verein, das macht Freude und Stolz. Es ist 

nicht der Vorstand, der einen Verein aus-
macht, sondern die Mitglieder!

–  In diesem Sinne wünscht der Präsident 
allen eine frohe Weihnachtszeit und ein 
gutes neues Jahr!

Urs Kafader schliesst die 120. Generalver-
sammlung des Turnvereins Sarnen.
Versammlungsende: 21:09 Uhr

Im Anschluss an die Versammlung dürfen 
sich alle Anwesenden traditionellerweise am 
Spaghettibuffet bedienen. 

Für das Protokoll: Reto Iten
Der Präsident: Urs Kafader

Jahresbericht 2016/17 des Präsidenten

Ich darf auf ein weiteres Vereinsjahr zurück-
schauen, das aus meiner persönlichen Sicht 
von zwei Ereignissen geprägt war. Zum einen 
haben wir mit unserem Ehrenmitglied Evert 
van Muyden einen grossartigen Turnkollegen 
und Freund verloren und mit Sepp Ettlin 
einen langjährigen Cross-Helfer. Andererseits 
ist es eine Freude zu sehen, wie sich unsere 
neuen Vorstandsmitglieder Nihal und Céline 
in die Aufgaben stürzen.

Riegenarbeit
In den Riegen des Turnverein Sarnen und in 
den diversen OKs der Anlässe wird viel Herz-
blut in den Sport gesteckt. Und aus vielen 
Rückmeldungen erfahre ich, dass unser 
Engagement geschätzt wird.
Vor allem unser Engagement für die Jugend 
ist gewaltig und hat sich – trotz Hallen-
problemen – weiter entwickelt. So hat zum 
Beispiel Catherine Wipfli eine Mini-Mädchen-
riege auf die Beine gestellt und so die Alters-
lücke zwischen Kinderturnen und Mädchen-
riege geschlossen. Bei den Geräteturnern hat 
sich das Angebot für die Jungs prächtig ent-
wickelt, wie ich jeden Freitag feststelle. Eben-
falls erstaunt mich immer wieder die weiter 

steigende Mitgliederzahl bei der Animation 
Handball. Und nicht zuletzt ist die Ver-
antwortung für das Kinderturnen von Silvia 
Hintermann auf Carmen Kiser übergegangen. 
Carmen, herzlichen Dank.
Speziell möchte ich dieses Jahr die Fitness-
riege erwähnen, die in die Post-Chrigel-Ruff-
Ära gestartet ist. Ein Dankeschön geht an alle 
Leiterinnen und Leiter und speziell an die 
grossartige Koordinatorin Christine. Dank 
Euch können wir dieses wichtige Angebot 
weiterführen, leider in Zukunft ohne die 
Anschubfinanzierung der Gemeinde.
Der Cross ist der grösste Anlass des Gesamt-
vereins und hat zum zweiten Mal unter der 
Führung von Andreas Rohrer stattgefunden. 
Dieser erfolgreiche Event ist ohne die Mithilfe 
von Mitgliedern aus allen Riegen nicht durch-
führbar. Viele Helfer sind seit Jahren dabei, 
aber wir brauchen auch neue Leute, die sich 
in die Aufgaben einarbeiten. Dies ist eine Auf-
forderung!
An dieser Stelle möchte ich auch wieder 
einmal auf unser Samichlaus-Komitee hin-
weisen, das die Hausbesuche in Sarnen 
organisiert und durchführt. Das Kernteam für 
die Organisation besteht aus Jürg Kafader, 
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Ruben Da Costa und mir; und dann natürlich 
aus all den Chläusen und Schmutzlis, welche 
die eigentliche Arbeit tun. Auch da sind wir 
immer auf der Suche nach Ergänzung. Eine 
weitere Aufforderung!

Vorstandsarbeit
Die neu gewählten Mitglieder, Nihal und 
Céline, haben sich nahtlos in den Vor-
stand eingefügt, der an fünf Sitzungen die 
anstehenden Traktanden behandelt hat. Ein 
Schwerpunkt dabei war die Abgrenzung der 
Aufgaben von Kassier und Riegenkassier. In 
den letzten zwei Jahrzehnten waren Turn-
verein-Insider als Kassiers im Amt, welche 
die Vereinsstruktur und die Transaktionen 
bestens kannten. Für einen Aussenstehenden 
und auch mich als langjähriges Vorstands-
mitglied war es eine kleine Herausforderung, 
einen Überblick zu gewinnen, was wie wo 
verbucht und bezahlt wird. Aber ich denke, 
wir haben dies geschafft und in Form von 
Richtlinien schriftlich festgehalten.
Nadin Ming aus der Geräteriege hat die Mit-
glieder-Administration auf der Datenbank des 
Schweizerischen Turnverbands (STV) über-
nommen. Besten Dank. Bei ihr können auch 

die STV-Mitgliederausweise bezogen werden. 
Im Vorstand sind alle Riegen über mindestens 
eine Person vertreten, mit Ausnahme der 
Leichtathletikriege. Es wäre schön, wenn sich 
eine Leichtathletin, ein Leichtathlet für den 
Vorstand fände. Damit hätten wir auch einen 
direkteren Draht. Spontanbewerbungen 
sind herzlich willkommen. Ebenfalls würde 
es mich freuen, wenn sich jemand aus den 
Reihen ElKi, KiTu oder Mädchenriege melden 
würde.
Dies war meine dritte Aufforderung. Und 
bevor ich es vergesse, in einem Jahr sind 
meine zehn Jahre um und der Turnverein 
Sarnen braucht einen neuen Präsidenten, 
eine neue Präsidentin.

Dank
Ich möchte an dieser Stelle meinen Vor-
standskollegen für ihren Einsatz und die gute 
Zusammenarbeit danken. 
Abschliessen möchte ich mit einem Dank 
an Ruedi Ruckli, der für das Mitteilungsblatt 
besorgt ist, unsere Mitgliederliste führt und 
alle möglichen Drucksachen gestaltet.

8. Oktober 2017 Urs Kafader

Jahresbericht 2016/17 des Technischen Leiters Aktive

Das erste Vereinsereignis des TV Sarnen 
nach der Generalversammlung war die 
Samichlaustour. Diese fand vom 3. bis 6. De- 
zember 2016 statt. Vielen Dank allen 
Schmutzlis und Chläusen, die wie jedes Jahr 
zahlreiche Kinderherzen erleuchten lassen. 
Auch danke ich allen, die zwar nicht mehr 
schwarz oder rot geschminkt sind, dafür aber 
im Hintergrund für diese schönen Tage tätig 
sind.
Der Schneeschuhplausch fand am 17. Februar 
im Langis, bei knapp winterlichen Tempera-
turen und sogar Schnee, statt. Dies zu meinem 
Erstaunen, da es mittags im Tal noch in 
Strömen regnete. Der «Langis-Wetterdienst» 
vor Ort verkündete mir, für mich beruhigend, 
Schneefall. Somit stand dem Event nichts im 

Wege. Rund 40 Kids und Jugendliche und 
einige Eltern und Leiter stiegen motiviert 
aus dem Car aus. Da Jugileiter Urs geschäft-
lich im Ausland war, übernahm sein Bruder 
Jürg zusammen mit Ernst und Katalin die 
Jugileitung. Sie wurden von einigen Eltern 
und Martin Ziegler als Tourguide unterstützt. 
Nach einer kurzen Info von Jürg kam schon die 
erste Herausforderung: das Anschnallen der 
Schneeschuhe! Dabei sind oft die erfahrenen 
und gegen die Kälte trotzenden zähen 
Finger der Leiter gefragt. Die etwas älteren 
Jugendriegler waren mit den Schneeschuhen 
unterwegs, die Kleineren vergnügten sich 
mit ihren Schlitten. Anschliessend gab’s für 
alle Buchstabensuppe, Wienerli und Tee zur 
Stärkung. Vielen Dank an meine Mutter Rita 
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und meinem Bruder Martin, die mir dabei 
geholfen haben. Nachdem alle satt und 
zufrieden waren, stand auch schon wieder 
der Car für die Heimfahrt nach Sarnen bereit. 
Etwas später stiessen dann noch rund 15 
Aktive dazu. Unter der Leitung des Tour-
guides Dutzli machten diese eine rund ein-
stündige Schneeschuhtour und kamen mit 
Heisshunger retour. Für die «Grossen» gab’s 
Bratwürste, Tee und Kaffee mit Geist. Danach 
kamen wir noch im Hotel Langis zu einer 
gemütlichen Runde zusammen. Es war ein 
schöner und erlebnisreicher Abend. Danke 
allen Tourguides, Leitern, meiner Mutter, 
meinem Bruder sowie Ruedi Müller und 
Hans Odermatt für die Wärmebehälter. Ein 
spezieller Dank auch Stephan Thalmann, 
Inhaber Hotel Langis, dass wir jedes Jahr auf 
seinem Grund und Boden unseren Grill auf-
stellen dürfen.
Dieses Jahr nahmen die Sektionsturner/-innen 
der Geräteriege an einem Vereinsturncup 
und am Berner Oberländischen Turnfest in 
Reichenbach teil.
Der Moränencup fand am Wochenende des 
28. Mai in Menzingen ZG statt. Umgeben 
von dieser hügeligen Landschaft durften 
wir unser Bodenprogramm in der Turnhalle 
zeigen. Da es der erste Wettkampf dieser 
Saison war, waren auch unsere Erwartungen 
an die Notenhöhe eher bescheiden. Doch 
siehe da, nach einer absolut gelungenen 
Vorführung wurden wir mit einer sagen-
haften 9.50 belohnt. Das spezielle an diesem 
Cup war, dass man zweimal die Vorführung 
zeigen durfte. Die Zweite war nicht so perfekt 
wie die Erste, aber auch dieses Mal wurden 
wir mit 9.47 belohnt. Vielen Dank an Jenni 
für den riesen Aufwand der Gestaltung und 
Umsetzung für das geniale Programm. Es 
macht wirklich Freude. Bevor wir uns in die 

Autos und Wohnmobile für das Schlafen 
zurückzogen, wurde noch bis in die frühen 
Morgenstunden gefeiert.
Rund zwei Wochen später stand auch schon 
das Turnfest in Reichenbach auf dem Plan. 
Am Freitag waren einige unserer Einzelturner 
im Einsatz. In der Kategorie 7 wurde Jennifer 
Rötheli hervorragende Zweite. Céline Kur-
mann konnte bei der Kategorie Damen 
ihren Wettkampf für sich entscheiden. Herz-
liche Gratulation euch beiden und allen 
anderen, die erfolgreich ihre Übungen auf 
dem Turnparkett, das ein bisschen bergauf-
wärts neigte, im Festzelt zeigten. Bereits 
am nächsten Tag reisten die restlichen der 
Sektionsturner/-innen, für den 3-teiligen Ver-
einswettkampf, an. Das Thermometer begann 
schon früh an diesem perfekten Sommertag 
zu steigen. Gefühlte 40° waren es bei unserer 
Bodenvorführung im Turnzelt. Bei dieser 
Hitze schlichen sich halt verständlicherweise 
einige Übungsfehler ein. Doch so übel war es 
nicht, schon wieder unglaubliche 9.50 Noten-
zähler! Mit diesen Noten dürfen wir uns zu 
den besseren Vereinen der Schweiz zählen. 
Kompliment. Anschliessend waren unsere 
«Paradedisziplinen» Pendelstafette und 
Weitsprung an der Reihe. Nun ja als Turner 
ist es ja selbstverständlich, dass man «schnell 
sprinten und weit springen» kann … Immer 
wieder amüsant! 7.96 und 6.82. Zum Aus-
klang brillierten wir auf den Festbänken und 
feierten, bis auch der Letzte müde war. Vielen 
Dank für die beiden Wochenenden.
Just vor den Sommerferien fand am 
Mittwoch 21. Juni im Eleven bei schönem 
Wetter und angenehmen Temperaturen 
das Vorstands- und Leiteressen statt. Einige 
nutzten die Gelegenheit, sich zuvor noch 
schnell im See abzukühlen. Anschliessend 
gab es einen Apéro gefolgt von einem Grill- 

Lottoscheine bitte in Obwalden aufgeben – 
nur so profitieren die Obwaldner Sportvereine!
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und Salatbuffet. Es war ein schöner und 
lustiger Abend, bei dem sich die Leiter und 
der Vorstand ungezwungen unterhalten 
konnten und unterhaltsame Geschichten 
ausgetauscht wurden.
Die Schulsommerferien bedeuten für die 
einen Sommerpause, für andere bereits schon 
wieder Training für die kommende Spiel- und 
Wettkampfsaison. Spätestens ab September 

sind wieder alle Riegen ihr geliebtes Hobby 
am Ausleben.
Vielen Dank allen Leitern, Kampfrichtern, 
Hilfspersonen, Organisatoren und fleissigen 
Bienen für ihre unermüdliche tolle Arbeit, 
die ihr jahrein, jahraus für unseren TV Sarnen 
leistet.

Kerns, 10. Oktober 2017 Swen Ziegler

Jahresbericht 2016/17 der Jugendriege

Ich beschränke mich hier auf die Aktivitäten 
der Allgemeinen Jugi. Was in der Mädchen-
riege und den Spezialriegen im Bereich 
Nachwuchs läuft, kann man in den ent-
sprechenden Riegenberichten nachlesen. 
Auch in diesem Vereinsjahr haben wiederum 
einige Buben und Mädchen aus dem Kinder-
garten und 1. Klasse den Weg in die Jugi 
gefunden. Einige der älteren Mädchen 
und Buben sind in Spezialsportarten über-
getreten, sodass wir immer noch einige 
Kinder mehr aufnehmen könnten.
Auf Leiterseite besteht das Kernteam im 
Moment aus Ernst Kiser, Katalin Hammerich 
und mir. In der Halle haben wir uns etwas ein-
schränken müssen, damit die Teenie-Sektion 
der Geräteturner ebenfalls Platz findet. Wenn 
möglich sind wir nach draussen ausgewichen, 
was natürlich im Winter nicht möglich ist.
Der Trainingsbetrieb von Oktober bis Ende 
November war auf die riegeninterne Winter-
meisterschaft ausgerichtet. Die Winter-
meisterschaft bestand aus vier Disziplinen, 
wobei die Läufe im attraktiven Aus-
scheidungsmodus mit Vorläufen, Halbfinals 
und Finals durchgeführt wurden. Die Kate-

goriensieger waren, Laurin Fritschy bei den 
Ältesten, Luzi Fürrer bei den Mittleren und 
Matteo Fanger bei den Kleinsten. Spielerisch 
ging es durch den Dezember; Geräteturnen 
eröffnete das neue Kalenderjahr. Und 
natürlich vergnügten wir uns am Schnee-
schuh- und Schlittelplausch im Langis – wie 
immer ein spezielles Erlebnis. Dann galt es, 
sich mit Lauf- und Ausdauerformen auf das 
Schülercross vorzubereiten. Schon im März 
begannen wir mit den Vorbereitungen für 
den Jugitag in Weggis. Zusammen mit den 
Kernsern charterten wir ein Schiff, das uns 
am verregneten 7. Mai nach Weggis brachte. 
Endlich einmal begleitete uns auch eine statt-
liche Anzahl Mädchen aus der Mädchenriege. 
Danach ging es polysportiv bis zu den Herbst-
ferien weiter, unterbrochen durch die langen 
Ferien und – wenn das Wetter es erlaubte – 
natürlich meist im Freien.
Der fleissigste Jugendriegler im vergangenen 
Vereinsjahr war Matteo Fanger mit 28 
besuchten Trainings- und Wettkampfein-
heiten. Herzliche Gratulation.

Sarnen, 8. Oktober 2017 Urs Kafader

Jahresbericht 2016/17 Kinderturnen KiTu

Nach den Herbstferien 2016 starten wir super 
in die neue KiTu-Saison. Schon bald kommt 
der Samichlaus bei uns vorbei. Die Kinder 
staunen nicht schlecht, dass der Mann mit 
dem weissen Bart und dem roten Kleid den 
Weg zu uns ins Kinderturnen gefunden hat.

Bis Ostern begleiten wir mit Freude die fünf-
jährigen Kinder bei Sport, Spiel und Spass. 
Zwanzig Kinder rennen vergnügt in der Halle 
herum, bis ihre Wangen rot leuchten. Schliess-
lich macht Fangis auch ganz viel Spass. 
Nach einem kurzen Einwärmen werden ein 
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Jahresbericht 2016/17 ElKi-Turnen

Nach den Herbstferien startete die neue 
ElKi-Saison mit 24 Kindern und ihren Eltern. 
Bis Ostern trafen wir uns, ausser in den 
Schulferien, jeden Montag Nachmittag und 
liessen uns von unterschiedlichsten Kinder-
figuren durch die Turnstunden leiten. Die 
drei- bis vierjährigen Kinder machten erste 
Erfahrungen mit Spielen und Regeln, übten 
sich im Klettern, Balancieren, Springen, 
Ballspielen und weiteren grundlegenden 
Bewegungen.
Zu Beginn jeder Stunde durften die Kinder 
in der «Schatzkiste» nachschauen, welche 
Kinderfigur uns heute begleitet: von Donald 
Duck, Heidi, den Schlümpfen über Pippi 
Langstrumpf und Yakari waren alle dabei.
Anschliessend folgte meist eine gemeinsame 
Bewegungssequenz. Mit Wickie zusammen 
mussten die Kinder Wölfe fangen – Bälle 
(Wölfe) mussten so schnell wie möglich ein-
gefangen und eingesperrt werden (zurück in 

die Kiste gebracht werden). Die Geschichte 
von Cinderella erlebten die Turner und 
Turnerinnen als Bewegungsgeschichte, bei 
der sie als Bote schnell reiten mussten, wie 
die Stiefschwestern herumstolzierten oder 
als Cinderella mit ihrem Prinzen tanzten. 
Und mit Biene Maya zusammen studierten 
die Kinder den Maya-Tanz ein, die Turnhalle 
wurde für einmal zur Minidisco.
Der Hauptteil der Turnstunde bildete ein 
Bewegungsparcours. Mit tatkräftiger Unter-
stützung der Eltern stellten wir Bewegungs-
landschaften mit fünf bis sechs Posten auf, 
bei denen die Kinder ihre Grundfertigkeiten 
individuell trainieren konnten. So bauten sie 
mit Bob dem Boumaa ein Haus aus Matten 
und Seilen, bestiegen einen Schuttberg (eine 
Matte über zwei Kasten), schoben auf einer 
Langbank Ziegel hoch auf die Sprossenwand 
oder transportierten mit dem Kran (Ringe) 
Material von einem Lager zum anderen.

paar Koordinationsübungen versucht. Wer 
schafft es, auf einem Bein zu stehen? Der 
Hampelmann sieht einfach aus, ist aber doch 
recht schwierig, Arme und Beine richtig zu 
koordinieren. Oder wer kann wie ein Frosch 
am schnellsten von Reif zu Reif hüpfen? Wow, 
das geht aber in die Beine! Bei einer Stafette 
wird Teamwork, wie auch Geschicklichkeit 
geübt. Wer übergibt jetzt wem den Stab? 
Und wohin muss man nachher springen oder 
hüpfen oder? Puuhh, Konzentration ist eben-
falls gefragt. Slalom um die Stangen, Purzel-
baum, über ein Bänkli balancieren, unten 
durch kriechen – welche Gruppe ist wohl 
schneller? Aufregung, ein hoher Lärmpegel 
und verschwitzte Köpfe sind garantiert. Alles 
wird immer nur in kurzen Sequenzen geübt, 
dafür immer wieder. Bereits nach ein paar 
Wochen werden die Fortschritte der kleinen 
Turner sichtbar.
Wir spielen mit unterschiedlichen Bällen, 
klettern an der Sprossenwand hoch, rollen 
auf den dicken Matten runter, schwingen uns 

an der Liane von einem Kasten zum andern 
und Vieles mehr. Wir üben, trainieren, über-
prüfen und die Kinder verbessern dadurch 
ihre individuelle Bewegungs-, Haltungs- und 
Leistungsfähigkeit. Auf diese Weise bauen 
die Kinder Ängste ab und werden mutiger, 
manchmal fast zu mutig! Im Kontakt mit 
den anderen Kindern lernen sie, sich in eine 
Gruppe einzufügen und zu begreifen, dass 
Rücksichtnahme und Zusammenarbeit zum 
Erfolg führen – auch beim Aufräumen der 
Geräte.
Für das nächste KiTu-Jahr konnten wir vier 
neue Leiterinnen gewinnen. Es sind dies 
Bettina Britschgi, Gina Burch, Melanie Buser 
und Sarah Güclü. Den Abgängerinnen, Anita 
von Ah, Karin Amrhein und Beatrice Etlin 
nochmals ein herzliches Dankeschön. Auch 
dieses KiTu-Jahr hat uns viel Spass gemacht!

Für das KiTu-Leiterinnen-Team
Sandra Hess
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Jahresbericht Mädchenriege August 2016 bis Juni 2017

Nach den Sommerferien haben wir wieder 
mit 30 begeisterten Mädchen ins neue 
Turnjahr gestartet. Als Leiterinnen konnten 
wir neu Janine Langensand, Ruth Burch und 
Esther Christen in unser Team aufnehmen.
Bis zu den Weihnachtsferien turnten wir 
jeden Dienstag an zwei Geräten und übten 
uns aber auch in anderen Aktivitäten wie 
Partnerakrobatik, Seilspringen, Körper-
spannung, Kraft- und Koordinationsposten, 
Stafetten und verschiedenen Spielen.
Das Jahr 2016 haben wir mit einem Fackel-
spaziergang, heissem Orangenpunsch und 
Weihnachtsguetzli abgeschlossen.
Vor den Fasnachtsferien gab es ein lustiges 
Fasnachtsturnen. Die Mädchen haben bunt 
verkleidet verschiedene Posten zu Ziel-
wurf, Geschicklichkeit und Gleichgewicht 
gemeistert und ihr Bestes gegeben.
Nach den Fasnachtsferien haben wir mit der 
Geräteturnen-Gruppe von Jürg zusammen-
gearbeitet. Die Mädchen, die am 13. Mai an 
der Regionenmeisterschaften Pilatus teil-
genommen haben, haben hauptsächlich an 
den Geräten geturnt. Die Anderen haben 
nebst Geräteturnen verschiedene Disziplinen 
für den Jugitag am 7. Mai in Weggis geübt.
Nach dem Jugitag und dem Gerätewett-
kampf starteten wir in unser abwechslungs-
reiches Sommerprogramm. Wir übten uns 
im Gummitwist, Volleyball, Frisbee, Zirkus, 
Barren, absolvierten den Vitaparcours und 

spielten Minigolf. Ein weiteres Highlight war 
der UBS-Kids-Cup. Da zeigten die Mädchen 
sehr gute Leistungen im Sprint, Weitsprung 
und Ball werfen. Als Preis bekam jedes 
Mädchen ein schönes Badetuch. Vor den 
Sommerferien gingen wir wieder im See-
feldpark Bräteln und beendeten am 4. Juli 
das Mädchenriegenjahr mit einer Sommer-
olympiade mit vielen verschiedenen 
Disziplinen.
Ohne mein Team von motivierten Leiterinnen 
wäre es nicht möglich, jeden Dienstag ein so 
vielfältiges Angebot zu bieten. Ein grosses 
Dankeschön an euch alle!

Catherine Wipfli (Hauptleiterin) 
(Leiterinnen Mädchenriege 2016/17: Ramona 
Schrackmann, Irène Odermatt, Petra Blum, 
Carmen Burch, Janine Langensand, Julia 
Krummenacher, Esther Christen, Ruth Burch) 

Nach dem gemeinsamen Aufräumen und 
einem Abschlussspiel durften die Kinder 
jeweils eine Ausmalkarte mit der Figur des 
Tages aus der Schatzkiste wählen und nach 
Hause nehmen. Wir verabschiedeten uns 
ganz im Sinne von Pink Panther: Heute ist 
nicht alle Tage, ich komm wieder, keine 
Frage! 
Die Highlights des Jahres waren der Besuch 
des (echten!) Samichlaus im Dezember und 
die Abschlussstunde draussen im Naturraum 
des Kindergartens.

In der letzten Stunde mussten wir uns leider 
auch von zwei Leiterinnen verabschieden. 
Für Claudia Sauser und Silvia Hintermann 
war dies die letzte ElKi-Saison. Beide haben 
mit viel Einsatz das ElKi geleitet und werden 
sehr vermisst werden. Erfreulicherweise 
konnten aber schon im Frühling zwei neue 
Leiterinnen gewonnen werden, damit auch 
in der nächsten Saison das ElKi in bewährter 
Dreierkombination geleitet werden kann.

27. September 2017 Carmen Kiser
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Jahresbericht 2016/17 der Geräteriege

Trainingsbetrieb
Unsere Trainings im EGT (Einzel-Geräte-
Turnen) sind so aufgebaut, dass ab K2 (Kate-
gorie 2) zwei Trainingseinheiten pro Woche 
absolviert werden können.
Das Dienstagstraining von 18.40 bis 20.30 
Uhr ist ein Sammelsurium von Mädchen und 
Knaben ab K2. Das gemischte Training ermög-
licht den kleinsten einen Blick in die Zukunft, 
was sie noch alles erlernen können. Dank 
der grossen Halle haben über 30 Turner und 
Turnerinnen Platz. Limitierend ist in diesem 
Training die geringe Leiteranzahl. Für die 
Jüngsten ist das späte Training eine Heraus-
forderung. Das Donnerstagtraining findet in 
zwei Gruppen den Minis (K2 + K3) von 17 bis 
18.30 Uhr und Advanced (ab K3) von 18 bis 20 
Uhr in der Halle 1 statt.

VGT – Teenie
Die Trainingsgruppe VGT (Vereinsgeräte-
turnen) Teenie feiert ihren ersten Geburts-
tag. Unter der Leitung von Chantal Rötheli, 
Claudia Brunner und Stephan Stebner haben 
die 16 Turnerinnen neue Elemente wie zum 
Beispiel den Überschlag gelernt. Unter-
stützt durch die Leitenden entwickelten die 
Turnerinnen eine Vorführung, welche am 
Turnerabend des TV Kerns (25. November 
2017) präsentiert wird.

VGT – Aktive
18 Turnerinnen und Turner besuchen am 
Freitagabend das Training unter der Leitung 
von Swen Ziegler und Jenny Rötheli.
Die Aktiven zeigten ihr Bodenprogramm 
am Moränen-Cup in Menzingen. Mit 9.50 
in der ersten und 9.47 in der zweiten Runde 
erturnten die Aktiven den sehr guten Rang 4 
von 37 klassierten Vereinen.
Am Oberländischen Turnfest in Reichenbach 
starteten unsere Turnerinnen und Turner 
am dreiteiligen Vereinswettkampf in der 
3. Stärkeklasse. Die Noten am Boden: 9.50, 

Pendelstafette: 7.96 und Weitsprung: 6.82 
lassen klar die Lieblingsdisziplin erkennen. 
Das Total von 24.28 Punkten und Rang 18 von 
32 schmälerten keineswegs die Festlaune von 
Turnerin und Turner. Im 2018 steht wieder ein 
OW/NW/LU Turnfest an.

EGT – Boys
Unsere 12 Boys geniessen das Training 
unter sich und wünschen sich ein zweites 
Training nur unter Buben. Ein zweites 
Training steht den Knaben zusammen mit 
den Mädchen offen, und wird auch von 
einigen genutzt. Die Trainingssituation 
wollen wir dahingehend verbessern, dass 
wir in geschlechtergemischten Trainings 
reine Knabengruppen einführen. Dies ist 
nur mit zusätzlichen Leitern möglich. Die 
vor zwei Jahren ins Leben gerufene Gruppe 
steht freitags unter der Leitung von Mathias 
Britschgi, Eric Küchler und Florian Kiser. Die 
Turner besuchten das Frühlingsmeeting in 
Altbüron, die Regionen- und Obwaldner-
meisterschaften in Kerns und die Jugend-
meisterschaften in Buochs.

EGT – Kids
Die Trainingsinhalte und die Trainings-
organisation im Kids wurden auf das Wett-
kampfprogramm der Kategorie 1 und 2 
abgestimmt. Das Training wurde dadurch 
intensiver und es bietet den Kindern weniger 
exploratives Turnen. 20 Kids besuchen das 
Training unter der Leitung von Tanja Oder-
matt, Sonja Odermatt, Martha Odermatt, 
Jürg Kafader und Katja Volker-Hepp.

EGT – Mädchen
Das Training der rund 40 Mädchen steht unter 
der Leitung von Azaria Schabrun, Chantal 
Rötheli, Irène Odermatt-Frutiger, Jennifer 
Rötheli, Karin Langensand, Karin Odermatt, 
Nadine Ming, Sonja Mathis, Tanja Odermatt 
und Jürg Kafader.

Aktuelle Ereignisse unter «Daten • Termine • Agenda» in jedem Mitteilungsblatt



15

Die Mädchen der Jugendkategorien besuch-
ten die Regionen-Meisterschaften in Kerns. 
Einige Turnerinnen ab K4 besuchten noch die 
Getu-Games in Malters und die Verbands-
jugendmeisterschaften in Eschenbach. 
Die Damen der Aktivkategorien besuchten 
diverse Wettkämpfe. Erwähnen möchte ich 
die Leistungen mit Auszeichnung der Ver-
bandsmeisterschaften in Grosswangen: K4: 
5. Livia Odermatt (37.40), 9. Silja Langensand 
(37.30), 43. Aline Ming (36.15), 56. Jael Oder-
matt (35.85), 59. Sarah Eberli (35.80), K5: 1. 
Anja Langensand (38.10), 45. Eileen Glauser 
(35.45), KD: 1. Céline Kurmann (38.10), 4. 
Chantal Rötheli (36.90)

Anlässe
Die 22. Ausgabe des Paarwettkampfes fand 
unter der Leitung von Mathias Britschgi am 
14. Oktober 2016 in Sarnen statt.

Schweizermeisterschaften
Céline Kurmann erturnte sich an den 
Schweizermeisterschaften vom 20. Novem-
ber 2016 in Sion in der Kategorie Damen mit 
37.10 Punkten die Silbermedaille. Eine Woche 
zuvor sicherte sich Mathias Britschgi mit 47.45 
Punkten die Goldmedaille bei den Herren. 
Die Mannschaft mit Mathias Britschgi startete 
in der Kategorie A und wurde Vizeschweizer-
meister.

Dank
Liebe Leiterinnen und Leiter, mit eurem 
Engagement Woche für Woche ermöglicht 
ihr den Turnerinnen und Turnern sich im 
Turnsport weiter zu entwickeln. Ich danke 
euch, dass ihr immer wieder den Weg in die 
Turnhalle findet und euer Bestes gebt. 

Sarnen, Oktober 2017 Jürg Kafader 

Jahresrückblick 2016/17 des J+S-Coachs

Dank der Mithilfe der Leitenden konnten alle 
Trainingsangebote rechtzeitig abgeschlossen 
und zur Auszahlung weitergeleitet werden. 
Insgesamt konnten wir im Vereinsjahr 
2016/17 vierzehn Kurse in fünf verschiedenen 
Angeboten durchführen: Geräteturnen (6 
Kurse), Handball (4 Kurse), Leichtathletik (2 
Kurse), Jugendriege (1 Kurs) und Mädchen-
riege (1 Kurs). Somit ist die Anzahl der ange-
botenen Kurse gleich geblieben wie im 
letzten Jahr.
Durch die grosse Anzahl an Angeboten und 
Kursen stösst der Turnverein langsam an 
seine Kapazitätsgrenzen, was Hallenverfüg-
barkeiten angeht. Vor allem die Geräteriege 
trainiert in ziemlich engen Verhältnissen, 
auch die Handballriege kommt langsam an 
ihre Grenzen. Wir werden mit der Gemeinde 
und allenfalls mit dem Kanton zusammen 
schauen, was in Zukunft gemacht werden 
könnte, damit wir weiterhin Platz für unsere 
Kurse haben.
Dieses Jahr konnten wir fünf Personen 
begeistern, eine Ausbildung zum J+S-

Leiter zu absolvieren. Wir danken diesen 
Leiterpersonen für ihre Bereitschaft, diese 
verantwor tungsvolle Aufgabe innerhalb des 
Turnvereins Sarnen zu übernehmen. Trotz-
dem können die Riegen noch mehr Frei-
willige brauchen, da in einigen Riegen noch 
immer Leiter(innen) fehlen.
Viele Leitende haben sich im vergangenen 
Vereinsjahr für einen Aus- oder Weiter-
bildungskurs angemeldet, was uns als Ver-
ein zugutekommt. Bitte meldet euch beim 
J+S-Coach, falls ihr mehr über diese Aus- und 
Weiterbildungsangebote erfahren möchtet. 
Weitere Informationen findet ihr auch unter 
www.jugendundsport.ch.

 10. Oktober 2017
 Elon Ludwig
 J+S-Coach



16

Jahresbericht 2016/17 der Fitnessriege

Auch im Jahr 1 nach der Ära Chrigel Ruff 
erfreute sich die Fitnessriege, respektive 
das «Füfliieberturnen», wie der Anlass im 
Volksmund genannt wird, grosser Beliebt-
heit. Zwischen dem 18. Oktober 2016 bis 
zum 30. Mai 2017 trafen sich an insgesamt 
27 Dienstagabenden viele sportbegeisterte 
Männer und Frauen zwischen 16 und 75 
in der Dreifachhalle in Sarnen. Es wurden 
wieder Badminton-Shuttles hin und her 
geschmettert, im Fussball und Unihockey 
um Tore gekämpft und unter der kundigen 
Anleitung von Hubi Flüeler, Urs Kafader, Irma 

Lehmann, Rita Ochsenbein und Catherine 
Wipfli Ausdauer und Kraft trainiert, was das 
Zeug hielt.
Nach dem Training folgte jeweils der gesellige 
Teil im Obwaldnerhof und Formula.
Am 24. Mai verbrachten wir einen gemüt-
lichen Abend beim Spielplatz im Ramersberg, 
wo unser traditioneller Saisonabschlussgrill-
abend stattfand. Ein herzliches Dankeschön 
an dieser Stelle den Organisatoren Ruedi, 
Martin und Luzia.

Für die Fitnessriege Christine Rohrer

Jahresbericht 2016/17 der Handballriege

Die Handballriege ist bereits in ihre Saison 
2017/18 gestartet. Trotzdem lohnt sich ein 
Rückblick in die Saison 2016/217.
Die Animation wurde weiterhin von Hans-
ruedi und Patricia trainiert. Wir dürfen 
stolz sein, dass diese zwei Trainer es immer 
wieder geschafft haben, viele junge Hand-
ballerinnen und Handballer in die Halle zu 
locken und somit unseren Nachwuchs zu 
sichern. Als Trainerin ist Simone dieses Jahr 
für die abtretende Patricia eingesprungen, 
wobei auch Hansruedi langsam kürzer 
tritt. Ich danke an dieser Stelle ganz herz-
lich den beiden ehemaligen und der neuen 
Trainerin für ihr Engagement! Diese jungen 
Spielerinnen und Spieler sind unsere Zukunft 
und es ist gerade in der heutigen Zeit mit 
schrumpfenden Mitgliederzahlen in den Ver-
einen wichtig, dass wir in der Handballriege 
genügend Nachwuchs haben.
Aus der letztjährigen Animation (U13) konn-
ten wir erfreulicherweise eine Juniorenmann-
schaft stellen. Diese MU15 wird von Ivan 
trainiert – auch dir herzlichen Dank für deinen 

Einsatz! Ivan hat vor ein paar Jahren bereits 
unsere MU15 und später MU17 trainiert. Die 
damaligen Spieler sind nun gut in unsere 
Aktivteams integriert und ich bin daher über-
zeugt, dass Ivan auch mit der jetzigen MU15 
einen super Job machen wird.
Weiter dürfen wir uns ab unserer Juniorinnen-
mannschaft freuen. Die FU18 findet sich 
nicht nur auf dem Feld immer besser, es ist 
auch offensichtlich, dass sich die Mädels 
neben dem Feld super verstehen. Martina 
ist nun schon das zweite Jahr die Trainerin 
und macht eine hervorragende Arbeit, die 
von allen Seiten sehr geschätzt wird - danke 
Martina! Der frische Wind aus unseren Junior-
Reihen tut unserer Riege gut und stimmt uns 
sehr positiv für die Zukunft.
Wir vom Vorstand sind auch sehr glücklich, 
dass das Damen-Team (F3) weiterhin besteht. 
Leider ist zurzeit die Anzahl Spielerinnen 
etwas knapp, aber wenn wir sehen, dass in 
zwei Jahren die FU18 dieses Team ergänzen 
wird, finde ich es umso wichtiger durchzu-
halten. Schon heute dürfen die Damen immer 

Hauptsponsor der
Handball- und Leichtathletik-Riege



17

wieder auf die Unterstützung von einzelnen 
Juniorinnen zählen. Den beiden ehemaligen 
Trainern Pius und Roman danke ich sehr für 
ihre Arbeit! Martina trainiert diese Saison 
auch das Damen-Team, wobei Chris von der 
Herrenmannschaft sie unterstützt.
Die zwei Herren-Teams trainieren wie letzte 
Saison zusammen. Leider gibt es einige Ver-
letzungen und Ausfälle zu beklagen. Da 
Markus Ende letzter Saison seinen Trainer-
Posten aufgegeben hat, hat Flo die Teams 
auf die laufende Saison vorbereitet. An dieser 
Stelle möchte ich sowohl Markus wie auch Flo 
meinen Dank aussprechen!
Immer wieder gehen die zahlreichen 
Funktionäre, Delegierten und freiwilligen 
Helfer vergessen. Als Erstes möchte ich 
meinem Vorstandsteam (Arno, Elon) für ihre 
Arbeit zugunsten unserer Riege danken. 
Ohne diesen Vorstand wäre das Spielen auf 
dem Feld nicht möglich. Nach einigen Jahren 
Vorstandsarbeit hat sich Alena aus dem Vor-
stand zurückgezogen. Alena: Danke vielmals 
für deinen jahrelangen Einsatz für unsere 
Riege und weiterhin viel Spass in der F3! Neu 
konnten wir Vali in den Vorstand gewinnen. Er 
wird sich in Zukunft dem Ressort Sponsoring 

und PR annehmen – ich freue mich auf die 
Zusammenarbeit!
Ein spezielles Dankeschön gebührt auch 
unserem Event-Team um Olivia und Sabine. 
Ihr habt immer wieder tolle Anlässe für unsere 
Riege auf die Beine gestellt, so auch dieses 
Jahr wieder das Schülerhandballturnier mit 
einer Rekord-Teilnehmerzahl. Ich freue mich 
auch schon wieder auf das Riegenessen! 
Ebenfalls bedanke ich mich beim Beizli-Team, 
das an unseren Heimspielen immer wieder 
mit Getränken und Imbissen aufwartet.
Weiter möchte ich mich bei unseren Schiris 
Viola, Arno, Elon, Cyril, Sandro, Luki und 
Renato bedanken! Ohne euren Einsatz 
müsste die Handballriege jährlich mehrere 
1000 Franken Busse bezahlen.

Als Letztes möchte ich mich bei den zahl-
reichen Helferinnen und Helfer, die jahrein, 
jahraus für unsere Riege arbeiten, bedanken! 
So ist es für mich ein Privileg, Präsident dieser 
Riege zu sein!
Ich wünsche allen eine erfolgreiche und 
unfallfreie Saison 2017/18!

14.10.2017 Tobias Müller

Jahresbericht 2016/17 der Leichtathletik-Riege

Trainingsbetrieb
Seit September 2016 werden alle Trainings 
der LG-Vereine wieder als Vereinstrainings 
geführt, was sich inzwischen gut eingespielt 
hat. Die Vereine halten aber ihre Angebote 
offen, damit die Athleten der LG gegen-
seitig von spezifischen Trainings profitieren 
können. Bei uns betrifft dies das U16+ Ver-
einstraining, wo derzeit 3 Athleten der LA NW 
und 1 Athletin der LA Kerns mittrainieren. Die 
LG Unterwalden hat sich neu formiert und 
eine neue Zusammenarbeitsvereinbarung 
ausgearbeitet, wobei der Fokus auf die Aus-
legung und Definition von klaren Aufgaben 
und Kompetenzen gerichtet wurde. Es wurde 
ein rotierendes Führungsorganigramm fest-
gelegt, wobei 2017 die LA NW für diese 

Funktionen verantwortlich ist, im Jahr 2018 
wird dies unsere Leichtathletikriege sein.
Im Vereinsjahr 2016/17 stehen insgesamt 
28 Eintritte 13 Austritten gegenüber. Davon 
betreffen 17 Vereinswechsel vom STV Alp-
nach zum TV Sarnen LA, was sicher als Aus-
nahme bezeichnet werden kann. In die neue 
Wintersaison werden in der Trainingsgruppe 
-U14 22 Athleten und in der Gruppe U16+ 
20 Athleten starten. Im kommenden Jahr 
werden nun Kinder ab Jahrgang 2009 die 
Möglichkeit haben, in der Leichtathletikriege 
zu trainieren.
Petra Odermatt beendete ihre langjährige 
Trainertätigkeit wie angekündigt per Ende 
2016. Für die in dieser verantwortungsvollen 
Funktion geleisteten Dienste danken wir 
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von ganzem Herzen. Nach den Rücktritten 
von Sandro und Petra wurden die Trainings-
zuständigkeiten neu aufgestellt. Bei U16+ 
sind dies wiederum André Kiser zusammen 
mit dem Neumitglied Jasmin Budmiger (beide 
J+S-Trainer). Jasmin Budmiger befindet sich 
zudem von April 2017 bis März 2018 in der 
Ausbildung zum Trainer C. Seit dem J+S-Kurs 
vom 30.09. bis 05.10.16 in Therwil (Basel) ist 
auch Jasmin Spitzmüller anerkannte J+S-
Leiterin. Den beiden danken wir herzlich für 
ihre Bereitschaft zur Aus- und Weiterbildung 
und das grosse Engagement. Die Trainings-
gruppe -U14 wird dienstags von Jasmin Spitz-
müller (J+S) und Livia Burch (ab September 
2017 vertreten durch Madlene Bless-Kiser 
[J+S] beziehungsweise Karin Schmutz) sowie 
donnerstags von Jasmin Budmiger (J+S) 
und Giulia Odermatt geleitet. Auf privater 
Basis bietet Sandro Jöri seit der letztjährigen 
Wintersaison diverse Lauf- und Krafttrainings 
an, die von etlichen Athleten unserer Riege 
besucht werden, was als grosse Bereicherung 
für unser Trainingsangebot gewürdigt 
werden darf. Er verantwortet zusätzlich die 
Kadertrainings, die im Rahmen des ILV durch-
geführt werden. Ferner besuchen einige 
unserer Athleten externe Wurftrainings bei 
Guido Troxler (Hammer) in Luzern, bei Roger 
Müller (Diskus) in Kerns und bei Rolf Jost das 
Stabtraining in Emmenbrücke.
Allen Leiterinnen und Leitern, die in diesem 
Jahr wiederum viel Freizeit der Leichtathletik 
und deren Nachwuchs gewidmet haben, 
gelten unsere grösste Achtung und ein 
riesiges Dankeschön.
Über die Ostertage wurde bei besten Wetter-
verhältnissen ein Trainingslager für U16+ in 
Tenero unter der fachkundigen Leitung von 
André Kiser, Jasmin Budmiger und Sandro Jöri 

durchgeführt. Das Lager fand im Nationalen 
Jugendsportzentrum statt und war mit 22 
angemeldeten Athleten ausgebucht.

Anlässe, Meetings und sportliche Highlights

Erfolgreiche Cross-Saison für Sämi Duss
Auf dem beachtlichen 10. Schlussrang hat 
Sämi die Schweizer Cross-Meisterschaft 
2017 beendet. Er hat sich mit konstant guten 
Leistungen die notwendigen Grundlagen 
dafür erlaufen. An den Innerschweizer Cross-
meisterschaften in Gettnau vom 19. Februar 
belegte er unter den U18-ILV-Athleten den 
2. Rang (4000 m: 14.13).

Schweizerische Vereinsmeisterschaften (SVM), 
13. und 14. Mai
Männer, Nationalliga C in Hochdorf, 14. Mai 
142 RP = 7. Rang
Die Sarner am Start: 100 m Marco Rohrer 12,11; 
Hoch: Fabio Haueter 1.65; Kugel (7,26 kg): 
Julian Sutter 10.33, Marco Rohrer 9.39; Diskus: 
(2 kg) Julian Sutter 35.66; Speer (800 g): Fabio 
Haueter 47.47, Remo Hürzeler 28.58; 4x 100 m 
mit Fabio Haueter und Remo Hürzeler in 
47,40.
Frauen Regionalliga A in Hochdorf, 14. Mai 
275 RP = 1. Rang
Die Frauen gewannen überlegen in der 
Regionalliga A und steigen damit auf in die 
Nationalliga C.
Mit Karin Schmutz im Diskus mit 26.96 und 
zusammen mit Denise Bächler in der 4x100-
m-Staffel (Team 2); 100 m Hürden: Denise 
Bächler 17,43; Kugel 4: Karin Schmutz 7.31.
Der Nachwuchs der LG Unterwalden bestritt 
am Samstag in Hochdorf mit total 7 Teams 
die SVM und sicherte sich einen Sieg (U16M), 
zwei zweite Ränge (U14M und U12Mix) und 
einen dritten Rang (U14W).
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U16W, LGUW in Hochdorf, 13. Mai 
3434 = 11. Rang
Mit Kathrin Budmiger in der 5x80-m-Staffel 
(disqualifiziert) sowie über 80 m in 11,79.
U16M, LGUW in Hochdorf, 13. Mai 
4621 = 1. Rang
Mit Alessandro Muff 80 m: 9,61 und zusam-
men mit Mathias Schmutz mit der 5x80-m-
Staffel in 48,36. Mathias Schmutz zudem 
80 m in 11,48, Kugel 8.69, Speer 27.64.
U14W, LGUW 2 in Hochdorf, 13. Mai 
3540 = 3. Rang.
Mit Estelle Dénervaud 1000 m in 4.16,41.
U12 Mixed, LGUW 2 in Hochdorf, 13. Mai 
1174.8 = 4. Rang
Mit Celina Imfeld 60 m 10,28, 1000 m 4.32,39, 
Weit 3.29, Ball 20.81 sowie 6xfrei-Staffel 
(65,37).

OKB Sprint – schnellscht Obwaldner/-in 
vom 24. Mai
Fast 190 Obwaldner Kinder und Jugendliche 
(86 Knaben und 100 Mädchen) sprinteten 
im Sarner Seefeld um die schnellsten Zeiten. 
Die folgenden «OW-Sprinter/-innen» des TV 
Sarnen haben sich für den Schweizerfinal 
vom 17. September in Chiasso qualifiziert: 
Mädchen Jahrgang 03: Heran Kebede 80 m 
11,59; Jahrgang 05: Magdalena Burch 60 m 
8,82 sowie Knaben Jahrgang 02: Alessandro 
Muff 80 m 9,87.

IS-Staffelmeisterschaften in Zug, 27. Mai
Bei den Innerschweizer Staffelmeister-
schaften in Küssnacht brilliert die LG Unter-
walden mit 14 Podestplätzen: 10x Gold und 
ILV-Champion-Titeln, 1x Silber und 3x Bronze. 
Unter den Medaillengewinnern waren vom 
TV Sarnen Alessandro Muff (Gold, U16, 
5x 80 m) und Ruedi Müller (Bronze, MAN, 
Américaine).

ILV-Event in Luzern, 10. und 11. Juni
Der TV Sarnen holt so viel Medaillen wie 
schon sehr lange nicht mehr: 5x Gold, 6x 
Silber und 1x Bronze.
Die Klassierungen auf der Luzerner Allmend:
WOM: 2. Rang Jasmin Budmiger, Diskus 
35.17 (Vereinsrekord). U20M: 1. Rang Julian 
Sutter, Diskus 45.36; 2. Rang Samuel Duss, 
1500 m in 4.23,35 (als U18M). U18W: 1. Rang 
Kathrin Budmiger, Hammer 40.32; 2. Rang 
Alina Wolfisberg, Hammer 39.33; 4. Rang Nina 
Wyrsch, Diskus 18.80; 10. Rang Nina Wyrsch, 
Kugel 7.65. U16M: 1. Rang Lars Wolfisberg, 
Hammer 39.14; 2. Rang Jonas Duss, 2000 m 
in 6.43,93; 6. Rang Mathias Schmutz, Diskus 
30.59; 7. Rang Lars Wolfisberg, Diskus 29.40. 
U18M: 1. Rang Fabio Haueter, 110 m Hürden 
in 14,45; 1. Rang Fabio Haueter, Kugel 12.90; 
2. Rang Fabio Haueter, Speer 49.55; 2. Rang 
Simon Wallimann, Diskus 35.74; 3. Rang 
Simon Wallimann, Kugel 9.88. U16W: 4. Rang 
Kathrin Budmiger, Diskus 25.94; 6. Rang 
Kathrin Budmiger, Kugel 9.40.

Regionenmeisterschaften Nachwuchs in 
Zofingen, 25./26. Juni
Medaillenbilanz: 2x Gold, 2x Silber und 1x 
Bronze für den TV Sarnen. Fabio Haueter 
(U18M/TV Sarnen) gewann 1x Gold mit 
starken 14,37 über 110 m Hürden und 1x 
Silber im Speer. Regionenmeister wurde auch 
Jonas Duss (U16M) mit p.B. über 2000 m. 
Die Medaillengewinner/-gewinnerinnen und 
starke Resultate:
Gold: Fabio Haueter, 00, U18M, 110 m Hürden: 
14,37; Jonas Duss, 02, U16M, 2000 m: 6.33,27. 
Silber: Fabio Haueter, 00, U18M, Speer: 52.09; 
Karin Schmutz, 00, U18W, Diskus: 31.09. 
Bronze: Samuel Duss, 00, U18M, 3000 m: 
9.43,08.
4. Rang: Kathrin Budmiger, 02, U18W, 
Hammer: 40.79 *. 5. Rang: Alina Wolfisberg, 
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01, U18W, Hammer: 39.44 *. 6. Rang: Kathrin 
Budmiger, 02, U16W, Diskus: 28.19.
(* Hammerwerfen U18W, gesamtschweize-
risch in Bern)

UBS-Kids-Cup Kantonalfinal Unterwalden in 
Stans, 1. Juli
Die Unterwaldner Teilnehmer/-innen kämpf-
ten für den Einzug in den CH-Final am 
26. August im Letzigrundstadion Zürich.
Sarner Podestplätze: Mädchen Jahrgang 03: 
1. Heran Kebede 1786. Jahrgang 02: 3. Kathrin 
Budmiger 1711.

Athletissima Lausanne, 6. Juli
Mit neuer persönlicher Bestleistung von 
4.18,92 über 1500 m bei den U18M-Läufern 
erreicht Sämi Duss den sehr guten 8. Rang.

SM MAN und WOM im Letzigrund Zürich, 
20./21. Juli
Alina Wolfisberg (21. Hammer 29.89), Jasmin 
Budmiger (15. Diskus 34.18).

5 SM Medaillen – Starke Sarner Athleten an 
den U16/18- und U20/23-Schweizermeister-
schaften
Am Wochenende vom 9./10. September 
traf sich die Leichtathletik-Elite der U16/U18 
in Winterthur und U20/U23 in Lausanne. 
Insgesamt holten sich die erfolgreichen 
TV Sarnen Athleten an diesem Schweizer-
meisterschafts-Wochenende 5 Medaillen: 4x 
Silber und 1x Bronze.
Allen Medaillengewinnern und nicht weniger 
allen qualifizierten Schweizermeisterschafts-
Teilnehmenden gratulieren wir von Herzen 
für ihren vollen Einsatz und die tollen Ergeb-
nisse. Es gab viele spannende Augenblicke zu 
verfolgen, und es erfüllt uns mit Stolz, mit so 
einer schlagkräftigen Truppe unterwegs zu 
sein.
Nachfolgend alle Resultate im Überblick:
Lausanne U20: 2. Julian Sutter, 99, Diskus 
1.75 kg 43.79 m; 4. Jasmin Budmiger, 98, 
Diskus 1 kg 36.63 m.
Winterthur U18: 2. Fabio Haueter, 00, 110 m 
Hürden 14.17; 2. Alina Wolfisberg, 01, Hammer 
3 kg 41.35 m; 3. Fabio Haueter, 00, Speer 

700 g 57.97 m; 7. Karin Schmutz, 00, Diskus 
1 kg 29.18 m; 8. Samuel Duss, 00, 1500 m 
4:20.50; 14. Simon Wallimann, 00, Diskus 
1,5 kg 32.76 m.
Winterthur U16: 2. Kathrin Budmiger, 02, 
Hammer 3 kg 40.98 m; 6. Lars Wolfisberg, 03, 
Hammer 4 kg 34.55 m.

Athleten-Event vom 2. September
12 Athleten und Athletinnen hatten sich für 
den Besuch im Seilpark «DiscOWer» auf der 
Stöckalp angemeldet. Trotz etwas kühlen 
Temperaturen, aber bei meist trockenen 
Bedingungen, konnten wir die Parcours 
für uns ganz alleine beanspruchen. Das 
Angebot konnte dadurch intensiv genutzt 
werden. Die Stimmung war sehr gut, konnte 
man sich doch immer wieder bei der Feuer-
stelle mit Getränken und Speisen stärken 
und aufwärmen. Herzlichen Dank an die 
Begleiter, Fahrer, Grilleure, Kuchenbäcker 
usw. (Madlene Bless-Kiser, Dani Gasser, André 
Kiser, Giulia Odermatt, Ruth Sutter).

Dank für besondere Leistungen und 
Engagements
Zur Überbrückung der LG-Meetings-
Organisation hat sich die Leichtathletikriege 
für die Organisation und Durchführung des 
Raiffeisen-Frühjahrsmeetings und des OKB-
Sprints «schnellscht Obwaldner» anerboten. 
Die OK-Mitglieder Christophe Schmutz (Wett-
kampfleitung), Alice Budmiger (Personal), 
Dani Zumstein (Finanzen und Sponsoring) 
der LA Kerns, Béa Schmutz (Gastro), Marcel 
Schelbert (Presse) vom STV Alpnach, 
Ruedi Müller (Bauten) und Adrian Haueter 
(Präsidium und Sponsoring) haben dafür 
gesorgt, dass die beiden Anlässe reibungs-
los und professionell durchgeführt werden 
konnten. Eine Vielzahl von Helfern des TV 
Sarnens und deren Angehörigen sowie mit 
der Unterstützung der LG-Vereine haben 
die Umsetzung am Wettkampftag erst mög-
lich gemacht. Die Meetings konnten zu aller 
Zufriedenheit mit einem beachtlichen Erfolg 
abgeschlossen werden, was voll und ganz 
dem Leichtathletiknachwuchs zugutekommt. 
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Danke den vielen Helfern und dem OK für die 
Organisation und erfolgreiche Durchführung.
Ferner gilt ein spezieller Dank der Crew, die 
sich unter der Organisation von Christophe 
Schmutz als Streckenposten anläss-
lich des Switzerland Marathon Light vom 
3. September für den TV Sarnen aufstellte: 
Alice, Enrico und Kathrin Budmiger, Remo 
und Irène Hürzeler, Roy Imfeld, Natalie 
und Conny Spitzmüller, Béa, Mathias und 
Christophe Schmutz. Der grosse Geldbetrag, 
der aus dem Einsatz resultierte, floss voll und 
ganz in unsere Riegenkasse! Herzlichen Dank 
allen Beteiligten!
Im Februar 2017 hat sich Carmen Seiler 
entschieden, das Amt des Riegenkassiers 
abzugeben. Wir danken ihr bestens für die 
langjährige und gewissenhafte Führung 
der Kasse. In der Folge hat Ruth Sutter ad 
interim die Kasse übernommen und ist 
auch dem Meeting-OK mit ihren Fachkennt-
nissen zur Seite gestanden, und wir danken 
ihr für das kurzfristige Einspringen. Ab dem 
neuen Vereinsjahr (1. Oktober 17) wird die 
Verantwortung der Riegenkasse Manuela 
Gabriel übernehmen. Vielen Dank Manuela 
für die Bereitschaft, dieses Amt zu über-
nehmen und wir wünschen dir viel Freude 
mit dieser Aufgabe. 
Ganz besonders möchte ich dem Riegen- 
und Leiterteam danken für ihr grossartiges 

Engagement, welches ihr für die Riege und 
die leichtathletikbegeisterte Jugend auf-
bringt. Auch an Ruedi Meyer gilt wiederum 
ein grosses Dankeschön für das Zusammen-
tragen der Athleten-Leistungen, die jeweils 
zusammengefasst im OW Leichtathletik-Jahr-
buch oder im Verlauf des Jahres in Auszügen 
im Mitteilungsblatt publiziert werden.
Mit Erfolg haben Alice Budmiger und 
Christophe Schmutz ihre Ausbildung zum 
LA-Schiedsrichter abgeschlossen und 
konnten in dieser Saison bereits erste Ein-
sätze absolvieren und so ihr Wissen den 
entsprechenden Veranstaltern gewinn-
bringend zur Verfügung stellen. Vielen Dank 
für euer Engagement und Gratulation zur 
bestandenen Prüfung.
Den Sponsoren für den Obwaldner Cross, das 
Raiffeisen-Frühjahrsmeeting, den OKB-Sprint 
und insbesondere unserem Hauptsponsor 
Obwaldner Kantonalbank danken ich für die 
wichtige finanzielle Unterstützung.
Den Athletinnen und Athleten gratuliere ich 
für die Erfolge, die guten Resultate und die 
tollen Fortschritte, die im vergangenen Jahr 
erzielt wurden, und ganz speziell für die fünf 
Schweizermeisterschafts-Medaillen. Für die 
neue Saison wünsche ich allen viel Glück, 
Spass und gute Gesundheit!

Sarnen, Oktober 2017 Adrian Haueter

Geschenkgutscheine 
für Dich und unbegrenzte
Möglichkeiten.
Es gibt nichts, was Sie in den über 80 Sarner  
Fachgeschäften nicht mit einem Gutschein 
kaufen können. Einfach reinschauen, einkaufen 
und einlösen.
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Leichtathletik-Riege: Wettkämpfe

5 Medaillen – Starke Sarner Athleten 
an den Schweizermeisterschaften 
U16/U18 und U20/U23
Am Wochenende vom 9./10. September traf 
sich die Leichtathletik-Elite der U16/U18 in 
Winterthur und U20/U23 in Lausanne und 
kämpfte mit viel Einsatz und Enthusiasmus, 
um nach Möglichkeit die Bestleistung an 
diesem Leichtathletik-Höhepunkt abrufen 
zu können. Und der Fleiss und die vielen 
Trainingsstunden haben sich ausbezahlt. 
Gleich zwei Medaillen holte sich U18 Athlet 
Fabio Haueter, Silber in 110 m Hürden 91.4 
mit neuer persönlicher Bestleistung von 14.17 
und Bronze im Speer mit einer Weite von 
57,97 m. Der Hürdenfinal war an Spannung 
kaum zu überbieten, der Sieger war lediglich 
sechs Hundertstel schneller und der Bronze-
medaillen-Gewinner nur fünf Hundertstel 
langsamer wie Fabio. Starke Leistungen 
im Hammer bewiesen auch die beiden 
Athletinnen Kathrin Budmiger (U16/40,98 m) 
und Alina Wolfisberg (U18/41,35 m). Sie 
belegten in ihren Kategorien jeweils den 
zweiten Platz und sicherten so zwei weitere 
Silbermedaillen für den TV Sarnen.
In Lausanne erzielte Julian Sutter (U20) 
nach einem spannenden Wettkampf die 
Silbermedaille im Diskus mit 43,79 m und 
verfehlte Gold nur um wenige Zentimeter. 
Jasmin Budmiger zeigte ebenfalls eine gute 
Leistung mit persönlicher Bestleistung und 
schrammte nur knapp an einer Medaille 
vorbei. Ihr weitester Wurf lag äusserst knapp 
im Out. Mit etwas mehr Wettkampfglück 
hätte es genauso gut Gold werden können.
Insgesamt holten sich die erfolgreichen TV-
Sarnen-Athletinnen und -Athleten somit an 
diesem Schweizermeisterschafts-Wochen-
ende fünf Medaillen: 4x Silber und 1x Bronze.

Allen Medaillengewinnern und nicht weniger 
allen qualifizierten Schweizermeisterschafts-
Teilnehmenden gratulieren wir von Herzen 
für ihren vollen Einsatz und die tollen Ergeb-
nisse. Es gab viele spannende Augenblicke zu 
verfolgen, und es erfüllt uns mit Stolz, mit so 
einer schlagkräftigen Truppe unterwegs zu 
sein.
Nachfolgend alle Resultate im Überblick:
Resultate Lausanne
U20: 2. Julian Sutter 99, Diskus 1,75 kg, 
43,79 m; 4. Jasmin Budmiger 98, Diskus 1 kg, 
36,63 m.
Resultate Winterthur
U18: 2. Fabio Haueter 00, 110 m Hürden 91.4, 
14.17; 2. Alina Wolfisberg 01, Hammer 3 kg, 
41,35 m; 3. Fabio Haueter 00, Speer 700 g, 
57,97 m; 7. Karin Schmutz 00, Diskus 1 kg, 
29,18 m; 8. Samuel Duss 00, 1500 m, 4:20.50; 
14. Simon Wallimann 00, Diskus 1,5 kg, 
32,76 m.
U16: 2. Kathrin Budmiger 02, Hammer 3 kg, 
40,98 m; 6. Lars Wolfisberg 03, Hammer 4 kg, 
34,55 m.

Kathrin Budmiger (U16) Silber Hammer; Sämi 
Duss (U18), 8. 1500 m; Fabio Haueter (U18) 
Silber 110 m Hürden; Bronze Speer, Julian Sutter 
(U20); Silber Diskus, Simon Wallimann (U18); 14. 
Diskus (v.l.n.r.). (Foto: André Kiser)

Hauptsponsor der
Leichtathletik- und Handball-Riege
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Helfereinsatz am Switzerland Marathon 
light, Rund um den Sarnersee
Einen wirklich tollen Einsatz leistete eine 
motivierte Gruppe der Leichtathletik-Riege 
am 3. September als Streckenposten am 
Marathon light. Organisiert und die Helfer 
aufgeboten hat Christophe Schmutz und 

Hochzeit von Madlene und Thomas Bless-Kiser
Als LA-Starterin gibt Madlene am 1. Juli 2017 gleich selber den Startschuss in die Ehe! 
Danke für das grosszügige und feine Apéro.

Thomas und Madlene Bless-Kiser, Ruedi Müller, Ruedi Meyer, Natalie Spitzmüller, André Kiser 
(v.l.). (Foto: Adrian Haueter)

LA-Termine 2017
29. Oktober SwissCityMarathon Luzern
11. November Kernser Cross

Christophe und Mathias Schmutz, Roy Imfeld, 
Natalie Spitzmüller, Remo Hürzeler, Conny 
Spitzmüller, Irène Hürzeler, Kathrin und Alice 
Budmiger, Béa Schmutz, Enrico Budmiger (v.l.).
 (Foto: Christophe Schmutz)

dadurch einen grossen Geldbetrag für die 
Riegenkasse erarbeitet. Dem LA-Strecken-
posten-Team (Béa, Christophe und Mathias 
Schmutz, Roy Imfeld, Conny und Natalie 
Spitzmüller, Irène und Remo Hürzeler, Alice, 
Enrico und Kathrin Budmiger) ein riesiges 
Dankeschön für die geleisteten Stunden 
zugunsten der Riege.

Athleten-Event vom 2. September
12 Athleten und Athletinnen hatten sich für 
den Besuch im Seilpark «DiscOWer» auf der 
Stöckalp angemeldet. Trotz etwas kühlen 
Temperaturen, aber bei meist trockenen 
Bedingungen, konnten wir die Parcours für 
uns ganz alleine beanspruchen. Das Angebot 
konnte dadurch intensiv genutzt werden. 
Die Stimmung war sehr gut, konnte man 
sich doch immer wieder bei der Feuerstelle 
mit Getränken und Speisen stärken und auf-
wärmen. Herzlichen Dank an die Begleiter, 
Fahrer, Grilleure, Kuchenbäcker usw.: Ruth 
Sutter, André Kiser, Dani Gasser, Giulia Oder-
matt, Madlene Bless-Kiser.
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Handballriege Sarnen: Saisonstart 2017
Das Herren-1-Team hat die ersten zwei Spiele 
gewonnen, einmal auswärts einmal zu Hause. 
Danach folgte eine Niederlage gegen die 
Mythen-Shooters B. Da sich Toby Müller beim 
Vorbereitungsturnier eine Knieverletzung 
zugezogen hat, fällt er aus. Die Sommer-
trainings wurden gut genutzt und haben eine 
gute Grundlage für die weitere Saison gelegt.
Das Herrenteam (M2) konnte unter den ersten 
vier Spielen zwei Gewinne verzeichnen. 
Beide, gegen Horw und Mythen Shooters, 
waren Auswärtsspiele. Die Leistung und 
der Zusammenhalt im Team sind gut, leider 
haben Sie gesundheitlich nicht so viel Glück. 
Alle Torhüter und einige weitere Mitglieder 
sind verletzt. Weiterhin gutes Gelingen und 
gute Besserung.
Das Team (MU15) unter Ivan Marjanovic hat 
leider mit einer schwachen Trainingspräsenz 
und Spielerknappheit zu kämpfen. Das erste 
Spiel ist aufgrund einer zu schwachen Ver-
teidigung verloren. 

Die Damen (F3) konnte in den ersten beiden 
Spielen noch keinen Sieg verzeichnen. Das 
Team muss sich nach der Sommerpause und 
nach verletzungsbedingten Ausfällen neu 
finden und das Zusammenspielen wieder 
trainieren. Die neueren Spielerinnen fügen 
sich weiter gut ins Team ein und übernehmen 
auch Verantwortung.
Die FU18 konnte ebenfalls noch keinen 
Sieg verzeichnen. Trotzdem ist bereits jetzt 
eine Steigerung im Vergleich zum Vorjahr 
zu erkennen, da die Tordifferenzen kleiner 
geworden sind. Ende letzte Saison mussten 
einige Spielerinnen altersbedingt in die F3 
aufsteigen. Dadurch können jetzt andere 
Spielerinnen mehr Verantwortung im Angriff 
übernehmen und blühen auf. Die Stamm-
torhüterin fällt zurzeit verletzungsbedingt 
aus, die neue Hüterin zeigt von Spiel zu Spiel 
grosse Fortschritte und kann der Mannschaft 
so mehr Rückhalt geben.
 Isabel Müller

Die nächsten Heimspiele
Herren 1 M4
Sa 28.10.17 17:00 TV Sarnen 1 TV Brittnau 2 Sarnen Dorfhalle
Sa 04.11.17 17:00 TV Sarnen 1 SG Handball Seetal Sarnen Dorfhalle
Sa 18.11.17 16:00 TV Sarnen 1 Mythen-Shooters B Sarnen Dorfhalle
Sa 16.12.17 15:00 TV Sarnen 1 TV Dagmersellen Sarnen Dorfhalle

Herren 2 M4
Sa 28.10.17 19:00 TV Sarnen 2 TV Horw s’Drüü Sarnen Dorfhalle
Sa 04.11.17 19:00 TV Sarnen 2 SG Ruswil/Wolhusen Sarnen Dorfhalle
Sa 18.11.17 18:00 TV Sarnen 2 Mythen-Shooters G Sarnen Dorfhalle

Frauen F3
Sa 28.10.17 15:00 TV Sarnen HR Hochdorf Sarnen Dorfhalle
Sa 11.11.17 18:00 TV Sarnen Spono Eagles Sarnen Dorfhalle
Sa 16.12.17 19:00 TV Sarnen Ruswil/Wolhusen 1 Sarnen Dorfhalle

FU18
Sa 16.09.17 14:00 TV Sarnen KTV Muotathal Sarnen Dorfhalle
Sa 28.10.17 13:00 TV Sarnen HC Kriens Sarnen Dorfhalle
Sa 04.11.17 15:00 TV Sarnen SG Ruswil/Wolhusen Sarnen Dorfhalle
Sa 11.11.17 16:00 TV Sarnen SG Ruswil/Wolhusen Sarnen Dorfhalle
Sa 18.11.17 14:00 TV Sarnen HC Kriens Sarnen Dorfhalle



Familie Brigitte Amstad
Telefon 041 660 18 17

Burch und Par tner
Architekten AG
Industriestrasse 4
CH-6060 Sarnen

T: +41 (0)41 660 00 99
www.burch-partner.ch

KLANGSCHALEN
THERAPIE

PLANETEN

VERENA FURRER l DIPL. FUSSPFLEGERIN
WALDEGG 22 l 6055 ALPNACH l TEL 041 670 37 02



27

Männerriege STV Sarnen

Unsere nächsten Aktivitäten
Jeden Donnerstag 20.00 Uhr 
Hallensport in der Dorfturnhalle

Samichlaus-Abend: 7. Dezember 2017 
(sep. Einladung/Anmeldung folgen)

Kelgeln: 19. Dezember 2017, 19.30 Uhr 
Alpenrösli Giswil

Am 26. August fand die Herbstwanderung 
der Männerriege statt, und Bäsi (Bruno) war 
mit dabei, und an diesem Tag konnte er auch 
seinen Geburtstag feiern. Auch war Bäsi 
nach den Sommerferien wieder beim Hallen-
training dabei. So fehlten bei den Männer-
rieglern die Worte, als sie von der Todes-
anzeige Kenntnis nehmen mussten.

Wir Gedenken

Bruno Imfeld
26. August 1944 – 
4. Oktober 2017

Bäsi trat 2009 der Männerriege Sarnen bei. 
Und es zeichnete ihn aus, dass er an den 
sportlichen Anlässen in oder ausserhalb 
der Halle regelmässig mitmachte. Auch bei 
den geselligen Anlässen war Bäsi meistens 
anwesend. Hier wurde seine Fähigkeit Zuzu-
hören sehr geschätzt, seine Meinungen 
brachte er häufig ein und sein mit Humor 
gespicktes Berichten und Erzählen machten 
seine Nähe so angenehm. Sportlich 
engagierte er sich immer wohl wissend, wo 
seine Grenzen und Möglichkeiten lagen.
«Er hat uns so viel gegeben. Wir haben sehr 
viel verloren. Es bleibt uns für immer die 
dankbare Erinnerung.» Diese Abschieds-
worte der Angehörigen drücken auch unser 
Empfinden aus. Männerriege Sarnen

Minigolf
Dieser beliebte Spiel-Wettkampf war als erste 
Aktivität nach der Sommerpause angesagt. 
Doch der nasse Boden und Regen liessen es 
nicht zu, dass gespielt werden konnte. Aber der 
Spielleiter Toni Britschgi wusste Rat, es gab eine 
kurze Verschiebung ins Elfi, und bei wärmenden 
Getränken berichteten die 10 Riegler über 
ihre Ferienerlebnisse und so konnte die Ent-
täuschung über den ins Wasser gefallene Mini-
golfanlass in Grenzen gehalten werden.

Herbstwanderung Rickhubel
Für Wanderer und Nicht-Wanderer hatte 
Karlo Durrer auch dieses Jahr eine passende 
Route geplant. Ab der Passhöhe Glaubenberg 
wanderten die 16 «Bergler» auf den 400 m 
höher gelegenen Rickhubel. Mit Wein und 
Landjäger veköstigten sich die Gipfelstürmer, 
sie genossen die Aussicht und liessen sich 
durch einen kleinen Sommerregen erfrischen. 
Bergab ging’s Richtung Seewenegg und nach 
einem Zwischenstopp beim Passhöchi-Beizli 
ging’s zum Restaurant Schwendi Kaltbad. Hier 

trafen sich dann Wanderer und Nichtwanderer 
zur kameradschaftlichen Verpflegungsrunde. 
Einmal mehr erwiesen sich die Männerriegler 
als Alpnisten, aber auch als Geniesser von 
geselligen Stunden. Klaus Vogler
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Damenturnverein Sarnen

Vereinsausflug DTV Sarnen
Am schönen Sonntagmorgen, 20. August 
2017, besammelten sich 22 gut gelaunte 
Turnerinnen und Turner, bereit für den all-
jährlichen Vereinsausflug. Pünktlich fuhr der 
Bus ab zur Reise über Hirzel und Zürichsee. 
Am Walensee bei einem wunderschönen 
Rundblick gab es Kafi und Gipfeli.
Die Fahrt ging weiter ins «Ländle», wo es nach 
einer kleinen Stadtrundfahrt durch Vaduz die 
Bergstrasse hoch nach Malbun ging. Bis zum 
Mittagessen hatten alle noch Zeit zur freien 
Verfügung. Von Apéro in einem der zahl-
reichen Restaurants bis Spaziergänge durch 

das malerische Dorf gab es für jeden etwas. 
Im Restaurant Galina gab es das Mittagessen. 
Gestärkt durch eine grosse Portion Piccata 
mit Tomatenspaghetti und dem feinen Apfel-
strudel mit Vanillesauce als Dessert ging es 
wieder ins Dorf. Eine Fahrt mit der Sesselbahn 
hinauf zum Sareis, die Besichtigung der Kirche 
von Malbun, ein Rundgang um das Dorf mit 
vielen Murmeltieren oder auch etwas 
Sonnenbaden auf dem Bänkli – jeden 
Geschmack traf etwas. Das Wetter zeigte sich 
von der guten Seite, trocken und teilweise 
sonnig – genau richtig.

Zum Gedenken an Marinka Pogorevc
Menschen, die wir lieben, bleiben für immer,
denn sie hinterlassen ihre Spuren in unsern Herzen.

Nach kurzer, schwerer Krankheit ist Marinka Pogorevc im Alter von 
73 Jahren verstorben. Über 20 Jahre war Marinka aktives Mitglied im 
Damenturnverein Sarnen. Regelmässig war sie in der Halle anzutreffen, 
eine fröhliche und aufgestellte Mitturnerin, welche auch bei anderen 
Vereinstätigkeiten stets hilfsbereit zur Seite stand. Wir werden ihr ein 
gutes Andenken bewahren. Damenturnverein Sarnen

KINDER- & JUGENDPRAXIS      BRIGITTE WALDMEIER, SARNEN      
041 660 06 60  bri.waldmeier@bluewin.ch

Druck ...    Motivation ...

... Lernblockaden!
... Ängste ...
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Generalversammlung Damenturnverein: 23. Februar 2018

Minigolf DTV Sarnen
Es ist wieder soweit, nach den Ferien treffen 
sich 18 Mitglieder im Seefeld zum Minigolf. 
Gutes Wetter und gute Stimmung – alle 
geniessen den schönen Sommerabend. 
Voller Elan werden die ersten Bahnen in 
Angriff genommen. Grosser Jubel bei einem 
guten Schlag, aber die Freude ist auch gross 
wenn der Ball nach mehreren Schlägen ein-
gelocht wird – das Zusammensein und die 
Freude am Spiel ist genauso wichtig! Im 
Anschluss geniessen alle noch ein Getränk 
und die gemütliche Runde. PM

Um drei Uhr begann die Greifvogelshow. 
Gespannt und dick in Wolldecken ein-
gewickelt sassen alle bereit. Dann kamen 
sie, die wunderschönen Vögel – so nah und 
majestätisch wie man sie sonst nie sieht! 
Dazu viele interessante und lehrreiche 
Informationen über die verschiedenen Arten. 
Einiges wusste man – aber viele Details 
waren neu. Neben dem Uhu, König des 
Waldes, und dem Mäusebussard zeigten der 
Habicht mit seinen kräftigen Klauen und der 
«kleine» Wanderfalke, der mit 180 km/h den 
schnellsten Sturzflug hat, ihre Flugkünste. 
Dann ein Exot: der Gerfalke, die grösste 

Falkenart aus Grönland! Wir konnten den 
wunderschönen Vogel aus nächster Nähe 
bestaunen. Obwohl schon 95-jährig, sass 
er mit geschwellter Brust auf der Hand des 
Redners. Zum Schluss der König der Lüfte: der 
Steinadler. Mit einer Spannweite von 2,2 m 
ist er der grösste Adler in Europa. Gebannt 
haben alle zugehört, zugesehen und die 
ganze Show genossen.
Im Anschluss ging es wieder zum Bus und 
Jonny brachte uns sicher, trotz viel Verkehr 
und auch Stau nach Sarnen zurück. Vielen 
Dank allen Organisatoren für diesen super-
schönen Ausflug!  PM
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J+S-Kurse
SICH WEITERBILDEN – ERFAHRUNGEN AUSTAUSCHEN – IDEEN WEITERGEBEN

J+S-Kurse fördern die Selbstsicherheit der Leitenden und zeigen neue Trainingsformen 
und Lösungen auf. Mach auch du einen Kurs und hilf mit, unseren Verein zu erhalten.

Geräteturnen 
Grundausbildung: 9. bis 14. April 2018 in Sarnen (OW 1807)
Weiterbildung 1: 28. Oktober 2017 in Burgdorf (SATUS 1703)

Handball 
Grundausbildung: 24. bis 25. Februar und 3. bis 6. April 2018 in Malters (LU 3011/18)
Weiterbildung 1: 5. Mai 2018 in Malters (LU 3018/18)

Leichtathletik
Grundausbildung: 9. bis 14. Juli 2018 in Willisau (LU 4211/18)
Weiterbildung 1: 3. März 2018 in Inwil (LU 4218/18)

Kindersport
Grundausbildung: 2. bis 4. Februar und 16. bis 18. Februar 2018 in Willisau (LU Kids 2/18)
Einführungskurs Leiter für anerkannte J+S-Leiter: 24. bis 25. März 2018 in Sarnen (OW 1806)
Fortbildung «Bewegungsgrundformen»: 20. Januar 2018 in Sarnen (OW 1803)

Weitere Informationen und spezifische Kurse findest du unter: jugendundsport.ch

Für Fragen oder Kursanmeldungen einfach eine E-Mail mit dem entsprechenden Kurs 
senden an: elon.ludwig@gmx.ch

SIEGER FEIERN IN DER KRONE

mehr Infos
www.krone-sarnen.ch

hi
nz
ku
nz
.c
h Ob Sieg oder Niederlage: Krönen Sie Ihre Leistung mit einem reichhaltigen Essen 

oder einem guten Glas in einmaliger Atmosphäre. Wir freuen uns auf Sie! 
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Daten · Termine · Agenda

OKTObER
28./29. GeTi SM Mannschaften K6–K7 + D, Bern
29. LA SwissCityMarathon, Luzern

NOVEMbER
11. LA Kernser Cross
11./12. GeTu SM Mannschaften, Einzel K5–K7 + H, Wettingen
17.  TVS Generalversammlung, Krone Sarnen
18./19. GeTi SM Einzel, K5–K7 + D, Luzern
24./25. GeTuS Turnerabend, Kerns
29. MB Redaktionsschluss Mitteilungsblatt 6/2017

DEzEMbER
3.-6. TVS Samichlaustour
7. MR Samichlaus-Abend
19. MR Kegeln im Alpenrösli Giswil

❚ Die nächstem Heimspiele der Handballer befinden sich auf Seite 25 ❚

bitte berücksichtige bei deinem nächsten 
Einkauf unsere Inserenten und Sponsoren!

BAU- UND MÖBELSCHREINEREI

MÖBEL, BADMÖBEL
INNENAUSBAU, RENOVATIONEN

KÜCHEN, SCHRÄNKE

www.royjakober.ch

Schreinerei Roy Jakober GmbH, Feldstrasse 1

6060 Sarnen, Fon 041 660 19 58
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Redaktionsschluss letzte Ausgabe 2017
Ausgabe Nr. Redaktionsschluss  Versand bis

6/2017 339 Mittwochmittag, 29. November Samstag, 9. Dezember

98 Jahre Dillier Willy 02.12.1919 MR

80 Jahre Kristiansen Marianne 19.11.1937 DTV

70 Jahre Vogler Klaus 03.12.1947 MR

60 Jahre Schär Bruno 29.11.1957 TVS

50 Jahre Budmiger Alice 07.11.1967 TVS 
50 Jahre Haueter-Zumbühl Agnes 29.11.1967 TVS 
 Spitzmüller Cornelia 16.12.1967 TVS

30 Jahre Berwert Ruedi 03.11.1987 TVS

20 Jahre Burch Livia 06.11.1997 TVS

(Erfasster Zeitraum: 3. November 2017 bis 24. Dezember 2017)

Wir sind für Sie da. Versprochen.
www.owkb.ch

Weil Erfolg für alle etwas anderes ist, ist die beste Beratung die ganz persönliche.

Erfolg ist, für 
viel Aufwand 
belohnt zu 
werden.



Partnerfirma der V-ZUG AG

DORFPLATZ 3                   6060 SARNEN
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SCHWARZENBERGER GmbH
malen · gipsen · gerüsten · gestalten

S

von Ah Oelfeuerungen GmbH
      Feuerungsfachmann 
                       mit Eidgenössischem Fachausweis 

041 660 30 20
6060 Sarnen

Küchen &

Haushaltgeräte GmbH

Ausstellung/Verkauf:
6060 Sarnen, 041 660 03 33 
pk-kuechen@bluewin.ch

Ihr Partner für Ihre Haushaltgeräte:



P.P.
CH-6060 Sarnen 2

Turnverein STV Sarnen 
Ruedi Ruckli ∙ Büntenstrasse 3 ∙ CH-6060 Sarnen

A U S S T E L L U N GF E U E R + P L AT T E N
Erleben Sie unsere
Produkte hautnah
und besuchen 
Sie unsere 
Ausstellung in
Sarnen.

Wir sind gut für Sie – seit mehr als 200 Jahren

Dillier Feuer + Platten AG
Brünigstrasse 125
Sarnen + Stans
Tel. 041 660 45 22
www.dilliersarnen.ch

TRADITION HABEN EINIGE, 
WIR PLANEN IN DIE ZUKUNFT

• Statikberechnung von 

Hoch- und Stahlbauten

• Kanalisationen und 

 Wildbachverbauungen

• Strassenbau und 

 Brückenbau

• Tunnelbau und 

 Untertagbau

Spitzlermatte 13

6056 Kägiswil

Tel. 041 672 70 60

Fax 041 672 70 61

kaegiswil@zeo.ch

Wir bringen Ihre Ideen  
aufs Papier und ins Web!

PrintCenter Hergiswil AG // Obermattweg 9 // 6052 Hergiswil // T 041 632 91 64 // www.printcenterag.ch
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