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Turnverein STV Sarnen

Einladung zur 
120. ordentlichen Generalversammlung des TV SARNEN 
Freitag, 18. November 2016 
Hotel Krone, Sarnen

Türöffnung: 19.30 Uhr 
Verhandlungsbeginn: 20.00 Uhr

Traktandenliste:

 1. Begrüssung und Appell
 2. Wahl der Stimmenzähler
 3.  Protokoll der 119. Generalversammlung 

(siehe in diesem Mitteilungsblatt Seiten 4–6)
 4. Jahresberichte: a) Vereinspräsident  (Seiten 6–8) 
  b) Technischer Leiter Aktive (Seiten 8–9) 
  c) Riegenleiter und J+S-Coach (Seiten 9–18) 
   (alle Berichte in diesem Mitteilungsblatt)
 5. Kassa- und Revisorenberichte
 6. Mutationen
 7. Festsetzung des Jahresbeitrages und Genehmigung des Budgets 2016/17
 8. Wahlen: a)  Vorstandsmitglieder (Bestätigung Urs Kafader, Swen Ziegler)
  b) Neuwahlen Vorstand
  c) Präsident (Bestätigung Urs Kafader)
  d) Revisoren (Bestätigung Kurt Rohrer)
 9. Arbeitsprogramm 2016/17
10. Ehrungen
11. Anträge
12. Verschiedenes

Anschliessend an die Generalversammlung wird allen Versammlungsteilnehmern ein  Imbiss 
offeriert.
Für die Aktivmitglieder des Turnvereins Sarnen ist der Besuch der Generalversammlung 
obligatorisch. Entschuldigungen haben schriftlich zu erfolgen an Urs Kafader, Grundacher 1, 
6060 Sarnen, urs.kafader@bluewin.ch.
Anträge zuhanden der 120. Generalversammlung müssen bis spätestens Dienstag, 8. No-
vember 2016, im Besitze des Präsidenten Urs Kafader sein.

 TURNVEREIN SARNEN
 Der Vorstand
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Protokoll der 119. Generalversammlung 2015

Vom Freitag, 13. November 2015, Hotel Krone, Sarnen
Verhandlungsbeginn 20.00 Uhr

Anwesend: 45 Aktivmitglieder
 10 Ehrenmitglieder
  0 Passivmitglieder
  3 Gäste

Entschuldigt:  7 Ehrenmitglieder und Gäste
 50 Aktivmitglieder und Neumitglieder

Traktandum 1: Begrüssung und Appell
Urs Kafader, der Präsident des TV Sarnen, 
begrüsst alle Anwesenden zur 119. General-
versammlung.
Wir hatten im vergangenen Jahr nicht sehr 
viele Höhepunkte aus Sicht des Vorstandes. 
Einen Höhepunkt aber gab es, einen sehr 
speziellen. Dieses Jahr wurde der Schülercross 
zum 40. Mal als Jubiläumscross durchgeführt. 
Dies war zugleich auch die Abschiedsvor-
stellung des OK-Präsidenten Freddy Tschanz. 
Er musste sich leider krankheitshalber für die 
heutige GV entschuldigen. Freddy lässt durch 
Urs ausrichten, dass er allen Helfern herz-
lich für ihren Einsatz über all die Jahre seines 
Wirkens als OK-Präsident danken möchte!
Der zweite wichtige Anlass steht noch 
bevor: der Turnerabend findet am 20. und 
21. November 2015 in Sarnen statt.
Speziell begrüsst Urs die Co-Präsidentinnen 
des Damenturnvereins Margrit Ziegler und 
Claudia Mathis, den erfolgreichen Sportler 
Alessandro Muff, alle Gäste sowie alle Ehren-
mitglieder und Neumitglieder.
Die Traktandenliste wurde fristgerecht im 
Mitteilungsblatt allen Mitgliedern zugestellt. 
Es wird keine Änderung der Traktandenliste 
beantragt, die GV wird somit eröffnet.

Es sind 55 Stimmberechtigte anwesend, das 
absolute Mehr beträgt 23 Stimmen.
Es sind zahlreiche Entschuldigungen ein-
gegangen.

Traktandum 2: Wahl der Stimmenzähler
Elon Ludwig schlägt als Stimmenzähler 
Christopher Grauern und Karin Odermatt 
vor. Die Stimmenzähler werden von der Ver-
sammlung mit kräftigem Applaus gewählt.

Traktandum 3: 
Protokoll der 118. Generalversammlung 
Das Protokoll der letzten GV vom 21. No-
vember 2014 ist im Mitteilungsblatt 5/2015 
(Seiten 4–7) erschienen. Dieses wird von der 
Versammlung mit einem kräftigen Applaus 
an Carmen Seiler verdankt.

Traktandum 4: Jahresberichte
Der Jahresbericht des Präsidenten sowie auch 
diejenigen des technischen Leiters und des 
J+S-Coaches sind im Mitteilungsblatt 5/2015 
abgedruckt worden. Die Versammlung 
bestätigt und verdankt den Bericht des 
Präsidenten mit einem kräftigen Applaus. 
Auch die Jahresberichte des technischen 
Leiters und des J+S Coaches werden von der 
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Versammlung mit einer Abstimmung ein-
stimmig bestätigt.
Die Jahresberichte der Riegenleiter wurden 
ebenfalls im Mitteilungsblatt 5/2015 
abgedruckt. Urs verdankt allen Verfassern 
ihre Berichte und deren geleistete Arbeit. Die 
Jahresberichte werden in globo einstimmig 
genehmigt.
Die Verfasser der Berichte werden mit einem 
Applaus nach vorne gebeten. Urs verdankt 
Ihnen die Arbeit symbolisch mit einem Brat-
käse als Geschenk.

Traktandum 5: 
Kassa- und Revisorenberichte
Carmen Seiler informiert über den Kassen-
bericht des Vereinsjahrs 2014/2015.
Einnahmen von Fr. 27‘009.42 stehen Aus-
gaben von Fr. 18‘598.05 gegenüber, woraus 
ein Abrechnungsüberschuss von Fr. 8‘411.37 
resultiert. Das budgetierte Defizit wurde 
zu einem deutlichen Ertragsüberschuss. 
Die Ausgaben waren deutlich tiefer als 
budgetiert, vor allem auch, weil der geplante 
Jugitag nicht durchgeführt wurde, bzw. keine 
Teilnahme durch den TVS erfolgte.
Die Bilanz zeigt ein Totalvermögen des 
Gesamtvereins (Stammverein, Handballriege, 
Geräteriege und Leichtathletikriege) von 
Fr. 141‘960.05.

Die Revisoren Urs Furrer und Kurt Rohrer 
haben die Jahresrechnung geprüft und für 
gut und in Ordnung befunden. Kurt Rohrer 
verliest den Revisorenbericht und beantragt 
die Genehmigung der Jahresrechnung. Die 
Vereinsmitglieder stimmen mit Handerheben 
der Jahresrechnung einstimmig zu. 

Traktandum 6: Mutationen
Swen Ziegler verkündet die Mutationen des 
Vereinsjahres 2014/15.
23 Austritte stehen 30 Eintritten gegenüber.
Alle Neumitglieder werden mit dem Turner-
klatsch in den Verein aufgenommen und 
willkommen geheissen. Der Mitglieder-
bestand nimmt um 7 Mitglieder zu und liegt 
nun bei total 224 Mitgliedern.

Traktandum 7: Festsetzung Jahresbeitrages 
und Genehmigung des Budgets 2015/16
Urs schlägt vor, dass die Jahresbeiträge auch 
im neuen Vereinsjahr beibehalten werden. 
Carmen stellt das Jahresbudget für das neue 
Vereinsjahr vor. Budgetierten Einnahmen von 
Fr. 22‘400.– stehen Ausgaben im gleichen 
Umfang gegenüber, was eine ausgeglichene 
Rechnung zur Folge hätte. Das Budget 
wird einstimmig von der Versammlung 
angenommen.
Carmen dankt den beiden Revisoren für 
die Prüfung der Kasse und die stets gute 
Zusammenarbeit.
Urs dankt auch Carmen herzlich für ihren 
Einsatz das ganze Jahr über und übergibt ihr 
einen Bratkäse.

Traktandum 8: Wahlen
Zur Wiederwahl steht nur Elon Ludwig. Elon 
wird mit Applaus in seinem Amt bestätigt. 
Urs teilt der Versammlung mit, dass der Vor-
stand offen für weitere Vorstandsmitglieder 
ist, da gemäss Statuten 7 Mitglieder mög-
lich wären. Interessierte dürfen sich jederzeit 
beim Vorstand melden.
Urs Furrer wird einstimmig als Rechnungs-
revisor für weitere zwei Jahre bestätigt.

Kontaktpersonen der Riegen:
– Handball: Tobi Müller
– Leichtathletik: Adrian Haueter
– Geräteriege: Jürg Kafader
– Jugi: Urs Kafader
– Fitnesspark: Chrigel Ruff
– Mädchenriege: Catherine Wipfli
– ElKi: Sivia Hintermann
– KiTu: Sabine Rymann

Traktandum 9: Arbeitsprogramm 2015/16
Swen gibt einen Ausblick über die ver-
schiedenen Anlässe im kommenden Ver-
einsjahr. Die Anlässe des Turnvereins werden 
im nächsten Mitteilungsblatt veröffentlicht. 
Die Handballriege hat ihr Matchprogramm 
auf der Website online. Urs dankt Swen für 
das Zusammentragen und Ruedi für das 
Publizieren der Anlässe im Mitteilungsblatt.
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Zwei Anlässe stehen noch an und sind für Urs 
sehr wichtig:
–  Turnerabend, dieser ist auf bestem Weg 

und kommt gut.
–  Samichlaus, es werden noch Chläuse und 

Schmutzlis gesucht.

Traktandum 10: Ehrungen
Folgende Ehrungen werden vorgenommen:

OK Chefs (1 Bratkäse):
–  Freddy Tschanz, OK-Präsident Schülercross 

(abtretend und abwesend)
–  Andreas Roher, neuer OK-Präsident 

Schülercross
–  Evert van Muyden  (abtretend), OK-Chef 

Sacko
–  Mathias Britschgi, Vorbereitungswett-

kampf Geräteturnen (abwesend)
–  Ruedi Müller, LA-Meetings, OK Staffel-

meisterschaft 
–  Bente Ensig, Claudia Carlin, Sabine De Col, 

OK Schülerhandballturnier
–  Ruedi Ruckli als Fotograf und Ersteller des 

Mitteilungsblattes

Sportliche Leistungen:
–  Alessandro Muff, 3. Rang Swiss Athletic 

Sprint Finale

J+S-Leiterkurs Handball und Jugendsport 
abgeschlossen:
– Ruben da Costa
– Ivan Marjanovic
– Cedric Gisler

Traktandum 11: Anträge
Es sind keine Anträge eingegangen.

Traktandum 12: Verschiedenes
–  Als Fahnenriege im Vereinsjahr 2015/16 

wird die Geräteriege bestimmt.
–  Urs dankt an dieser Stelle der Gemeinde 

Sarnen für deren Unterstützung (finanziell 
beim Fitnesspark) und für die Hallen.

–  Ein weiterer Dank gebührt der Obwaldner 
Kantonalbank und der Mobiliar für deren 
Sponsorings, vor allem auch beim Schüler-
cross.

–  Auf Anfrage wünscht Claudia Mathis das 
Wort: Claudia Mathis bedankt sich im 
Namen des DTV für die Einladung und 
gratuliert allen Geehrten. Im Damenturn-
verein haben sie nur noch einen Leiter, weil 
ein anderer schwer krank ist. Aus diesem 
Grund fragt Claudia die Versammlung an, 
ob allenfalls jemand den DTV in dieser 
schwierigen und strengen Zeit unter-
stützen könnte.

–  Urs wünscht sich, dass die Riegen so 
weiter arbeiten. Es gilt, die angefangenen 
Dinge weiterzuführen. Dazu sind wir alle 
gefordert. Es ist nicht der Vorstand, der 
einen Verein ausmacht, sondern die Mit-
glieder.

Urs Kafader schliesst die 119. Generalver-
sammlung des Turnvereins Sarnen.
Versammlungsende: 21:05 Uhr

Im Anschluss an die Versammlung dürfen 
sich alle Anwesenden traditionellerweise am 
Spaghettibuffet bedienen.

Für das Protokoll: Reto Iten
Der Präsident: Urs Kafader

Jahresbericht 2015/16 des Präsidenten

Ein Vereinsjahr mit fröhlicher und erfolg-
reicher Prägung aber auch mit traurigen 
Momenten geht zu Ende. Nach dem 
gelungenen Turnerabend hat mich der plötz-
liche Tod von Bente Ensig im Januar sehr 
betroffen. Trotzdem, für die Handballerinnen 

und den Turnverein geht die Reise weiter. 
Es freut mich zu sehen, wie viel Herzblut 
in den Sport gesteckt wird, aber auch wie 
viel positive Rückmeldung von Eltern und 
Institutionen kommt. Unser Engagement 
wird geschätzt.
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Turnerabend
Der Turnerabend im November war eine der 
gelungenen Veranstaltungen, die «Schule 
gemacht hat». Der Turnverein hat sich im 
besten Licht der Bevölkerung präsentiert und 
aufgezeigt, wie vielfältig unser Angebot ist 
und wie viel Jugendarbeit geleistet wird.
Mein Dank geht an die Mitstreiter im OK, 
allen Helfern und an die Geräteriege im 
Besonderen, die für das Geschehen auf der 
Bühne einmal mehr bravourös verantwortlich 
zeichnete. Allen Leitenden der darbietenden 
Riegen möchte ich nochmals herzlich zum 
bestandenen «Wagnis» gratulieren. Auf ein 
baldiges nächstes Mal!

Schülercross unter neuer Leitung
Der Schülercross ist ein weiterer Anlass, der 
aus dem Veranstaltungskalender des Kantons 
nicht wegzudenken ist – mit dem neuen OK-
Chef Andreas Rohrer. Wie nicht anders zu 
erwarten, hat unter seiner Leitung fast alles 
perfekt geklappt. Sogar die Lautsprecher-
anlage war am Ende fristgerecht einsatz-
bereit.
Ich denke auch im Namen von Andreas zu 
sprechen, wenn ich Aline und Stephanie 
unter all den Helfern speziell hervorstreiche. 
Die beiden arbeiten extrem viel im Hinter-
grund für das gute Gelingen dieses Anlasses.

Sportförderpreis 
Speziell geschätzt hat die Sportkommission 
die Jahrzehnte lange Präsenz des Geräte-
turnens im Kanton Obwalden. Drei der fünf 
geehrten Aushängeschilder sind Leiter im 
Turnverein Sarnen: Karin Odermatt und Karin 
Langensand sowie Jürg Kafader. All drei 
stehen nicht nur mehrmals in der Woche als 
Leiter in der Halle, sie sind und waren auch in 
der Leiterausbildung und als Wertungsrichter 
im Einsatz.

Einen der Grundsteine für den Sportförder-
preis legte vor Jahren unser Ehrenmitglied 
Hans Odermatt, der an der Verleihung eben-
falls geehrt wurde.

Jugendförderung
Wie wenn der Sportförderpreis ein Ansporn 
gewesen wäre, hat die Geräteriege unter 
der Federführung von Matthias und Stephan 
spezielle Trainingseinheiten für Jungs und 
die «Girlie-Sektion» umgesetzt. Vor allem 
für das Vereinsturnen bietet sich die grosse 
Chance, die Teenies bei der Stange zu halten, 
auch wenn sie im harten Geschäft des Einzel-
turnens nicht vorne mithalten können. Ich 
bin sicher, daraus werden einige zukünftige 
Leiterpersönlichkeiten erwachsen.
Im Handball sind auf die neue Saison hin 
die Junioren in die Senioren-Mannschaften 
integriert worden. Ich bin überzeugt, dies 
induziert wichtige Impulse für die sportliche 
Entwicklung der jungen Spieler aber auch für 
die Handballriege insgesamt.

Personelle Herausforderungen
Die grösste Herausforderung im Moment ist 
der Ersatz der zurückgetretenen Leiter und 
Vorstandsmitglieder.
Wir suchen noch eine Person für die Fitness-
riege, die den Spuren von Chrigel Ruff folgt. 
Primär geht es um eine organisatorische 
Aufgabe, die Angebote des Fitnessparks 
zu koordinieren und den Leitereinsatz zu 
planen. Glücklicherweise haben wir mit Irma 
eine ausgewiesene Leiterin für die Aerobic- 
und Tanzlektionen gefunden.
Unser Protokollführer Reto Iten hat schon 
letztes Jahr seinen Rücktritt angekündigt. 
Ein Ersatz ist gefunden. Allerdings möchten 
wir gerne den Vorstand erweitern, damit 
uns Ruedi Ruckli endlich die Mitgliederver-
waltung übergeben kann.

Hauptsponsor der
Leichtathletik- und Handball-Riege
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Nach dem etwas überraschenden Rücktritt 
unserer Kassierin Carmen Seiler gilt es, auch 
diese Charge neu zu besetzen. 
Spontanbewerbungen für alle offenen 
Posten sind herzlich willkommen. Wenn man 
genau hinschaut, sind nicht sportliche Fähig-
keiten gefragt – also sind es Jobangebote für 
jedermann/frau. Speziell würde mich freuen, 
wenn sich jemand aus den Reihen ElKi, KiTu 
oder Mädchenriege melden würde.

Dank
Ich möchte an dieser Stelle meinen Vor-
standskollegen für ihren Einsatz und die gute 

Zusammenarbeit danken. Liebe Carmen, dir 
ein besonderes Dankeschön für die vielen 
Jahre als Kassierin, Leiterin Fitnesspark und 
Mitwirkung an all den Anlässen in der Riege 
und im Verein. Auch dir, Reto, meinen besten 
Dank für die vielen Protokolle und den 
gesunden Menschenverstand, den du in die 
Sitzungen eingebracht hast.
Abschliessen möchte ich meinen Dank mit 
Ruedi Ruckli, der unsere Mitgliederliste führt 
und zusammen mit Brigitta Mehmann für die 
Gestaltung des Mitteilungsblattes sorgt.

3. Oktober 2016 Urs Kafader

Jahresbericht 2015/16 des Technischen Leiters Aktive

Samichlaus
Das 1. Vereinsereignis des TV Sarnen nach der 
GV ist die Samichlaustour. Diese fand vom 3. 
bis 6. Dezember 2015 statt. Vielen Dank allen 
Schmutzlis und Chläusen, die wie jedes Jahr 
zahlreiche Kinderherzen erleuchten lassen. 
Auch danke ich allen, die zwar nicht mehr 
schwarz oder rot geschminkt sind, dafür aber 
im Hintergrund für diese schönen Tage tätig 
sind.

Schneeschuhplausch
Der Schneeschuhplausch fand am 29. Januar 
im Langis, bei winterlichen Temperaturen mit 
diesmal genügend Schnee, statt.
Rund 40 Kids und Jugendliche und einige 
Eltern und Leiter stiegen motiviert aus dem 
Car aus. Nach einer kurzen Info vom Jugileiter 
Urs kam schon die erste Herausforderung: 
das Anschnallen der Schneeschuhe! Dabei 
sind oft die erfahrenen und gegen die Kälte 
trotzenden zähen Finger der Leiter gefragt. 
Die etwas älteren Jugendriegler waren 
mit den Schneeschuhen unterwegs, die 
Kleineren vergnügten sich mit ihren Schlitten. 
Anschliessend gabs für alle Buchstaben-
suppe, Wienerli und Tee zu Stärkung. Vielen 
Dank an meine Mutter Rita und meinem 
Bruder Martin, die mir dabei geholfen haben. 
Nachdem alle satt und zufrieden waren, stand 

auch schon wieder der Car für die Heimfahrt 
nach Sarnen bereit.
Etwas später stiessen dann noch rund 15 
Aktive dazu. Unter der Leitung des Tour-
guides Kevin machten diese eine schöne 
1,5-stündige Schneeschuhtour und kamen 
mit Heisshunger zurück. Für die «Grossen» 
gabs Bratwürste, Tee und Kaffee mit Geist. 
Danach kamen wir noch im Hotel Langis zu 
einer gemütlichen Runde zusammen. Es 
war ein schöner und erlebnisreicher Abend. 
Danke allen Tourguides, Leitern, meiner 
Mutter, meinem Bruder sowie Ruedi Müller 
und Hans Odermatt für die Wärmebehälter.
Ein spezieller Dank auch Stephan Thalmann, 
Inhaber Hotel Langis, dass wir jedes Jahr auf 
seinem Grund und Boden unseren Grill auf-
stellen dürfen.

Sektionsturnen
Dieses Jahr nahmen die Sektionsturnerinnen 
und -turner der Geräteriege an einem 
Vereinsturncup und am Turnfest in Triengen 
teil.
Der Tannzapfencup fand am Wochenende 
vom 28. Mai in Dussnang SG statt. Bereits 
die Anfahrt war schon ein Erlebnis für sich, 
da staunt man wirklich, was alles zur Schweiz 
gehört. Dort zeigten wir zum ersten Mal 
unser neues Bodenprogramm, das von 
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Jennifer Rötheli einstudiert und umgesetzt 
wurde. Vielen Dank Jenni für den riesen Auf-
wand der Gestaltung und Umsetzung für das 
geniale Programm. Es macht wirklich Freude. 
Für die nicht ganz perfekt durchgeturnte Dar-
bietung gab es die Note 8,93 von maximal 
10 Zählern. Anschliessend wurde bis in die 
frühen Morgenstunden noch gefeiert.
Rund zwei Wochen später stand auch schon 
das Turnfest in Triengen auf dem Plan. Am 
Freitag waren einige unserer Einzelturner 
sowie ich als Wertungsrichter im Einsatz.
Céline Kurmann bei den Damen sowie Mathias 
Britschgi in der Kategorie Herren konnten 
ihren Wettkampf für sich entscheiden. Herz-
liche Gratulation euch beiden und allen 
anderen, die erfolgreich ihre Übungen auf 
dem Turnparkett im Festzelt zeigten.
Bereits am nächsten Tag reisten die restlichen 
der Sektionsturnerinnen und -turner für den 
dreiteiligen Vereinswettkampf an.
Unsere Kerndisziplin ist klar das Boden-
programm. Wir konnten alle unsere Fehler 
vom letzten Mal ausmerzen und zeigten eine 

sehr elegante Vorführung. Diese wurde mit 
9,20 belohnt.
Anschliessend waren unsere «Paradediszi-
plinen» Pendelstaffette und Weitsprung an 
der Reihe. Nun ja als Turner ist es ja selbst-
verständlich, dass man «schnell sprinten 
und weit springen» kann ... Immer wieder 
amüsant! Resultate: 8,07 und 7,33.
Zum Ausklang brillierten wir auf den Fest-
bänken und feierten, bis auch der Letzte 
müde war. Vielen Dank für die beiden 
Wochenenden.

Vorstands- und Leiteressen
Am Mittwoch, 31. August, fand im Eleven 
bei schönem Wetter und angenehmen 
Temperaturen das Vorstands- und Leiter-
essen statt. Zuerst gab es einen Apéro gefolgt 
von einem Grill- und Salatbuffet. Es war ein 
schöner und lustiger Abend, wo sich die Leiter 
und der Vorstand ungezwungen unterhalten 
konnten und unterhaltsame Geschichten 
ausgetauscht wurden.

Kerns, 11. Oktober 2016 Swen Ziegler

Jahresbericht 2015/16 ElKi-Turnen

Vorbereitung für die Olympiade
Vom Herbst bis zu Ostern haben wir uns mit 
vollem Einsatz für die olympischen Sommer-
spiele in Rio vorbereitet.
Rund 25 Kinder und ihre Eltern erprobten 
immer wieder neue sportliche Tätigkeiten. 
Da liessen wir uns so richtig vom olympischen 
Geist anstecken.
Im Fussball war die Teambildung im Vorder-
grund. Es gab etliche witzige Situationen bei 
den klei nen Fussballer und Fussballerinnen, 
welche den Ball so richtig in Beschlag 
nahmen.  Der gewonnene Teamgeist konnten 
wir auch in den Alltag übernehmen.
Egal ob im Basketball, Fechten, Judo, Tennis, 
Kunstturnen, Reiten oder Schwimmen, 
wir konnten immer wieder in neue Sport-
arten hinein schnuppern und so unsere 
motorischen Fähigkeiten ausbauen. 

Wie in Rio hat uns auch in Sarnen ein Maskott-
chen durch das Trainingsjahr begleitet. 
Unser Maskottchen Oups hat uns zu Höchst-
leistungen angetrieben und geschaut, dass 
es uns auch im Herzen gut erging.
Wie wir an den richtigen olympischen Spielen 
erleben konnten, haben wir auch im ElKi im 
Rudertraining uns für den harten Wettkampf 
eingestimmt. Als Belohnung erhielten auch 
wir die Goldmedaillie auf unsere ElKi-Pässe 
aufgeklebt.
Wer weiss, vielleicht schlummert in einem von 
uns doch noch ein zukünftiger Olympionike.

Es war toll und hat uns Spass gemacht.

Claudia Sauser
Carmen Kiser
Silvia Hintermann
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Jahresbericht 2015/16 KiTu

Nach den Herbstferien bis Ostern findet 
jeden Montag um 16.45 bis 17.45 Uhr in der 
alten Dorfturnhalle das Kinderturnen des TV 
Sarnen statt. 20 Kinder, die im Sommer den 
Kindergarten besuchen werden, rennen ver-
gnügt in der Halle herum, bis ihre Wangen 
rot leuchten. Schliesslich macht Fangis auch 
unheimlich Spass. Nach einem kurzen Ein-
wärmen werden ein paar Koordinations-
übungen versucht. Wer schafft es, auf einem 
Bein zu stehen? Der Hampelmann sieht ein-
fach aus, ist aber doch recht schwierig, Arme 
und Beine richtig zu koordinieren.
Oder wer kann wie eine Spinne am schnellsten 
die Halle durchqueren? Phuu, das geht aber 
in die Arme. Bei einer Stafette wird Teamwork 
wie auch Geschicklichkeit geübt. Purzel-
baum, über ein Bänkli balancieren, unten 
durch kriechen und auch noch ganz schnell 
zurückspringen – welche Gruppe gewinnt 
wohl? Aufregung, ein hoher Lärmpegel und 
verschwitzte Köpfe sind garantiert. Alles wird 
immer nur in kurzen Sequenzen geübt, dafür 
immer wieder.

Schon nach kurzer Zeit sind sichtbare Fort-
schritte zu beobachten. Ball prellen, werfen, 
fassen, Seiligumpe, Hula-Hop – es gibt 
unzählige Möglichkeiten, das Körpergefühl 
der Kinder zu schulen.
Der absolute Höhepunkt unserer KiTu-Saison 
bildet die Teilnahme am Turnerabend. Die 
Kinder zeigen eine tolle Hundeschule-
Nummer, welche in sehr kurzer Zeit eingeübt 
wird. Welch ein unvergessliches Erlebnis für 
die Kinder, vor so vielen Zuschauern auf der 
Bühne zu stehen.
Auch in diesem Jahr gibt es zwei Wechsel im 
Leiterinnen-Team. Stephania Lurati (1 Jahr 
KiTu) und Sabine Rymann (3 Jahre ElKi und 
2 Jahre KiTu) verlassen das KiTu und werden 
durch Beatrice Etlin und Karin Amrhein 
ersetzt.
Ich wünsche dem neu zusammengesetzten 
Team alles Gute und viel Spass mit der 
motivierten Kinderschar.

Für das KiTu-Leiterinnen-Team
Sabine Rymann
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Jahresbericht Mädchenriege August 2015 bis Juni 2016

Nach den Sommerferien haben sich 
wiederum 30 Mädchen angemeldet und 
einige mussten wir leider auf die Warteliste 
vertrösten.
Vom ersten Dienstagabend an haben wir für 
den Turnerabend trainiert. Schnell fühlten 
sich alle wohl ihn ihrer Rolle als «Hawaiian 
Girl». Dann hiess es Tanzen, Turnen, Tanzen 
und natürlich üben, üben, üben. Zwischen-
durch haben wir zur Abwechslung auch ein 
paar Spiele gemacht. Die Aufregung stieg 
mit den Hauptproben und dann haben alle 
Mädchen die drei Auftritte Ende November so 
richtig genossen. Der Turnerabend bleibt uns 
allen in bester Erinnerung und war  wirklich 
ein spezielles Erlebnis für die Mädchen.
Bis zu den Weihnachtsferien haben wir dann 
an den Geräten geturnt und die Mädchen 
für ihr fleissiges Üben und die erfolgreichen 
Auftritte am Turnerabend mit dem Riesen-
trampolin belohnt. Das Jahr 2015 haben wir 
wie in den letzten Jahren mit einem Fackel-
spaziergang, heissem Orangenpunsch und 
Weihnachtsguetzli abgeschlossen.
Ab Januar 2016 haben wir hauptsächlich an 
den Geräten Boden, Sprung, Ringe und Reck 
geturnt und uns auf die Obwaldner Geräte-

meisterschaft vorbereitet. Am Samstag, 
7. Mai 2016, haben 13 Mädchen in den Kate-
gorien 1 und 2 teilgenommen.
Nach dem Wettkampf starteten wir ins 
Sommerprogramm. Wir übten uns im 
Gummitwist, Volleyball, Frisbee, Zirkus, 
Barren, absolvierten den Vitaparcours und 
spielten Minigolfen. Ein weiteres High-
light war der UBS-Kids-Cup. Da zeigten die 
Mädchen sehr gute Leistungen im Sprint, 
Weitsprung und Ball werfen. Zudem traten 
wir mit unserem «Hawaii-Tanz» nochmals am 
Tanzfest der Schule Sarnen auf. Wir gehörten 
zu den drei besten Gruppen und durften 
dann am Lehrerabschlussessen noch ein 
letztes Mal auftreten. Das viele Üben hat sich 
definitiv gelohnt.
Vor den Sommerferien gingen wir tradi-
tionellerweise Bräteln im Seefeldpark und 
beendeten am 7. Juli das Mädchenriegenjahr 
mit einer Sommerolympiade mit vielen ver-
schiedenen Disziplinen.

Catherine Wipfli (Hauptleiterin)
Weitere Leiterinnen Mädchenriege 2015/16:
Ramona Schrackmann, Irène Odermatt, Petra 
Blum, Carmen Burch, Julia Krummenacher
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Jahresbericht 2015/16 der Jugendriege

Ich beschränke mich hier auf die Aktivitäten 
der Allgemeinen Jugi. Was in der Mädchen-
riege und den Spezialriegen im Bereich 
Nachwuchs läuft, kann man in den ent-
sprechenden Riegenberichten nachlesen. 
Auch in diesem Vereinsjahr haben wiederum 
einige Buben und Mädchen aus dem Kinder-
garten und 1. Klasse den Weg in die Jugi 
gefunden. Einige der älteren Mädchen 
und Buben sind in Spezialsportarten über-
getreten, sodass wir immer noch einige 
Kinder mehr aufnehmen könnten. 
Auf Leiterseite besteht das Kernteam im 
Moment aus Ernst Kiser, Katalin Hammerich 
und mir.
Der Trainingsbetrieb von Oktober bis Ende 
November war primär auf die Show am 
Turnerabend ausgerichtet. Für alle Kinder 
ist so ein Auftritt ein riesiges Highlight. Im 
Dezember führten wir die Wintermeister-
schaft in Form von verschiedenen Parcours 
durch. Geräteturnen und Trampolin 

eröffneten das neue Kalenderjahr. Und natür-
lich vergnügten wir uns am Schneeschuh- 
und Schlittelplausch im Langis – wie immer 
ein spezielles Erlebnis. Dann galt es, sich mit 
Lauf- und Ausdauerformen auf das Schüler-
cross vorzubereiten. Die Zeit nach Ostern 
war den Vorbereitungen auf den Jugitag in 
Roggliswil gewidmet. Danach ging es poly-
sportiv bis zu den Sommerferien weiter, 
wenn das Wetter es erlaubte natürlich im 
Freien. Die Zeit reichte auch, um wieder ein-
mal eine Jugi-Sommermeisterschaft durch-
zuführen mit den Siegern Noëmi Stockmann, 
Sven Rymann, Gabriel Schälin und Leonie 
Anderegg.
Die fleissigsten Jugendriegler im ver-
gangenen Vereinsjahr waren Janis Etlin sowie 
Sven und Aline Rymann mit 36 besuchten 
Trainings- und Wettkampfeinheiten. Herz-
liche Gratulation. 

Sarnen, 4. Oktober 2016 Urs Kafader

Jahresbericht 2015/16 der Leichtathletik-Riege

Trainingsbetrieb
Auch in diesem inzwischen vergangenen 
Vereinsjahr konnten die U14-Athleten und 
jünger jeweils dienstags und donnerstags 
das Training auf der Rundbahn im See-
feld besuchen. Die Athleten U16 und älter 
besuchten das LG-Training, welches zu einem 
grossen Teil von André Kiser und Sandro 
Jöri (STV Alpnach) geleitet wurde. Davon 
profitiert hatten Yanik Schwab und Fabio 
Haueter, beide U18, sowie Alessandro Muff 
U16. Sandro Jöri hat als Trainer (in seinem Ver-
ein und in der LG) seinen Rücktritt per Ende 
September vollzogen. Wir bedauern diesen 
Schritt ausserordentlich und danken ihm für 
seinen grossartigen Einsatz ganz besonders. 
Da mit seinem Wegfall ein grosses Trainer-
kontingent in Zukunft fehlen wird, ist derzeit 
noch nicht geklärt, wie die Trainingsmöglich-
keiten in der LG aussehen werden. Die selbe 
Unsicherheit besteht auch für die LG-Lager 

und LG-Meetings, denn auch der Wettkampf-
leiter Christophe Schmutz sowie weitere 
wichtigen Chargenträger wie Bea Schmutz 
(Gastro), Pia Christen (Helferorganisation) 
und Ruth Sutter (Rechnungsbüro) haben den 
Rücktritt gegeben.
Im Verlauf des Jahres hielten sich die 
Mutationen in der U14-Trainingsgruppe mit 
acht Austritten beziehungsweise sieben Ein-
tritten fast die Waage. Das neue Vereinsjahr 
wird somit mit 17 U14 und jünger und 8 U16 
und älter Athleten starten. Im kommenden 
Jahr werden nun Kinder ab Jahrgang 2008 die 
Möglichkeit haben, in der Leichtathletikriege 
zu trainieren.
Den Leiterinnen und Leitern der Leicht-
athletik-Riege (André Kiser, Madlene Kiser, 
Natalie Spitzmüller, Manuela Burch, Petra 
Odermatt, Giulia Odermatt, Jasmin Spitz-
müller, Livia Burch, Fabio Haueter und 
Christine Rohrer), der LG Unterwalden 
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sowie Rolf Jost des Stabhochteams gebührt 
für ihr ausdauerndes und fachkundiges 
Engagement ein riesiges Dankeschön. Neu im 
Leiterteam für die U14-Trainingsgruppe sind 
seit den Sommerferien Jasmin Spitzmüller 
und Livia Burch (Neumitglied). Vielen Dank 
für eure Bereitschaft in der LA-Riege mitzu-
wirken! Jasmin, aktive Athletin, hat zudem 
bereits diesen Herbst den J+S-Leiterkurs 
absolviert. Petra Odermatt hat ihren Rücktritt 
per Ende Jahr verkündet. Für die langjährige 
Treue als Leiterin dürfen wir ihr schon heute 
herzlich danken.
Im Frühling fand wiederum das LG-Lager in 
Meilen statt und im Sommer die Trainings-
lager der Swiss Athletics. Fabio Haueter 
besuchte, aufgrund der Alterslimite das 
letzte Mal, das Mehrkampf-Trainingslager 
von Swiss Athletics in Tenero und Alessandro 
Muff durfte aufgrund seiner Qualifikation in 
Huttwil am Sprintlager teilnehmen.

Anlässe und Meetings
Der erste Freiluft-Wurfevent fand im Sihlhölzli 
Zürich, am 28. Februar statt, wobei sich Fabio 
Haueter gleich zwei SM-Limiten (Speer und 
Diskus) sicherte.
Am 13. März folgte der 41. Obwaldner Schü ler- 
und Volkscross in Sarnen. Bei diesem Anlass 
wurden auch die Sportlerehrungen der 
Gemeinde Sarnen vorgenommen. Alessandro 
Muff wurde für seine Bronzemedaille am 
Swiss Athletics Sprint, Schweizerfinal Sprint 
60 m, vom 19. September 2015 in Langenthal 
geehrt. Vom TV Sarnen LA wurde Andreas 
Gwerder in seiner Alterskategorie (U10M) 
Obwaldnermeister.
Am 44. Leichtathletikmeeting in Willisau, 
30. April, sicherte sich Fabio Haueter im 
Speerwerfen und über 110 m Hürden die 
Siege bei den U18M. Fabio Haueter erreichte 
im Speer (700 g) eine sehr gute Weite von 
56.85 m, was auch seine Saisonbestleistung 
blieb.
Beim Frühjahrsmeeting auf der Rundbahn 
im Sarner Seefeld (Pfingstsamstag, 14. Mai) 
zeichnete sich im Vorfeld ein neuer Teil-
nahmerekord ab. Doch das Wetter war dem 

Organisator LG Unterwalden nicht hold. Teil-
weise starker Regen und Wind verunmög-
lichte Topleistungen. Trotzdem starteten 
552 Teilnehmende und absolvierten 1285 
Disziplinenstarts, das sind nur 31 Starts 
weniger als im letztjährigen Rekordjahr. Eine 
starke Leistung aus Sarner Sicht erreichte 
Fabio Haueter (U18M) mit 51.38 m im Speer.
Die Männer der LG Unterwalden bestritten 
am Samstag, 21. Mai, in Hochdorf in der 
Nationalliga C die SVM (Schweizerische Ver-
einsmeisterschaften) und erreichten den 
4. Schlussrang und damit klar den Ligaerhalt. 
Auch die Frauen erreichten in der Regional-
liga B den 4. Rang.
Am 30. Jubiläumsmeeting in Horw, 4. Juni, bei 
mehrheitlich schlechten Wetterbedingungen 
(starker Regen, Wind), holte sich Yanik 
Schwab (U18M) den Sieg im Weitsprung mit 
5.02 m.
2x Gold gab es für Fabio Haueter (U18M) am 
Innerschweizer Event in Luzern, 11./12. Juni, in 
110 m Hürden (15,31 Sekunden) und U18M 
Speer (51.96 m). Alle Athleten der LG Unter-
walden zusammen wiesen eine grossartige 
Medaillenbilanz auf: 18 Gold, 13 Silber, 12 
Bronze (2015: 14/12/13).
Erfolgreiche Regionenmeisterschaften Nach- 
wuchs für Fabio Haueter (U18M, 2000) 
in Zofingen, 25./26. Juni: Gold im Speer: 
50.89 m; Bronze in 110 m Hürden: 15,85: 
6. Rang Kugel: 12.49 m
Organisiert hat das 5. RAIFFEISEN-Sommer-
meeting vom 19./20. August auch in diesem 
Jahr die LG Unterwalden. Am Freitag-
abend fanden der Stabhochsprung sowie 
das Volkskugelstossen statt, wo wiederum 
eine grosse Teilnehmerzahl des SC Hüetli 
begrüsst werden durfte. Das Hammerwerfen 
wurde am Samstag auf der Luzerner Allmend 
durchgeführt. Bei gutem Wetter zählte das 
Sommermeeting in Sarnen 551 gestartete 
Teilnehmer (M 245 / W 306) mit total 1198 
Disziplinenstarts (M 493, W 705 / ohne Volks-
kugelstossen), das sind 237 mehr als 2015.
Die besten Resultate der Sarnerinnen/Sarner:
U18M: Fabio Haueter: Stab 3.10 m, 110 m 
Hürden 15,79 (2.), Speer 52.91 m (1.); U16M: 
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Alessandro Muff: 80 m 9,98 (2./persönliche 
Bestleistung); U20W: Jasmin Spitzmüller: 
Speer 26.38 m (alle TV Sarnen).
Nur zwei Tage nach Weltklasse Zürich, 
massen sich die besten Nachwuchstalente 
der Schweiz am 3. September im UBS-Kids-
Cup-Dreikampf-Final (60 m/Weit/Ball) im 
Letzigrund. Verletzungsbedingt konnte 
Alessandro Muff (M14) seine Möglichkeiten 
nicht voll ausschöpfen, belegte dennoch den 
guten 15. Schlussrang.
Infolge von Verletzungen verpasste Ales-
sandro Muff die Nachwuchs SM U16/18 in 
Aarau vom 10./11. September gänzlich und 
Fabio Haueter musste in Hürden 110 m 
passen. Somit blieb nur noch der Speerwurf 
(700 g), wo Fabio eine gute Leistung zeigte 
(54.50 m), dies aber im starken Athletenfeld 
«nur» für den 5. Rang reichte.

Dank
Während der Aussensaison fanden in Sarnen 
vier grosse Anlässe statt: das Frühjahrs-
Meeting, der Kantonalfinal des UBS-Kids-
Cups, der OKB-Sprint (schnellscht Obwaldner) 
und das Sommer-Meeting mit dem vorabend-
lichen Stabhoch-Meeting sowie dem Volks-
kugelstossen. Diese Anlässe konnten nur 
erfolgreich durchgeführt werden dank des 
grossen Engagements aller Organisatoren 
und Helfer. Herzlichen Dank an die LG-Wett-
kampfleitung und das OK, Schiedsrichter, 
Starter, Kampfrichter und Helfer sowie allen 
Vereinsmitgliedern, Eltern, Freunden und 

Bekannten, die in irgendeiner Art und Weise 
zum guten Gelingen beigetragen haben. 
Der Riegenkassierin Carmen Seiler sei für die 
geleisteten Dienste und prompte Rechnungs-
führung ebenfalls bestens gedankt. Ruedi 
Meyer gilt zudem ein grosses Dankeschön 
für das Zusammentragen der Obwaldner 
Athleten-Leistungen der verschiedenen 
Meetings, die jeweils zusammengefasst im 
Obwaldner Leichtathletik-Jahrbuch oder 
im Verlauf des Jahres in Auszügen oder in 
Anlehnung im Mitteilungsblatt oder nun auch 
in diesem Jahresbericht publiziert werden. 
Den treuen Sponsoren und insbesondere 
unserem Hauptsponsor Obwaldner Kantonal-
bank danke ich für die wichtige finanzielle 
Unterstützung.
Ganz besonders danke ich dem Riegen- und 
Leiterteam für das grossartige Engagement, 
welches sie für die Riege und die leicht-
athletikbegeisterte Jugend aufbringen.
Den Athletinnen und Athleten gratuliere ich 
für die Erfolge, die guten Resultate und die 
tollen Fortschritte, die im vergangenen Jahr 
erzielt wurden. Für die neue Saison wünsche 
ich allen viel Glück, Spass und gute Gesund-
heit!
Last but not least gratuliere ich im Namen 
des Leichtathletikteams Madlene Kiser und 
Thomas Bless zu ihrer wunderbaren Tochter 
Seraina, die am 24. September 2016 das Licht 
der Welt erblickte.

Sarnen, Oktober 2016 Adrian Haueter

Jahresbericht Handballriege Saison 2015/16

Bereits ist wieder ein Vereinsjahr vorbei und 
in unserer Handballabteilung hat sich so 
einiges getan.
Unsere Boys und Girls (U13) haben Spass am 
polysportiven Handballspiel und wir dürfen 
uns jedes Jahr über Zuwachs freuen. Unser 
Nachwuchs nimmt regelmässig an Turnieren 
teil und das Trainer-Gespann Patricia und 
Hansruedi machen einen hervorragenden 
Job – danke vielmals!

Letzte Saison durften wir uns über etwas 
Spezielles freuen: Die Handballriege hat 
wieder ein Juniorinnen-Team! Da der Bestand 
leider eher knapp war, hat die Mannschaft um 
deren Trainer Cedi entschieden, in der Saison 
2015/16 keine Meisterschaft zu spielen. Trotz-
dem wurde hart trainiert und nach zusätz-
lichen Spielerinnen gesucht. Die Juniorinnen 
(FU18) werden in der Saison 2016/17 neu 
durch Martina trainiert und können zusätz-
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lich von einem Training mit der Damenmann-
schaft profitieren – und sie werden eine 
Meisterschaft absolvieren. Auch den zwei 
Juniorinnen-Trainern herzlichen Dank!
Das Trainergespann Roman/Pius hat in 
der Saison 2015/16 viel am Damenteam 
(F3) gearbeitet. Vieles hat Freude bereitet, 
vor allem die Integration von jungen 
Spielerinnen, die nun immer mehr Ver-
antwortung übernehmen dürfen/müssen. 
Trotzdem stand es wieder auf der Kippe, ob 
es für die neue Saison eine Damenmann-
schaft geben würde. Schön, dass es mit 
etwas Überzeugungsarbeit und ein paar 
organisatorischen Veränderungen einen 
positiven Ausgang genommen hat. Wir sind 
gespannt auf die neue Saison und wünschen 
ihnen viel Freude und Erfolg!
Die Junioren-Mannschaft (U17) wurde Ende 
letzter Saison aufgelöst und komplett ins 
Herren-Team integriert. Super, dass sich so 
viele der jungen Spieler auf dieses neue 
Abenteuer und die Herausforderung ein-
gelassen haben. Durch diesen Zuwachs an 
aktiven Spielern war es nun möglich, für die 
Saison 2016/17 gleich zwei Herren-Teams 
zu stellen. Den Trainer Markus und Coach 
Pius wird dies bestimmt freuen – auch euch 
herzlichen Dank für eure Arbeit! Die Herren 
konnten übrigens die letzte Saison versöhn-
lich abschliessen. In der Rückrunde wurden 
sämtliche Spiele gewonnen, woraus ein 
souveräner erster Platz resultierte!
Auch im Vorstand hat sich wieder eine 
Änderung ergeben. Nach sechs Jahren Vor-
standsarbeit und Präsidium hat Karin Kiser 
unseren Riegen-Vorstand aus beruflichen 
Gründen verlassen. Während dieser Zeit hat 
sie zuerst als Riegenpräsidentin unsere Riege 
vorbildlich geführt und viel Positives bewirkt. 
Im letzten Jahr hat sie das Präsidium an mich 
abgegeben aber für ein Jahr noch das Ressort 
Events geführt. Eine Aufzählung würde 

diesen Rahmen sprengen. Aber all jene, die 
mit Karin während dieser sechs Jahre zu tun 
hatten, wissen, wie viel Arbeit, Zeit und Herz-
blut sie in diese Riege gesteckt hat. Karin – im 
Namen des Vorstandes und der gesamten 
Handballriege: allerherzlichsten Dank!
Ich komme jetzt noch zu etwas, was mir 
persönlich sehr am Herzen liegt: Den 
unglaublichen Freiwilligen-Spirit, den wir in 
der Handballriege geniessen dürfen!
Wir haben in verschiedenen Bereichen 
unglaublich viele stille (manchmal auch 
lautere) Helferlein. Dies zum Beispiel an der 
alljährlichen Vita-Parcours-Putzete, bei Ver-
einsanlässen, für den Turnverein (Samichlaus, 
Schülercross) und wie letztes Jahr am Turner-
abend. All diese Anlässe können nur durch 
eure Unterstützung durchgeführt werden 
und dafür möchte ich mich ganz herzlich 
bedanken!
Einen speziellen Dank möchte ich dieses Jahr 
unserem Schiedsrichter-Duo aussprechen. 
Viele nehmen sie gar nicht wahr (bis sie in der 
Halle stehen) oder wissen gar nicht, was ihre 
Arbeit für unsere Riege bedeutet. Arno deckt 
für unseren Verein ein 100%-, Viola sogar ein 
200%(!)-Pensum ab. So konnte unsere Hand-
ballriege bis jetzt jede Saison ohne Schiri-
Bussen mit allen Teams an der Meisterschaft 
teilnehmen. Wir dürfen uns freuen, dass wir 
einen Schritt in die richtige Richtung unter-
nehmen und für die kommende Saison gleich 
VIER neue Jung-Schiedsrichter stellen können 
(Lukas, Cyril, Sandro und Elon).
Ich bedanke mich an dieser Stelle ganz herz-
lich bei allen für ihren Einsatz zugunsten der 
Handballriege TV Sarnen!
In diesem Sinne wünsche ich allen einen 
guten Jahresabschluss, eine gute Saison und 
viel Spass am Sport!

Tobias Müller
Präsident Handballriege TV Sarnen

Hauptsponsor der
Handball- und Leichtathletik-Riege
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Jahresbericht 2015/16 der Geräteriege 

Jugendsünden werden Alterserscheinungen
In meiner Jugend war das Turnen für mich 
ein und alles. Im Nachhinein möchte ich 
sogar behaupten, dass ich turnsüchtig war. 
Wahrscheinlich ging das meinen Trainings-
partnerinnen und Partner ähnlich. Weshalb 
einige von ihnen auch heute noch in der 
Turnhalle anzutreffen sind und den Turn-
sport mit Leib und Seele in verschiedensten 
Funktionen fördern. Das Geräteturnen und 
früher auch das Kunstturnen hat Tradition im 
Kanton. Dies hat die Regierung von Obwalden 
mitbekommen und uns darum den Sportpreis 
2016 verliehen. Der Kantonale Sportpreis ist 
eine tolle Anerkennung. Noch wichtiger finde 
ich, ist das Engagement des Kantons für die 
sporttreibende Jugend mittels der Abteilung 
Sport und Sporttoto sowie der Gemeinde 
durch die Zurverfügungstellung der Sport-
anlagen für Training und Wettkampf. Dafür 
danke ich herzlichen. 

Trainingsbetrieb
Wir stossen an unsere Grenzen. Grenzen 
sind für uns die Hallenzeiten, die Anzahl der 
Leitenden, die Jugendlichen, welche zwar 
gerne Geräteturnen aber die nächste Kate-
gorie nicht schaffen, oder die Jugendlichen, 
welche erst mit 10, 11 Jahren den Turnsport 
entdecken.
Daniela Häller und Irène Odermatt, zwei 
Mamis und ehemalige Turnerinnen, konnten 
zum Leiten animiert werden. Sie wechseln 
sich im zwei-Wochen-Rhythmus ab. 
Mit der Teenie-Sektion konnten wir eine der 
Grenzen öffnen. Vielleicht entsteht irgend-
wann mal eine Chillers-Gruppe für Kinder 
zwischen 10 und 12 Jahren als Einstieg 
ins Geräteturnen, analog unserer Kinder-
Geräteturn-Gruppe.

Teenie-Sektion
Teenie-Sektion heisst die neue Trainings-
gruppe initiiert von Stephan Stebner im 
Frühjahr 2016. Das Teenie-Sektionstraining 
ist offen für Mädchen und Jungs mit einer 
Grundausbildung im Geräteturnen und 

richtet sich an die Altersgruppe 13 bis 16 Jahre. 
Danach besteht eine Anschlussmöglichkeit 
bei der Sektion. Das Training wird geleitet 
von Chantal Rötheli und Stephan Stebner. 
Die Übungsstunde findet freitags von 17.30 
bis 19 Uhr in der Turnhalle Cher statt. Das 
Training kann nur angeboten werden dank 
der Jugi, die uns zurzeit eine Halle überlässt. 
Das Training wird von bis zu 15 Turnerinnen 
und Turnern besucht. Ziel ist am Turnerabend 
2017 des TV Kerns eine Darbietung zu zeigen.

Sektion
18 Turnerinnen und Turner besuchen am 
Freitagabend das Sektion Training unter der 
Leitung von Swen Ziegler und Jenny Rötheli. 
Die Sektion nahm mit dem Bodenprogramm 
(Rang 11, 8.93 Punkte) am Tannzapfe-Cup teil. 
Sie besuchten ferner das Regionalturnfest in 
Triengen in der Stärkeklasse 3. Der 3-teilige 
Wettkampf wurde auf Rang 17 mit 24.60 
Punkten (Boden: 9.20, Pendelstafette80: 8.07 
und Weitsprung: 7.35) beendet.
Als Wertungsrichter im Vereinsgeräteturnen 
stehen Swen Ziegler und Mathias Britschgi im 
Einsatz.
Fürs 2017 ist wieder die Teilnahme an zwei 
Wettkämpfen geplant.

EGT (Einzelgeräteturnen)
Das Training im EGT ist auf die Wettkampf-
teilnahme ausgerichtet und wird in vier, 
verschieden zusammengestellten Gruppen 
durchgeführt. Gut 50 Turnerinnen und 
Turner besuchen unsere Trainings, davon 
trainieren 13 Turnerinnen zusätzlich bei GETU 
Obwalden.

Kids (Kinder-Geräteturnen)
Mit dem Kinder-Geräteturnen wollen wir 
den 7 bis 10 Jährigen Mädchen und Buben 
den Einstig ins Geräteturnen ermöglichen. 
Das Training ist altersspezifisch gestaltet und 
orientiert sich einerseits an den turnerischen 
Grundbewegungsformen und andererseits 
dem Wettkampfprogramm im Einzelgeräte-
turnen. Es besteht die Möglichkeit im Mai 



17

Trainingsorganisation Einzelgeräteturnen:

Gruppe Mixed Minis Advanced Boys

Kategorie: Ab K2 K2 + K3 Ab K4 Ab K2

Anzahl: 31 Ti + Tu 21 Ti 25 Ti + Tu 12 Tu

Wochentag: Dienstag Donnerstag Donnerstag Freitag

Zeit: 18.40–20.30 Uhr 17.00–18.30 Uhr 18.10–20.00 Uhr 17.30–19.00 Uhr

Ort: Turnhalle Cher Turnhalle Cher Turnhalle Cher Turnhalle Cher

Leiter/ 
Leiterinnen:

Karin Odermatt
Karin Langensand
Sonja Mathis
Irène Odermatt
Jürg Kafader

Karin Odermatt
Daniela Häller
Irène Odermatt
Tanja Odermatt
Jürg Kafade

Jürg Kafader
Jenny Rötheli
Karin Langensand
Karin Odermatt
Chantal Rötheli
Monika von Rotz

Mathias Britschgi
Florian Kiser
Swen Ziegler
Stephan Stebner

in der K1 an den Obwaldner Gerätemeister-
schaften teil zu nehmen. Dies ist auch Voraus-
setzung um die weiterführenden Trainings 
(siehe EGT) zu besuchen.  
Zwischen 25 und 33 Kinder besuchen die 
Lektionen, welche dienstags von 17.30 bis 
18.55 Uhr angeboten werden. Als Leiterinnen 
stehen mir zur Seite: Martha Odermatt (dank 
Grosskind), Sonja Odermatt und Tanja Oder-
matt.

Anlässe
Die 21. Ausgabe des Paarwettkampes fand 
unter der Leitung von Mathias Britschgi am 
16.10.2015 in Sarnen statt. 

Wettkämpfe
In den Jugendkategorien starteten die Turner 
an den Jugend-Meisterschaften in Bouchs 
und an den Obwaldner Meisterschaften in 
Kerns.
Auszug aus der Rangliste der Obwaldner 
Meisterschaften:
K1: 2. Elias Berwert 43.60, 3. Kimi Bucher 
43.20. K2: 1. Noel Messmer 44.60. K3: 1. Jens 
Berger 42.75. K4: 1. Alessio Amstutz 42.25.
Die Mädchen der Jugendkategorien besuchten 
die Regionen-Meisterschaften in Kerns. 
Einige Turnerinnen ab K3 besuchten noch 
die Getu-Games in Malters und die Verbands-
meisterschaften in Reiden.

Turnerinnen mit Auszeichnung der Verbands-
jugend-Meisterschaft sind:
K3: 3. Silja Langensand 37.70, 59. Aline Ming 
35.65, 73. Nina Zumbühl 35.35. K4: 2. Sorey 
Müller 37.85, 17. Livia Odermatt 36.90.
In den Aktive-Kategorien besuchten die Turner 
und Turnerinnen diverse Wettkämpfe.
Erwähnen möchte ich die Leistungen mit Aus-
zeichnung der Verbandsmeisterschaften:
K4: 9. Sorey Müller 36.25. K5: 5. Anja 
Langensand 37.60. KD: 1. Celine Kurmann 
37.85. KH: 1. Mathias Britschgi 47.45.

Zu den Schweizermeisterschaften im Geräte-
turnen hat sich Mathias Britschgi in der Kate-
gorie Herren und bei den Turnerinnen haben 
sich Anja Langensand K5, Celine Kurmann KD 
und als Ersatzturnerinnen Jenny Rötheli K7 
und Chantal Rötheli KD qualifiziert.
Schweizer Meisterschaften Geräteturnen:
29./30. Oktober 2016
SM Getu Ti Mannschaften K5–K7 + D, Kirch-
berg BE 
12./13. November 2016
SM Getu Tu Mannschaften + Einzel K5–K7 + 
H, Solothurn
19./20. November 2016
SM Getu Ti Einzel + Sie+Er K5–K7 + D, Sion

Sarnen, Oktober 2016 Jürg Kafader 
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Jahresrückblick 2015/16 des J+S-Coachs

Dank der Mithilfe der Leitenden konnten alle 
Trainingsangebote rechtzeitig abgeschlossen 
und zur Auszahlung weitergeleitet werden. 
Insgesamt konnten wir im Vereinsjahr 2015/16 
vierzehn Kurse in sechs verschiedenen Ange-
boten durchführen: Geräteturnen (6 Kurse), 
Handball (4 Kurse), Jugendriege (1 Kurs), 
Leichtathletik (1 Kurs), Mädchenriege (1 Kurs) 
und Vorschulturnen (1 Kurs). Es freut mich, 
dass wir auch dieses Vereinsjahr die Anzahl 
durchgeführter Kurse steigern konnten 
gegenüber letztem Jahr, namentlich gab es 
in der Geräteriege zwei neue Kurse.
Dieses Jahr konnten wir zwei neue J+S-Leiter 
für den TV Sarnen gewinnen. Wir danken 
den beiden für ihre Bereitschaft, diese ver-
antwortungsvolle Aufgabe zu übernehmen. 

Trotzdem können die Riegen noch mehr Frei-
willige brauchen, da in einigen Riegen noch 
immer Leiter(innen) fehlen.
Viele Leitende haben sich im vergangenen 
Vereinsjahr für einen Aus- oder Weiter-
bildungskurs angemeldet, was uns als Ver-
ein zugute kommt. Bitte meldet euch beim 
J+S-Coach, falls ihr mehr über diese Aus- und 
Weiterbildungsangebote erfahren möchtet. 
Weitere Informationen findet ihr auch unter 
www.jugendundsport.ch.

13. Oktober 2016 Elon Ludwig, J+S-Coach

Jahresbericht Fitnesspark 2015/16

Nach 17 Jahren Fitnesspark ist Schluss – für 
mich!
Für die Saison 1999/2000 haben wir die 
Fitnessriege mit einem neuen Konzept 
bestückt. Die Fitnessriege unter dem Namen 
Fitnesspark wurde weiter entwickelt.
Ab der Saison 2005/06 wurden wir dann 
gezwungen, die Turnhallen zu wechseln. Die 
Naturgewalten waren stärker als wir. Wegen 
der Überschwemmung wurden wir für fünf 
Saisons in die Traglufthalle verbannt.
Mit den neuen und erweiterten Turnhallen 
der Kantonsschule wurde dann ab der Saison 
2010/11 so richtig durchgestartet. Mit der 
Unterstützung der Gemeinde Sarnen haben 
wir fast einmal die 100er-Schallmauer durch-
brochen. Wir haben dann auch gemerkt, dass 
75 bis 80 Teilnehmende in Ordnung sind, 
mehr wird zum Platzproblem.
Nach sechs Jahren in den Hallen der Kantons-
schule habe ich kurz vor den Sommerferien 
entschieden, dass 17 Jahre genug sind. 
Beim Start in die neue Saison 2016/17, am 
18. Oktober, werde ich nicht mehr in den 
Hallen anzutreffen sein.

Hier noch ein paar Zahlen:
An 27 Trainingsabenden haben wir uns vom 
12. Oktober 2015 bis 31. Mai 2016 sportlich 
betätigt. Unihockey, Badminton und der 
Kraftcircuit standen immer sehr hoch im Kurs. 
Im Durchschnitt haben 55 Sportlerinnen 
und Sportler das Angebot besucht. Bereits 
am 3. November haben wir mit 82 Teil-
nehmenden den Höchststand erreicht. 
Alessandra, Catherine, Carmen, Chrigi, 
Verena, Hubi, Peter, Ruedi und Urs haben 
mich an den 27 Abenden unterstützt.
Ich bedanke mich bei allen Leiterinnen 
und Leitern, Sportlerinnen und Sportlern, 
der Gemeinde Sarnen, dem Kanton für die 
Benützung der Hallen und allen, die mich mit 
ihren positiven Kommentaren in den letzten 
17 Jahren unterstützt haben.
Auch ein recht herzliches Dankeschön an die 
Leiterinnen und Leiter, die sich im Sommer-
programm engagieren.
Vielen Dank, dass ich mit euch so viel erleben 
und lernen durfte!

Sarnen, im September 2016 Christian Ruff
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Handball-Riege Saison 2016/17

Herren 1 M4-10
Datum Start Team Heim Team Gast Halle Resultat
Sa 17.09.16 16:00 TV Sarnen 1 Handball Trimbach Sarnen Dorfhalle 27:20
Sa 24.09.16 15:15 TV Dagmersellen TV Sarnen 1 Chrüzmatt 32:26
Sa 15.10.16 16:00 TV Sarnen 1 SG Handball Seetal a Sarnen Dorfhalle 31:25
Sa 29.10.16 18:00 Handball Emmen a TV Sarnen 1 Emmen Rossmoos 
Sa 12.11.16 14:30 TV Balsthal 1 TV Sarnen 1 Balsthal Haulismatt 
Sa 26.11.16 15:15 TV Brittnau 2 TV Sarnen 1 Brittnau SPH 
Sa 10.12.16 16:00 TV Sarnen 1 HSG Suhrental Sarnen Dorfhalle 

Herren 2 M4-11
Datum Start Team Heim Team Gast Halle Resultat
Sa 17.09.16 14:00 TV Sarnen 2 HC Kriens Sarnen Dorfhalle 22:31
Sa 15.10.16 14:00 TV Sarnen 2 SG Handball Seetal b Sarnen Dorfhalle 22:37
Sa 29.10.16 12:45 Handball Emmen b TV Sarnen 2 Emmen Rossmoos 
Sa 12.11.16 16:00 TV Sarnen 2 TV Horw s´Drüü Sarnen Dorfhalle 
Sa 26.11.16 17:00 KTV Hasle TV Sarnen 2 Hasle Farbschachen 
Sa 03.12.16 17:00 Mythen-Shooters B TV Sarnen 2 Brunnen Sporthalle 
Sa 10.12.16 14:00 TV Sarnen 2 SG Ruswil/Wolhusen Sarnen Dorfhalle 

Frauen F3-09
Datum Start Team Heim Team Gast Halle Resultat
Sa 17.09.16 18:00 TV Sarnen HR Hochdorf Sarnen Dorfhalle 11:21
Sa 15.10.16 18:00 TV Sarnen BSV Stans Sarnen Dorfhalle 10:26
Sa 22.10.16 17:00 TV Horw TV Sarnen Horw Horwerhalle 
Sa 29.10.16 15:30 SG Ruswil/Wolhusen TV Sarnen Ruswil MZH 
Sa 12.11.16 18:00 TV Sarnen HC Mutschellen 1 Sarnen Dorfhalle 
Sa 19.11.16 17:00 Dagmersellen/Sursee TV Sarnen Chrüzmatt 
Sa 26.11.16 18:00 SPONO EAGLES TV Sarnen Nottwil Kirchmatte 
Sa 17.12.16 14:15 HR Hochdorf TV Sarnen Hochdorf Avanti 

Mit neuen Teams und Trainingszeiten sind 
wir in die Saison 2016/17 gestartet und haben 
bereits die ersten Spiele hinter uns gebracht.  
Die Herrenmannschaften 1 und 2 trainieren 
gemeinsam und haben neu die ganze 
Halle zur Verfügung. Dadurch kann das 
Training abwechslungsreicher und schweiss-
treibender gestaltet werden. Dafür spricht 
auch eine gute Trainingspräsenz. Zur Zeit 
wird oft an den Spielzügen und der Ver-
teidigung gefeilt.
Die Herrenmannschaft 1 durfte bereits zwei 
Siege in drei Matches verbuchen. Gion 
Decurtins hat die Herrenmannschaft 2 durch 

die ersten zwei Spiele geführt, fortan wird 
diese Aufgabe Pius Brun übernehmen.
Die Damen gehen wie gehabt mit einem Team 
F3 und neu einem Team FU18 ins Rennen. 
Beide Trainieren jeweils Mittwoch und Freitag, 
wobei das Mittwochstraining gemeinsam 
gestaltet wird. In den Freitagstrainings geht 
es überwiegen um Teambildung, Integration 
und um die Förderung und Weiterbildung 
der einzelnen Spielerinnen. Beide sind noch 
sieglos, dafür umso zuversichtlicher, dass sie 
auf dem richtigen Weg sind.
Wir wünschen allen viel Erfolg in der Hand-
ballsaison 2016/17!



Sanitäre Anlagen
Schmiedearbeiten
Hufschmiede

Ruedi Müller
Brünigstrasse 121, 6060 Sarnen
041 660 58 19 oder 079 446 94 09

IRENE DURRER, POSTSTRASSE 3, 6060 SARNEN, FON 041 660 47 77

von Ah Oelfeuerungen GmbH
      Feuerungsfachmann 
                       mit Eidgenössischem Fachausweis 

041 660 30 20
6060 SarnenRoland Röthlin 

041 660 66 86

L
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Männerriege STV Sarnen

Unsere nächsten Aktivitäten
Sport in der Dorfturnhalle
Jeden Donnerstag, 20.00 Uhr
Samichlaus-Abend
7. Dezember 2016
(gemäss separater Einladung)
Kegeln
Dienstag, 20. Dezember 2016, 19.30 Uhr
im Alpenrösli, Giswil
Donnerstag, 22. Dezember 2016 
Kein Hallensport!

Minigolf Sarnen, 24. August 2016
Der Termin passte, es war einer dieser wolken-
losen und warmen Sommerabende, an dem 
sich ein gutes Dutzend Männerriegler zum 
traditionellen Minigolf-Wettstreit am See in 
Sarnen trafen. Sich immer locker gebend, aber 
mit gesundem Ehrgeiz, versuchte jeder mit 
möglichst wenigen Schlägen das Ziellöchlein 
zu treffen. Freude und Enttäuschungen lagen 
oft sehr nahe beieinander. Aber alle waren 
nach dem Wettstreit glücklich, als man sich 
am grossen runden Tisch beim Bier erholen 
konnte.
Auch dieses Jahr wurden keine Beschwerden 
eingereicht, Toni Britschgi konnte unverzüg-
lich zur Rangverkündigung übergehen. Die 
Medaillen-Träume erfüllten sich für Walti 
Hartmann, Geri Imfeld und Paul Barmettler. 
Aber auch Karlo Durrer und Toni Britschgi 
schafften den Parcours unter 51 Punkten. 

Reise der Männerriege Sarnen, 
3./4. September 2016
Ziel der Reise 2016 war das Saastal im Wallis. 
Dieses Ziel begeisterte, 29 Männer nahmen 
teil und liessen sich bei bestem Wetter von 
der Walliser Bergwelt beeindrucken. Fahrten 
mit Bahnen auf über 3000 m.ü.M., leichte 
Wanderungen mit unterschiedlichen Zielen, 
gemütliche Ruhepausen und die gemeinsame 
Übernachtung sorgten für uneingeschränkte 
Zufriedenheit aller Teilnehmer.
Mit dem ÖV gings sehr «zügig» von Sarnen 
via Interlaken – Spiez – Visp nach Saas-Grund 
und mit der Gondelbahn nach Kreuzboden. 
Hier, auf rund 2400 m.ü.M., konnten sich alle 
individuell verpflegen, hier bewunderten 
wir aber auch die zum Greifen nahen Berg-
gipfel und Gletscher. Eine weitere Bergbahn 
beförderte uns dann weiter nach Hosaas, 
die Dreitausender-Marke konnte so ganz 
gemütlich geknackt werden. Am Fusse des 
Weissmies und mit Blick auf den Triftgletscher 
stand uns ein ganz besonderes Erlebnis 
bevor, der Rundweg «18 Viertausender». 

Dieser Rundgang ist mit einer Stunde 
angegeben, wir brauchten länger, nicht nur 
wegen der dünnen Luft, hier musste man ein-
fach die Aussicht geniessen und zudem gabs 
etliche Infotafeln mit Angaben über Herkunft 
der Namen und Besonderheiten dieser Vier-
tausender: die bekannten Hörner Strahl-, 
Allalin-, Rimpfisch- und Täschhorn, Alphubel 
und Dom, Zumstein- und Dufourspitze u.a.m. 
begrenzten den Horizont auf der gegen-
überliegenden Talseite. Mit dem Feldstecher 
konnten wir einige Seilschaften beim Abstieg 
vom Weissmies und Kletterer beim Bezwingen 
des Klettersteigs aufs Jegihorn verfolgen. 
Diese eindrücklichen Bilder nahmen wir mit 
auf die Talfahrt nach Saas-Grund. Mit dem 
Postauto liessen wir uns nun nach Saas-Fee 
fahren und im Hotel Britannia bezogen wir 
Unterkunft. Nach dem gemeinsamen Nacht-

Auf dem Rundweg «18 Viertausender».



Garage Blättler AG • Kernserstrasse 29 • 6060 Sarnen
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SARNEN
Telefon 041 660 31 16

Sanitäre Anlagen
Spenglerei und
Flachbedachungen

Pilatusstrasse 4 • 6060 Sarnen • Tel. 041 660 12 19 • www.wolfisberg-metallbau.ch

METALLKONSTRUKTIONEN • TÜREN • TORE 
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info@imfeldzelt.ch
www.imfeldzelt.ch

Wir sind für Sie da. Versprochen.
www.owkb.ch

Weil Erfolg für alle etwas anderes ist, ist die beste Beratung die ganz persönliche.

Erfolg ist, für 
viel Aufwand 
belohnt zu 
werden.
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essen schwärmten die Mannen in kleineren 
Gruppen aus und genossen im Dörfchen 
einen Schlummertrunk.
Der Sonntag war geprägt durch individuelle 
Aktivitäten. Gäste erhalten den «Bürgerpass 
Freie Ferienrepublik Saas-Fee», mit diesem 
Pass können hier die Bergbahnen kosten-
los benutzt werden. Davon wurde aus-
giebig Gebrauch gemacht, Hannig, Felskinn 
und Plattjen waren die Ziele der spontan 
gebildeten Grüppchen. Die meisten haben 
die Fahrten verbunden mit kürzeren oder 

längeren Wanderungen. Auch heute spielte 
das Wetter herrlich mit. Erholt, verpflegt 
und sehr gut gelaunt trafen sich alle wieder 
um 14.30 Uhr bei der Postauto-Haltestelle 
in Saas-Fee, die Heimreise konnte beginnen. 
Zurück gings wieder auf der gleichen Route 
wie die Hinreise am Samstag.
Tadellose Vorbereitungsarbeit durch Karlo 
Durrer, prächtiges Wetter, eindrückliche 
Natur und ein Programm mit Wahlangeboten 
machten die Männerriegenreise 2016 zu 
einem unvergesslichen Erlebnis.
 Klaus Vogler

Die Männerrriegler vor der 4000er-Kulisse.

Geschenkgutscheine 
für Dich und unbegrenzte
Möglichkeiten.
Es gibt nichts, was Sie in den über 80 Sarner  
Fachgeschäften nicht mit einem Gutschein 
kaufen können. Einfach reinschauen, einkaufen 
und einlösen.



Familie Brigitte Amstad
Telefon 041 660 18 17

Burch und Par tner
Architekten AG
Industriestrasse 4
CH-6060 Sarnen

T: +41 (0)41 660 00 99
www.burch-partner.ch

KLANGSCHALEN
THERAPIE

PLANETEN

VERENA FURRER l DIPL. FUSSPFLEGERIN
WALDEGG 22 l 6055 ALPNACH l TEL 041 670 37 02
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Damenturnverein Sarnen
DTV-Ausflug, 21. August 2016
Am Sonntagmorgen um 8.00 Uhr steht der 
Bus von Koch Reisen in der Ei für uns bereit. 
Leider haben sich nicht so viele angemeldet, 
so ist Peter, der Chauffeur, mit dem kleinen 
Bus startklar. Die Sonne scheint und alle 
hoffen auf gutes Wetter. Um Luzern gibt es 
aber die ersten Tropfen und der Himmel wird 
dunkler. Der Weg führt über Cham Richtung 
Albis durchs «Säuliamt». Auf dem Albis ist 
Kaffeehalt und alle freuen sich über ein 
heisses Getränk und ein warmes Gipfeli. Das 
Wetter ist wieder besser und es regnet nicht 
mehr. Danach Weiterfahrt nach Zürich. Unser 
Chauffeur lenkt den Bus souverän durch die 
Stadt und schon bald können wir vor dem 
Eingang aussteigen.
Jetzt ist Zeit zur Besichtigung des grossen 
Zoos. Jeder kann nach Wunsch und Laune 
die vielen interessanten Tiere und Anlagen 
besichtigen. Der neue Elefantenpark, vor 
kurzer Zeit erst eröffnet, kann erkundet 
werden. Die Dickhäuter im Innern des 
Hauses, auf der Aussenanlage oder auch beim 

Schwimmen – überall können sie beobachtet 
werden. 
Der nächste Höhepunkt: die Masoala-Halle! 
Bei knapp 30° C und hoher Luftfeuchtig-
keit braucht es gute Augen, damit die 
vielen kleinen und grösseren Tiere entdeckt 
werden. Geckos, Chamäleons, Echsen, viele 
verschiedene Vögel in allen Farben, Flug-
hunde, Varis und und und ...! Dazu viele 
Tropenpflanzen, Fruchtbäume und Palmen. 
Immer sieht man wieder etwas.
So bietet der Zoo für alle etwas und die Zeit 
vergeht wie im Flug. Einige haben Pick-Nick 
aus dem Rucksack oder man geniesst ein 
Mittagessen in einem der Restaurants.
Schon bald ist die Zeit um und wir müssen 
bereit sein für die Rückfahrt – dabei gibt es 
noch so viel zu entdecken! Das Wetter ist 
Ideal für uns, nicht zu heiss, aber den ganzen 
Tag trocken und teilweise scheint die Sonne. 
Durch das Sihltal geht es zurück in die Zentral-
schweiz und unser Chauffeur ist pünktlich 
wieder in Sarnen. 
Alle haben den schönen und interessanten 
Tag genossen und vielen Dank der 
Organisatorin Claudia, für den gelungenen 
Tag. PM

Minigolf, 23. August 2016
Frisch ausgeruht nach den Sommerferien 
treffen sich 19 Minigolfer zum alljährlichen 
Minigolf-Abend. Sonnenschein und blauer 
Himmel umrahmt die schöne, klare Aussicht 
über den See und die Berge. Mit Golf-Schläger 
und Ball ausgerüstet starten die Gruppen in 
das Spiel. Gezielt, geschlagen – mal geht es 
in ein oder zwei Schlägen, mal braucht es 
auch mehr, bis der Ball eingelocht ist. Wichtig 
sind aber das Zusammensein und die Unter-
haltung! Nach erfolgreicher Versenkung des 
Balles geniessen noch alle ein Getränk. Ein 
schöner Sommerabend mit viel Spass und 
Freude geht zu Ende. PM



KINDER- & JUGENDPRAXIS      BRIGITTE WALDMEIER, SARNEN      
041 660 06 60  bri.waldmeier@bluewin.ch

(Prüfungs)ängste?

Schlafstörungen?

Mangelndes Selbstvertrauen?…
Konzentrationsprobleme?
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Daten · Termine · Agenda
OkTObER
29./30. GeTi SM Getu Ti Mannschaften K5–K7 + D, Kirchberg BE
30. LA Swiss City Marathon, Luzern

NOVEMbER
12. LA Kernser Cross
12./13. GeTu SM Getu Tu Mannschaften + Einzel K5–K7 + H, Solothurn
18. TVS Generalversammlung, Hotel Krone, Sarnen
19./20. GeTi SM Getu Ti Einzel und Sie+Er K5–K7 + D, Sion
30.  Redaktionsschluss Mitteilungsblatt 6/2016

DEzEMbER
3.–6. TVS Samichlaus Tour
7. MR Samichlaus-Abend
20. MR Kegeln, Alpenrösli Giswil
. DTV Weihnachtsfeier

	 Der Spielplan der Handballer befindet sich auf Seite 19 

bitte berücksichtige bei deinem nächsten 
Einkauf unsere Inserenten und Sponsoren!



28

70 Jahre Ruckli Ruedi 19.11.1946 TVS

65 Jahre Arcuri Kata 11.12.1951 FIT

60 Jahre Wolfisberg Hanspeter 14.12.1956 MR

50 Jahre Marquês Pia 21.11.1966 DTV 
50 Jahre Wallimann André 19.12.1966 TVS

20 Jahre Ming Nadin 21.11.1996 TVS

(Erfasster Zeitraum: 4. November 2016 bis 25. Dezember 2016)

Redaktionsschluss für die letzte Ausgabe 2016
Ausgabe Nr. Redaktionsschluss Versand bis

6/2016 333 Mittwochmittag, 30. November Samstag, 10. Dezember

MADLENE KISER und THOMAS BLESS  
zu Tochter SERAINA 
3700 g, 51 cm 
geboren 24. September 2016, 8.00 Uhr

CATHERINE und FLORIAN WIPFLI-DOvE  
zu Tochter HANNA EMILY 
2920 g, 49 cm 
geboren 9. Oktober 2016, 19.45 Uhr

Wir gratulieren den glücklichen Eltern:



 

Küchen &

Haushaltgeräte GmbH

Ausstellung/Verkauf:
Museumstrasse 2, 6061 Sarnen, 041 660 03 33 
pk-kuechen@bluewin.ch

Ihr Partner für Ihre Haushaltgeräte:

Partnerfirma der V-ZUG AG
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SCHWARZENBERGER GmbH
malen · gipsen · gerüsten · gestalten

S

DORFPLATZ 3                   6060 SARNEN

WWW.LICHTIDEE.NET   TEL. 041 662 20 20



P.P.
CH-6060 Sarnen 2

Turnverein STV Sarnen 
Ruedi Ruckli ∙ Büntenstrasse 3 ∙ CH-6060 Sarnen

A U S S T E L L U N GF E U E R + P L AT T E N
Erleben Sie unsere
Produkte hautnah
und besuchen 
Sie unsere 
Ausstellung in
Sarnen.

Wir sind gut für Sie – seit mehr als 200 Jahren

Dillier Feuer + Platten AG
Brünigstrasse 125
Sarnen + Stans
Tel. 041 660 45 22
www.dilliersarnen.ch

TRADITION HABEN EINIGE, 
WIR PLANEN IN DIE ZUKUNFT

• Statikberechnung von 

Hoch- und Stahlbauten

• Kanalisationen und 

 Wildbachverbauungen

• Strassenbau und 

 Brückenbau

• Tunnelbau und 

 Untertagbau

Spitzlermatte 13

6056 Kägiswil

Tel. 041 672 70 60

Fax 041 672 70 61

kaegiswil@zeo.ch

Wir bringen Ihre Ideen  
aufs Papier und ins Web!

PrintCenter Hergiswil AG // Obermattweg 9 // 6052 Hergiswil // T 041 632 91 64 // www.printcenterag.ch


	Titelseite:
	Inhaltsverzeichnis
	Turnverein STV Sarnen
	Generalversammlung des TV Sarnen
	Einladung
	Traktandenliste
	Protokoll der 119. Generalversammlung 2015
	Jahresberichte
	Des Präsidenten
	Des Technischen Leiters Aktive
	ElKi-Turnen
	KiTu (Kinderturnen)
	Mädchenriege
	Jugendriege
	Leichtathletik-Riege
	Handballriege
	Geräteriege
	Fitnesspark
	J+S-Coachs


	Handball-Riege Saison 2016/17

	Männerriege STV Sarnen
	Minigolf
	Reise der Männerriege
	Unsere nächsten Aktivitäten

	Damenturnverein Sarnen
	DTV-Ausflug
	Minigolf

	Daten · Termine · Agenda
	Gratulationen
	Redaktionsschluss

