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Eidgendssisches Turnfest in Biel 2013:

Hinterste Reihe (vInr): Florian Kiser, Baran, Reto Voegeli, Elias Voegeli, Daniel Gasser, Ruedi
Miiller, Stefan Stebner; zweithinterste Reihe: Armin Michel, Martin Ziegler, Christa Windlin,
Janik von Ah, Carmen Seiler, Madlene Kiser, Kristina R6theli, Swen Ziegler; zweitvorderste
Reihe: Valentina Berisha, Leandra Amstalden, Mathias Britschgi, Azaria Schabrun, Jennifer
Rétheli, Patricia Omlin, Isabelle Weibel; vorderste Reihe: Aline Gasser, Nina Omlin, Nina
Wolfisberg, Zoe Bucher, Chantal Rétheli, Nicolaj Kehrli. Foto: Ruedi Meyer
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Turnverein STV Sarnen

Teilnahme am
Eidgenossischen
Turnfest 2013

in Biel

Aus der Sicht der Leichtathleten

Am 22.Juni 2013 um 10.00 Uhr trafen wir
uns beim Bahnhof Sarnen. Mit knapp 30
Turnfestteilnehmenden bestiegen wir best-
gelaunt den Zug Richtung Luzern-Bern-Biel.
Schliesslich sind wir dann um 12.38 Uhr am
Bahnhof Biel angekommen.

Nach der Meldung bei der zentralen Melde-
stelle, machten wir uns auf, Richtung
Campingplatz. Auf dem Weg dorthin,
konnten wir schon einen Augenschein auf
das Festgelande und seinen Teilnehmern
nehmen. Man merkte sofort, wer schon
etwas langer da war .

Als wir unser Lager aufgeschlagen hatten,
gab Swen die letzten Informationen bekannt,
und die Wege der Leichtathletikgruppe und
der Gerdteturnergruppe trennten sich. Auf
dem Wettkampfgelande sah man nur noch
wenige Zeichen des Sturmes, der 2 Tage vor-
her wiitete.

Um 16.10 Uhr begann der Wettkampfteil
Weitsprung. Ruedi Meyer war dort gerade
als Kampfrichter tétig. In guter Stimmung
traten wir an den Wettkampf. Obwohl die
Weitsprunganlage sehr gewéhnungsbeddirf-
tig war, hatten wir Spass und feuerten uns
gegenseitig an. Unsere Resultate waren
mittelmassig. Reto Voegeli vermochte jedoch
die 6-Meter-Marke zu knacken. Leider reichte
es schlussendlich «nur» fiir 799 Punkte.

Um 18.25 Uhr kam es zum gemeinsamen
Wettkampfteil: Pendellauf 80 m. Nach einer
kurzen Instruktion von Madlene iiber die
Wechselzonen, ging es schon bald los. Die
fiinf Geradteturner schienen mit den 13 Leicht-
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athleten gut zu harmonieren. Es gab keinen
Wechselfehler. Mit einer Gesamtzeit von
3:14.56 Minuten erreichten wir erfreuliche
9,03 Punkte.

Nach einer verdienten Dusche, trafen wir uns
bei unseren Zelten, um fiir das gemeinsame
Abendessen aufzubrechen. Beim Essenszelt
angekommen, mussten wir uns noch etwas
gedulden. Es war eine riiieeesen Schlange.
Schlussendlich wurden wir dann alle satt,
und mischten uns unters Partyvolk. In der
Menge traf man immer wieder auf bekannte
Gesichter von andern Obwaldner Turnver-
einen.

Man ging dann individuell zuriick auf den
Zeltplatz — die einen friiher, die anderen
spater.

Am Morgen fuhren wir wieder mit dem
Zug nach Sarnen. Es war ein super Turnfest!
Mdgen noch Weitere kommen! Madlene

Erlebnisbericht der Sektion

Wie bereits Madlene schon erzdhlt hat,
trennten sich unsere Wege auf dem Zeltplatz.
Nachdem alle lhre Zelte, die einen mit etwas
mehr, die anderen mit etwas weniger Miihe,
aufgebaut hatten, machten sich die Leicht-
athleten auf nach Ipsach und wir mussten
nach Biel. In Biel angekommen herrschte
ein riesen Durcheinander, Uberall Gruppen
die vorbei huschten, einturnten oder sich
bereits ein Bierchen gonnten. Das Wetter
war fantastisch. Wir hatten noch kurz Zeit,
ein, zwei Darbietung anderer Turnvereine zu
sehen, da mussten wir uns auch schon zum
gemeinsamen Einturnen versammeln.



Vereinswettkampf

4, Starkeklasse

Rang 134 mit Total 25.92 Punkten (von
351 Vereinen)

Weitsprung: 7.99 / Bodenturnen: 8.90 /
Pendelstafette: 9.03

Nun stieg auch die Nervositat und es ging
Schlag auf Schlag. Wir begaben uns in ein
riesiges Festzelt, in welchem drei Wettkampf-
anlagen errichtet waren. Zum Gliick war der
Boden schon aufgebaut, so mussten wir den
nicht noch aufstellen. Die Hitze im Zelt und
die Nervositat liessen die Zunge am Gaumen
kleben. Es machte es auch nicht besser, dass
vor uns ein Verein mit einer super Darbietung
dran war. Uff, aber jetzt hiess es einfach, das
Beste geben und zeigen was man kann. Unser
Name wurde aufgerufen, wir waren nun dran.
Nach gut drei Minuten war der ganze Spuk
auch schon vorbei.

Kevin, Stephan, Martin, Mini und Swen
mussten dann gleich nach dem Auftritt
weiter hetzten, da bei ihnen noch die Pendel-
stafette auf dem Plan stand. Wir anderen
warteten auf unser Ergebnis. Das Ziel von
Stephan und Swen, 9.00 Punkte, hatten wir
leider um 0.1 Punkt verpasst, aber trotzdem
waren wir stolz auf unsere Leistung.

LICHTIDEE

—— Berwert GmbH —

DORFPLATZ 3 6060 SARNEN

WWW.LICHTIDEE.NET TEL. 0416622020 2

Einzelwettkampfe Gerdteturnen

K5  Jessica Russi 549. Rang (von 708)

K6  Kristina Rotheli 114. Rang (Aus-
zeichnung); Nadine Ming 144. Rang;
Aline Gasser 287. Rang

K7 Jennifer Rotheli 58. Rang; Chantal
Rotheli 94. Rang

KD Isabelle Weibel 174. Rang

KH Swen Ziegler 3. Rang; Mathias
Britschgi 4. Rang (Auszeichnung)

Auch wir Restlichen machten uns auf in
Richtung Leichtathletikwettkampfgeldnde,
leider kamen wir zu spat, um unsere Ver-
einskollegen anzufeuern. Die Distanzen am
ETF waren einfach zu gross. Zur Erinnerung
machte Ruedi noch ein, zwei Vereinsfotos
und dann goénnten sich alle die wohlver-
diente Dusche.

Ja das Duschen war auch noch ein Erlebnis,
wiederum in einem riesigen Festzelt. Links
die Manner, rechts die Frauen. In der Mitte
hatte es vermutlich einmal eine Abdeckung,
aber die hatte wohl jemand herunter
gerissen. Einige madnnlichen Zeitgenossen
konnten sich kaum satt sehen. Wahrend bei
den Mannern das Wasser aus den Rohren
geschossen kam, tropfelte es bei uns Frauen
lediglich. Jaja, auch das haben wir liberlebt.
Nach dem Duschen trafen wir uns dann alle
wieder bei unseren Zelten, um gemeinsam
Essen zu gehen. Wir liessen den Abend und
die Nacht auf dem Festgelénde frohlich aus-
klingen.

Auch Jenni haben wir schlussendlich wieder
gefunden, nach panikartigen Anrufen von
Chanti, welche den ganzen Zeltplatz weckte,
traf sie kurze Zeit spater auch bei uns ein, sie
hatte lediglich den letzten Bus verpasst und
musste laufen ©.

Vielen Dank an alle Mitwirkenden und
besonders an unsere Kampfrichter Ruedi
Meyer und Swen Ziegler, es hat unglaublich
viel Spass gemacht. Isabelle



Bericht aus der Leichtathletik-Riege

Regionenmeisterschaften
Nachwuchs in Aarau, 22./23. Juni

Als einziger des TV Sarnen startete Fabio
Haueter (U14M) in Aarau an der RM und
eroberte mit sehr guten 36.31 im Speer-
werfen Silber. Uber 80 m Hiirden verpasst er
den Final wegen eines Patzers im Halbfinal.
Resultate von Fabio:

80 m Hiirden VL 13,81, Kugel: 9.29 (Rang 5).

UBS Kids-Cup Kantonalfinal
Unterwalden in Stans, 29. Juni

Einziger Podestplatz aus den Reihen des TV
Sarnen fiir Cornelia Rohrer bei den Madchen
W14,

Die Resultate: U16 W14: 2. (Silber) Cornelia
Rohrer 1585 Punkte, 4. Lorena Marjanovic
1557, 5. Bettina Spichtig 1453. M14: 4. Arno
Blank 1403. U714 W12: 8. Lena Blank 1038.

Schnellscht Obwaldner in Sarnen,
3. Juli

Schnellscht Obwaldner = OKB-Sprint — Swiss
Athletics Sprint — Kantonalfinal Obwalden
unter der Regie der LG Unterwalden (ohne LA
Nidwalden).

Unter den 135 angetretenen Teilnehmern (54
Knaben und 81 Méddchen) waren Roy Imfeld
(STV Alpnach/99) mit 10,45 und Sandra
Rothlin (LA Kerns/99) mit 10,97 (iber 80 m die
schnellsten Obwaldner. Uber 60 m waren im
Final Raphael Vogtlin (STV Alpnach) mit 8,90
und Antonia Kuster (STV Alpnach) mit 8,92
(VL 8,85) die Schnellsten.

Leider konnte Fabio Haueter krankheits-
halber nicht teilnehmen.

Die tibrigen Schnellsten Obwaldner:

Sames Baumgartner (STV Alpnach/01, 9,35),
Elias Kneidl (Kerns/02, 8,92), Nils Sprenger
(Sarnen/03, 9,95) sowie Jasmin Budmiger
(LA Kerns/98, 80 m in 11,41), Denise Bahler
(STV Alpnach/01, 8,94), Kathrin Budmiger
(LA Kerns/02, 9,18) und Lea Spichtig (STV
Alpnach/03, 10,46). Sie alle haben sich fiir den
Schweizerfinal in Ibach am 22.September
qualifiziert.

Erstmals wurden auch bei den Jiingern {iber
50 m die schnellsten Obwaldner ermittelt
(ohne Teilnahme am Schweizerfinal).

Es sind dies: Noah Kiichler (Kerns/04, 8,81),
Leon GoObel (LA Kerns/05, 8.87 und Leon

Termine
29. August  Weltklasse Zirich
30. August 1. Obwaldner Volks-Kugel-

stossen und Stabhoch-
sprungmeeting in Sarnen

€

Hauptsponsor

31. August RAIFFEISEN-Sommer-
meeting in Sarnen
4. Sept. MilLe Gruyere,
Ausscheidung in
Emmenbriicke
7./8. Sept. Nachwuchs-SM
in Zug (U18/U16) und
in Regensdorf (U20/U23)
14. Sept. Staffel-SM in Aarau
14. Sept. Nationales Nachwuchs-
meeting in Zug
21./22.Sept. Hochdorfer Mehrkampf
Obwaldner
Kantonalbank
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Zum Tode von Janik von Ah
(29. Februar 1992 - 23. Juli 2013)

Rechnungsbiiro und bei der Anmeldung.

vergessen.

Unglaublich aber leider wahr. Janik von Ah musste uns
nur einen Monat nach dem Eidgendssischen Turnfest
in Biel wegen eines tragischen Flugunfalls verlassen.
Am 31, Juli wurde die Urne unter dem Beisein einer
grossen Delegation mit Fahnenbegleitung des Turn-
vereins Sarnen auf dem Friedhof in Kerns beigesetzt.

Janik war Mitglied der Leichtathletikriege des TV
Sarnen. In den Jahren 2006 und 2007 war er jeweils
schnellscht Obwaldner und Sieger des Athletik Cups
Unterwalden. 2008 wurde er Innerschweizer Staffel-
meister mit der Olympischen Staffel der LG Obwalden. Vorallem im Weitsprung und
Mehrkampf erzielte er die grossten Erfolge. Nebst dem Eidg. Turnfest in diesem Jahr in
Ipsach bei Biel war er auch bei den Turnfesten 2006 in Willisau und 2007 in Frauenfeld
mit von der Partie. Im Jahr 2006 war er zusammen mit Ruedi Meyer, Hannes Kiser und
Elias Voegeli bei der EM in Goteborg als Fan mit dabei, als Viktor Réthlin EM-Silber im
Marathon gewann. Beim Friihjahrsmeeting 2013 in Sarnen war Janik eine grosse Hilfe im

Wir alle vermissen den aufgestellten und immer liebevollen Janik und werden ihn nie

RM

Krummenacher (Kerns/06, 9.10) bei den
Knaben sowie Rahel Duss (Alpnach/04, 8,57),
Aisha Laubli (STV Alpnach/05, 8,98 und Anina
Schwab (Sarnen/06, 9,51) bei den Madchen.
Bei leider schlechter Witterung fand der
Schnellscht Obwaldner auf der Rundbahn in
Sarnen statt.

Die schnellsten des TV Sarnen:

W15 80 m: 2. Ramona Olgiati 11,54; W14 80 m:
2. Cornelia Rohrer 11,24.

Herzlichen Dank an alle Helferinnen und
Helfern, unter der Leitung von Mirjam
Mennel, sei es als Zeitmessung, als Starter-
team, in der Festwirtschaft oder als starke
Helfer in irgendeiner anderen Funktion.

LA-News

Die Leichtathletikriege des TV Sarnen
wird ab Herbst neu aufgebaut. Nach dem
definitiven Riicktritt von Ruedi Meyer sind
alle aufgefordert beim Neuaufbau mitzu-
helfen. Koordination Bruno Dillier und Urs
Kafader.

Kantonewettkampf in Ibach,
18. August
Im Team ILV U74M war auch Fabio Haueter

mit dabei. Er lief als Startldufer in der 5x-frei-
Staffel und wurde im Speerwurf eingesetzt.

Das aktuelle Mitteilungsblatt in Farbe zum Download bereit auf

www.tvsarnen.ch > Mitteilungsblatt



Handball-Riege: Saisonvorschau 2013/14

Die neue Handball-Saison steht vor der Tiire. Ab
Mitte September werden eine Frauen- und zwei
Mdnner-Equipen wieder in der Zentralschweiz
ins  Spielgeschehen eingreifen. Ergdnzend
kdmpfen mehrere Junioren und Animations-
Teams.

Aktives Sommertraining

Die Sommerpause wurde dazu genutzt,
um sich auf die neue Saison vorzubereiten.
Wahrend die Frauen beim Fussball-Turnier
in Giswil ihre polysportiven Fahigkeiten
unter Beweis stellten, massen sich die Herren
traditionell beim Sommer-Turnier in Visp. Der
intensive Teil der Vorbereitung beginnt Mitte
August, wenn die Teams wieder mit den
Trainings starten.

Drei Mannschaften

Trainiert wird weiterhin zwei Mal wochentlich
in der Dorfhalle. Die Frauen haben sich ent-
schlossen, trotz knapper Anzahl Spielerinnen
nochmals ein Team zu stellen. Nachdem
das Trainer-Duo vom letzten Jahr in dieser
Saison nicht mehr zur Verfiigung steht, sind
die Frauen auf der Suche nach einem neuen
Trainer.

Das Ziel der Manner ist der Aufstieg in die
dritte Liga. Sie werden mit zwei Teams in die
neue Saison starten. Dies mit der Option, in
der Winterpause eine Mannschaft zurlickzu-
ziehen. So haben auch junge und weniger
trainierte Spieler die Mdglichkeit, Spiel-
praxis zu sammeln. Pietro Sotgiu wird als
Trainer dafiir sorgen, dass sich das Team ent-
sprechend weiterentwickelt.

Zahlreiche Nachwuchs-Teams

Der Nachwuchs-Bereich kann seit mehreren
Jahren ausgebaut werden. Dies dank einem
unermudlichen Engagement zahlreicher
Trainer, Coaches und Helfer. Fiir die neue
Saison konnte eine MU15- und eine FU18-
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Equipe gemeldet werden. Im Animations-
bereich (U13) bestreiten Madchen und Jungs
zahlreiche Turniere. Der Spass am Handball
steht da im Vordergrund.

Neue Sponsoren

Wahrend der Sommerpause war der TV
Sarnen Handball bei der Sponsoren-Suche
erfolgreich. Mit der Obwaldner Kantonal-
bank, die seit Jahren als Hauptsponsor
fungiert, konnte der Vertrag um weitere drei
Jahre verlangert werden. Neu wurde mit dem
Intersport Achermann in Alpnach ein Aus-
riister gefunden.
Anldsslich  des

ersten  Heimspiels am

21. September 2013 in der Dorfhalle wird die
Moglichkeit genutzt, mit Fans und Sponsoren
auf die neue Saison anzustossen.

Orthopadische Fussberatung

nach telefonischer Anmeldung

041660 11 44

e Einlagen nach Mass

e Korrekturen im und am Schuh
e Mass-Schuhe

¢ Fuss-Orthesen und Prothesen

¢ Einfache Video- und
elektronische Ganganalyse

Fuss-Orthopddie OSM |
THOMAS HABERMACHER |

eidg. dipl. Orthopé&die-Schuhmachermeister |
. A( Tel. 041-660 11 44 Fax 041-660 9410
4 Kernserstr. 29, 6060 Sarnen
www.fussortho.ch




Spielplan Herren 1 (M4Q02)

Datum Zeit Heim Gast Halle

21.09.2013 17.30 TV Sarnen 1 TV Dagmersellen Sarnen Dorfhalle
15.10.2013 15.30 BSV Stans TV Sarnen 1 Eichli Stans
19.10.2013 17.30 TV Sarnen 1 SG Hasle/Malters Sarnen Dorfhalle
16.11.2013 16.45 TV Horw s'driili TVSarnen 1 Horw Horwerhalle
0712.2013 1730 TVSarnen1 SG Ruswil/Wolhusen Sarnen Dorfhalle
14.12.2013 18.00 HSG Mythen Shooters TV Sarnen 1 Brunnen Sporthalle
Spielplan Herren 2 (M4Q01)

Datum Zeit Heim Gast Halle

14.09.2013 1415 HCKTV Altdorf TV Sarnen 2 Altdorf Feldli
21.09.2013 1545 TV Sarnen2 HC Kriens Sarnen Dorfhalle
13.10.2013 16.30 HCRothenburg TV Sarnen 2 Chéarnshalle
19.10.2013 1545 TV Sarnen2 Handball Emmen Sarnen Dorfhalle
03.11.2013 13.00 BSV RW Sursee TV Sarnen 2 Kottenmatte
16.11.2013 18.00 TV Horw 4 TV Sarnen 2 Horw Horwerhalle
07.12.2013 1545 TV Sarnen 2 SG Ruswil/Wolhusen 1 Sarnen Dorfhalle
Spielplan Frauen (F3)

Datum Zeit Heim Gast Halle

14.09.2013 1715 HRHochdorf TV Sarnen Hochdorf Avanti
21.09.2013 19.15 TV Sarnen Spono Nottwil Sarnen Dorfhalle
12.10.2013 20.00 TV Dagmersellen TV Sarnen Chriizmatt
19.10.2013 1915 TV Sarnen TV Horw 1 Sarnen Dorfhalle
03.11.2013 16.30 BSV RW Sursee TV Sarnen Kottenmatte
10.11.2013 16.45 TV Sarnen Handball Emmen Sarnen Kanti
1711.2013 1315 TV Horw 2 TV Sarnen Horw Horwerhalle
2411.2013 17.30  SG Ruswil/Wolhusen TV Sarnen Wolhusen Berghof
30.11.2013 19.15 TV Sarnen HR Hochdorf Sarnen Dorfhalle
0712.2013 1915 TV Sarnen SG Menznau/Malters Sarnen Dorfhalle

Hauptsponsor

€

Obwaldner

Kantonalbank




Jugendriege

4. Obwaldner J+S-Kindersporttag, 29. Juni 2013

Lachen, Leisten, Lernen, das Moto von
J+S Kindersport wurde am 4.Obwaldner
Kindersporttag auf allen Ebenen umgesetzt.
Die gut 100 Kinder hatten einen riesen Spass.
Auch die Leitenden der sechs Angebote
bekamen leuchtende Augen, wenn die
Kinder, voll begeistert, die sportlichen

Herausforderungen meisterten.

Mit dabei waren auch Teams der Jugi, der
Gerdteriege und der Mddchenriege.

Das Spezielle am Kindersporttag widerspiegelt
sich in der Aussage eines Leiters: «Im Training
hdtte ich nicht die Ressourcen, um einen Kletter-
parcours so auszugestalten. Einzelne Teile
davon ja, aber nicht so wie hier am Kidstag. Ich
komme ndichstes Jahr wieder.»
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Das Trampolin gehort seit drei Jahren zum
Programm. Es ist ein Hit-Angebot fiir die Kinder.
Die fachkompetenten Leiterinnen und Leiter
ermdglichen das Erlernen der Grundspriinge.
Sie bendtigten tibrigens mehr als eine Stunde,
um die Halle vorzubereiten.

Das Schwungtuch oder Fallschirm ist nicht
nur Spass. Hier werden im grossen Masse die
Koordination und die Ausdauer gefordert.

vieler Kinder. Die Hindernis-Stafette bietet dazu
die nétigen Herausforderungen.



Ein Spielangebot durfte natiirlich nicht fehlen.  Sich im Rhythmus der Musik bewegen. Eine
Mit Ringli und Stock wurden erst die Basisfertig- ~ Choreografie erlernen und vorfiihren, ist eine
keiten erworben und anschliessend im Spiel  grosse Herausforderung fiir die Kinder.
angewendet.

Dass die Kinder das kénnen, haben sie mit der Schlussvorfiihrung sich, den Leitenden und den
Eltern bewiesen. Fotos: Jiirg Kafader

RAIFFEISEN

n



SCHWARZENBERGER GmbH
malen - gipsen - geriisten - gestalten

Gemeinsam in die Zukunft!

Schwarzenberger GmbH, Baumgartenstrasse 9, 6055 Alpnach Dorf
Spritzwerk / Werkstatt Seefeld, Seestrasse 3, 6060 Sarnen
Urs Schwarzenberger 079 379 61 42 / Erwin Heymann 079 413 91 64

Malergeschiéift
Erwin Heymann AG, Sarnen

widg. dipl. Malermeister _Tel. 041 660 32 18/ Fax 041 662 12 20

Aus der Fitnessriege

Saisonabschluss-Nachtessen

Das Abschluss-Nachtessen fiir die Teilnehmer
des Sommertrainings findet am Dienstag,
24. September 2013, 19.00 Uhr im Restaurant
Sand, Kerns, statt.

Das reichhaltige A-la-carte-Angebot wird
erganzt durch Wild-, Pferde- und Tatar-
Spezialitaten.

Weitere Informationen und Organisation von
Mitfahrgelegenheiten unter

Ruedi Ruckli, Biintenstrasse 3, 6060 Sarnen
04166032 59/078 737 32 59

Start Fitnesspark Saison 2013/14

«Fitness und Spiel - Sarnen bewegt», orga-
nisiert vom Turnverein Sarnen, steht wieder
unter dem Patronat der Gemeinde Sarnen.
Diverse Angebote wie Aerobic, Gymnastik,
Circuit, Unihockey, Badminton, Sportklettern
(Kletterwand), Fussball usw. stehen zur Aus-
wahl. Die entsprechenden Tagesangebote
sind jeweils auf der TV-Sarnen-Homepage
(www.tvsarnen.ch > Fitnesspark) abrufbar.
Chrigel Ruff, Jordanstrasse 5, 6060 Sarnen
079648 95 51

\QEﬂf/
& <
&
= wl
I [~=]
” IS

%

Roy W

www.royjakober.ch

-
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BAU- UND MOBELSCHREINEREI
KUCHEN, SCHRANKE
MOBEL, BADMOBEL

INNENAUSBAU, RENOVATIONEN

Schreinerei Roy Jakober GmbH, Feldstrasse 1
6060 Sarnen, Fon 041 660 19 58




Neu im Turnverein Sarnen:

Eltern-Kind-Turnen (EIKi) und Kinderturnen (KiTu)

Das MuKi (Mutter-Kind-Turnen) und das KiTu
(Kinderturnen fir Kinder vor dem Kinder-
garten) wurde bis anhin von der Sport Union
Sarnen angeboten. Das Leiterinnenteam
und die beiden Vorstande sind (berein-
gekommen, diese Angebote neu unter dem
Turnverein Sarnen laufen zu lassen. MuKi
und KiTu sind in einem Verein mit weiter-
fihrendem Jugendsportangebot besser auf-
gehoben und fiir die Kinder wird der Uber-
gang in die Jugendriege einfacher.

Das Leiterinnenteam wird MuKi und KiTu
im bestehenden Rahmen weiterfiihren.
MuKi wird neu als EIKi (Eltern-Kind-Turnen)
angeboten, somit sind explizit auch Vater mit
ihren Kindern willkommen.

Organisation, Ausschreibung, Kontaktperson
und Anmeldung bleiben wie bisher und
werden vom Leiterteam wahrgenommen.
Detaillierte Informationen folgen in Kiirze auf
www.tvsarnen.ch.

ElKi: Eltern und Kind Turnen

« Angebot fiir Elternteil und Kind. Kind im
Alter ab 3 Jahren bis 1 Jahr vor Kinder-
garten

+ Beitrag pro Kind: 50.— (wie Jugi)

« Trainingszeit: nach den Herbstferien bis
Ostern. Keine Aufnahmen unter dem Jahr.

- Zeit und Ort: Montag 16.50 bis 17.45 Uhr
in der Dorfturnhalle

KiTu: Kinder-Turnen

« Polysportives Angebot fiir Kinder 1 Jahr
vor Kindergarten

« Beitrag pro Kind: 50.— (wie Jugi)

- Trainingszeit: nach den Herbstferien bis
Ostern. Keine Aufnahmen unter dem Jahr.

« Maglichkeit des Ubertritts in die All-
gemeine Jugi nach den Osterferien.

« Zeit und Ort: Montag 16.50 bis 17.45 Uhr
in der Dorfturnhalle

Bitte beriicksichtige bei deinem ndchsten Einkauf
unsere Inserenten und Sponsoren!

Hotel “9®” Krone

Sarnen

Brinigstrasse 130 «+ CH-6061 Sarnen
Tel +41 (0)41 666 09 09 - Fax +41 (0)41 666 09 10
www.krone-sarnen.ch « info@krone-sarnen.ch

...inder Krone

Ob Sieg oder Niederlage: Kronen Sie Ihre sportlichen
Leistungen mit einem reichhaltigen Essen oder einem

guten Glas in einmaliger Atmosphare.

Gerne planen wir lhre Feier.

Oder schauen Sie spontan bei uns rein. Wir freuen uns auf Sie!

Die Krone. Nid ohne.
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= BLATTLER

GARAGE BLATTLER AG ® KERNSERSTRASSE 29 ®* 6060 SARNEN
TELEFON O4 | 660 66 O3 ® TELEFAX O4 | 661 OO O3

§ mevau :’“i“/ @E

belohnt zu
werden.

Weil Erfolg fur alle etwas anderes ist, ist die beste Beratung die ganz personliche.

Obwaldner

Wir sind fiir Sie da. Versprochen.
Kantonalbank

www.owkb.ch

SARNEN

6060 SARNEN © 041 660 12 25 Telefon 041660 3116
Sanitédre Anlagen

info@imfeldzelt.ch Sponglerei und
www.imfeldzelt.ch Flachbedachungen

Qe
ot | | | i walliman

WOLFISBERG

METALLKONSTRUKTIONEN « TUREN « TORE
FENSTER « SCHAUFENSTER « WINTERGARTEN
VORDACHER « BALKONE + VERGLASUNGEN
TREPPEN - GELANDER

Pilatusstrasse 4'- 6060 Sarnen - Tel. 041 660 12 19 - www.wolfisberg-metallbau.ch




Mdnnerriege STV Sarnen

Nach dem Grillabend folgte die Sommerpause

Bei besten Wetterverhaltnissen trafen sich
20 Mannerriegler zum traditionellen Grill-
abend. Gastgeber war auch dieses Jahr Hans
Odermatt. Bei den Vorbereitungen standen
ihm Martha und Karin zur Seite und am
Grill stand unser Spezialist Sepp Britschgi.
Vorsichtshalber hatte Hans in seinem Garten
ein Zelt aufgestellt, welches dem Regen
getrotzt hatte.

Nicht die korperliche Ertlichtigung stand
heute Abend im Vordergrund, sondern die
Pflege der Kameradschaft. Beim Gegrillten
mit den feinen und vielen Zutaten wurden
munter neue und alte Geschichten erzahlt
und die Winzer wurden fiir ihren schmack-
haften Wein gelobt. Ein sehr gelungener
Anlass, der — da sind sich alle einig -
unbedingt weiterhin im Programm erhalten

Unsere nachsten Aktivitaten

22. August
Minigolf, 19.30 Uhr, Seefeld

Jeden Donnerstag
20.00 Uhr Turnprobe

14./15. September
Mdnnerriegenreise

27. September bis 14. Oktober
Herbstferien

bleiben soll. Wir danken allen ganz herz-
lich fiir die Zubereitung der Speisen und die
vielen weiteren Vorbereitungs- und Aufraum-
arbeiten! Klaus Vogler

IR
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Damenturnverein STV Sarnen

DTV Turnerausflug 2013

Um 7.30 Uhr treffen 33 gut gelaunte Damen
und Herren in der Ei ein. Unser Chauffeur,
Johnny, von Koch Reisen, steht bereits mit
dem Bus bereit. Das Wetter zeigt sich von
der besten Seite. Blauer Himmel und die
ersten Sonnenstrahlen begleiten uns auf
dem Weg nach Willisau. Im Café Amrein gibt
es Kaffee und Gipfeli. Seit 150 Jahren wird das
Willisauer Ringli nach Original-Rezept her-
gestellt — ein Misterli gibt es zum Kaffee.

Anschliessend fahren wir weiter nach
Affoltern im Emmental. In der Schaukéaserei
konnen wir die Kaseherstellung von 1750
bis jetzt ganz genau verfolgen. Die Arbeits-
schritte bleiben immer die gleichen — einfach
die Technik ist jetzt eine grosse Hilfe. Vom
vielen Beobachten und einigen Schritten
meldet sich der Hunger und es geht weiter

zur Vreni's Basdbeiz. Auf dem Schweikhof
werden wir mit feinen Salaten, Brot und
heissem «Buure Hamme» verwohnt. Dazu
Wasser und einen erfrischenden Rotwein aus
dem Weinkeller, offeriert von der Vereins-
kasse.

Frisch gestarkt geht die Fahrt weiter durch das
Emmental nach Trubschachen in den Fabrik-
laden der Kambly zum Kaffee. Dort werden all
die feinen Guezli probiert und viele verlassen
die Kambly mit einer Tragtasche in der Hand.
Auf dem Riickweg iiber den Glaubenberg
gibt es noch einen Halt im Langis — zum Zvieri
oder fiir eine kurze Wanderung, je nach Laune.
Zurlick in Sarnen beginnt es zu tropfeln aber
jetzt ist es nicht mehr so wichtig. Alle haben
den Tag genossen und vielen Dank den guten
Organisatorinnen Claudia und Vreni. PM

16



Grillabend 2. Juli 2013

Zum alljdhrlichen Grillabend treffen wir uns
bei Bernadette im Foribach und dirfen auf
dem Hof der Familie von Rotz den Saisonab-
schluss feiern.

Die Turnerinnen werden mit einem Apéro
begriisst, welcher von den Jubilaren Agnes
Britschgi, Annegret Kiichler, Brigitte Grossen
und Trudi Eicher (leider krank) zubereitet und
offeriert wird.

Ein schones Salatbiiffet prasentiert sich
den Turnerinnen. Zusammen mit dem
selbst gewahlten Fleisch und dem Brot (aus
Bernadettes Backstube) finden alle genug,
um sich satt zu essen. Aber aufgepasst —
das Dessert muss noch Platz haben; ein
vielseitiges Dessertbuffet mit Glacé, ver-
schiedenen Cremen und Kuchen steht fiir uns
bereit.

Wahrend und nach dem Essen spielt unsere
Turnkollegin Rita Christen auf der Handorgel
schone und lipfige Melodien. Von ihren
offentlichen Auftritten her kennt Rita viele

Lieder, es wird mitgesungen, mitgeschaukelt
und einige schwingen das Tanzbein. Es ist
eine tolle Stimmung und alle geniessen die
Zeit.

Wir danken allen, die etwas zum guten
Gelingen dieses wunderschonen Abends bei-
getragen haben. Es bleibt die Vorfreude auf
das nachste Jahr ...! PM

aarfionm
L Coiffeur:

Andrea & Bianca - Tel. 041 660 55 57
Kernserstrasse 17 - 6060 Sarnen




Sanitdre Anlagen
Schmiedearbeiten
Hufschmiede

Ruedi Muller
Briinigstrasse 121, 6060 Sarnen
041 660 58 19 oder 079 446 94 09

mode fir frauen & manner

Offnungszeiten:

Dienstag bis Freitag:
09.00-12.00 13.30-18.30

Samstag
09.00-16.00

jede woche neue artikel
wir freuen uns
auf ihren besuch

veStido AG
Poststrasse 5 T.041 6603066 info@vestido.ch
6060 Sarnen F. 041 660 85 05 www.vestido.ch

Mosterei & Getrdnke

OMLIN

6072 Sachseln 6601012

OMLIN
Sachseln




Daten : Termine: Agenda

AUGUST
30. alle 1. Obwaldner Volks-Kugelstossen und Stabhochsprung-
Meeting, Sarnen
31. LA RAIFFEISEN-Sommermeeting, Sarnen
SEPTEMBER
4. LA MiLe Gruyere, Ausscheidung, Emmenbriicke
6. GeTu SM-Quali Ti, Willisau
7./8. LA Nachwuchs-SM U16/U18, Zug
Nachwuchs-SM U20/U23, Regensdorf

GeTu Trisa-Cup K4-K7, KD, Triengen
14. LA Staffel-SM, Aarau

LA Nationales Nachwuchsmeeting, Zug
14./15. MR Mannerriegenreise
21.22. LA Hochdorfer Mehrkampf

GeTu Mammut-Cup Tu/Ti, Ballwil
25, TVS Vereinsanlass
OKTOBER
158 Fit Start Fitnesspark
18. GeTu SM-Vorbereitungswettkampf, Sarnen
| Handballspiele Meisterschaft 2013/14: siehe Seite 9 |

Start Fitnesspark Saison 2013/14:
Dienstag, 15. Oktober 2013, 19.15 Uhr

in den Turnhallen der Kantonsschule Sarnen

kiser

grafik ;marketing

Werbung Kiser GmbH | KarlKiser | T 0416602400 | werbung@kiser.ch | www.kiser.ch
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Sratulationen

70 Jahre Stockli Peter 10.10.1943
Christen-Schuler Rita 08.11.1943

65 Jahre Kathriner René 19.09.1948 MR
Dellamore Teresa 21.10.71948 DTV
Barmettler Marie 24.10.1948 DTV

60 Jahre Enz Josef 15.09.7953 STV

20 Jahre Ettlin Matthias 11.10.1993 STV

(Erfasster Zeitraum: 06. September 2013 bis 10. November 2013)

So schmeckt
das Leben.

Gesunde Ernahrung, die schmeckt.
Probieren auch Sie es.

_N—éhrin AG - Industriestrasse 27

@
CH-6060 Sarnen 2 h / -
Tel. +41 41 660 00 44 - Fax +41 41 660 44 74 Nanrin <

verkauf@nahrin.ch - nahrin.ch Tut gut. Iss gut.

Redaktionsschluss Ausgaben 2013

Ausgabe Nr. Redaktionsschluss Versand
5/2013 314 Mittwochmittag, 16. Oktober Samstag, 26. Oktober
6/2013 315 Mittwochmittag, 27. November ~ Samstag, 7. Dezember
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T Ihr Partner fiir Inre Haushaltgeriéte:

T@ (\ ::::::I:;erite GmbH

Ausstellung/Verkauf:
Museumstrasse 2, 6061 Sarnen, 041 660 03 33
pk-kuechen@bluewin.ch

o 5 b
% 660“\ & $\$@\€$605° 63\\““& @

Malergeschaft

Walter Ziind AG

dipl. Malermeister
Kapuzinerweg 8
6060 Sarnen

Telefon 041 67516 89

Privat:
Spechtsbrenden
6075 Grossteil

041 660 66 86

LIEGENSCHAFTSUNTERHALT + HAUSWARTUNG

Reinigungen

r

Gartenpflege PAUL HEGGLIN
Technischer Unterhalt

INDUSTRIESTRASSE 4 , 6060 SARNEN
TELEFON / FAX 041 660 85 77 / 8o
POSTFACH 254 , 6390 ENGELBERG 3

WWW.HAUSMANAGER.CH

Plantinghind AUsfiliingy I_ LEERA. KISER
stmlicher % EL EKTRO-AINLAGEN
ELEKIR@ n'stallationen ) EOEL SEBITENT

Partnerfirma der V-ZUG AG



STV Sarnen
Ruedi Ruckli - Biintenstr. 3 - 6060 Sarnen

P.P.
6060 Sarnen 2

AUSSTELLUNG

Dillier Feuer + Platten AG

Erleben Sie unsere g nigsirasse 125

Produkte hautnah Sarnen + Stans
db h Tel. 041 660 45 22
LCIOESUCTEN www.dilliersarnen.ch
Sie unsere
Ausstellung in
Sarnen.
: DILLIER
Wir sind gut fiir Sie - seit mehr als 200 Jahren FEUER +PLATTEN AG
Fit im Umgang mit Holz. TRADITION HABEN EINIGE,

WIR PLANEN IN DIE ZUKUNFT

’ ‘ ¢ Statikberechnung von = Spitzlermatte 13
. Hoch- und Stahlbauten 6056 Ké&giswil
¢ Kanalisationen und Tel. 041 672 70 60

holzbautechnik burch Wildbachverbauungen  Fax 041 672 70 61

. ¢ Strassenbau und kaegiswil@zeo.ch
Holzbautechnik Burch AG Briickenbau
Brinigstrasse 88 « 6060 Sarnen * Tunnelbau und % @ @ m @
041 666 76 86 * holzbautechnik.ch Untertagbau INGENIEURBURO

Fiir flexible Losungen
braucht es Menschen, die

GfK PrintCenter
Obermattweg 9
6052 Hergiswil

viel bewegen. Menschen
wie unsere Mitarbeiter. To41 69291 64

F 0416322164
printcenter@gfk.com
www.gfk-printcenter.com

Erwarten Sie mehr.
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