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Mannerriegen-Wanderung: Samstag, 22. August 2015

Schweizerische Vereinsmeisterschaft in Hochdorf, 80 m:
Fabio Haueter (Turnverein Sarnen) rechts, Nino Portmann links.
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Turnverein STV Sarnen

Bericht aus der Leichtathletik-Riege

UBS Kids Cup, Ausscheidung in Alpnach,
Freitag, 1. Mai

Fabio Haueter (M15) holt sich tiberlegen den
Tagessieg in Alpnach mit 2239 Punkten und
qualifiziert sich klar fiir den Kantonalfinal
OW/NW vom 27. Juni in Stans.

Ebenfalls fir den Kantonalfinal haben sich
qualifiziert: Yanik Schwab (M15), Jonas Kiser
(M11), Tim Lubura (M08), Julia Spichtig (W13),
Ronja Rietveld (W11) und Anina Schwab (W09).

LA-Meeting in Willisau, 2. Mai

Beim nationalen Leichtathletikmeeting in
Willisau lauft Fabio Haueter Uber 100 m
Hirden bei den U16M in sehr guten 14,41 und
erflllt damit klar die Limite zur Teilnahme an
den Nachwuchs-Schweizermeisterschaften
im Herbst. Auch im Speerwerfen erfillt er mit
45.38 die SM-Limite. Kugel (4): 11.54.

Leichtathletikmeeting in Horw, 9. Mai
Fabio Haueter verbessert seine Bestleis-
tungen im Hochsprung auf sehr gute 1.65
und Gber 80 m auf 10,08.

Weitere Resultate von Horw:

Fabio Haueter (U16M) 100 m Hiirden 14,76,
Diskus 33.27. Yanik Schwab (U16M) 80 m
10.57, Hoch 1.45, Weit 4.72.

UBS Kids-Cup, Ausscheidung in Kerns,
Samstag, 9. Mai

Alessandro Muff (M13) holt sich den Tages-
sieg in Kerns. Philipp Biihler (2./M11), Marco
Amstutz (2./M12) und Julia Spichtig (3./W13)
sind auch auf dem Podest. Fiir den Kantonal-
final in Stans ebenfalls qualifiziert: Alena
Burch (W13).

LA-Termine 2015
(Juni bis September 2015)

Hauptsponsor der

Handball- und Leichtathletik-Riege

JUNI

20./21. Regionenmeisterschaften
Nachwuchs in Aarau

27. UBS Kids-Cup, Kantonalfinal
Unterwalden in Stans

JLI

1. Schnellscht Obwaldner,
OKB-Sprint in Sarnen

14. Spitzenleichtathletik in Luzern

AUGUST

21. Stabhochsprungmeeting und
Volks-Kugelstoss-Event in
Sarnen

23. Raiffeisen Sommermeeting in
Sarnen

29./30. Nachwuchs-SM (U18/16 in
Riehen, U23/U20 in Basel)

SEPTEMBER

3. Weltklasse in Ziirich

6. Switzerland Marathon ligth in
Sarnen

6. Team-SM in Olten

12. Staffel-SM in Lausanne

13. CH-Final MilLe Gruyere in
Nottwil

19. Schnellscht Schweizer, Final in
Langenthal

19. Nachwuchsmeeting in Zug

26./27. Hochdorfer Mehrkampf
(ILV-Event)

( Obwaldner
Kantonalbank




Innerschweizer Staffelmeisterschaften in
Sarnen: Mittwoch, 13. Mai

Ein toller Event am Mittwochabend vor Auf-
fahrt. Ausser einem kurzen Wolkenbruch,
teilweise mit Hagel, erlebten die zahlreichen
Zuschauer einen tollen Leichtathletik-
Staffelabend. Der Organisator, Turnverein
Sarnen Leichtathletikriege, darf stolz sein
auf die gelungene Veranstaltung mit einem
neuen Beteiligungsrekord von insgesamt
141 gestarteten Staffeln. An diesen Inner-
schweizer Staffelmeisterschaften brilliert die
LG Unterwalden mit 18 Podestplatzen: 7x
Gold, 5x Silber und 6x Bronze. Damit war die
LG Unterwalden klar der grésste Medaillen-
sammler vor der LG Nordstar Luzern (6/3/4)
und der LG Innerschwyz (SZ mit 5/5/2). Einzig
bei den ILV-Champion-Titeln konnte die LG
Nordstar Luzern mit 9 mehr Erfolge buchen
als die LG Unterwalden mit 8 Titeln. Diese
Titel werden an alle besten Teams aus den
Kantonen LU/OW/NW/ZG/UR (Innerschweizer
Leichtathletikverband) vergeben.

Die erbrachten Leistungen waren teilweise
ganz stark. So wurden 6 Anlagenrekorde auf-
gestellt: Bei den Mannern 4x100 m (LG Nord-
star Luzern in 42,72), Olympisch (LK Zug in
6.56,91) und Américaine (LG Unterwalden in
6.56,91). Bei den Frauen 4x100 m (LG Nord-
star Luzern in 48,40), Olympisch (LG Nord-
star in sehr starken 3.54,40) sowie durch die

3x1000-m-Staffel der LG Unterwalden (U16W!)
in der ausgezeichneten Zeit von 9.32,44.
Hervorragend auch die ausgezeichnete
Arbeit der Helfer und Helferinnen, mehrheit-
lich aus den Reihen des TV Sarnen. Grosser
Dank gebiihrt der Obwaldner Kantonal-
bank als Hauptsponsor, den CO-Sponsoren
Swisslos (Sportférderung Kanton Obwalden)
und /LV sowie den Bandensponsoren Bruno’s
Best, Auer Power Velos, Iromet Alpnach und
Redinvest Immobilien Luzern. Dazu kommen
noch die vielen Medaillensponsoren,
die massgeblich auch fir einen guten
Rechnungsabschluss beitrugen.

Die besten Resultate (mit Sarner
Beteiligung):

MAN 4x100m mit Marco Rohrer und Reto
Voegeli: 3. Rang 43,90. Olympisch mit Marco
Rohrer und Reto Voegeli: 3.Rang 3.39,59.
Américaine mit Ruedi Miiller: 3. Rang 7.20,55.
U16M 5x80 m mit Yanik Schwab und Fabio
Haueter: 2. Rang 49,35.

U14M 5xfrei mit Allesandro Muff und Marco
Amstutz: 1. Rang 54,13.

U12M 6xfrei mit Pascal Kappeler: 6.Rang
1.03,31.

WOM 4x100 m mit Jasmin Spitzmdiller: 5. Rang
56,85.

SVM Hochdorf, 80 m:
Yanik Schwab (zweiter von links).



Schweizerische Vereinsmeisterschaften
(SVM), 16. und 17. Mai

Die dezimierte LG Unterwalden schafft Liga-
erhalt. Die Manner der LG Unterwalden
bestritten am Samstag in Delémont in der
Nationalliga C die SVM und erreichten den
5.Schlussrang und damit klar den Ligaerhalt.
Und dies trotz zahlreicher verletzungs-
bedingter Ausfalle. So fehlte unter anderen
auch der Hiirdenspezialist Reto Voegeli. Dafiir
mussten einige Nachwuchsathleten ein-
gesetzt werden, als jlingster Fabio Haueter
(U16M).

Die Einzelergebnisse der Sarner:

MAN Marco Rohrer 100m 11,71, Hoch 1.70
sowie 4x100 m in 45,05. Fabio Haueter Stab
3.10 (SM-Limite erfiillt), Hoch 1.55 sowie
4x100 m in 47,85. Ruedi Miiller 800 m 2.08,94.
In der Regionalliga B der Frauen bestritt die
LG Unterwalden in Hochdorf ebenfalls am
Samstag die SVM und erreichte den 4. Rang.
Mit dabei Jasmin Spitzmiiller, die den Speer
auf 28.97 warf.

Der Nachwuchs der LG Unterwalden bestritt
am Sonntag in Hochdorf mit total 9 Teams
die SVM und sicherte sich einen Sieg (U16W),
zwei zweite Range (U14M und U12Mixed)
sowie einen 3. Rang (U14W).

Die besten Einzelresultate der Sarner:
U16M Fabio Haueter 80 m 10,20, Hoch 1.55,
Speer ausgezeichnete 49.18 (SM-Limite klar
unterboten) sowie 5x80m (49,90); Yanik
Schwab 80 m 10,70, Diskus 18.61, Weit 4.84
sowie Staffel (49.90). Mit dabei im Team
LGUW3 U12Mixed: Estelle Dénervaud und
Ronja Rietveld.

RAIFFEISEN-Friihjahrsmeeting in Sarnen,
Pfingstsamstag, 23. Mai

Das Friihjahrsmeeting auf der Rundbahn im
Sarner Seefeld war ein voller Erfolg. So viele
Startende aus der ganzen Schweiz wie noch
nie reisten an und absolvierten bei ganz
gutem, teilweise windigem Wetter, 1316
Disziplinenstarts. Die LG Unterwalden als
Organisator durfte auf iber 90 engagierte
Kampfrichter/innen und Helfer/innen zéhlen,

die grossartige Arbeit leisteten. An dieser
Stelle herzlichen Dank fiir den tollen Einsatz.

Starke Leistungen

InSarnensorgte dererst 16-jahrige Sales Inglin
(LC Zrich) fur die beste Meetingleistung mit
einem Sprint Uber 110 m Hiirden in 13,93, das
ist Weltklasse fiir U18-Athleten. Luca Fliick (LC
Kirchberg) tiber 200 m und Martin Bingisser
mit 62.92 im Hammerwerfen auf der Luzerner
Allmend sorgten fiir die weiteren besten
Leistungen bei den Mannern. Bei den Frauen
brillierte Linda Ziiblin (LAR Bischofszell) im
Weitsprung mit dem Anlagenrekord von
5.95 vor der Speerwerferin Nathalie Meier
(STB) mit 52.12. Weitere Anlagenrekorde
erzielten die Obwaldner Nachwuchstalente
in den Laufen. Noémi Jakober (U16W/STV
Alpnach) mit 1.38,76 {iber 600 m und Amy
Leibundgut (U16W/STV Alpnach) mit der
neuen Obwaldner Bestleistung von 6.54,82
Giber 2000 m.

SVM Hochdorf, Staffel U12 Mix
Estelle Dénervaud auf Ronja Rietveld.
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Diebesten Resultate der Sarner Athletinnen
und Athleten:

U16M 80m: Yanik Schwab 10,90, 100m
Hiirden: Fabio Haueter 14,45 (Sieg und SM-
Limite bestatigt), Yanik Schwab 17,23; Weit:
Yanik Schwab 4.96, Kugel: Fabio Haueter 11.81,

Speer: Fabio Haueter 48.53 (SM-Limite klar

bestatigt).

U20W Kugel: Jasmin Spitzmiiller 8.43, Speer:

Jasmin Spitzmiiller 29.35.

U14W 60 m: Julia Spichtig 9,65 (Seriensieqg).
Ruedi Meyer

Obwaldner Schiiler- und Volkscross

Stabiibergabe von Freddy Tschanz an Andreas Rohrer

Anldsslich  der Abschlusssitzung  durfte
Freddy Tschanz als scheidender OK-Prasident
auf ein dusserst erfolgreiches Obwaldner
Schiiler- und Volkscross zuriickblicken. Sein
letztes Cross war nicht nur finanziell ein voller
Erfolg, sondern auch die Teilnehmerzahl
konnte massiv gesteigert werden. Die einfach
gehaltenen Jubildumsaktivitdten zur 40. Aus-
gabe kamen sympathisch und herzlich bei
den Geladenen und Zuschauern an. An dieser
Stelle gebiihrt Freddy fiir das Engagement
wahrend der letzten 18 Jahre ein herzliches
Dankeschon von Athleten, Vorstand und Ver-
ein. Ein Engagement, das ihm ein Bediirfnis
war und das fiir uns OK-Kollegen immer auch
ein feines Nachtessen auf Basis seiner Jagd-
leidenschaft bedeutete. Das Fantastische an
Freddy ist, dass er sich nicht einfach aus der
Verantwortung verabschiedet, sondern uns
gleich seinen Nachfolger préasentiert.

Mit Andreas Rohrer haben wir wieder einen
Mann aus den eigenen Reihen, der den
Stab Ubernimmt. Viele Jahre war er erfolg-
reicher Hirdensprinter und 1984 eroberte
er mit der Jugend-A-Staffel des Turnvereins
Sarnen sogar den Schweizermeistertitel tiber
4x100 m. Andreas war als Teilnehmer beim
ersten Cross im Sandbett dabei und als Folge
davon trat er in die Leichtathletik des Turn-
vereins ein.

Ich freue mich, dass Andreas das gleiche
Feuer wie Freddy fiir das Cross mitbringt und
es zusammen mit der bewahrten OK-Crew
weitertrdgt, sodass auch das ndchste Cross
am 13.Mdrz 2016 ein gelungener Anlass
wird. UK

Stimmungsvolle Ablésung: Andreas Rohrer
(links) (bernimmt das OK-Prdsidium von
Freddy Tschanz.

Aktuelle Ereignisse unter «Daten - Termine « Agenda» in jedem Mitteilungsblatt
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Bericht aus der Handball-Riege: Saisonende

Die Handball-Saison ist vorbei - zum Gliick.
Beide aktiven Teams konnten ihre Ziele nicht
erreichen. Nun heisst es: vorwdirts schauen!

Die Médnner M4 haben den Aufstieg und
somit das Saison-Ziel verpasst. Die Trost-
Runde konnte jedoch mit einer Niederlage
aus sechs Spielen anstandig tber die Runde
gebracht werden.

Unter Markus R66sli, der die Manner seit
einigen Monaten wieder trainiert, hat die
Equipe gute Fortschritte gemacht. Wahrend
das Team grossmehrheitlich bestehen
bleiben wird, ist aktuell noch unklar, ob
Markus sein Trainer-Mandat behalten wird.
Die Verhandlungen laufen ...

Die Frauen haben eine schwierige Saison
hinter sich. Nach dem Sieg im ersten Spiel

waren sie nie mehr erfolgreich. Grund dafir
war die geringe Anzahl Spielerinnen aber
auch der Abgang von Sara Kniisel (SPL1 in
Stans) und Loana Marchello (F2 Kriens). Auch
wenn sich alle fest tiber die Erfolge der ehe-
maligen Mannschaftskolleginnen freuen,
ihr Fehlen ist schmerzhaft. Die Arbeit des
Trainers Pius Brun konnte da auch keine
Wunder vollbringen.

Auf die ndchste Saison hin wird es nochmals
Anderungen geben. Trotz weiterer Abginge
wurde ein Team gemeldet, auch weil einige
Neuanfangerinnen gefunden werden konn-
ten. Nichtsdestotrotz bleibt die Personal-
situation angespannt. Erfreulicherweise wird
Pius Brun als Trainer weiterarbeiten. Unter-
stiitzt wird er kiinftig von Roman Mattli,
einem erfahrenen Sarner Handballer. ~ KFR

Bitte beriicksichtige bei deinem néichsten
Einkauf unsere Inserenten und Sponsoren!



Saisonabschlussfest des Fitnessparks 2015

Am Dienstag, 26. Mai 2015, ging das letzte
Training der fiinften Fitnesspark-Saison seit
der Neuero6ffnung der neuen Turnhallen und
dem erfolgreichen Konzept von Chrigel Ruff
und Team Uber die Biihne.

Am Mittwoch, 3. Juni 2015 (Abend vor Fron-
leichnam), wurde die Saison mit dem bereits
traditionellen Grillabend beim Sportplatz
Ramersberg abgeschlossen. Uber 20 Fit-
nessriegler fanden den Weg auf den
Ramersberg. Wie (iblich brachten die Teil-
nehmer ihre Grilladen selber mit und
ergdnzten das Buffet mit feinen Salaten und
Desserts aus der eigenen Kiiche. Die Getranke
und das Drumherum spendierte die Fitness-
park-Kasse.

In den vielen Austragungen haben wir bereits
alle Moglichkeiten von Wetter ausgekostet.
Obwohl der Grillabend immer anfangs Juni
stattfindet, trotzten wir unentwegt Féhn-
sturm, Schneefall, Regen, Wind und Kalte.
Doch die Austragung 2015 (berraschte uns
mit einem Novum: Tagsiiber war es um die
28 Grad warm und dieser Umstand bescherte
uns bis kurz vor Mitternacht einen milden
Abend, den wir alle im Freien verbringen
konnten. Zum Abschied erhellte uns der Voll-
mond den Heimweg.

Fleissige Hande halfen den beiden
Organisatoren Lucia und Ruedi beim Auf-
raumen, sodass innert kiirzester Zeit alles
wieder in den Autos verstaut und zum
Abtransport bereit war. Selbst die Raumver-
walterin Pia von Wyl zeigte sich erstaunt, wie
rasch und ruhig die ganze Aktion liber die
Biihne ging.

Die Ersten kamen noch vor Sonnenuntergang,
wdhrend fiir die Spdteren das Licht zum Fétdle
nicht mehr ausreichte.

Freiluftsaison mit Nordic Walken und
Biken

Seit dem 2. Juni sind die eifrigsten Fitness-
ler wieder am Nordic Walken, am Biken und
am Beachen! Die Leitung des Nordic Waken
hat Lucia Studer (Treffpunkt 19.15 Uhr vor
der Dreifachhalle), das Biken startet bei Pius
Riittimann um 19.00 Uhr und die Beach-
volleyballer treffen sich im Sarner Seefeld.

Fitnesspark-Saison 2015/16

Die neue Fitnesspark-Saison startet am
Dienstag, 13. Oktober 2015, nach den Herbst-
ferien im gewohnten Rahmen immer noch
unter der Hauptleitung von Chrigel Ruff. Wir
sind gespannt, mit was fiir neuen Ideen er
uns lberraschen wird. RR




36. Obwaldnermeisterschaften im Gerateturnen

Am Samstag, 9. Mai 2015, fanden in Kerns
nebst der Regionenmeisterschaft auch die
Obwaldnermeisteschaften im Geréteturnen
statt. Der Turnverein Kerns zeichnete fiir die
perfekte Organisation verantwortlich.

Es zeigte sich, dass die Obwaldnerinnen sich
sehen lassen konnen. Die Kernserin Monika
von Rotz gewann in der Konigskategorie K7.
Dies war nicht selbstverstandlich, da sie sich
letztes Jahr an den Ringen beim Doppelsalto-
abgang einen komplizierten Wadenbein-
bruch zuzog, und erst seit Kurzem wieder
schmerzfrei turnen konnte. Sie zeigte eine
sehr gute Ring Ubung, wobei sie aber ihren
beriihmten Doppelsaltoabgang durch einen
etwas einfacheren gestreckten Saltoabgang
ersetzte. Mit einem Saltoabgang am Reck und
einem Doppelsalto im Sprung zeigte sie hin-
gegen der Konkurrenz, dass sie wieder zurtick
ist, und wurde in der Regionenmeisterschaft
mit 37.45 Punkten verdiente Zweite.

Auch um den Nachwuchs steht es gut.
So gewann die Giswilerin Yvana Riebli
mit 37.50 Punkten in der Kategorie 6 die
Regionenmeisterschaft. Sie turnte an allen
Geraten konstant gut, liess dabei 19 inner-
schweizer Konkurrentinnen hinter sich und
wurde daher verdient Obwaldnermeisterin.
In der Kategorie 5 wurde wiederum ein
Kernserin Obwaldnermeisterin. Sari Michel
turnte vor allem am Boden sehr souveran,

Isabelle Weibel, Nadin Ming, Jennifer Rétheli,
Chantal Rotheli und Kristina Rotheli (v.l.n.r).
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zeigte am Sprung zwei sehr starke Saltos und
holte sich damitin der Regionenmeisterschaft
die Bronzemedaille. Eine weitere Kernserin,
Nicole Miiller, holte sich in der Kategorie
Damen in der Regionenmeisterschaft den
zweiten Rang und wurde somit auch verdient
Obwaldnermeisterin.

Mit diesen hervorragenden Turnerinnen
ist der Kanton Obwalden auch fiir die
Schweizermeisterschaften im Herbst bestens
vertreten. Isabelle Weibel

Aus der Rangliste Obwaldnermeisterschaft:

Turnerinnen Turnverein Sarnen

K1: 6. Serna Sarah* 35.35; 8. Schalin Jasmin*
35.10; 15. Hess Virginia 33.60; 17. Burch Alexa
33.45; 19. Rohrer Carolina 33.20; 20. Sigrist Lisa
33.10; 21. Imfeld Shana 32.35 (24 Turnerinnen).
K2: 1. Langensand Silja 38.70%; 4. Ming Aline*
36.75; 7. Britschgi Belinda* 35.55; 10. Zumbiihl
Nina* 35.20; 11. Miller Amelie* 35.05; 15.
von Bergen Elena* 34.60; 17. Zumstein
Melanie 34.30; 19. von Bergen Luna 34.25; 19.
Portmann Gianna Elisa 34.25; 26. Keiser Nina
33.40; 28. Raselli Mithuria 32.80; 28. Sidler
Morena 32.80; 30. Wirz Lorena 32.70; 31.
Odermatt Anja 32.40; 32. Schilter Lara 32.20;
33. Candrian Nathali 31.80; 36. Jakober Leana
30.50 (38 Turnerinnen).

K3: 2. Odermatt Livia* 36.85; 5. Eberli Sarah*
35.75; 8. Biihler Seline* 35.05; 16. Haller Lina
34.10; 18. Portmann Chiara 33.20; 24. Russi
Rahel 31.55 (28 Turnerinnen).

K4: 1. Langensand Anja 37.45% 8. Mdiller
Sorey* 35.00; 9. Eberli Leony* 34.95; 11.
Glauser Eileen 34.45; 14. von Wyl Tina 33.75;
15. Furrer Iris 33.40; 19. Strahberger Elin
33.20; 20. Kafader Miriam 32.35; 20. Oder-
matt Jael 32.35; 22. Ettlin Michelle 31.50 (23
Turnerinnen).

K6: 3. Ming Nadin* 35.20; 4. Rotheli Kristina
34.80 (4 Turnerinnen).

K7: 2. Rotheli Jennifer* 36.60 (3 Turnerinnen).
KD: 2. Rotheli Chantal* 34.80; 3. Weibel
Isabelle* 31.95 (3 Turnerinnen).



Turner Turnverein Sarnen

K2: 1. Messmer Noel* 43.70; 2. Eberli Mauro*
42.40 (3 Turner).

K3:1.Berger Jens* 43.35 (4 Turner).

K4: 1. Amstutz Alessio* 41.10 (2 Turner).

* Mit Auszeichnung

Als  Wertungsrichter amteten aus den
Reihen des TV Sarnen: Karin Odermatt,
Karin Langensand, Alexandra Burch-Ruckli,
Jennifer Rotheli und Swen Ziegler.

Weitere Wettkampfe Turner

Frithlingsmeeting in Altbiiron

Das Frihlingsmeeting in Altbiron am
25. April war der Auftakt dieser Wettkampf-
saison. In der K2 (Kategorie 2) turnte Noel
Messmer im Mittelfeld. Mit 44 Punkten
belegte er Rang 32. Jens Berger startete in
der K3. Jens patzerte an den Ringen und
musste sich mit 42.95 Punkten und Rang 34
begniigen. Alessio Amstutz zeigte an zwei
von finf Gerdaten Reck eine gute Leistung,
was ihm in der K4 zu Rang 41 reichte.

Jugendmeisterschaften in Buochs

Am 3.Mai trafen sich die Turner zu den
Jugendmeisterschaften in Buochs. Die Leis-
tungen blieben in etwa im selben Rahmen:
In der K2 erturnte Noel Mesmer mit 43.1
Punkten Rang 27 und Mauro Eberli mit 41.6
Punkten Rang 42. Jens Berger (K3) belegte
mit 43 Punkten Rang 28. In der K4 kam Alessio
Amstutz mit 42.9 Punkten auf Rang 26.

Obwaldner Geratemeisterschaften

An den Obwaldner Geratemeisterschaften
vom 10.Mai nahmen nur Turner aus drei
Vereinen teil. Messmer Noel (K2: 43.7) Jens
Berger (K3: 43.35) und Alessio Amstutz
(K4:41.1) gewannen

in ihrer Kategorie.

Mauro Eberli (K2:

42 4) turnte sich auf

den zweiten Rang.

Wertungsrichter

Wie die Turnerinnen

und Turner bereiten

sich die Wertungs-

richterinnen und

Wertungsrichter auf

die Wettkampfe vor.

Die Liste der Abziige

und die Werte haben sie auswendig zu lernen.
Sie missen wissen, welche Elemente in den
verschiedenen Kategorien geturnt werden
konnen. Die Wertungsrichter stehen auch
regelmassig in der Turnhalle, um ihre Augen
zu schulen. Am Wettkampf selbst sitzen sie
dann konzentriert einen Tag lang auf ihren
Stiihlen und bewerten eine Ubung nach der
anderen.

Herzlichen Dank. Jurg Kafader
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pilatus

0 roge (1€ natirlich far Sie dal

Marianne von Ah, Brunigstrasse 133, 6060 Sarnen
Tel. 041 660 50 20, pilatus.drogerie@bluewin.ch

BiintenChaler

|IN Der Getrankeabholmarkt |

Getranke aus bester Quelle.

Mineralwasser, Biere, Spirituosen, Weine, Cigarren
Geschenksartikel, Festmobiliar, Gutscheine

Biinten-Chéller, Getrankeabholmarkt, Giiterstr. 1a
6060 Sarnen, Telefon 041 666 75 52

HOTEL RESTAURANT

Obw@%nemof

Familie Brigitte Amstad
Telefon 041 66018 17

PFLEGE

VERENA FURRER | DIPL. FUSSPFLEGERIN
WALDEGG 22 | 6055 ALPNACH | TEL 041 670 37 02

FUR SIE UND IHN




Damenturnverein STV Sarnen

Schneeschuhlaufen

Am Samstag, 28. Februar, um 14.00 Uhr trafen
sich 22 Turnerinnen voller Elan in der Ei, um
auf vier Autos verteilt zu werden.
Im Langis angekommen, wurden zwei
Gruppen gebildet. Die einen machten sich
mit den Schneeschuhen auf den Weg und
die anderen gingen zu Fuss. Nach anderthalb
Stunden trafen sich alle im Restaurant Kalt-
bad um Alplermagronen zu essen.
Bei sehr guter Stimmung verbrachten alle
einen gemiitlichen Nachmittag, bevor es
wieder Richtung Sarnen nach Hause ging.
CM/CK

Jassen und Kegeln

12 gut gelaunte Turnerinnen und 1 Turner
trafen sich am 21. April um 18.30 Uhr bei der
Turnhalle. Zuerst folgte die Uberfahrt zum
Restaurant Eule in Horw.

Sportforderungspreis

an Martha Odermatt

Der diesjahrige Sportférderungspreis
der Gemeinde Sarnen ging an unser
Ehrenmitglied Martha Odermatt. Wir
gratulieren ganz herzlich zu der Ehrung
fir ausserordentliche Dienste fir die
Jugend. Martha hat wahrend langer
Zeit die Madchenriege geleitet und
organisiert. Viele Stunden hat sie fiir die
jungen Turnerinnen investiert.
Herzlichen Dank fiir eine enorme
Leistung fiir den DTV! PM

Und schon bald holperten und flogen die
Kugeln tibers Parkett zu den Kegeln. Manches
Babeli wurde geschossen. Wenn wir alle ein-
gelost hatten, wie waren wir an diesem
Abend nach Hause gekommen?

SCHWARZENBERGER GmbH
malen - gipsen - geriisten - gestalten

Gemeinsam in die Zukunft!

Schwarzenberger GmbH, Baumgartenstrasse 9, 6055 Alpnach Dorf
Spritzwerk / Werkstatt Seefeld, Seestrasse 3, 6060 Sarnen
Urs Schwarzenberger 079 379 61 42 / Erwin Heymann 079 413 91 64

Malergeschiift
Erwin Heymann AG, Sarnen

idg. dipl. Malermeister _Tel. 041 660 32 18/ Fax 041 662 12 20
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Anschliessend wurden die Karten gemischt
und verteilt.

Das ergab folgende Rangliste:

Kegeln: 1. Agi Jakober; 2. Peter Wallimann; 3.
Vreni Tschupp; 4. Theres Waser

Jassen: 1. Annemarie Joller; 2. Anne-
gret Kichler; 3. Margrit Flieler; 4. Carmen
Krummenacher

Ein gut organisierter Abend fand sein Ende.
Danke Peter fiir die super Idee und die tolle
Organisation. Alle gingen zufrieden nach
Hause. CK

Abendspaziergang

Endlich, nach zweimaligem Verschieben,
war am 2. Juni das Wetter hell und klar. Eine
grosse Gruppe Turnerinnen traf sich vor der
Turnhalle fiir den Spaziergang nach Sachseln.
Zusammen ging es Richtung See, die einen
schneller, die anderen etwas gemiitlicher —
jeder in seinem Tempo. Das Ziel war «S'Badi-
Beizli» in Sachseln. Wir besuchten Heidi
Moser, unsere Vorturnerin.

Angekommen genossen wir die wunder-
bare Aussicht und ein erfrischendes Getrank.
Anlasslich ihres Geburtstages spendierte
Schwester Annemarie Nssli, Chips, Guetsli
und vieles mehr. Herzlichen Dank!

Ausgeruht nahmen wir den Retourweg nach
Sarnen unter unsere Fiisse — einige etwas
spater, so wurde der Spaziergang noch zu
einer Vollmond-Wanderung. PM

Jahresprogramm 2015

20. Juni Helferanlass (Sa Nachmittag)
23. Juni Hallen besetzt, kein Turnen
26.-28. Juni Zentralschweizer Jodlerfest
30. Juni Grillabend

16. August Vereinsausflug

18. August  Minigolf JM

25. August  Minigolf JM
(Verschiebedatum)
Erlebnistag JM

(Sa Nachmittag)

21./22. Nov. Turnerabende

22.Dez. Weihnachtsfeier

JM = Jahresmeisterschaft

Sept./Okt.

strompf:huis

IRENE DURRER, POSTSTRASSE 3, 6060 SARNEN, FON 041 660 47 77
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Mdnnerriege STV Sarnen

Romern, 2. April 2015

Um 19.00 Uhr trafen sich 6 Manner bei der
reformierten Kirche und wie erwartet, bereits
nach wenigen Minuten fielen die ersten
Regentropfen. Nach einer Regenpause auf
dem Fliieli folgte der besinnliche Halt in der
Ranftkapelle. Bei stromendem Regen gings
bergauf nach St. Niklausen zum Alpen-
blick. Hier erwarteten uns weitere Kollegen
zum gemiitlichen Teil. Weil es immer noch
regnete, suchten wir nach Alternativen fiir
den Riuckmarsch. Mit zwei Privatautos und
dem Angebot vom Wirt, uns nach Sarnen zu
fahren, war das Problem schon gel6st.

Im Gsellenhuis genossen wir die Kase-/
Fleischplatte bei Wein und Gesang bis spat
in die Nacht. Einen grossen Dank an den
Spender Bruno Imfeld!

Maibummel, 21. Mai 2015

Wolkenverhangener Himmel und viel Regen
tagsiiber waren nicht sehr motivierend fir
den Maibummel. Immerhin hatte die Teil-
nehmerzahl fiir eine Jassrunde gereicht.
Und diese unsichere Wetterlage liess keine
grossen Spriinge zu, gewandert wurde in
der Umgebung von Sarnen. Wir hoffen auf
bessere Bedingungen im 2016!

Unsere nachsten Aktivitaten

Wachentliches Sportprogramm
Jeden Donnerstag, 20.00; Dorfturnhalle

Festwirtschaft Jodlerfest
26./27. Juni, gemass Einsatzplan

Grillabend
2. Juli, 19.30 Uhr, Foribach

Sommerferien
3. Juli bis 16. August

Minigolf
20. August, 19.30 Uhr, Seefeld

Herbstwanderung
22. August, gemass separater Einladung

Velowandern, 28. Mai 2015

Gemass Ausschreibung ist da kein «<Marathon»
zu erwarten. Aber Toni Britschgi fiihrte die 9
Teilnehmer recht ziigig via Sachseln nach
Giswil, entlang der Laui zur alten Kirche. Uber
den schmalen Lauisteg radelten wir durch
den Grossteil zum Forst wieder Sarnen zu.
Nach diesem «Halb-Marathon» genossen wir
den milden Vorsommerabend im Garten des
«Peterhof». Klaus Vogler

Neun Mdnnerriegler bei der Sarnersee-Umrundung PLUS mit dem Fahrrad.
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eemmmes BLATTLER

GARAGE BLATTLER AG ® KERNSERSTRASSE 29 ® 6060 SARNEN

TELEFON O4 | 660 66 03

¢ RENAULT E/

® TELEFAX O4 | 661 OO0 O3

Erfolg ist, fir
viel Aufwand
belohnt zu
werden.

Weil Erfolg fir alle etwas anderes ist, ist die beste Beratung die ganz persénliche.

Obwaldner
Kantonalbank

Wir sind fiir Sie da. Versprochen.
www.owkb.ch

\,0

6060 SARNEN © 041 660 12 25

info@imfeldzelt.ch
www.imfeldzelt.ch

. | wuallinaann

SARNEN
Telefon 041 660 31 16

Sanitédre Anlagen
Spenglerei und
Flachbedachungen

WOLFISBERGMETALLBAU




Ausschreibung Wanderung 2015 Hasliberg
Datum: Samstag, 22. August 2015

Treffpunkt 08.00 Uhr Bahnhof Sarnen
Anreise Sarnenab  08.24 Uhr Briinig an 09.04 Uhr
Brinigab ~ 09.08 Uhr Wasserwendi Twing an  09.19 Uhr
anschliessend Fahrt mit Gondelbahn nach Késerstatt
Wanderung  Kaserstatt 1831 m — Gibel 2035 m 1 ca.200m
Gibel 2035 m - Wolftannli 1517 m 4 ca. 500 m
Wanderzeit total ca. 3 Stunden
Nichtwanderer Fahrt mit Gondelbahn bis Lischen. Kurze Wanderung bis
Wolftannli / Mittagessen / Lischen-Wasserwendi (16.32 Uhr)
Mittagessen  Ski- und Ferienhaus Wolftannli (Alpina-Club Sarnen)
Riickreise 15.00 Uhr Wolftannli 1517 m — Wasserwendi 1200m ¥ ca.300 m
Wanderzeit ca. 1 Stunde
Wasserwendiab 16.32 Uhr Brinigan  16.47 Uhr
Briinig ab 16.52 Uhr Sarnenan 17.35 Uhr
Kostenbeitrag Der Verein Gbernimmt das Mittagessen und beteiligt sich an den Fahrkosten.
Kosten fiir Getrdnke ist Sache der Teilnehmer.
Kosten pro Teilnehmer Fr. 20.— (wird beim Mittagessen einkassiert).
Ausriistung Wanderschuhe, Regenschutz, Halbtax-Ausweis
Auskunft + Karlo Durrer, Grossgasse 5, Sarnen
Anmeldung 041660 60 06 /079 262 01 45 / duzu@bluewin.ch
[ Halbtax [ kein Halbtax 1 GA
1 Wanderer I Nichtwanderer
Anmeldung  bis 1. August 2015
Durchfiihrung Bei extrem schlechtem Wetter wird die Tour abgesagt

(per Mail, Telefon oder Rauchzeichen)

Efil’l’lﬁ‘f Sportbekleidung (30% Rabatt)

SPORTSWEAR SINCE 1900

VERC

V//r N ] www.meier-volleyball.ch

Hallen-, Jogging- und Fussballschuhe
FIT (30bis 40% Rabatt

SPORTSDRINK

Getranke und Regeneration
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J+S-Kurse
SICH WEITERBILDEN - ERFAHRUNGEN AUSTAUSCHEN - IDEEN WEITERGEBEN

J+S-Kurse fordern die Selbstsicherheit der Leitenden und zeigen neue Trainingsformen
und Losungen auf. Mach auch du einen Kurs und hilf mit, unseren Verein zu erhalten.

Gerdteturnen
Grundausbildung: 19. Juli bis 24. Juli 2015 in Filzbach (ZH 505.15)
Weiterbildung 1: 17. Oktober 2015 in Willisau (STV-69 1061300.250)

Handball
Grundausbildung: 5. bis 7. Juni 2015 und 26. bis 28. Juni 2015 in St. Gallen (SG 526/15)
Weiterbildung 1: 9. Mai 2015 in Malters (LU 3018/15)

Leichtathletik
Grundausbildung: 6. bis 11. Juli 2015 in Willisau (LU 4211/15)
Weiterbildung 1: 26. September 2015 in Willisau (STV-69 1051178.260)

Kindersport

Grundausbildung: 14. bis 16. und 21. bis 23. August 2015 in Appenzell (Al KS-LK 1/15)
Einfiihrungskurs Leiter flir anerkannte J+S-Leiter: 27. bis 28. Juni 2015 in Willisau

(LU Kids 6/15)

Fortbildung «Leitathletik entdecken»: 4. Oktober 2015 in Willisau (STV-69 1051173.210)

Weitere Informationen und spezifische Kurse findest du unter: jugendundsport.ch

Fiir Fragen oder Kursanmeldungen einfach eine E-Mail mit dem entsprechenden Kurs
senden an: elon.ludwig@gmx.ch

...inder Krone

Ob Sieg oder Niederlage: Kronen Sie Ihre sportlichen

Leistungen mit einem reichhaltigen Essen oder einem

guten Glas in einmaliger Atmosphare.

HO’[G] a " Krone Gerne planen wir lhre Feier.

< Oder schauen Sie spontan bei uns rein. Wir freuen uns auf Sie!
Sarnen

Briinigstrasse 130 « CH-6061 Sarnen
Tel +41 (0)41 666 09 09 - Fax +41 (0)41 666 09 10

www.krone-sarnen.ch « info@krone-sarnen.ch Die Krone. Nid ohne.
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Daten - Termine - Agenda

JUNI
19./20. HB Vitaparcours-Putzete, Sarnen
20./21. GeTu Turnfest
Alle Turnfest
20./21. LA Regionenmeisterschaften Nachwuchs, Aarau
26.—28. DTV/MR Zentralschweizer Jodlerfest, Sarnen
27. LA UBS Kids-Cup Kantonalfinal Unterwalden,Stans
30. DTV Grillabend
JULI
1. LA Dr schnellscht Obwaldner/ OKB-Sprint, Sarnen
2. MR Grillabend im Foribach
14. LA Spitzenleichtathletik, Luzern
AUGUST
16. DTV Vereinsausflug
18. DTV Minigolf (Verschiebedatum: 25. August)
20. MR Minigolf
21. LA Stabhochsprung-Meeting + Volkskugelstossen, Sarnen
22, MR Herbstwanderung zum Wolfténnli, Hasliberg
23. LA Raiffeisen Sommer-Meeting, Sarnen
25. DTV Minigolf (Verschiebedatum)
29./30. LA Nachwuchs-SM U23/U20, Basel
Nachwuchs-SM U18/U16, Riehen
SEPTEMBER
2. LA Weltklasse in Zirich
6. LA Switzerland Marathon light, Sarnen

LA Team-SM, Olten

- physiotherapie

- akupunktur

atlasProfilaxe

Vfﬂ/ﬂ”ﬁ l//.fﬂ/ therapeutische massagen

- personal fitness training




cSratulationen

80 Jahre Bruggmann Karl 29.07.1935

60 Jahre Wiget Sonja 16.07.1955 DTV
Cattuzzo Claudia 30.07.1955 TVS
Heymann Erwin 31.08.1955 MR

55 Jahre Miiller Hansruedi 14.07.1960 TVS
Rittimann Pius 06.08.1960 TVS

50 Jahre Rohrer Johanna 20.08.1965 TVS

(Erfasster Zeitraum: 26. Juni 2015 bis 20. September 2015)

MERE, BAU- UND MOBELSCHREINEREI
o /’ KGCHEN, SCHRANKE
= = MOBEL, BADMOBEL

‘/ < INNENAUSBAU, RENOVATIONEN
Roy W

Schreinerei Roy Jakober GmbH, Feldstrasse 1
www.royjakober.ch 6060 Sarnen, Fon 041 660 19 58

Redaktionsschluss Ausgaben 2015

Ausgabe Nr. Redaktionsschluss Versand bis

4/2015 325 Mittwochmittag, 26. August Samstag, 5. September
5/2015 326 Mittwochmittag, 14. Oktober Samstag, 24. Oktober
6/2015 327 Mittwochmittag, 25. November  Samstag, 5. Dezember
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mir Ihr Partner fiir Inre Haushaltgeriéte:

/I@ (\\‘ ::::::I:;eréite GmbH

Malergeschaft
Walter Ziind AG

dipl. Malermeister
Kapuzinerweg 8
6060 Sarnen

Telefon 041675 16 89

Privat:
Spechtsbrenden
6075 Grossteil

Planung und Ausitihrung
s@mtlicher
ELEKTRO-Installationen

Partnerfirma der V-ZUG AG

Ausstellung/Verkauf:
Museumstrasse 2, 6061 Sarnen, 041 660 03 33
pk-kuechen@bluewin.ch

o 5o
% g\ec“\ & s\ﬁﬂ\eﬂeosc 63\\““& @

GETRANKE DURRER
SARNEN

Marktstr.9, 6060 Sarnen,Tel. 04166059 36

o>
Fantastisch

wie schnell die liefern!

Spitzenbiere Hauslieferdienst
Qualitatsweine Festmobiliar
Marken-Mineralwasser Partyservice

LIEGENSCHAFTSUNTERHALT + HAUSWARTUNG

Reinigungen I

Gartenpflege PAUL HEGGLIN
Technischer Unterhalt

INDUSTRIESTRASSE 4 , 6060 SARNEN
TELEFON / FAX 041 660 85 77 / 8o
POSTFACH 254 , 6390 ENGELBERG 3 o

WWW.HAUSMANAGER.CH

£ LEBR. KISER

%?LEI(THH—HHLHEEH

/

GG SHAMTETT




Turnverein STV Sarnen

Ruedi Ruckli - Biintenstrasse 3 - CH-6060 Sarnen P.P.
CH-6060 Sarnen 2
DIEPOST

AUSSTELLUNG

leb . Dillier Feuer + Platten AG
Erleben Sie unsere Brinigstrasse 125

Produkte hautnah Sarnen + Stans

db h Tel. 041 660 45 22
vndibesuchen www.dilliersarnen.ch
Sie unsere

Ausstellung in %
Sarnen.
DILLIER

Wir sind gut fiir Sie - seit mehr als 200 Jahren FEUER + PLATTEN AG

Wir wollen nicht, dass
Sie mit unserer Arbeit

GfK PrintCenter

zufrieden sind. Wir wollen, Qremtueg
dass Sie begeistert sind. romesz s

printcenter@gfk.com
www.gfk-printcenter.com

Erwarten Sie mehr.
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