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Turnverein STV Sarnen
Bericht aus der Leichtathletik-Riege
Amy Leibundgut auf dem Podest
Amy Leibundgut (U14W) erreicht beim Rot-
seelauf den sehr guten 2. Rang am 20. April: 
2,3 km in 9.04,6. Das ist rund eine halbe 
Minute schneller als im letzten Jahr.

Luzerner Stadtlauf am 27. April
Beim Luzerner Stadtlauf lief Amy Leibundgut 
bei den U14W aufs Podest: 3. Rang über 
2,1 km in 7.54,4. Stefanie Dillier wurde 9. bei 
den U16W über 2,1 km in 8.04,9.
Beim Nidwaldnerlauf am 4. Mai trumpfte sie 
nochmals mit dem 3. Rang auf über 1,76 km 
in 6.45.
Dies war allerdings der Letzte unter der 
Flagge vom TV Sarnen. Neu startet Amy für 
den STV Alpnach.

Leichtathletik-Meeting in Willisau am 
4. Mai
Fabio Haueter erzielte bei den U14M neue 
persönliche Bestweite mit dem Speer. Seine 
guten Resultate: Speer 34.10, Weit 4.45, 60 m 
8,61.
Ebenfalls persönliche Besthöhe im Hoch-
sprung erzielte Bettina Spichtig bei den 
U16W.
Die Resultate U16W: Bettina Spichtig Hoch 
1.40, 80 m 11,56. Cornelia Rohrer Hoch 1.25, 

80 m 11,66. Stefanie Dillier 80 m 12,12, 600 m 
1.48,86. In der Staffel 5x80 m erzielte die LG 
Unterwalden mit Bettina und Cornelia eine 
Zeit von 52,98.

S‘Quer Alpnach am 5. Mai
Beim Alpnacher Quer stellte der TV Sarnen in 
der Staffel bei den Kids (1998–2000) ein Team 
mit Arno Blank, Lena Blank, Lara Kellen-
berger (alle drei je einen 500-m-Lauf) und 
Fabio Haueter (1500 m Bike). Der TV Sarnen 
setzte sich gleich an die Spitze und siegte 
überlegen. Herzliche Gratulation.
Mit dem Team Cremschnittä gewann Ruedi 
Müller zusammen mit Daniel Abächerli und 

Siegerteam TV Sarnen: Lena, Lara, Arno und 
Fabio (vlnr).
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Philipp Sigrist (beide Bike) sowie Christine 
Wyrsch (ebenfalls Lauf) überlegen im Maxi-
s’Quer über insgesamt 21 km in einer Zeit von 
1:01.04.

Innerschweizer Staffelmeisterschaften in 
Sarnen am Samstag, 11. Mai
Bei den Innerschweizer Staffelmeister-
schaften gewinnt die LG Unterwalden 12 
Podestplätze: 7x Gold, 3x Silber und 2x 
Bronze. Damit war die LG Unterwalden klar 
der grösste Medaillensammler vor der LG 
Innerschwyz (5/3/1) und der LG Luzern Nord 
(4/5/3). Bei der ersten grossen Meisterschaft 
auf der Leichtathletik-Rundbahn in Sarnen 
starteten insgesamt 118 Teams. Das waren 
insgesamt fast 500 Teilnehmer.
Organisator der Innerschweizer Staffel-
meisterschaften war die Leichtathletikriege 
des Turnvereins Sarnen. Als Übergabe-
richter amteten Kampfrichter aus der ganzen 
Schweiz. Die Richterteams der LA-Euro 2014 
in Zürich testeten erstmals ihre Funktion 
bei diesen Staffelmeisterschaften. Leider 
mussten sie wegen Übergabefehler auch 
einige Disqualifikationen aussprechen, so 
auch beim Unterwaldner-Team der U16-
Knaben im Final über 5x 80 m.

RAIFFEISEN-Frühjahrsmeeting in Sarnen 
am Samstag, 18. Mai
Das Frühjahrsmeeting im Sarner Seefeld 
war ein voller Erfolg. 450 Athletinnen und 
Athleten aus der ganzen Schweiz reisten an 
und absolvierten bei sehr schönem Wetter 
1129 Disziplinenstarts. Die LG Unterwalden 
als Organisator durfte auf über 90 engagierte 
Kampfrichter/innen und Helfer/innen zählen, 
die grossartige Arbeit leisteten. An dieser 
Stelle herzlichen Dank für den tollen Einsatz.

Junge Werferin zeigt in Sarnen Topleistungen
In Sarnen sorgte die U16-Athletin Géraldine 
Ruckstuhl (Altbüron) für das beste Ergeb-

Die besten Resultate an den Innerschweizer Staffelmeisterschaften
(mit Sarner-Beteiligung)

MAN 4x 100 m mit Reto Voegeli 1. 43,45
 Olympisch mit Reto Voegeli 2. 3.28,10
 Américaine mit Ruedi Müller 3. 7.32,55
U14M 5xfrei mit Fabio Haueter 2. 53,53
U18W Olympisch mit Jasmin Spitzmüller 7. 4.41,54
U16W 5x 80 m LGUW1 mit Ramona Olgiati, Vanessa Omlin 2. 53,76 (VL 53,37)
  LGUW2 mit Bettina Spichtig, Cornelia 
  Rohrer, Stefanie Dillier 6. 56,45 (VL 55,58)
 3x 1000 m mit Stefanie Dillier 1. 10.37,91
U14W 3x 1000 m LGUW2 mit Lena Blank 4. 11.33,42

Männer 4x 100 m mit Reto Voegli, Pascal 
Wullschleger, Folrian Lussy und Stig Segat (vlnr).
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nis bei den weiblichen Kategorien mit dem 
Speerwurf auf ausgezeichnete 51.27 m. Die 
Mehrkämpferin gewann zudem überlegen im 
Hoch- und Weitsprung, im Kugel und Diskus. 
Überhaupt stellte der Nachwuchs vor allem in 
den Wurfdisziplinen mehr als 30 Schweizer 
Top-Ten-Leistungen auf.

Die besten Meetingsleistungen (aufgrund der 
swiss-athletics-Wertungstabelle) erbrachten: 
Bei den Männern: Stig Segat (LA Nidwalden) 
100 m 10,93, Stefano Croci (Mendrisiotto) 
100 m 10,99, Maurus Meyer (U20M/Rothen-
burg) 110 m Hürden [U20M] 14,78 und 
100 m 11,23 sowie Renato Granzotti (U20M/
Küsnacht-Erlenbach) Hoch mit 2.03. Bei den 
Frauen sind dies nebst Géraldine Ruckstuhl 
U16W/Altbüron) Speer (400 g) 51.27 im 
weitern Salina Fässler (U20W/Amriswil) Speer 
48.66, Michelle Müller (U18W/LV Frenke) 
400 m Hürden (U20W) 62,62, Estelle Walpen 
(U18W/Rothenburg) 100 m 12,52 und Inola 
Blatty (U16W/Rothenburg) 80 m 10,19.

Manuel Omlin bester Obwaldner
Ein ausgezeichneter Wettkampftag gelang 
Manuel Omlin (U18M/STV Alpnach) mit 
drei Siegen. Im Hoch sprang er 1.94. Zudem 
gewann er mit 6.34 im Weit sowie mit 15,84 

über 110 m Hürden. Einen weitern Sieg 
landete Marcel Schelbert (MAN/STV Alpnach) 
über 3000 m.
Folgende Anlagenrekorde im LA-Stadion See-
feld wurden aufgestellt: Kugel (MAN) durch 
Michel Edzimbi (STBern) mit 15.61, 800 m 
(WOM) durch Johanna Kress (Capriaschese) 
mit 2.23,53 sowie Hoch (MAN) durch Renato 
Granzotti mit 2.03. Auf den Anlagen bei der 
Kantonsschule sprang Roland Dalhäuser 
1981 gar 2.22 hoch. Reto Voegeli musste klar 
in Führung liegend über 110 m Hürden auf-
geben (Schuh verloren).

Die besten Resultate der Sarner/innen:
MAN 800 m: Ruedi Müller 2.08,84. U14M 
60 m: Fabio Haueter 8,84, Weit: Fabio Haueter 
4.65, Kugel: Fabio Haueter 9.19, Speer: Fabio 
Haueter 34.88. U18W Kugel: Jasmin Spitz-
müller 8.88, Speer: Jasmin Spitzmüller 28.35. 
U16W 80 m: Lorena Marjanovic 11,25, Vanessa 
Omlin 11,46. Fortsetzung Seite 7

Termine/Wettkämpfe 2013
3. Juli  Schnellscht Obwaldner, OKB-

Sprint in Sarnen
17. Juli  Spitzenleichtathletik in 

Luzern
26./27. Juli SM Aktive in Luzern
18. August  Kantonewettkampf U16 + 

U14 in Ibach
24. August Meeting in Inwil
29. August Weltklasse Zürich
31. August  Schweizer Final UBS Kids-Cup 

im Letzigrundstadion Zürich
31. August  Raiffeisen Sommermeeting 

in Sarnen (Ausschreibung in 
diesem Mitteilungsblatt)

Orthopädische Fussberatung
nach telefonischer Anmeldung

041 660 11 44
• Einlagen nach Mass
• Korrekturen im und am Schuh
• Mass-Schuhe
• Fuss-Orthesen und Prothesen
• Einfache Video- und
 elektronische Ganganalyse



Familie Brigitte Amstad
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VERENA FURRER l DIPL. FUSSPFLEGERIN
WALDEGG 22 l 6055 ALPNACH l TEL 041 670 37 02

FUSSPFLEGE
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PROFESSIONELLE
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UBS Kids-Cup Ausscheidung in Kerns 
am 25. Mai
Fabio Haueter gewann überlegen den 
3-Kampf mit 60 m, Weitsprung und Ballwurf 
mit 1593 Punkten bei den Knaben M13, Arno 
Blank wird Zweiter bei den Knaben M14. Bei 
den Mädchen stiegen als Dritte aufs Podest: 
Lorena Marjanovic (W14) und Lena Blank 
(W12).

Nachmittagsmeeting in Horw am 1. Juni
Mit ausgezeichneten 13,47 über 80 m Hürden 
gewinnt Fabio Haueter bei den U14M über-
legen und sprintet sich gleich unter die Top-
Drei der Schweiz.

Mannschaftswettkämpfe mit LG 
Unterwalden

Schweizerische Vereinsmeisterschaften 
(SVM) am 9. Juni
Nationalliga C in Langenthal: Ausgezeichneter 
3. Rang für die Männer der LG Unterwalden 
mit total 220 Rangpunkten. Nachwuchs in 

Hochdorf mit drei Siegen für: U14M, U14W 
sowie U12 Mixed.
Die besten Einzelergebnisse: MAN Reto Voegeli 
110 m Hürden 15,39, Weit 6.32. U16W Bettina 
Spichtig 80 m 11,55; Cornelia Rohrer 80 m 
11,59, Hoch 1.35; Lorena Marjanovic Hoch 
1.35; Stefanie Dillier 1000 m 3.28,27. U14M 
Fabio Haueter Speer 33.70, Kugel 8.84, Hoch 
1.40 sowie 5xfrei-Staffel in 54,09.

Innerschweizer Event Luzern, 15./16. Juni
1x Gold, 1x Silber und 2x Bronze für den TV 
Sarnen. Reto Voegeli holt Silber über 110 m 
Hürden in 15,12. Fabio Haueter (U14M) 
gewinnt im Speer mit sehr guten 37.12 und 
holt zudem Bronze über 80 m Hürden (13,57). 
Jasmin Spitzmüller (U18W) gewinnt Bronze 
im Speer mit 28.30.
Weitere Resultate:
U16W 80 m ZL: Cornelia Rohrer (11,22), 
Bettina Spichtig (11,36), Lorena Marjanovic 
(11,47). 80 m Hürden 6. Lorena Marjanovic 
14,24. U14M 60 m 5. Fabio Haueter 8,73 (HF 
8,49).
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Leichtathletikstadion Seefeld, Sarnen

-Sommermeeting 
Samstag, 31. August 2013
Organisator: LG Unterwalden: www.lg-unterwalden.ch
Auskunft: Ruedi Meyer, Pilatusstrasse 22, 6060 Sarnen
 Telefon: 041 660 36 12 / Mobile: 079 652 09 50 / E-Mail: myru@bluewin.ch

Weisungen

Anmeldungen: Online bis 28. August 2013

Anreise/Parkplätze:
Per Auto A8, Ausfahrt Sarnen-Süd ➜ Richtung Sarnen (ca. 500 m), Parkplatz Sportanlagen 
(gebührenpflichtig)

Hammerwerfen in Luzern
Das Hammerwerfen findet auf der Allmend in Luzern statt. Die Hammerwerfer/innen melden sich 
direkt bei der Meldestelle auf der Allmend in Luzern (Anmeldung, Startnummern, Gerätekontrolle).

Garderoben befinden sich im Sportgebäude der regionalen Sportanlage Sarnen.

Meldestelle / Bezahlung Startgeld / Startnummernausgabe
Die Anmeldung und Bezahlung des Startgeldes befindet sich beim Bootshaus (am Ende der Start-
kurve) und ist ab 08.45 Uhr geöffnet. Nach Bezahlung des Startgeldes erfolgt die Startnummern-
ausgabe.
Startgeld: MAN / U20M / WOM / U20W   Fr. 13.–
 U18M / U18W Fr. 11.–
 U16M / U16W Fr. 09.–
 U14M / U14W Fr. 08.– für erste Disziplin. 
   Fr. 2.– Reduktion auf die zweite und jede weitere Disziplin
 Bezahlung vor Ort (Sarnen oder Luzern für Hammer)

Nachmeldungen:  bis 1 Stunde vor Disziplinenstart mit Nachmeldegebühr Fr. 5.– pro Disziplin 
möglich

Meldeliste/Abkreuzen

Sämtliche Athletinnen und Athleten bestätigen ihre Teilnahme bis spätestens 1 Stunde vor 
dem Start der jeweiligen Disziplin mit einem Kreuz auf der Meldeliste an der Stellwand bei der 
Anmeldung. Bei den Laufwettbewerben werden anschliessend die Laufserien zusammengestellt 
und die Bahnen ausgelost.
Nichtankreuzen hat die Streichung vom Wettkampf (Disziplin) zur Folge.

Versicherung/Diebstähle
Ist Sache der Teilnehmenden; der Veranstalter übernimmt keine Haftung.

Einwilligung
Mit der Anmeldung willigen die Teilnehmer/innen der Veröffentlichung ihres Namens auf der 
offiziellen Rangliste und deren Verbreitung in gedruckter Form oder via Webseite des Organisators 
zu. Diese Zustimmung ist Voraussetzung für die Teilnahme am Wettkampf.

Technische Weisungen
–  U14M+W: generell 4 Versuche (Weit, Kugel, Diskus, Speer). Max. 9 Versuche beim Hochsprung.
–  Bei grossen Teilnehmerzahlen (wegen Nachmeldungen) behält sich der Organisator vor, die 

Anzahl Versuche auch bei U16 und U18 in einzelnen Disziplinen auf 4 zu beschränken.
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Provisorischer Zeitplan
(definitiver Zeitplan wird am 29. August unter www.lg-unterwalden.ch aufgeschaltet)

Zeit MAN U20M U18M U16M U14M WOM U20W U18W U16W U14W U12W/M
09.30 Hammer* Hammer* Hammer*
10.15 Speer800 Speer700 Hoch Kugel3 Diskus0,75 Weit 1/2
10.30 Hammer* Hammer* Hammer* Hammer*
11.00 110mHü 110mHü
11.10 110mHü
11.15 Diskus0,75 Speer400 Kugel3
11.20 100mHü 100mHü 100mHü
11.25 100mHü
11.30 Weit 2
11.35 80mHü 80mHü
11.45 Hoch Ball
12.00 Hammer* 80m
12.15 Kugel4 Speer600 Speer600 Diskus1 80m
12.30 60m
12.50 60m Weit 1/2
13.15 Hoch Hoch Diskus1 100m 100m 100m Kugel2,5
13.25 100m
13.30 100m 100m Speer400
13.45 Weit 1 Weit 1 Weit 2
14.15 Kugel3
14.30 Diskus2 Speer400 60m
14.50 600m

15.00 Weit 1 
600m Hoch Hoch Hoch Weit 2

15.15 Kugel6 Kugel5 600m
15.30 Speer800 600m 600m
15.45 200m 200m 200m Diskus0,75
16.00 Weit 1/2 200m 200m 200m
16.15 Kugel7,26 Hoch
16.45 Speer600
17.00 Diskus1 Diskus1

17.15 400m 400m 
Weit 2 Weit 1 Kugel3 Hoch

17.30 400m 400m
17.45 300m Speer500
18.00 Diskus1,75 Diskus1,5 300m

18.15 Drei Drei Drei Hoch Kugel4 
Drei

Kugel4 
Drei Drei 2000m 2000m

18.25 2000m 2000m
18.40 1500m 1500m 1500m
18.50 1500m 1500m 1500m

* Hammer in Luzern (Allmend)
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Handball-Riege 
Vitaparcours-Instandstellung 7./8. Juni 2013
Auch dieses Jahr machten sich die Hand-
baller auf in den Ennetriederwald, um 
den Vitaparcours wieder auf Vordermann 
zu bringen. Ausser den Nesthäkchen aus 
der Animationsstufe waren Jung und Alt 
während zweier Tage damit beschäftigt Äste 
zurückzuschneiden, die Wege von Laub zu 
befreien und bestimmte Passagen mit einer 
neuen Schotterschicht zu bedecken.
Ausgerüstet mit den Werkzeugen und 
Maschinen der Gemeinde Sarnen sowie der 
Firma Berwert AG vermochten wir dem Weg, 
der zahlreichen Bürgerinnen und Bürgern der 
Gemeinden Sarnen und Kerns als Spazier- 
und Laufroute dient, neuen Glanz zu ver-
leihen.
Nach den heftigen Niederschlägen im Mai 
sowie Anfang Juni zeigte sich in den Tagen 
vor den Waldarbeiten das Wetter von seiner 
besten Seite, sodass sich das zuvor schwere 
Laub rechtzeitig in luftiger Form präsentierte 
und somit auch die Laubrechen in den 

feineren Händen in Schwung kamen. Unter 
der Leitung von Traxführer Markus, welcher 
einmal mehr seine langjährige Erfahrung in 
die Koordination der Arbeiten einbrachte, 
wurden die entsprechenden Abschnitte 
den motivierten Spielerinnen und Spielern 
zugewiesen.
Das Traumwetter erleichterte uns nicht 
nur die Arbeiten, sondern ermöglichte am 
Samstag auch das traditionelle Grillieren vor 
der Waldhütte. Gestärkt durch Wurst, Brot 
und feinem Kuchen erledigten wir den Fein-
schliff in Windeseile und setzten bereits am 
frühen Nachmittag den Schlusspunkt.
Für das nächste Jahr wurden bereits kleinere 
Projekte ausgeheckt, welche anscheinend 
einer längeren Planungsphase bedürfen. 
Das Verlegen von Entwässerungsrohren oder 
das Einbetonieren von Postentafeln haben 
augenscheinlich den Wunsch nach einer 
weiteren Steigerung der handwerklichen 
Tätigkeiten geweckt. Man darf gespannt sein.

Thomas erklärt Marco, wie’s funktioniert!

Die Männer karisieren, Gabriela arbeitet!
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Blueschtwanderung
Die Turnhalle war durch die Projektwoche 
der Schule Sarnen belegt und so machten 
sich 24 Frauen auf zur Blueschtwanderung. 
Trotz einiger Regentropfen im Laufe des 
Nachmittags meinte Petrus es gut mit den 
Turnerinnen – der ganze Abend blieb trocken. 
Über die Giglen marschierten wir Richtung 
Wilen und alle genossen die wunderbare 
Aussicht auf den Sarnersee. Die Bäume und 

Blumen blühten in voller Pracht. Auf der 
Terrasse im Wilerbad gab es eine Rast und alle 
stärkten sich mit einem verdienten Getränk. 
Der Rückweg führte der Hauptstrasse am See 
entlang.

Nach 11‘000 Schritten waren wir zurück in 
Sarnen. Es war ein wunderbarer Abend und 
ein schöner Rundgang!

Damenturnverein STV Sarnen

Werbung Kiser GmbH  |   Karl Kiser  |   T  041 660 24 00  |   werbung@kiser.ch  |   www.kiser.ch  



Garage Blättler AG • Kernserstrasse 29 • 6060 Sarnen
Telefon 041 660 66 03 • Telefax 041 661 00 03

Mitteilungsheft Feldmusik Sarnen
128 x 25 mm, schwarz-weiss

Garage Blättler AG • Kernserstrasse 29 • 6060 Sarnen
Telefon 041 660 66 03 • Telefax 041 661 00 03

Umzugsprogramm Lälli-Zunft
92.5 x 42 mm, schwarz-weiss

Info Sarnen Jahresinserat
145 x 50 mm, farbig (+schwarz-weiss?)

Garage Blättler AG • Kernserstrasse 29 • 6060 Sarnen
Telefon 041 660 66 03 • Telefax 041 661 00 03

SARNEN
Telefon 041 660 31 16

Sanitäre Anlagen
Spenglerei und
Flachbedachungen

Pilatusstrasse 4 • 6060 Sarnen • Tel. 041 660 12 19 • www.wolfisberg-metallbau.ch

METALLKONSTRUKTIONEN • TÜREN • TORE 

FENSTER • SCHAUFENSTER • WINTERGÄRTEN

VORDÄCHER • BALKONE • VERGLASUNGEN

TREPPEN • GELÄNDER

6060 SARNEN  ✆ 041 660 12 25

info@imfeldzelt.ch
www.imfeldzelt.ch

Wir sind für Sie da. Versprochen.
www.owkb.ch

Weil Erfolg für alle etwas anderes ist, ist die beste Beratung die ganz persönliche.

Erfolg ist, für 
viel Aufwand 
belohnt zu 
werden.
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Männerriege STV Sarnen

Der Blättli-Schreiber verabschiedet sich

Über 30 Jahre !! hat Kurt Bucher jeweils vor 
Redaktionsschluss in die Tasten gegriffen 
und über die Ereignisse der Männerriege 
berichtet. Eine tolle Leistung, die unsere 
Anerkennung verdient. Und aus sicherer 
Quelle ist zu vernehmen, dass Kurt jede 
Nummer des Mitteilungsblattes bediente. 
Gleichzeitig beendet Kurt auch seine beruf-
lichen Tätigkeiten und tritt in Pension. Wir 
danken Kurt für seine aufschlussreichen 
Berichte und wünschen ihm alles Gute im 
neuen Lebensabschnitt.
Ich habe nun die Aufgabe des Blättli-
Schreibers übernommen und werde ver-
suchen über Ereignisse der Männerriege zu 
informieren, so dass Abwesende oder andere 
Vereinsmitglieder Einblicke in unsere Aktivi-
täten erhalten.

In der Halle und im Freien – indoor – 
outdoor
Um die Interessen möglichst vieler Mitglieder 
zu berücksichtigen, hat der Vorstand ein 
abwechslungsreiches Jahresprogramm zu- 
sammengestellt und dabei sportliche 
Betätigung in der Halle und im Freien 
gewählt. Nun ist es doch erstaunlich, dass die 
Outdoor-Angebote nur wenige nutzen, die 
Teilnehmerzahl war immer unter zehn.

Nordic Walken. Wirklich im kleinen Rahmen 
wurde zwei Mal unter Anleitung von Toni 
Britschgi nordic gewalkt.
Maibummel. Es war einer der wenigen 
sonnigen Abenden, da führte uns Toni zum 
Stuochferich, zur nahegelegenen Grotte, 
zur Kernmatt und entlang der Sarneraa 
zurück ins Dorf Sarnen. Ein sehr gemütlicher 
Bummel mit viel Zeit für kameradschaftliche 
Gespräche mit Ausklang beim Schlummer-
becher.
Velotour. Ein herrlicher Frühsommerabend 
bildete die Kulisse des Veloabends. Entlang 
dem Wichelsee bis zum Städerried und 
zurück nach Sarnen, dies teilweise auf ver-
schlungenen Wegen, war die Route. Erstmals 
konnte sogar eine kleine e-Bike-Gruppe 
gebildet werden, einige Höhenmeter mehr 
waren da gar kein Problem.

Wunsch des Vorstandes: e-mail-Adresse
Der Vorstand kennt nur ganz wenige e-mail-
Adressen der Männerriegler. Es sind fast nur 
die Adressen der jetzigen und früheren Vor-
standsmitglieder erfasst. Sende deine adresse 
doch bitte an scherer.codoni@bluewin.ch.
 Klaus Vogler

Unsere nächsten Aktivitäten
4. Juli
Grillabend ab 19.30 Uhr bei Hans Oder-
matt; es folgt keine separate Einladung

5. Juli bis 19. August
Sommerpause

22. August
Minigolf, 19.30 Uhr Seefeld

14./15. September
Männerriegenreise



Schuhe und Accessoires für jede …
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Sanitäre Anlagen
Schmiedearbeiten
Hufschmiede

Ruedi Müller
Brünigstrasse 121, 6060 Sarnen
041 660 58 19 oder 079 446 94 09

 
Poststrasse 5 T. 041 660 30 66             info@ .ch
6060 Sarnen .ch

mode für frauen & männer

Öffnungszeiten:
Dienstag bis Freitag:  
09.00 – 12.00     13.30 – 18.30

Samstag
09.00 – 16.00

         wir freuen uns
                   auf ihren besuch
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JUNI
29. LA UBS Kids-Cup Kantonalfinal Unterwalden, Stans
 Alle Kids-Day, Sarnen

JUlI
3. LA Schnellscht Obwaldner, OKB-Sprint, Sarnen
4. MR Grillabend bei Hans
ab 5. Alle Sommerpause
17. LA Spitzenleichtathletik, Luzern
26./27. LA SM Aktive, Luzern

AUGUST
18. LA Kantonewettkampf U16 + U14, Ibach
bis 19. Alle Sommerpause
22. MR Minigolf
24. LA Meeting, Inwil
29. LA Weltklasse, Zürich
31. LA Schweizerfinal UBS Kids-Cup, Zürich
 LA Raiffeisen Sommermeeting, Sarnen

Daten · Termine · Agenda

Bitte berücksichtige bei deinem nächsten 
Einkauf unsere Inserenten und Sponsoren!

DORFPLATZ 3                   6060 SARNEN

WWW.LICHTIDEE.NET   TEL. 041 662 20 20

A n d r e a  &  B i a n c a  .  Te l .  0 4 1  6 6 0  5 5  5 7
K e r n s e r s t r a s s e  1 7  .  6 0 6 0  S a r n e n
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80 Jahre Ettlin Walter 09.07.1933 MR
 Häller Robert 06.08.1933 MR
 Leibundgut René 17.08.1933 MR
65 Jahre Emmenegger Pius 07.07.1948 STV
 Waser Theres 08.08.1948 DTV
60 Jahre Murer Franz 29.07.1953 STV
50 Jahre Kafader Urs 11.07.1963 STV
 Wallimann Peter 23.07.1963 DTV
20 Jahre Benguerel Jan 14.08.1993 STV

(Erfasster Zeitraum: 5. Juli 2013 bis 15. September 2013)

Redaktionsschluss Ausgaben 2013
Ausgabe Nr. Redaktionsschluss Versand

4/2013 313 Mittwochmittag, 21. August Samstag, 31. August

5/2013 314 Mittwochmittag, 16. Oktober Samstag, 26. Oktober

6/2013 315 Mittwochmittag, 27. November Samstag, 7. Dezember

Gesunde Ernährung, die schmeckt.
Probieren auch Sie es.

Nahrin AG · Industriestrasse 27
CH-6060 Sarnen 2
Tel. +41 41 660 00 44 · Fax +41 41 660 44 74
verkauf@nahrin.ch · nahrin.ch

So schmeckt
das Leben.



 

Küchen &

Haushaltgeräte GmbH

Ausstellung/Verkauf:
Museumstrasse 2, 6061 Sarnen, 041 660 03 33 
pk-kuechen@bluewin.ch

Ihr Partner für Ihre Haushaltgeräte:

Malergeschäft
Walter Zünd AG
dipl. Malermeister
Kapuzinerweg 8
6060 Sarnen
Telefon 041 675 16 89

Privat:
Spechtsbrenden
6075 Grossteil

Partnerfirma der V-ZUG AG

Roland Röthlin 
041 660 66 86

L



STV Sarnen 
Ruedi Ruckli ∙ Büntenstr. 3 ∙ 6060 Sarnen

P. P.
6060 Sarnen 2

A U S S T E L L U N GF E U E R + P L AT T E N
Erleben Sie unsere
Produkte hautnah
und besuchen 
Sie unsere 
Ausstellung in
Sarnen.

Wir sind gut für Sie – seit mehr als 200 Jahren

Dillier Feuer + Platten AG
Brünigstrasse 125
Sarnen + Stans
Tel. 041 660 45 22
www.dilliersarnen.ch

TRADITION HABEN EINIGE, 
WIR PLANEN IN DIE ZUKUNFT

• Statikberechnung von 

Hoch- und Stahlbauten

• Kanalisationen und 

 Wildbachverbauungen

• Strassenbau und 

 Brückenbau

• Tunnelbau und 

 Untertagbau

Spitzlermatte 13

6056 Kägiswil

Tel. 041 672 70 60

Fax 041 672 70 61

kaegiswil@zeo.ch

Wir wollen nicht, dass  
Sie mit unserer Arbeit  
zufrieden sind. Wir wollen, 
dass Sie  begeistert sind.

GfK PrintCenter

Obermattweg 9

6052 Hergiswil

T 041 632 91 64

F 041 632 21 64

printcenter@gfk.com

www.gfk-printcenter.com

Erwarten Sie mehr.
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