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Turnverein STV . Sarnen

41. Obwaldner Schiiler- und Volkscross Sarnen

Am Sonntag, 13. Mdrz fand der 41. Obwaldner
Schiiler- und Volkscross in Sarnen statt.
Bei kaltem aber sonst gutem Lauferwetter
wagten sich 423 Laufbegeisterte auf die Wett-
kampfstrecke. Eine besondere Attraktion
boten einmal mehr die Obwaldner Feuer-
wehren mit den Mitgliedern der Atemschutz-
verbdnde am traditionellen Feuerwehrlauf.
Das grosste Teilnehmerfeld verzeichnete der
alljahrlich beliebte Familienlauf mit Gber 100
Teilnehmenden. In den weiteren Kategorien
wurde um den Obwaldner-Meistertitel
gekampft, wobei der feste, trockene Unter-
grund besonders dynamische Rennen zuliess.
Speziell stach der Spitzenkampf in der Kate-
gorie U18 W heraus: Rahel Blattler (LA Nid-
walden) und Amy Leibundgut (STV Alpnach)
trieben sich gegenseitig zur Hochstleistung
an. Schliesslich holte Blattler in 7:06.82
Minuten Gber 2000 Meter den Sieg und stellte
damit einen neuen Streckenrekord in ihrer
Kategorie auf. Die auf den zweiten Platz ver-
wiesene Sarnerin Leibundgut konnte ihren
Obwaldner-Meistertitel vom Vorjahr trotz-
dem verteidigen. Bei den Frauen durfte sich
die Kernserin Alexandra Wallimann (Team
FitSport) zum sechsten Mal zur Obwaldner-
meisterin kiren lassen. Im Rennen der

Spitze Aktive: Egon Auchli, Ramon Christen und
Andreas Abdcherli.

Sportlerehrungen 2015
der Gemeinde Sarnen

Die ausgezeichnete Ambience beim
Obwaldner Schiler- und Volkscross-
lauf nutzte die Gemeinde Sarnen am
Sonntag, 13.Marz die besten Sportler
des Jahrs 2015 zu ehren. Gemeinderat
Paul Kiichler durfte viele Athleten aus-
zeichnen, die im letzten Jahr Medaillen-
gewinner an Schweizermeisterschaften
oder Internationalen Anldssen waren,
darunter auch Sprint-Talent Alessandro
Muff vom TV Sarnen. Der Sport-
forderungspreis der Gemeinde Sarnen
geht an Kurt Durrer (Pistolenschiitzen
Sarnen).

Herren Gber 6000 Meter liefen Egon Auchli
(Engelberg) und Andreas Abdcherli (Giswil)
souverdn vorneweg und lieferten sich ein
spannendes Duell bis auf die Ziellinie. Auchli
holte sich den Tagessieg und zum dritten
Mal den Obwaldner-Meistertitel bei den
Senioren. Abdcherli eroberte wie im Vorjahr
den Titel bei den Mannern. Das OK um den
neuen Prasidenten Andreas Rohrer kann ein

Sportlerehrung der Gemeinde Sarnen:
Zweiter von links: Alessandro Muff.



Die besten Resultate und die Obwaldnermeister 2016

U12W (1 km/24 Teilnehmende): 1. Elena Bitzi (Sachseln) 3.52,32; 2.Nina Habermacher
(Kerns) 3.57,15; 3. Aina Scherling (Guttannen) 4.06,48. U12M (1 km/29): 1.Remo Burch
(Ramersberg) 3.50,05; 2. Colin Zumbiihl (Alpnach) 3.51,94; 3. Nico Gisler (Sachseln) 3.53,28.
UT0W (1 km/30): 1. Eliane Kiser (Jugi TV Sarnen) 4.12,74; 2. Joya Eicher (Kerns) 4.15,65;
3. Valerie Gasser (Lungern) 4.21,66. UTOM (1 km/43): 1. Andreas Gwerder (TV Sarnen) 4.07,58;
2. Max Zumstein (Sarnen) 4.14,72; 3. Matthias Windlin (Kerns) 4.16,80. Piccoline (1 km/19):
1. Svenja Réthlin (Sachseln) 4.55,12; 2. Noe Eicher (Kerns) 5.04,12; 3. Luana Hacki (Engelberg)
5.13,65. Piccolini (1 km/31): 1. Sven Kiing (Giswil) 4.27,65; 2. Nico Burch (Ramersberg) 4.35,66;
3. Florian Wagner (Jugi TV Sarnen) 4.39,22. UT4W (2 km/21): 1. Sina Scherling (Guttannen)
743,92; 2. Nicole Niederberger (LA Nidwalden) 8.10,42; 4. Annina Zberg (Wilen) 8.20.23.
U14M (2 km/19): 1. Kevin Durrer (Kerns) 7.39,52; 2. Silvio Thiirig (Ramersberg) 7.49,42. U16W
(2 km/2): 1. Lea Bucher (Kerns) 8.37,22. U18W (2 km/3): 1. Rahel Blattler (LA Nidwalden)
7.06,82; 2. Amy Leibundgut (STV Alpnach) 7.29,45; 3.Samira Odermatt (LA Nidwalden)
8.18,15. U16M (3 km/8): 1. Simon Zberg (Wilen) 11.17,75; 2. Yanick Kiichler (Sachseln) 11.19,20;
3.Jason Kuhn (Alpnach/Team OW) 11.37,81. U18M (3 km/4): 1.Jaures Pellaz (Granges)
10.35,17; 2. Samuel Duss (STV Alpnach) 10.51,08; 3. Jonah Kasper (STV Alpnach) 11.49,29.
Familiencross (1 km/109): 1. Andreas Gwerder (Sarnen) 4.16,07; 2. Matteo Biichler (Giswil)
4.20,52; 3. Ariane Krummenacher (Kerns) 4.38,60. Plauschcross Herren (1 km/4): 1. Célien
Melly (Sierre) 3.07,08. Plauschcross Damen (1 km/12): 1.Eliane Rihli (LC Emmenstrand)
4.01,27; 2. Fabia Kiichler (LA Kerns) 4.11,51. Gruppen (1 km/36): 1. Kevin Durrer (FitSport)
3.49,05; 2.Patrick Fernandes Marques (MS2g Sarnen) 3.55,08; 3.Nils Sprenger (MS 2b
Sarnen) 3.58,25. Feuerwehr (1km/9 = 3 Gruppen): 1. Alpnach (Gisler/Christen/Nufer),
2.Sarnen 2 (Imfeld/Schneggenburger/Burach), 3. Sarnen 1 (Kiser/Gisler/Spichtig. Frauen
(3 km/5): 1. Alexandra Wallimann (Kerns/FitSport) 11.31,00; 2. Chrigi Wyrsch (STV Alpnach)
11.42,99; 3. Mirjam von Ah (Stalden) 12.24,50. Mdnner (6 km/9): 1. Andreas Abdicherli (Giswil)
20.10,26; 2. Ramon Christen (LA Nidwalden) 20.37,10; 3. Marcel Schelbert (STV Alpnach)
20.52,88. Senioren (6 km/6): 1.Egon Auchli (Engelberg) 20.10,04; 2.Patrick Wallimann
(Parmino) 20.39,95; 3. Ueli Omlin (Giswil) 23.18,78.

(kursiv = Obwaldnermeister)

positives Fazit ziehen, auch wenn im Vergleich
zum letztjahrigen Jubildumsanlass deut-
lich weniger Teilnehmende zu verzeichnen
waren. Gerade die Kategorien der Jiingeren
weisen aber nach wie vor grosse Teilnehmer-
felder auf. Bei den &lteren Kategorien ab U16
miisse man jedoch dem Teilnehmerschwund
in den kommenden Jahren vermehrt ent-
gegenwirken, wie das langjahrige OK-Mit-
glied Ruedi Meyer konstatierte.

(Bericht: Marcel Schelbert)

Organisator der Obwaldner Crossmeisterschaf-
ten war der TV Sarnen unter der Leitung von
OK-Chef Andreas Rohrer. Hauptsponsor: Ob-
waldner Kantonalbank. CO-Sponsoren: Swisslos
Sportforderung Obwalden, Die Mobiliar,
Schlosserei Andreas Rohrer und Auto Sidler.
Unter den Obwaldnermeistern sind auch zwei
Mitglieder des TV Sarnen bei den U10: Eliane
Kiser (Jugi TV Sarnen) und Andreas Gwerder
(LA TV Sarnen). Zudem gewann Florian Wagner
(Jugi Sarnen) Bronze bei den Piccolini.

Hauptsponsor

Schiler- und Volkscross 2016

Obwaldner
Kantonalbank
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TEENIE-SEKTION

Einzelgerateturnen | Vereinsgerateturnen | Kreativtraining

Das Training soll die Turner und
Turnerinnen bei den Vorbereit-
ungen auf Wettkampfe im kan-
tonalen Umfeld unter-stitzen.

Die personlichen Ziele der
Turnenden stehen in diesem
Kontext im Vordergrund und
konnen mit der individuellen
Betreuung durch die Leiter
erreicht und erweitert werden.

Ziel dieser Trainingseinheit ist die
Vorbereitung auf das Sektions-
turnen. Akrobatische Formen
sowie synchrone und elegante
Bewegungsabfolgen stehen hier
im Vordergrund.

Der Fokus in dieser Zeit liegt vor
allem auf dem gemeinsamen
Turnen.

Kreativtraining

Es gibt diverse Hohepunkte im
Kalender der Turnerfamilie. Ein
Spezieller ist aber die Teilnahme
an einem Turnerabend verbun-
den mit der Darbietung einer
Nummer zu einem bestimmten
Thema.

Hier wird vor allem die Kreativitat
der Turner und Turnerinnen in
der Umsetzung des Themas mit
turnerischen Elementen gefragt.

Inhalt der Trainings

Der organisatorische Rahmen wird durch den Jahresplan
gegeben. Die Ti/Tu bestimmen die Trainingsinhalte jedoch
grosstenteils selbst. So gibt es diverse Trainingsphasen fiir
EGT, VGT und Kreativtrainings.

Die Leitenden helfen den Ti/Tu bei der Planung, Durch-
fithrung und Auswertung der Trainings. Natiirlich stehen die
Leiter fiir turntechnische Hilfe jederzeit bereit.

Organisatorische Informationen

Ziel:
Tiurnen in der Gruppe mit Freunden und Kollegen

Zielgruppe:
Turnerinnen und Turner ab K5 resp. ab 13 Jabre

Trainingszeiten: ab 15.04.2016,
immerFr. 17:30 - 19:00 Ubr in der Dorfturnballe Sarnen

Leiter:
Chantal Ritheli, Stephan Stebner; ...



Aus der Handball-Riege

Herren M4-E

Der Riickrundenstart in die zweite Saison-
halfte ist den Herren perfekt gelungen. In
alle fiinf Partien konnten sie als Sieger vom
Platz gehen. Dank eines sehr breiten Kaders
von mehr als 20 Spielern konnten die vielen
verletzungsbedingten Ausfélle gut ersetzt
werden.Nun giltes, in den letzten drei Spielen
die Konzentration weiterhin zu halten, um
die zweite Saisonhdlfte ungeschlagen zu
beenden.

Frauen F3-E

Auch bei den Damen stehen noch drei Spiele
an. Im Gegensatz zu den Mannern wurden
in der Riickrunde jedoch nicht alle Partien
gewonnen. Der Spass steht nicht nur im
Training an erster Stelle. Das beweist die Tat-
sache, dass bereits in der Mitte der Saison der
Saisonabschluss mit einer zweitagigen Team-
reise in den Europapark Rust vorgezogen und
gefeiert wurde.

Diverses

Zurzeit ist die Vereinsleitung dabei, die
nachste Saison zu planen. Am Freitag,
18. Marz, haben sich alle aktiven Spieler zum
internen Informationsabend und zur Aus-
sprache getroffen.

Auch dieses Jahr wurden viele ehrenamtliche
Tatigkeiten neu vergeben. Ein grosser Danke

Bente Engsig

Leider gibt es jedoch nicht nur Positives
und Lustiges von der Handballriege
zu berichten. Diesen Friihling mussten
wir uns noch viel zu friih von unserer
geliebten Spielerin Bente verabschieden.
Sie verstarb Ende Januar liberraschend
an Herzversagen. Bente war (ber viele
Jahre aktiv beim TV Sarnen mit dabei
und hat auf und auch neben dem Spiel-
feld viel Herzblut in den Verein gesteckt.
Bente — wir kdnnen nicht verstehen, dass
du nicht mehr bei uns bist. Wir vermissen
dich sehr!

dieses Jahr geht an die vier neuen Spielleiter,
welche sich fiir die kommende Saison als
Schiri zur Verfiigung stellen. Gleichzeitig hat
sich auch die Vereinsleitung bei den Aktiven
bedankt.

Als Geschenk gibt es fiir alle Handball-
spielerinnen und Handballspieler eine griine
Handballsporttasche mit individueller Spiel-
nummer.

Schiilerturnier 2016

Die Handballriege TV Sarnen hat am
28.Februar 2016 traditionsgemadss das
bereits neunte Schiilerturnier durchgefiihrt.
Es wurden auch dieses Jahr wieder zahlreiche
Rekorde gebrochen. Mit 16 Mannschaften in
den 3 Spielkategorien 3. bis 4. Klasse, 5. Klasse
sowie 6./7. Klasse und iiber 120 Junghand-
ballern erwachte die Dreifach-Kantonshalle

Hauptsponsor der

Handball- und Leichtathletik-Riege

Obwaldner
Kantonalbank

€




Spielplan Herren M4-E

Datum Start Team Heim Team Gast Halle Resultat
Sa 09.01.16 15:15 TV Sarnen Mythen-Shooters Sarnen Dorfhalle  25:24
Sa 23.01.16 19:00 SG Ruswil 1 TV Sarnen Ruswil MZH 25:27
Sa 20.02.16 17:00 TV Sarnen HC Kriens Sarnen Dorfhalle  25:21
So 06.03.16 20:00 SG Ruswil 2 TV Sarnen Ruswil MZH 27:41
Sa 12.03.16 16:30 TV Sarnen KTV Hasle Sarnen Dorfhalle  31:25
Fr 08.04.16 20:30 TV Horw4 TV Sarnen Horw Horwerhalle

Sa 16.04.16 16:30 TV Sarnen TV Horw s'Driiti Sarnen Dorfhalle

Sa 23.04.16 17:00 Handball Emmen TV Sarnen Emmen Rossmoos
Spielplan Frauen F3-E

Datum Start Team Heim Team Gast Halle Resultat
Sa 09.01.16 17:15 TV Sarnen Spono Eagles Sarnen Dorfhalle  22:28
Sa 23.01.16 18:00 TV Sarnen SG Dagmersellen Sarnen Dorfhalle 4:21
Sa 20.02.16 19:00 TV Sarnen HC Kriens Sarnen Dorfhalle  16:27
Sa 27.02.16 18:30 TV Sarnen TV Horw Sarnen Dorfhalle  16:20
So 13.03.16 17:00 Spono Eagles TV Sarnen Nottwil 28:14
Sa 02.04.16 17:00 SG Dagmersellen TV Sarnen Dagmersellen 26:14
Sa 09.04.16 17:30 HCKriens TV Sarnen Kriens Meiersmatt

So 17.04.16 13:00 TV Horw TV Sarnen Horw Horwerhalle

am Sonntagmorgen bereits um 8 Uhr friih
zum Leben. Die Spiele dauerten 15 Minuten.
Gespielt wurde jeweils mit 4 Feldspielern und
einem Torwart. Das Ziel dieses Turniers ist es,
den Kindern von heute im Vereinsdschungel
den Breitensport Handball naherzubringen
und durch professionelles Coaching von
aktiven Spielern der ersten Mannschaft den
Teamspirit zu vermitteln.

Sieger in der Altersklasse 3/4:
Team Sarnen River

Sieger in der Altersklasse 5:
Team Snickers Wilen

Alle Kinder, die ihr Handballtalent weiter ver-
tiefen mochten, sind herzlich eingeladen, ein
Training am Mittwoch von 17.30 bis 19.00 Uhr
oder am Freitag von 19.00 bis 20.30 Uhr in der
Dorfhalle Sarnen zu besuchen.

Weitere Infos und Fotos vom Turnier sind
auf unserer Internetseite www.hrtvs.ch auf-
geschaltet.

Sieger in der Altersklasse 6/7:
Team Chillers



Handball einfach erklart

Der Turnverein Sarnen bietet in seinen
Riegen die unterschiedlichsten Sportarten
an. Eine davon ist Handball, ein schneller
und dynamischer Hallensport. Die Hand-
ballriege mochte ihre Sportart einmal vor-
stellen und in einigen wenigen Artikeln
versuchen, den Leserinnen und Lesern die
Sportart auf eine maoglichst einfache und
anschauliche Weise zu erklaren.

Es gibt neben dem klassischen Hallen-
Handball noch einige weitere Formen,
z.B. das in den letzten Jahren immer mehr
aufkommende Beach-Handball sowie das
kaum mehr praktizierte Feld-Handball (das
auf einem Fussballfeld gespielt wird). Wir
beschranken uns vorerst einmal auf den
Hallensport.

Was ist Handball eigentlich? Handball ist
ein Teamsport, bei dem zwei Mannschaften
gegeneinander antreten. Gespielt wird auf
einem Spielfeld mit 20m x 40 m Grosse,
d.h. dieselbe Grosse, wie im Unihockey
das Grossfeld hat. Auf beiden Seiten steht
ein Tor. Das sind die normalen Tore, die es
in allen Turnhallen gibt. Sie sind 2m x 3 m
gross.

Beide Teams haben sechs Feldspieler plus
einen Torwart. Ziel des Spieles ist es, mehr
Tore zu erzielen als die andere Mannschaft
— wie so oft bei Ballsportarten. Damit das
niemand mit Fussball verwechselt, darf der
Ball hier natiirlich nur geworfen und nicht
getreten werden.

Ahnlich wie beim Fussballfeld gibt es einen
Torraum. Dieser sieht aus wie ein Halbkreis
um das Tor herum und hat 6 m Abstand
vom Tor. Er darf nur vom eigenen Torwart
betreten werden. Weder die eigenen noch
die gegnerischen Spieler haben im Torraum
etwas zu suchen.

Das Spiel beginnt mit einem Anwurf in der
Mitte des Feldes. Typischerweise bewegen
sich alle Spieler mit in den Angriff und nach
einem Ballverlust auch wieder zuriick in die

Teil 1

Verteidigung. Es gibt also keine «Stir-
mer», «Mittelfeldspieler» und «Verteidiger»
wie im Fussball, jeder Spieler muss Gbers
ganze Feld rennen und all diese Funktionen
einnehmen kdnnen.

Wenn ein Tor erzielt wird, erhalt das andere
Team wieder Anwurf in der Mitte.

Nun kann es bekanntlich ja auch vor-
kommen, dass ein Ball danebengeht. Wie
auch im Basketball oder im Fussball gibt es
Einwurf, wenn der Ball seitlich ins Aus geht.
Der Einwurf wird allerdings nur mit einer
Hand ausgefiihrt, nicht beidhandig.

Geht der Ball hinten Uber die Torauslinie,
weil der Angreifer daneben geworfen hat,
erhalt der verteidigende Torwart den Ball,
es gibt Abwurf (dhnlich dem Abstoss beim
Fussball).

Hat ein eigener Spieler den Ball als letztes
berlihrt, bevor er hinten aus dem Feld
gerdt, erhdlt die gegnerische Mannschaft
einen Einwurf an der Spielfeldecke auf der-
selben Seite (wird oft auch als «Corner»
oder «Eckball» bezeichnet, obwohl die
Handballregeln dieses Wort vermeiden).
Speziell beim Handball ist, dass der Torwart
den Ball sehr wohl Gber die eigene Toraus-
linie ablenken darf. Beim Fussball gabe dies
dann Eckball, beim Handball darf der Tor-
wart den Ball behalten, es gibt Abwurf.

So, nun kennt lhr zumindest das Handball-
feld sowie das Ziel des Spiels. Und lhr habt
auch schon gelernt, was mit einem Ball
geschieht, der aus dem Feld rausfliegt. Firs
Erste soll das mal reichen.




Aus der Leichtathletik-Riege

Sarner Schiiler- und Volkscross
mit Sportlerehrung

Anlasslich des Sarner Schiiler- und Volks-
cross' vom 13. Marz 2016 wurden die erfolg-
reichsten Sarnersportler des Jahres 2015
geehrt - Alessandro Muff zdhlte auch in
diesem Jahr dazu! Er wurde fiir seine sehr
gute Leistung anlasslich des Schweizerfinals
(Swiss Athletics Sprint) in Langenthal geehrt,
wo er sich im Sprint 60 (U14M) die Bronze-
medaille mit einer Zeit von 7.80 sicherte. Wir
gratulieren noch einmal zu diesem gross-
artigen Erfolg.

Von der Leichtathletikriege durfte sich
Andreas Gwerder in der Kategorie U10 mit
einer Zeit von 4:04,58 (1 km) als Obwaldner-
meister feiern lassen. Herzliche Gratulation zu
dieser tollen Leistung.

Viele weitere Teilnehmende der Riege
erzielten ebenfalls gute Leistungen und ver-

LA-Termine 2016 (April bis Juli)

Peter Muff, Alessandro Muff, Trainer André Kiser

halfen mit ihrer Teilnahme, dass der Cross zu
einem sportlich erfolgreichen und freudigen
Grossanlass wurde. AH

23.04. 20. Nidwaldnerlauf in Stans (Jubildum)

30.04. Luzerner Stadtlauf und LA-Meeting in Willisau

01.05. Mini s'Quer Alpnach

07.05. UBS Kids-Cup, Ausscheidung in Kerns (D'r schnéllscht Chdrnser am 6. Mai)
14.05. RAIFFEISEN Friihjahrsmeeting in Sarnen (Organisator: LG Unterwalden)
18.05. Innerschweizer Staffelmeisterschaften in Zug

21.05. SVM Nationalliga C Mdnner, Frauen RL in Hochdorf (LG Unterwalden)
22.05. SVM Nachwuchs in Hochdorf (LG Unterwalden)

03.06. UBS Kids Cup, Ausscheidung in Alpnach (mit schnellscht Alpnacher)
04.06. LA-Meeting in Horw und Cham

11./12.06. Innerschweizer Event (Kantonalmeisterschaften) in Luzern

14.06. Spitzenleichtathletik Luzern

18.06. UBS Kids-Cup Kantonalfinal Unterwalden in Sarnen (LG Unterwalden)
25./26.06. Regionenmeisterschaften Nachwuchs in Zofingen

06.07.

15./16.07. SM Aktive in Genf

Schnellscht Obwaldner/OKB-Sprint in Sarnen (LG Unterwalden ohne LA Nidwalden)

Hauptsponsor der
Leichtathletik- und Handball-Riege

Obwaldner
Kantonalbank

¢




100% reines Naturprodukt

www.magnesiumoel.ch

Magnesium ist unersetzlich fr:
Sport, Hochleistungssport, Muskelaufbau, Herz-Kreislauf usw.

Wasser & Salz Vertrieb Schweiz, Waldegg 8, CH-6055 Alpnach Dorf, Telefon 041 670 05 62

feiern...

...inder Krone

Ob Sieg oder Niederlage: Kronen Sie lhre sportlichen

Leistungen mit einem reichhaltigen Essen oder einem
guten Glas in einmaliger Atmosphare.

HOtf‘] a " Kr‘one Gerne planen wir lhre Feier.

Sarnen Oder schauen Sie spontan bei uns rein. Wir freuen uns auf Sie!
Sarne!

Briinigstrasse 130 « CH- 6061 Sarnen

Tel +41 (0)41 666 09 09 - Fax +41 (0)41 666 09 10
www.krone-sarnen.ch - info@krone-sarnen.ch Die Krone. Nid ohne.

(Prifungs)angste?
Schlafstorungen?

KINDER- & JUGENDPRAXIS BRIGITTE WALDMEIER, SARNEN
041 660 06 60 bri.waldmeier@bluewin.ch




Mdnnerriege STV Sarnen

Generalversammlung vom 19. Februar 2016

Der Prasident Walter Hartmann durfte im
Obwaldnerhof 35 Mitglieder begriissen.
Traditionsgemdss nehmen die Mannerriegler
vor der GV gemeinsam ein Nachtessen ein,
eine gute Gelegenheit, sich auszutauschen
und die Geselligkeit zu pflegen.

Um halb neun Uhr erdffnete Walter Hart-
mann die 66. Generalversammlung.

Protokoll und Berichte

Diese Traktanden konnten sehr speditiv
abgewickelt werden, waren doch Protokoll,
Jahresberichte des Prasidenten und Tech-
nischen Leiters (Anton Britschgi) im Mit-
teilungsblatt vorgangig erschienen.

Kasse

Die Ausfiihrungen des Kassiers Stephan
Scherer endeten damit, dass Stephan einen
Verlust von rund 700 Franken mitteilen
musste. Die Revisoren Bruno Krummenacher
und Manfred Ruff stellten dem Kassier
ein ausgezeichnetes Zeugnis aus und die
Rechnung wurde ohne Einwand genehmigt.
Das Budget fiir 2016 sieht wiederum einen
Verlust vor, dieser resultiert in erster Linie aus

der geplanten 2-Tages-Reise. Zustimmung
erhielt der Kassier fiir die vorgeschlagenen
Preiserhhungen bei kameradschaftlichen
Anldssen wie Grillabend und Nikolausabend.
Der Jahresbeitrag wird belassen.

Wahlen

Die Vorstandmitglieder Walter Hartmann,
Anton Britschgi, Stephan Scherer und
Karlo Durrer werden fiir zwei weitere Jahre
wiedergewdhlt ebenso die Revisoren Bruno
Krummenacher und Manfred Ruff.

Mutationen

Ein Austritt wurde mitgeteilt, dafiir durfte
Guido Kiichler mit Applaus in den Verein
aufgenommen werden. Aktuell zahlt die
Mannerriege 63 Mitglieder.

Jahresprogramm

Anton Britschgi prasentierte der Ver-
sammlung ein vielféltiges Jahresprogramm.
Zusatzlich zu den regelmdssigen Turnproben
finden diverse attraktive Veranstaltungen
statt. Gesamthaft sind dies tber 40 Aktivi-
taten!

Vorstand: Klaus Vogler, Stephan Scherer, Anton Britschgi, Walter Hartmann, Karlo Durrer (v.l.n.r.).
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Sanitdre Anlagen
Schmiedearbeiten
Hufschmiede

Ruedi Muller
Briinigstrasse 121, 6060 Sarnen
041 660 58 19 oder 079 446 94 09

IRENE DURRER, POSTSTRASSE 3, 6060 SARNEN, FON 041 660 47 77

Feuerungsfachmann
mit Eidgendssischem Fachausweis

u von Ah Oelfeuerungen GmbH

6060 Sarnen

041 660 30 20

Mosterei & Getrénke

OMLIN

6072 Sachseln 6601012




Mannerriegenreise

Karlo Durrer (Aktuar) informierte Uber die
geplante 2-Tages-Reise im Spédtsommer
ins Saasertal VS. Am Samstag geht es mit
der Bergbahn bis Hohsaas 3101 M.i.M. Die
Wanderer besuchen die Weissmieshitte
und ab Kreuzboden fahren wir gemeinsam
wieder zu Tal. Im Hotel Britannia in Saas-Fee
Uibernachten wir und fahren anderntags bis
zur Bergstation Felskinn. Von hier fiihrt uns
eine kurze Wanderung zur Britanniahiitte
3030 M.i.M. zum Mittagessen. Zuriick in
Saas-Fee treten wir die Riickreise an.

Ehrungen
Fiir runde Geburtstage ehrt die Generalver-
sammlung Mitglieder; dieses Jahr durften

folgende Herren Gliickwiinsche und Wein

entgegennehmen:

60 Jahre  Erwin Heimann, Erwin Muller

70 Jahre  Sepp Britschgi, Wolfgang Decius,
Otto Stahel

80 Jahre  Karl Bruggmann

Verdankungen

Walter Hartmann verdankte die gemachten
«Natural-Spenden» wahrend des Vereins-
jahres und die breite Unterstiitzung beim
Jodlerfest in Sarnen. Ehrenmitglied Isidor
Krummenacher dankte dem Vorstand fiir das
engagierte Wirken und lobte ganz speziell
die Arbeit der beiden Vorturner Walter Hart-
mann und Anton Britschgi. Um halb zehn
konnte der Prasident die GV schliessen.

Romern vom 24. Marz 2016

Die Mannerriege Sarnen pflegt immer
noch einen kleinen Teil des urspriinglichen
Brauchs «Romern». In der Nachtwallfahrt vom
Hohen Donnerstag auf Karfreitag wurden die
Kirchen Schwendi, St. Niklausen und St. Jakob
besucht und wahrend des Pilgerns sowie in
den Kirchen beteten die Teilnehmenden den
Rosenkranz.
Fir die Mannerriegler ist der religiose Anteil
klein und die Route kiirzer. Vom Treffpunkt
Sarnen aus (um 19.00 Uhr) wandert man zum
FlGeli und zur Ranftkapelle zu einem Ruhen
in der Stille. Anschliessend wird die Steigung
nach St. Niklausen bewaltigt, meistens
bereits bei Dunkelheit, und im Alpenblick
kehrt man kurz ein. Das letzte Wegstiick fiihrt
dann wieder zuriick nach Sarnen, hier trifft
man sich noch vor Mitternacht zur verdienten
Kaseplatte.
Diese besinnliche Nachtwanderung bietet
Gelegenheiten mit Kameraden iiber Gott
und die Welt und uber alltagliche Erleb-
nisse zu berichten. Dieses Jahr waren 22
Riegler mitgewandert. Dazu hat neben dem
hohen Erlebniswert sicher auch die trockene
Witterung beigetragen.

Klaus Vogler

Unsere ndachsten Aktivitaten

Jeden Donnerstag, 20 Uhr
Sport in der Dorfturnhalle

Maibummel
12. Mai 2016; 19.30 Uhr, Dorfturnhalle

Velowandern

19. Mai 2016; 19.30 Uhr, Dorfturnhalle
Pétanque

9. Juni 2016; 19.30 Uhr, Seefeld
Grillabend

7. Juli 2016; 19.30 Uhr, Foribach

LICHTIDEE

—— Berwert GmbH —

DORFPLATZ 3 6060 SARNEN

WWW.LICHTIDEE.NET TEL. 0416622020 2
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o roge (1€ natirlich far Sie dal

Marianne von Ah, Brunigstrasse 133, 6060 Sarnen
Tel. 041 660 50 20, pilatus.drogerie@bluewin.ch

BiintenChaler

|IN Der Getrankeabholmarkt |

Getranke aus bester Quelle.

Mineralwasser, Biere, Spirituosen, Weine, Cigarren
Geschenksartikel, Festmobiliar, Gutscheine

Biinten-Challer, Getrankeabholmarkt, Giiterstr. 1a
6060 Sarnen, Telefon 041 666 75 52

HOTEL RESTAURANT

Obwglgneﬂwf

Burch und Partner
Architekten AG
Industriestrasse 4
CH-6060 Sarnen

T: +41 (0)41 660 00 99 Familie Brigitte Amstad
www.burch-partner.ch Telefon 041 66018 17

PFLEGE

FUR SIE UND IHN

VERENA FURRER | DIPL. FUSSPFLEGERIN
WALDEGG 22 | 6055 ALPNACH | TEL 041 670 37 02




Damenturnverein Sarnen

Bericht von der Generalversammlung

Am 26. Februar 2016 fand die 86. General-
versammlung des Damenturnvereins Sarnen
statt. Die Co-Prasidentin Margrit Ziegler
durfte finf Ehrenmitglieder, 41 Turnerinnen
sowie die Gdste vom TV Sarnen und der
Sport Union begriissen. Die Gemeinde
Sarnen musste sich leider entschuldigen.
Nach einem bekdmmlichen Imbiss im Hotel
Metzgern, begann der geschaftliche Teil der
Versammlung.

Der Jahresbericht der Co-Prasidentinnen,
Margrit Ziegler und Claudia Mathis, wurde
mit Applaus genehmigt. Peter Wallimann,
der Technische Leiter, fiihrte mit einer
Prasentation mit vielen unterhaltenden
Bildern und Impressionen durch das ver-
gangene Vereinsjahr.

Ein wichtiges Traktandum waren die neuen
Statuten, diese wurden inklusive der beiden
eingereichten Antrdge mit der bendtigten
Mehrheit angenommen.

Die Prasidentin Claudia Mathis und Peter
Wallimann, der Technische Leiter, wurden
fir zwei weitere Jahre wiedergewahlt.
Carmen Krummenacher trat als Revisorin
zuriick und wurde als Kassierin gewahlt,
da Suse Kaufmann zurlicktritt. Margrit
Ziegler demissionierte als Co-Prasidentin
und bekam neu das Amt der Revisorin. Die
Jahresrechnung endete mit einem leichten
Uberschuss. Das Budget fiir das Jahr 2016
musste aber mit einem Minus prasentiert
werden. Trotz zweier Austritte blieb die Mit-
gliederzahl konstant, dank den beiden neuen
Turnerinnen, welche mit einer Rose begriisst
wurden.

Der Technische Leiter stellte das vielseitige
Jahresprogramm vor: Jassen, Minigolf,
Pétanque und ein Erlebnistag, ein buntes
Programm fiir jede Turnerin. Die geselligen
Vereinsanldsse, wie der Grillabend, die Weih-
nachtsfeier, der Helferanlass und der Ver-

Die Jubilarinnen (v.l.n.r.): Suse Kaufmann, Trudi Eicher, Pia Marqués, Kdthi Burch, Marie Barmettler,
Silvia Amstalden, Vreni Weibel (es fehlt Vreni von Ah).
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einsausflug diirfen natiirlich nicht fehlen.
Beim Vereinsausflug werden die Teilnehmer
die Mdglichkeit haben den Ziircher Zoo zu
erkunden.

Zahlreiche Ehrungen gab es auch an dieser
GV. Theres Miiller bekam als einzige fleissige
Turnerin einen Gutschein. Acht Turnerinnen
bekamen fiir die langjdhrige Mitgliedschaft
von 10, 25, 30, 40, 45 und 55 Jahren ein
Prasent (iberreicht. Margrit Ziegler und Suse
Kaufmann verdankte man fiir sieben bzw. fiir
sechs Jahre grossen Einsatz im Vorstand.
«Die Zeit, die man sich fiir andere nimmt,
wird einem irgendwann zuriickgegeben!» Mit
diesen Worten schloss die Co-Prasidentin die

Riicktritt aus dem Vorstand:
Suse Kaufmann und Margrit Ziegler (rechts).

Jahresprogramm 2016

12.04. Osterjassen, Peterhof, 19.00 Uhr
Juni Freies Schwimmen Badi Sarnen
18.05.  Helferanlass 2015, Samstag
05.07. Grillabend

11.07. - 21.08 2016: Sommerferien

21.08. Vereinsausflug

23.08.  Minigolf, 19.00 Uhr

30.08. Minigolf (Verschiebedatum)
06.09. Pétanque, 19.00 Uhr

13.00. Pétanque (Verschiebedatum)
01.10. Erlebnistag, Samstag

03. bis 16.10. 2016: Herbstferien

Nov./Dez. Eisstockschiessen Engelberg,
Samstag
20.12. Weihnachtsfeier

24.12. - 08.01.2017: Weihnachtsferien

Generalversammlung und wiinschte allen
Turnerinnen viel Freude und Zufriedenheit
fuir das nachste Jahr.

Anschliessend an die Generalversammlung
hatte das Panfloten-Ensemble «Panocana»
einen Auftritt. Die harmonischen Klange der
Panfloten gaben dem Abend einen fried-
lichen Abschluss. PM

M
SARNER

FACHGESCHAFTE

«weil es nahe liegt»
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J+S-Kurse
SICH WEITERBILDEN - ERFAHRUNGEN AUSTAUSCHEN - IDEEN WEITERGEBEN

J+S-Kurse fordern die Selbstsicherheit der Leitenden und zeigen neue Trainingsformen
und Lésungen auf. Mach auch du einen Kurs und hilf mit, unseren Verein zu erhalten.

Gerdteturnen
Grundausbildung: 21.-23. Oktober + 25.-27. November 2016 in Sumiswald (BE 337-42-16)
Weiterbildung 1: 22. Oktober 2016 in Willisau (STV-69 1061354.250)

Handball
Grundausbildung: 20.-22. Mai + 3.-5. Juni 2016 in Sumiswald (BE 323-18-16)
Weiterbildung 1: 4. Juni 2016 in Ziirich (ZH 709-16)

Leichtathletik
Grundausbildung: 11.-16. Juli 2016 in Willisau (LU 4211/16)
Weiterbildung 1: 24. September 2016 in Willisau (STV-69 1051219.260)

Kindersport

Grundausbildung: 12.-14. + 19.-21. August 2016 in Appenzell (Al KS-LK 1/16)
Einfiihrungskurs Leiter fiir anerkannte J+S-Leiter: 25.-26. Juni 2016 in Willisau (LU Kids 5/16)
Fortbildung «Sportarten entdecken»: 2. Oktober 2016 in Willisau (STV-69 1051228.210)

Weitere Informationen und spezifische Kurse findest du unter: jugendundsport.ch

Fiir Fragen oder Kursanmeldungen einfach eine E-Mail mit dem entsprechenden Kurs
senden an: elon.ludwig@gmx.ch

MERE, BAU- UND MOBELSCHREINEREI
o ” KUCHEN, SCHRANKE
= = MOBEL, BADMOBEL
& < INNENAUSBAU, RENOVATIONEN
7 oy 3‘ Schreinerei Roy Jakober GmbH, Feldstrasse 1
www.royjakober.ch 6060 Sarnen, Fon 041 660 19 58
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cwwmwas BLATTLER

GARAGE BLATTLER AG ® KERNSERSTRASSE 29 ®* 6060 SARNEN
TELEFON O4 | 660 66 O3 ® TELEFAX O4 | 661 OO O3

¢ RENAULT \DA@/

Erfolg ist, fur
viel Aufwand
belohnt zu
werden.

Weil Erfolg fur alle etwas anderes ist, ist die beste Beratung die ganz personliche.

Wir sind fiir Sie da. Versprochen. Obwaldner
Kantonalbank

www.owkb.ch

SARNEN

6060 SARNEN © 041 660 12 25 Telefon 041660 3116
Sanitédre Anlagen

info@imfeldzelt.ch Sponglerei und
www.imfeldzelt.ch Flachbedachungen

"“ .| wualneann

METALLBAU




Daten.-Termine-Agenda

APRIL
23.
30.

MAI
1.

7

12.
14.
18.
19.
21.
22.

28.
31.

JUNI

9.
1./12.

14.
18.

25,
25./26.

LA
LA

Gelu
LA
GeTu/Ti
HB
LA
MR
LA
LA
MR
LA
LA
Jugi
Gelu
Fit

LA
GeTu
LA
MR
Alle
LA
LA
LA
DTV
HB
LA

20. Nidwaldnerlauf, Stans
Luzerner Stadtlauf. Luzern / LA-Meeting, Willisau

Jugendmeisterschaften Ki-K4, Buochs

Mini s’Quer, Alpnach

Obwaldner Meisterschaft, Kerns

Inner-CH Schulhandball Finalturnier, Sarnen
UBS Kids-Cup Ausscheidung, Kerns
Maibummel

Raiffeisen Friihjahrsmeeting, Sarnen
Innerschweizer Staffelmeisterschaften, Zug
Velowandern

SVM Nationalliga C M@nner, Hochdorf

SVM Nachwuchs, Hochdorf
Jugendriegentag, Roggliswil

Gymday, Grosswangen / Tannzapfencup, Dusnang
Saisonende Fitnesspark

UBS Kids-Cup Ausscheidung, Alpnach
Verbandsmeisterschaften, Luzern

LA-Meeting, Horw / LA-Meeting, Cham
Pétanque, Seefeld Sarnen

Turnfest, Triengen

Innerschweizer Event (Kantonalmeisterschaften), Luzern
Spritzenleichtathletik, Luzern

UBS Kids-Cup Kantonfinal Unterwalden, Sarnen
Helferanlass

Vitaparcoursputzete

Regionenmeisterschaften Nachwuchs, Zofingen

Der Spielplan der Handballer befindet sich auf Seite 7

Training | Physiotherapie | Sport-Rehabilitation Sarnen




Sratulationcn

94 Jahre Portmann Annelies 19.05.71922

92 Jahre Steiner Vreny 28.05.1924

91 Jahre von Wyl Edi 24.04.1925

80 Jahre Baumeler Heinrich 27.04.1936 TVS/MR

75 Jahre Vertot Ana 01.05.1941 DTV
Dubach Hansruedi 07.07.1941 TVS

70 Jahre Barmettler Paul 28.05.1946 MR
Krummenacher Bruno  12.06.1946 MR
Nolte Werner 19.06.1946 MR
Dillier Ruth 09.07.1946 DTV

65 Jahre Ziegler Margrit 23.04.1951 DTV
Tschanz Freddy 04.05.1951 TVS

60 Jahre Schmid Dave 21.05.1956 TVS

55 Jahre Studer Lucia 11.05.1961 TVS
Réthlin Arthur 04.06.1961 TVS

40 Jahre Brun Pius 16.06.1976 TVS

30 Jahre Midiller Tobias 11.06.1986 TVS
Kehrli Nicolaj 18.06.1986 TVS

20 Jahre Schabrun Azaria 27.04.1996 TVS
Durrer Thomas 28.04.1996 TVS
Gasser Aline 22.06.1996 TVS
Muff Jonas 07.07.1996 TVS

(Erfasster Zeitraum: 22. April 2016 bis 10. Juli 2016)

Redaktionsschluss Ausgaben 2016

Ausgabe Nr. Redaktionsschluss Versand bis

3/2016 330 Mittwochmittag, 15. Juni Samstag, 25. Juni

4/2016 331 Mittwochmittag, 24. August Samstag, 3. September

5/2016 332 Mittwochmittag, 19. Oktober Samstag, 29. Oktober

6/2016 333 Mittwochmittag, 30. November  Samstag, 10. Dezember
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AT Ihr Partner fiir Ihre Haushaltgeriéte:
/IV ( Kiichen &
®)
P \ Haushaltgerate GmbH
I Ausstellung/Verkauf:

Museumstrasse 2, 6061 Sarnen, 041 660 03 33
pk-kuechen@bluewin.ch

&9\&‘"\& & ‘.:(’\x \x““&&@
¥ o¥

[ 4 Gemeinsam in die Zukunft!
. . Malergeschiift Vi
SCHWARZENBERGER GmbH Erwin Heymann AG, Sarnen
malen - gipsen . ger[]sten . gestalten eidg. dipl. i Tel, 041 660 32 18/ Fax 041 662 12 20

Schwarzenberger GmbH, Baumgartenstrasse 9, 6055 Alpnach Dorf
Spritzwerk / Werkstatt Seefeld, Seestrasse 3, 6060 Sarnen
Urs Schwarzenberger 079 379 61 42 / Erwin Heymann 079 413 91 64

LIEGENSCHAFTSUNTERHALT + HAUSWARTUNG

LICHTIDEE |Reinigungen r

Berwert GmbH — | Gartenpflege  PAUL HEGGLIN
Technischer Unterhalt

DORFPLATZ 3 6060 SARNEN INDUSTRIESTRASSE 4 , 6060 SARNEN
TELEFON / FAX 041 660 85 77 / 8o

POSTFACH 254 , 6390 ENGELBERG

WWW.LICHTIDEE.NET TEL. 0416622020 2

WWW.HAUSMANAGER.CH

Planung undAusfilring 4 LEERA. KISER
sSmilicher ; FL EK TRO-AIML AGET
ELEKMRO Installationen ) RLBL 5RRITETT

Partnerfirma der V-ZUG AG




Turnverein STV Sarnen

Ruedi Ruckli - Biintenstrasse 3 - CH-6060 Sarnen P.P.
CH-6060 Sarnen 2
DIEPOST

AUSSTELLUNG

Dillier Feuer + Platten AG

Erleben Sie unsere g nigsirasse 125

Produkte hautnah Sarnen + Stans

db h Tel. 041 660 45 22
il ESushen www.dilliersarnen.ch
Sie unsere
Ausstellung in
Sarnen.

DILLIER

Wir sind gut fiir Sie - seit mehr als 200 Jahren FEUER + PLATTEN AG

TRADITION HABEN EINIGE,
WIR PLANEN IN DIE ZUKUNFT

¢ Statikberechnung von Spitzlermatte 13
Hoch- und Stahlbauten 6056 Kégiswil

¢ Kanalisationen und Tel. 041 672 70 60
Wildbachverbauungen Fax 041 672 70 61

¢ Strassenbau und kaegiswil@zeo.ch
Briickenbau

¢ Tunnelbau und a @ @ m @
Untertagbau INGENIEURBURO

PRINT™

Wir wollen nicht, dass
Sie mit unserer Arbeit
zufrieden sind. Wir wollen, Qermtineg 9
dass Sie begeistert sind. romesz s

printcenter@gfk.com
www.gfk-printcenter.com

Erwarten Sie mehr.
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	Sarner Schüler- und Volkscross mit Sportlerehrung
	LA-Termine 2016 (April bis Juli)


	Männerriege STV Sarnen
	Generalversammlung vom 19. Februar 2016
	Römern vom 24. März 2016
	Unsere nächsten Aktivitäten

	Damenturnverein Sarnen
	Bericht von der Generalversammlung
	Jahresprogramm 2016

	J+S-Kurse
	Daten · Termine · Agenda
	Gratulationen
	Redaktionsschluss Ausgaben 2016

