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Turnverein STV Sarnen
40. Obwaldner Schüler- und Volkscross
Was vor 40 Jahren, im März 1976 im Sarner 
Sandbett begann, feiert heuer das 40-Jahr-
Jubiläum. OK-Chef des Obwaldner Schüler- 
und Volkscrosses, Freddy Tschanz vom 
Turnverein Sarnen, ist höchst erfreut über 
die hohe Beteiligungszahl am diesjährigen 
Crosslauf vom Sonntag, 15. März, in Sarnen. 
Nur gerade 1997 und 1998 wurde die dies-
jährige Teilnehmerzahl von 747 übertroffen. 
665 Teilnehmerinnen und Teilnehmer in 22 
verschiedenen Kategorien sind auf der Rang-
liste. Dazu kommen die 82 geladenen Gäste 
aus Politik, Sponsoren, OK und ehemaligen 
Cross-Siegern bei den Aktiven.

Sehr spannende Rennen bei guten 
Wetterbedingungen
Insgesamt gab es bei sechs Kategorien neue 
Rekordzeiten, wobei mit Mauriz von Ah 
(Sarnen/U14M), Amy Leibundgut (Sarnen/
U16W) sowie Egon Aucheli (Engelberg/
Senioren) auch Obwaldner mit dabei sind. 
Jost Joller aus Sarnen verpasste bei den 
Männern die Rekordzeit von Viktor Röthlin aus 
dem Jahr 2001 nur ganz knapp. Die Frauen-
Siegerin Kathrin Ziegler aus St. Niklausen 
buchte in diesem Jahr bereits ihren 13. Sieg. 
Die Obwaldnermeistertitel aus dem letzten 
Jahr konnten Leon Göbel (Kerns/U12M), Lia 
Capraro (Sarnen/U14W), Amy Leibundgut 

(Sarnen/U16W), ihre Mutter Rita Leibundgut 
(Sarnen/Seniorinnen) sowie der Senior Egon 
Auchlin (Engelberg) verteidigen.
Der Familiencross verzeichnete mit 145 das 
grösste Teilnehmerfeld, knapp vor dem 
Plausch- und Gruppencross mit integriertem 
Feuerwehr-Atemschutz-Testlauf mit 106 Teil-
nehmern.

Sportföderungspreis der Gemeinde Sarnen an Martha Odermatt
Grossartig: Martha Odermatt erhält für ihre langjährigen Ver-
dienste den Sportförderungspreis der Gemeinde Sarnen für 
das Jahr 2014. «Eigentlich musste man mich überreden zu 
dieser Nomination. Ich leiste ja jetzt nicht mehr so viel wie 
früher. Allerdings betrachte ich den Preis als Wertschätzung 
und freue mich», so die geehrte Martha Odermatt. Sie wird 
nun beim Sportgebäude als erste Frau – nach vier Männern – 
verewigt.� (Foto Ruedi Ruckli)

Alessandro Muff (links) und Reto Voegeli.
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Höhepunkt Jubiläumslauf
Das OK des TV Sarnen unter Freddy Tschanz 
plante diesmal einen zusätzlichen Jubiläums-
lauf. Nebst den Sportlerehrungen der 
Gemeinde Sarnen war dieser Jubiläumslauf, 
den die SRF-Sportmoderatorin Barbara Colpi 
kommentierte, der absolute Höhepunkt. Da 
starteten (ohne Zeitmessung) fast alle ehe-
maligen OK-Chefs zusammen mit Freddy 
Tschanz, gefolgt von vielen Mitgliedern des 
Turnvereins Sarnen (Leichtahtletik, Handball, 
Geräteturnen). Dann folgten die Sponsoren 
in Gruppen gefolgt von den Behördenmit-
gliedern aus dem Obwaldner Regierungsrat, 
dem Kantonsrat, dem Einwohnergemeinde-
rat von Sarnen. In lockerem Tempo laufen 
sie um den Pulverturm ins Ziel, ohne Ver-
letzungen, mit einem Lächeln und einer Rose 
in der Hand. Zuletzt wurden die ehemaligen 
Sieger/Siegerinnen bei den Aktiven auf die 
Runde gesandt und stellten dann zusammen 
mit allen andern ein Spalier für die Aller-
grössten: Viktor Röthlin und Philippe Linder, 
die zusammen bisher total 18 Siege am 
Obwaldnercross feierten.

Obwaldnermeister und 
Obwaldnermeisterinnen 2015
U10W	� Schwab Anina, Jugi Sarnen 

(2. Rang bei den U10W)
U10M	� Krummenacher Leon, LPP-

FitSport Kerns
U12W	 Zumbühl Cindy, LA STV Alpnach
U12M	 Göbel Leon, LPP-FitSport Kerns
U14W	� Capraro Lia, Sarnen/Volleya 

Obwalden
U14M	 von Ah Mauriz, Sarnen
U16W	� Leibundgut Amy, 

LA STV Alpnach
U16M	 Duss Samuel, LA STV Alpnach
U18W	� Budmiger Jasmin, 

LA STV Alpnach
U18M 	 Waser Noé, Engelberg
Frauen	 Ziegler Katrin, St. Niklausen
Seniorinnen	Leibundgut Rita, Sarnen
Männer	 Joller Jost, Sarnen
Senioren	 Auchli Egon, Engelberg

Aktueller und ehemalige OK-Chefs:
Ruedi Meyer, Sepp Ziegler, Bruno Dillier und 
Freddy Tschanz (von links).

Behördenmitglieder auf dem VIP-Lauf:
u.a. Franz Enderli, Maya Büchi, Niklaus 
Bleiker, Jürg Berlinger, Hans-Melk Reinhard.

(Fotos: Gian Luca Reinhard)
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Die geehrten Sarner Sportler und Sportlerinnen 2014: 
Die ausgezeichnete Ambience beim Obwaldner Schüler- und Volkscrosslauf nutzte die 
Gemeinde Sarnen am Sonntag, 15. März die besten Sportler des Jahrs 2014 zu ehren. Gemeinde-
rat Paul Küchler durfte folgende Personen auszeichnen, die im letzten Jahr Medaillengewinner 
an Schweizermeisterschaften oder Internationalen Anlässen waren:
Daniel Muff 1969, René Enz 1961 und Dominique von Rotz 1999 (alle Bogenschiessen) – Hans 
Zurmühle 1953 und Theo Zurmühle 1963 (beide Seilziehen) – Manuel Omlin 1996 (Leicht-
athletik) – Reto Voegeli 1989 und Alessandro Muff 2002 (beide Leichtathletik vom TV Sarnen) 
– Hanspeter Geser 1976 (BMX Seitenwagen) – Cédric Kuster 1991 (Handbike) – Alejandro 
Escalere 1999, Dima Leibundgut sowie Yvonne Hofmann 1994 (alle Karate).

Stimmen aus dem Jubiläumslauf
Am Schluss gaben ein paar VIP-Läufergäste 
eine Antwort auf die Frage von Zoe Bucher 
«Wie hast du dich auf diesen Jubiläumslauf 
vorbereitet?» Kantonsrätin Ruth Koch sagte: 
«Ich war drei Mal joggen und habe mir neue 
Turnschuhe gekauft. Was speziell gut war 
bei diesem Lauf: Ich traf sehr viele Leute von 
früher». Regierungsrätin Maja Büchi hat sich 
«moralisch und geistig vorbereitet aber leider 

nicht körperlich». Der immer noch aktive 
110-m-Hürdensprinter Reto Voegeli meinte 
spasseshalber: «Ein Jahr intensives Training 
und auf gute Ernährung geachtet.» Der 
neue Skeleton-Weltcupfahrer Marco Rohrer 
meinte: «Bratwurst und Rivella.» Viktor 
Röthlin über den Lauf: «Ausnahmsweise 
nicht so streng, brauchte dafür auch nicht 
eine brutale Vorbereitung. Es war schön nicht 
zuvorderst zu laufen».

Die erfolgreichen Sportlerinnen und Sportler des Jahres 2014.

Die Seriensieger Philippe Linder und Viktor 
Röthlin vereinen zusammen 18 Siege.

Die Kategorie mit der grössten Teilnehmer-
zahl: Familiencross mit 145 Teilehmenden.
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Starke Leistungen des OK und der Helfer
Das OK unter der Leitung von Freddy Tschanz 
machte einen ausgezeichneten Job. Ein herz-
liches Dankeschön gebührt allen Helferinnen 
und Helfern. Ohne die totalen Einsätze 
könnte ein Anlass in dieser Grössenordnung 
nicht durchgeführt werden. Da brauchte es 
speziellen Einsatzwillen und Improvisation, 
die hervorragend gelöst wurden. Danke, 
danke, danke!
Für Freddy Tschanz war dies der letzte 
Obwaldnercross als OK-Chef. Vielen herz-
lichen Dank für die 18 Jahre als umsichtiger 
Leiter des OK. Auch für Ruedi Meyer war dies, 
nach 40 Jahren Mithilfe, der letzte Schüler- 
und Volkscross im OK. Es gilt also, nun ernst-
haft Ersatzleute für diese beiden zu finden.

Ein spezieller Dank ans OK von Philippe 
Linder:
Geschätztes OK, ich möchte mich bei euch 
von ganzem Herzen für den sehr gelungenen 

«VIP-Lauf» anlässlich des Jubiläums 40 
Jahre Obwaldner Schüler- und Volkscross 
bedanken.
Dass ich zum Schluss der Ehrenstartenden 
zusammen mit Vik auf die Ehrenrunde starten 
durfte, war für mich ein einmaliges Erleb-
nis, mit welchem ich nie gerechnet hätte. Es 
ist für mich alles andere als selbstverständ-
lich, dass ihr meine Leistungen im Rahmen 
des Obwaldnercross so prominent verdankt 
habt. Dieses Erlebnis zählt in meiner sport-
lichen Laufbahn zu den absoluten Topp-Er-
eignissen, und dies erst noch vor heimischem 
Publikum. Einfach grandios!
Vielen herzlichen Dank für alles, ihr habt mir 
eine riiiiesen Freude gemacht, die ich nie 
vergessen werde! Hoffe auf weitere 40 Jahre 
Obwaldnercross, denke mit dann 77 Jahren 
werde ich es gemächlicher angehen und ein-
fach die gute Stimmung geniessen.
Wünsche euch alles Gute, bis sicher bald. 
Herzliche Grüsse Lindi.

Ranglisten und Fotos auf der Homepage www.tvsarnen.ch

Hauptsponsor
Schüler- und Volkscross 2015
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Bericht aus der Leichtathletik-Riege

Hallen-Schweizermeisterschaften
Die SM der Aktiven fand am 14. und 
15. Februar 2015 in St. Gallen statt. Reto 
Vögeli schaffte in der Disziplin 60 m Hürden 
106.7 den Finaleinzug. Mit einer Zeit von 8.43 
(VL 8.37) reichte es Reto (Bronzemedaillen-
gewinner vom Vorjahr) auf den 8. Rang.
Der SM-Nachwuchs traf sich in diesem Jahr in 
Magglingen am 22. Februar. Fabio Haueter 
qualifizierte sich für den Stabhochsprung 
und 60 m Hürden 84.0. Seine Zeit von 9.32 
Hürden reichte nicht für den Finaleinzug. Im 
Stabhoch beendete Fabio den Wettkampf 
mit einer Höhe von 2.90 m und lag somit auf 
dem 5. Schlussrang. Er verpasste damit nur 
ganz knapp die Chance auf einen Podest-
platz.� Adrian Haueter

Kids-Cup Team
Zwei Unterwaldner Teams schaffen den 
Finaleinzug!
Über 100 Teams und rund 600 Kinder aus der 
Zentralschweiz und dem Tessin kämpften 
beim aktionsreichen Mannschaftswettkampf 
um die Podestplätze. Für die Qualifikation 
an den Schweizer Final in Oberriet (21. März 
2015) war ein Platz unter den ersten zwei 
gefordert, wobei die neun teilnehmenden 
Mannschaften pro Kategorie allesamt bereits 
eine lokale Ausscheidung überstanden 
hatten.
Von den 20 Unterwaldner Teams, die Ende 
Januar in Baar angetreten waren, schafften 
dies nicht weniger als 12 Mannschaften und 
so waren in Willisau über 60 Athletinnen 
und Athleten der LA Nidwalden sowie der 
Obwaldner Vereine aus Alpnach, Kerns und 
Sarnen in Willisau am Start.
Damit wird die LG Unterwalden am Final 
in drei Wochen in Oberriet mit zwei Teams 

vertreten sein. Man darf gespannt sein, wie 
sich die Athletinnen und Athleten gegen die 
Schweizer Konkurrenz schlagen werden, und 
wünschen jetzt schon viel Erfolg!
� Daniel Blättler (LA Nidwalden)

LA-Termine 2015 (April bis Juli)
28.03.	 Quer durch Zug
18.04.	 Tell-Meeting in Altdorf
25.04.	 Luzerner Stadtlauf
01.05.	� UBS Kids-Cup Ausscheidung in 

Alpnach
02.05.	� Meetings in Willisau und Zug, 

Nidwaldnerlauf in Stans/Ober-
dorf

09.05.	� UBS Kids-Cup Ausscheidung in 
Kerns

09.05.	 LA-Meeting in Horw und Cham
13.05.	� Innerschweizer Staffelmeister-

schaften in Sarnen
	 Organisator: TV Sarnen
16.05.	� SVM Nationalliga C Männer 

(LG Unterwalden)
17.06.	� SVM Nachwuchs in Hochdorf 

(LG Unterwalden)
23.05.	� RAIFFEISEN Frühjahrsmeeting in 

Sarnen (Org.: LG Unterwalden)
07.06.	 Werfermeeting in Zug
13./14.6.	� Innerschweizer Event (Kantonal-

meisterschaften) in Luzern
20./21.6.	� Regionenmeisterschaften Nach-

wuchs in Aarau
27.06.	� UBS Kids-Cup Kantonalfinal 

Unterwalden in Stans
01.07.	� Schnellscht Obwaldner/ 

OKB-Sprint in Sarnen
	� Organisator: LG Unterwalden 

(ohne LA Nidwalden)
14.07.	 Spitzenleichtathletik Luzern

Hauptsponsor der
Handball- und Leichtathletik-Riege
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Qualifiziert für den Final 
(ohne TV-Sarnen-Beteiligte):
–	 1. Rang U16 Mädchen (LG Unterwalden 2)
–	 1. Rang U14 Knaben (LG Unterwalden 4)

Nicht qualifiziert:
–	� 5. Rang U16 Knaben (LG Unterwalden 3 

u.a. mit Yanik Schwab und Fabio Haueter)
–	� 7. Rang U14 Knaben (LG Unterwalden 6 

mit Davide Stifani, Philip Bühler, Jonas Kiser, 
Alessandro Muff und Marco Amstutz) Teams der LG Unterwalden (Foto: Jeanette Bächler)

Helfer und Medaillensponsoren gesucht
Liebe Mitglieder des Turnvereins Sarnen

Da diese zweite grosse Meisterschaft (nach 
2013) ausschliesslich durch die LA-Riege 
im TV Sarnen organisiert wird, suchen wir 
Helferinnen/Helfer auch aus den andern 
Riegen für das Laufkampfgericht als Helfer 
(keine Ausbildung notwendig), für die Fest-
wirtschaft, fürs Rechnungsbüro, für die 
Siegerehrungen. Als Wettkampfleiter nehme 
ich sehr gerne Meldungen entgegen. Meine 
Koordinaten sind in der Ausschreibung.
Dazu suchen wir natürlich auch noch 
Medaillensponsoren. Bei der letzten Aus-
tragung gab es zahlreiche Medaillen-

sponsoren aus den Reihen des TV Sarnen. 
Nochmals besten Dank und vielleicht sind 
diese wieder mit dabei. Ein Medaillensatz 
kostet ca. 40 Franken. Bei Staffeln z.B. 6xfrei 
bei den Allerjüngsten braucht es natürlich 
6 Medaillensätze, also insgesamt total ca. 
100 Medaillensätze, wenn alle Staffelwett-
bewerbe ausgetragen werden. Auch hier 
gehe ich auf die Suche und bin für alle mög-
lichen Medaillensponsoren, die sich melden, 
sehr dankbar. Auch nehme ich Tipps für 
Anfragen sehr gerne entgegen.

Mit dem allerbesten Dank für die Mithilfe
Ruedi Meyer
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Leichtathletikstadion Seefeld, Sarnen
Innerschweizer Staffelmeisterschaften 2015 mit OKB
Mittwochabend, 13. Mai 2015
Für die Innerschweizerkantone LU, OW/NW, SZ, UR, ZG
Startberechtigt: Alle Athleten/Athletinnen aus den Vereinen/LGs der Innerschweizer Kantone. 
Andere Vereine und Kantone sind startberechtigt, aber nicht medaillenberechtigt.
Organisator:	TV Sarnen, Leichtathletikriege, in Zusammenarbeit mit den Verbänden (ILV, LVS)
Auskunft:	 Ruedi Meyer, Pilatusstrasse 22, 6060 Sarnen
	 Tel. 041 660 36 12 / Mobile 079 652 09 50
	 E-Mail: myru@bluewin.ch / www.tvsarnen.ch

Kategorien / Disziplinen / provisorischer Zeitplan
Zeit MAN U20M U18M U16M U14M U12M WOM U18W U16W U14W U12W
18.30 ZF 6xfrei
18.35 ZF 6xfrei
18.40 VL 5xfrei
18.50 VL 5xfrei
19.00 VL 5x80m VL 5x80 m
19.10 Américaine
19.25 3x1000m 3x1000m
19.40 3x1000m
19.55 3x1000m
20.10 3x1000m 3x1000m 3x1000m 3x1000m
20.25 3x1000m 3x1000m 3x1000m
20.40 ZF 4x100m
20.45 ZF 4x100mZF 4x100m
20.50 ZF 4x100m
20.55 ZF 4x100m
21.05 F 5xfrei (6)
21.10 F 5xfrei (6)
21.15 F 5x80m (6)
21.20 F 5x80m (6)
21.30 Olympisch
21.35 Olympisch Olympisch
21.40 Olympisch
21.45 Olympisch

VL = Vorlauf, ZF = Zeitfinal, F = Final
Auszeichnungen: Medaillen für alle Teilnehmer/innen der ersten 3 Teams der Finalläufe pro 
Kategorie und Staffel. Medaillen und Titel werden pro Kategorie nur vergeben, wenn sich 
mindestens 3 titelberechtigte Staffeln pro Kategorie melden und auch antreten.
Technische Weisungen und definitiver Zeitplan werden am 5. Mai 2015 auf www.tvsarnen.ch 
aufgeschaltet.
Hauptsponsor:	 Co-Sponsoren:
	 OKB ist Meetingsponsor und
	 gleichzeitig auch Hauptsponsor
	 der LA-Riege TV Sarnen
Bandensponsoring: Bruno’s Best AG Sarnen, Auer Power Velos GmbH Sarnen, Iromet AG Alpnach, Redinvest 
Immobilien AG Luzern – Medaillensponsoren: Gemäss separater Liste

	
   	
   	
  



11

Fitnesspark: Saisonende und Sommertraining 2015
Saisonabschlussfest: 3. Juni 2015
Noch bis am Dienstag, 26. Mai 2015, besteht 
das Fitnesspark-Angebot. Die Saison 2014/15 
beschliessen wir am Mittwoch, 3. Juni 2015 
(Abend vor Fronleichnam), wie im letzten 
Jahr beim Spiel- und Grillplatz «Ramersberg».
Treffpunkt: ab 18.00 Uhr. Jeder nimmt etwas 
zum Grillen mit, dazu vielleicht einen fei- 
nen Salat und/oder Kuchen oder ein Dessert. 
Die Getränke wie Wein, Bier, Mineralwasser 
usw. sponsert wie immer die Fitnessriege.

Sommertraining
Ab dem 2. Juni 2015 trainieren wir wieder im 
Freien. Wir treffen uns bei jeder Witterung 
(ausser Blitz und Hagel) um 19.15 Uhr auf dem 
Parkplatz vor der Dreifachhalle. Die Leitung 
des (Nordic) Walkings und des Joggens über-
nimmt wieder Lucia Studer. Die Betreuung 
der Fitness-Homepage und Kontaktperson 
bei Fragen bleiben bei Ruedi Ruckli.
(Je nach Genesungsfortschritt «unserer» Knie 
werden weitere oder andere Nordic Walking-
Leiter bestimmt.)

Es besteht die Möglichkeit zu Biken, zu 
(Nordic) Walken und zu Joggen. Anschlies
send darf das gemütliche Zusammensitzen 
am See natürlich nicht fehlen.
Die Biker organisieren sich selber (Kontakt-
person Pius Rüttimann). 
Die Teilnahme ist kostenlos und von keiner 
Riegenzugehörigkeit abhängig. Wenn’s dir 
Spass macht, nimm deine Freundin, deinen 
Freund, den Besuch, einen Kollegen/eine 
Kollegin, den Hund oder wen auch immer 
mit: jedermann ist herzlich willkommen.

Wir wünschen allen Teilnehmern einen 
schönen Sommer, eine erholsame Ferien-
zeit und hoffen auf ein Wiedersehen nach 
den Herbstferien am gewohnten Ort mit der 
gewohnten Programm-Vielfalt.
Wiederbeginn Fitnesspark: 13. Oktober 2015.

Kontaktpersonen Sommertraining:
Walken:	 Lucia Studer� Telefon 041 660 83 69
Biken:	 Pius Rüttimann� Telefon 041 660 22 07
Kontakt:	 Ruedi Ruckli� Telefon 041 660 32 59

personal fitness training

therapeutische massagen

 physiotherapie

atlasProfilaxe

akupunktur
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Schneeschuh- und Schlittelplausch
Traditionellerweise ist am Freitag vor den 
Fasnachtsferien der Mond ziemlich voll und 
deshalb günstig für eine nächtliche Schnee-
schuhwanderung. (Warum dies alle Jahre so 
ist? Aus demselben Grund, weil beim Römern 
vor Ostern immer Vollmond ist.)
Auch schon Usus ist der Schneeschuh- und 
Schlittelplausch für die Buben und Mädchen 
der Jugendriegen während des Einnachtens. 
Einige Mamis und Papis begleiteten uns auf 
gemeinsamer Busfahrt ins Langis, wo wir 
uns in die eher jüngeren Bobfahrer und die 
grösseren Schneewanderer trennten. Die 
Schneeverhältnisse waren perfekt, hatte 
es doch kurz zuvor geschneit – der Nebel 
und die Wolken versperrten uns aber den 
erhofften Blick auf das Nachtgestirn.
Die Bobfahrer suchten sich eine steile hart-
gebahnte Unterlage, damit so richtig Tempo 
gebolzt werden konnte. Die Schneeschuh-
wanderer suchten her den Tiefschnee, folgten 
zuerst den ausgetretenen Pfaden, um dann 
zwischen den Bäumen neue Spuren anzu-

legen und dazwischen frei- und unfreiwillig 
Schnee-Engel zu fabrizieren. Durch den 
leichten Nebel im frischen Schnee zu stapfen 
unter tief verschneiten Föhren und Fichten 
war ein eindrückliches Erlebnis.
Nach gut einer Stunde trafen sich alle im 
Schein des Feuers und der Taschenlampen 
zu Wurst und Brot im Freiluftrestaurant bei 
Swen und Martin. Schon bald hiess es wieder 
Platz nehmen im Bus.
Derweil hatte eine kleine Gruppe Aktivmit-
glieder die Schneeschuhe angeschnallt, um 
sich ihrerseits auf den Weg in den Märchen-
wald zu machen. Unter der Leitung von Kevin 
suchten sie einen besseren Blick auf den 
Mond, fanden aber nur Gewölk und mussten 
sich mit dem lockeren Tiefschnee begnügen. 
Als Trost gab’s nach der anderthalbstündigen 
Wanderung eine Wurst vom Feuer, Kaffee 
und anschliessend ein Dessert im Restaurant 
Langis. Schade, dass sich nicht mehr Mit-
glieder zur Teilnahme an diesem Anlass 
durchringen können.� UK

Dringend gesucht:
Leiterinnen/Leiter für die Kinderturngruppe. Melden bei Moni Niederberger: 078 774 37 36

Rent-A-Pio� 079 769 11 83
Die «Pios» sind Teenager im Alter zwischen 13 und 16 Jahren, welche 
durch diese Aktion ihr Pfadi-Sommerlager finanzieren wollen.

Wenn Sie eine Dienstleistung nutzen wollen, rufen Sie uns an und 
wir stellen umgehend einen Pio zur Verfügung.
Die Höhe der Entlöhnung liegt in Ihrem Ermessen!

Das bieten wir Ihnen:
– Babysitten
– Hund spazierenführen
– auf Haustiere aufpassen
– Velo waschen/reparieren
– Auto waschen
– Einkäufe erledigen

– Gartenarbeiten
– Kabelsalat entkabeln
– �PC-Grundkurs 

MS-Office, Internet, E-Mail
– Abfall/Altpapier entsorgen
– auf Anfrage auch andere Jobs

Wir freuen uns 
auf Ihren Anruf!
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Tolle Stimmung im Kinderturnen (KiTu)
Schon ist die KiTu-Saison 2014/15 wieder 
vorbei. 22 Kinder haben von den Herbst- bis zu 
den Osterferien regelmässig die Turnstunden 
am Montagabend besucht. Die Leiterinnen 
konnten bei den fleissigen Turnern jede 
Menge Fortschritte beobachten. Gab es 
Kinder, die sich in der ersten Turnstunde kaum 
getrauten, alleine in der Turnhalle herum-
zuspringen, so waren es doch genau diese, 
die sich im Verlaufe der Turnsaison beinahe 
darum gestritten haben, wer nun im Fangis 
der Fänger sein darf. Auch hat sich die Laut-
stärke in der Turnhalle gegen Ende der Saison 
um ein vielfaches erhöht. Die Kinder haben 
ihr Team beim Stafetten-Lauf angeheuert. Es 
war einfach eine tolle Stimmung und schön 

zu sehen, wie aus den Kleinen ein richtiges 
Team entstanden ist. Die Leiterinnen haben 
hervorragende Arbeit geleistet und den Kids 
auf spielerische Art beigebracht, ihr Selbst-
vertrauen zu stärken. 

Helfer für KiTu gesucht
Für die Kinderturngruppe werden dringend 
liebe Leiterinnen und Leiter gesucht.
Das KiTu findet einmal wöchentlich während 
60 Minuten von den Herbst- bis zu den Oster-
ferien statt.

Wenn du dich gerne bewegst und bereit bist, 
die 5-jährigen Kinder bei ihren sportlichen 
Fortschritten zu unterstützen, dann melde 
dich bitte bei
Moni Niederberger: 078 774 37 36



VERENA FURRER l DIPL. FUSSPFLEGERIN
WALDEGG 22 l 6055 ALPNACH l TEL 041 670 37 02

FUSSPFLEGE
FÜR SIE UND IHN

PROFESSIONELLE

Familie Brigitte Amstad
Telefon 041 660 18 17
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Damenturnverein STV Sarnen
Generalversammlung Damenturnverein Sarnen
Am 6. Februar 2015 fand die 85. Generalver-
sammlung des Damenturnvereins Sarnen 
statt. Die Co-Präsidentin Margrit Ziegler 
durfte 5 Ehrenmitglieder, 38 Turnerinnen und 
als Gäste die Kultur- und Sportkommission, 
den Turnverein Sarnen und die Sport Union 
Sarnen begrüssen.
Nach einem feinen Menü vom Restaurant 
«am Schärme» serviert, begann die GV.
Die Jahresberichte der Co-Präsidentinnen und 
der Riegenleiterinnen wurden genehmigt. 
Peter Wallimann, unser Technischer Leiter, 
berichtete mit vielen interessanten Bildern 
und Impressionen über das vergangene Ver-
einsjahr.

Zur Wiederwahl 
stellte sich die Co-
Präsidentin Margrit 
Ziegler für ein Jahr 
und Pia Marquês als 
Aktuarin für zwei 
Jahre. Vreni Kiser 
tritt zurück und wird 
zu einem späteren 
Zeitpunkt ersetzt. 

Carmen Krummenacher wird für ein Jahr als 
Revisorin bestätigt. Brigitte Grossen tritt als 
Revisorin zurück und neu wird Käthi Burch 
gewählt.
Die Jahresrechnung endete mit einem kleinen 
Minus. Leider hatten wir in diesem Jahr keine 
Eintritte, dagegen stehen aber zwei Austritte. 
Der Technische Leiter stellte ein vielseitiges 
Jahresprogramm vor, Schneeschuhlaufen, 
Jassen, Kegeln, Minigolf und ein Erlebnistag. 
Weitere Höhepunkte in diesem Jahr sind das 
Zentralschweizer Jodlerfest im Juni und der 
Turnerabend im November. Die geselligen 
Vereinsanlässe, wie Grillabend, Weihnachts-
feier und der Vereinsausflug dürfen natürlich 
nicht fehlen. Beim Vereinsausflug gibt es eine 
Fahrt ins Elsass.

Für fleissigen Turnbesuch konnten Theres 
Müller und Pia Marquês einen persönlichen 
Gutschein entgegen nehmen. 12 Personen 
wurden für langjährige aktive Mitgliedschaft 
geehrt. Es waren Ehrungen für 10, 30, 35, 40, 
45 und 55 Jahre Vereinszugehörigkeit.
Vreni Kiser wird für 6 Jahre Vorstandsarbeit 
und Brigitte Grossen für langjährige Arbeit als 
Rechnungsrevisorin geehrt.
Margrit Ziegler schloss die 85. Generalver-
sammlung mit folgenden Worten: «Gesund-
heit und Bewegung ist für den Menschen die 
Grundlage seines Glücks, aus ihr schöpft er 
neue Kraft.»
Anschliessend an die Generalversammlung 
hatte der Nachwuchs der Horngruppe Ob
walden einen Auftritt. Die vier Musiker prä
sentierten ihr vielseitiges Repertoire. Ein 
besinnlicher Abschluss dieses Abends.
� CK, PM

Jahresprogramm 2015

21. April	 Osterjassen/Kegeln� JM
24. April	� Tischen OKB PS-Ver-

sammlung Alpnach
26.–28. Juni	 Zentralschweizer Jodlerfest
30. Juni	 Grillabend
16. August	 Vereinsausflug
18. August	 Minigolf� JM
25. August	� Minigolf� JM 

(Verschiebedatum)
Sept./Okt.	� Erlebnistag� JM 

(Samstagnachmittag)
21./22. Nov.	 Turnerabende
22. Dez.	 Weihnachtsfeier

JM = Jahresmeisterschaft



Garage Blättler AG • Kernserstrasse 29 • 6060 Sarnen
Telefon 041 660 66 03 • Telefax 041 661 00 03

Mitteilungsheft Feldmusik Sarnen
128 x 25 mm, schwarz-weiss

Garage Blättler AG • Kernserstrasse 29 • 6060 Sarnen
Telefon 041 660 66 03 • Telefax 041 661 00 03

Umzugsprogramm Lälli-Zunft
92.5 x 42 mm, schwarz-weiss

Info Sarnen Jahresinserat
145 x 50 mm, farbig (+schwarz-weiss?)

Garage Blättler AG • Kernserstrasse 29 • 6060 Sarnen
Telefon 041 660 66 03 • Telefax 041 661 00 03

SARNEN
Telefon 041 660 31 16

Sanitäre Anlagen
Spenglerei und
Flachbedachungen

Pilatusstrasse 4 • 6060 Sarnen • Tel. 041 660 12 19 • www.wolfisberg-metallbau.ch

METALLKONSTRUKTIONEN • TÜREN • TORE 

FENSTER • SCHAUFENSTER • WINTERGÄRTEN

VORDÄCHER • BALKONE • VERGLASUNGEN

TREPPEN • GELÄNDER

6060 SARNEN  ✆ 041 660 12 25

info@imfeldzelt.ch
www.imfeldzelt.ch

Wir sind für Sie da. Versprochen.
www.owkb.ch

Weil Erfolg für alle etwas anderes ist, ist die beste Beratung die ganz persönliche.

Erfolg ist, für 
viel Aufwand 
belohnt zu 
werden.
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Rückblick 65. Generalversammlung Männerriege
27. Februar 2015

Männerriege STV Sarnen

Traditionsgemäss treffen sich die Männer-
riegler vor der GV zum Nachtessen, dieses 
Jahr im Obwaldner Hof. Präsident Walter 
Hartmann durfte 7 Ehrenmitglieder und 27 
Mitglieder begrüssen sowie die Gäste Urs 
Kafader und Peter Wallimann.
An der Generalversammlung genehmigten 
die Mitglieder das Protokoll der GV 2014, die 
Jahresberichte sowie Rechnung und Budget.
Nach einer mehrjährigen Vakanz konnte 
der fünfte Sitz im Vorstand wieder besetzt 
werden durch Klaus Vogler, er verfasst die 
Berichte fürs Mitteilungsblatt.
Infolge Todesfälle und einem Austritt 
reduzierte sich die Mitgliederzahl, dafür 
durfte als Neumitglied Toni Ettlin begrüsst 
werden. Der Mitgliederbestand beträgt 
gegenwärtig 64 Personen.
Ein vielfältiges Jahresprogramm präsentierte 
Oberturner Toni Britschgi. Neben dem Hallen-
turnen finden wir weitere Angebote: Römern, 
Maibummel, Velotour, Pétanque, Fest-
wirtschaft Jodlerfest, Grillabend, Minigolf, 
Herbstwanderung, Samichlausabend, Preis-
jassen.
Für runde Geburtstage durften Ehrungen 
erfahren: Bruno Imfeld (70), Johann K. Imfeld 
(70), Franz Kiser (70), Hans Odermatt (80), 
Leopold von Wyl (80), Willy Dillier (95).

Zum Dank für ihre Tätigkeit als Rechnungs-
revisoren, dies seit 30 Jahren!, durften 
Manfred Ruf und Bruno Krummenacher eine 
Flasche Wein und den Applaus der Ver-
sammlung entgegennehmen. Ebenso dankte 
die Versammlung dem Mitglied Edi Fanger 
für die reichhaltigen Käseplatten, mit denen 
er seit Jahren jeweils die Teilnehmer nach 
dem Römern verwöhnte. Auch wurde die 
Arbeit des Berichteschreibers Klaus Vogler 
gewürdigt.
Als Gäste überbrachten der Präsident des STV 
Sarnen, Urs Kafader, sowie Peter Wallimann, 
Technischer Leiter des Damenturnvereins 
Sarnen, die Grüsse ihrer Vereine.
� Klaus Vogler

Vorstand Männerriege: Toni Britschgi (Ober-
turner), Walter Hartmann (Präsident), Karlo 
Durrer (Aktuar), Stephan Scherer (Kassier).

Danke für 30 Jahre 
Rechnungsrevisoren-Tätig-
keit: Manfred Ruf und 
Bruno Krummenacher.

Willy Dillier 
wird für seine 95 
Jahre geehrt.

Unsere nächsten Aktivitäten
Jeden Donnerstag:
20.00 Turnen in Dorfturnhalle

Römern
2. April 2015; 19.00, bei der evang. Kirche

Osterferien
3. April 2015 – 19. April 2015

Maibummel
21. Mai 2015, 19.30, Dorfturnhalle
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J+S-Kurse
SICH WEITERBILDEN – ERFAHRUNGEN AUSTAUSCHEN – IDEEN WEITERGEBEN

J+S-Kurse fördern die Selbstsicherheit der Leitenden und zeigen neue Trainingsformen 
und Lösungen auf. Mach auch du einen Kurs und hilf mit, unseren Verein zu erhalten.

Geräteturnen 
Grundausbildung: 19. Juli bis 24. Juli 2015 in Filzbach (ZH 505.15)
Weiterbildung 1: 17. Oktober 2015 in Willisau (STV-69 1061300.250)

Handball 
Grundausbildung: 5. bis 7. Juni 2015 und 26. bis 28. Juni 2015 in St. Gallen (SG 526/15)
Weiterbildung 1: 9. Mai 2015 in Malters (LU 3018/15)

Leichtathletik
Grundausbildung: 6. bis 11. Juli 2015 in Willisau (LU 4211/15)
Weiterbildung 1: 26. September 2015 in Willisau (STV-69 1051178.260)

Kindersport
Grundausbildung: 14. bis 16. und 21. bis 23. August 2015 in Appenzell (AI KS-LK 1/15)
Einführungskurs Leiter für anerkannte J+S-Leiter: 27. bis 28. Juni 2015 in Willisau 
(LU Kids 6/15)
Fortbildung «Leitathletik entdecken»: 4. Oktober 2015 in Willisau (STV-69 1051173.210)

Weitere Informationen und spezifische Kurse findest du unter: jugendundsport.ch

Für Fragen oder Kursanmeldungen einfach eine E-Mail mit dem entsprechenden Kurs 
senden an: elon.ludwig@gmx.ch
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April
2.	 MR	 Römern
18.	 LA	 Tell-Meeting, Altdorf
21.	 DTV	 Osterjassen / Kegeln
25.	 LA	 Luzerner Stadtlauf

Mai
1	 LA	 UBS Kids-Cup Ausscheidung, Alpnach
2.	 LA	 Meetings in Willisau und Zug
		  Nidwaldnerlauf, Stans/Oberdorf
3.	 GeTu	 Jugendmeisterschaften Tu K1-K4, Buochs
9.	 GeTu	 Obwaldner Meisterschaft, Kerns
	 LA	 UBS Kds-Cup Ausscheidung, Kerns
	 LA	 Meetings in Horw und Cham
13.	 LA	 Innerschwezer Staffelmeisterschaften, Sarnen
16.	 LA	 SVM Nationalliga C Männer, (LG Unterwalden)
17.	 LA	 SVM Nachwuchs (LG Unterwalden), Hochdorf
21.	 MR	 Maibummel
23.	 LA	 RAIFFEISEN Frühjahrsmeeting, Sarnen
26.	 Fit	 Saisonende Fitnesspark

Juni
3.	 Fit	 Saisonabschlussfest, Ramersberg
7.	 Jugi	 Jugendriegentag, Nebikon
	 LA	 Werfermeeting, Zug
13.	 GeTu	 Verbandsmeisterschaften, Kerns
13./14.	 LA	 Innerschweizer Event (Kantonalmeisterschaften), Luzern
19./20.	 HB	 Vitaparcours-Putzete, Sarnen
20./21.	 GeTu/Alle	 Turnfest
20./21.	 LA	 Regionenmeisterschaften Nachwuchs, Aarau

Daten · Termine · Agenda

IRENE DURRER, POSTSTRASSE 3, 6060 SARNEN, FON 041 660 47 77
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95 Jahre	 Rohrer Walter	 18.04.1920	 MR
90 Jahre	 von Wyl Edi	 24.04.1925	 TVS
80 Jahre	 Bitterli Edith	 06.04.1935	 DTV 
	 Keller Edith	 07.04.1935	 DTV
75 Jahre	 Joller Annemarie	 11.05.1940	 DTV 
	 Camenzind Romy	 13.05.1940	 DTV
70 Jahre	 Odermatt Martha	 10.04.1945	 DTV 
	 Hess Hans	 04.05.1945	 TVS 
	 Müller Theres	 22.06.1945	 DTV
65 Jahre	 Dannhorn Peter Charles	 13.05.1950	 MR 
	 Burch Franz	 17.05.1950	 MR 
	 Bühlmann Werner	 09.06.1950	 MR
60 Jahre	 Röthlin Roland	 15.04.1955	 TVS
55 Jahre	 Gassmann Irène	 04.05.1960	 TVS
50 Jahre	 Kiser Karl	 22.06.1965	 TVS + MR
30 Jahre	 Gasser Daniel	 17.04.1985	 TVS
20 Jahre	 Spitzmüller Natalie	 12.06.1995	 TVS

(Erfasster Zeitraum: 3. März 2015 bis 5. Juli 2015)

Redaktionsschluss Ausgaben 2015
Ausgabe Nr. Redaktionsschluss Versand bis

3/2015 324 Mittwochmittag, 10. Juni Samstag, 20. Juni

4/2015 325 Mittwochmittag, 26. August Samstag, 5. September

5/2015 326 Mittwochmittag, 14. Oktober Samstag, 24. Oktober

6/2015 327 Mittwochmittag, 25. November Samstag, 5. Dezember

Dringend gesucht:
Leiterinnen/Leiter für die Kinderturngruppe. Melden bei Moni Niederberger: 078 774 37 36



 

Küchen &

Haushaltgeräte GmbH

Ausstellung/Verkauf:
Museumstrasse 2, 6061 Sarnen, 041 660 03 33 
pk-kuechen@bluewin.ch

Ihr Partner für Ihre Haushaltgeräte:

Malergeschäft
Walter Zünd AG
dipl. Malermeister
Kapuzinerweg 8
6060 Sarnen
Telefon 041 675 16 89

Privat:
Spechtsbrenden
6075 Grossteil

Partnerfirma der V-ZUG AG

GETRÄNKE DURRER
SARNEN

Marktstr. 9, 6060 Sarnen, Tel.  041 660 59 36

Spitzenbiere� Hauslieferdienst
Qualitätsweine� Festmobiliar
Marken-Mineralwasser� Partyservice

 stisch
wie schnell die liefern!



STV Sarnen 
Ruedi Ruckli ∙ Büntenstr. 3 ∙ 6060 Sarnen

P. P.
6060 Sarnen 2

A U S S T E L L U N GF E U E R + P L AT T E N
Erleben Sie unsere
Produkte hautnah
und besuchen 
Sie unsere 
Ausstellung in
Sarnen.

Wir sind gut für Sie – seit mehr als 200 Jahren

Dillier Feuer + Platten AG
Brünigstrasse 125
Sarnen + Stans
Tel. 041 660 45 22
www.dilliersarnen.ch

TRADITION HABEN EINIGE, 
WIR PLANEN IN DIE ZUKUNFT

• Statikberechnung von 

Hoch- und Stahlbauten

• Kanalisationen und 

 Wildbachverbauungen

• Strassenbau und 

 Brückenbau

• Tunnelbau und 

 Untertagbau

Spitzlermatte 13

6056 Kägiswil

Tel. 041 672 70 60

Fax 041 672 70 61

kaegiswil@zeo.ch

Wir wollen nicht, dass  
Sie mit unserer Arbeit  
zufrieden sind. Wir wollen, 
dass Sie  begeistert sind.

GfK PrintCenter

Obermattweg 9

6052 Hergiswil

T 041 632 91 64

F 041 632 21 64

printcenter@gfk.com

www.gfk-printcenter.com

Erwarten Sie mehr.
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