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Turnverein STV Sarnen

37. Obwaldner Schiiler- und Volkscross

Tagessieger David Riiedlinger vor Obwald-
nermeister Philippe Linder sowie Kathrin
Ziegler.

Mit 432 Teilnehmern auf der Rangliste war
dem Obwaldnercross 2012 ein schlechter
Erfolg in Punkto Teilnehmerzahl beschieden.
Nur gerade 1993 (423 Teiln.) sowie in der
Anfangsphase von 1976 bis 1981 waren
weniger Teilnehmer. Die neue Strecke kam
gut an, wenn es auch beim FC-Gebdude
zackige Kurven zu laufen gab. Das Wetter
spielte Kapriolen. Anfangs T-Shirt-Wetter mit
20 Grad, dann kam ein kalter Wind auf und
schlussendlich auch noch Regen, bei unter
10 Grad. Die neue Strecke, diesmal ohne
Aaweg, lasst Vergleiche mit den Rekord-
zeiten bis 2010 nur schwer zu. Trotzdem ist
die neue Rekordzeit von Tagessieger David
Riedlinger aus Biilach (LC Regensdorf) sehr
hoch einzustufen. Er gewann vor dem besten
Obwaldner Philippe Linder. Trotz des Wetters
und der unterdurchschnittlichen Teilnehmer-
zahl war der Obwaldnercross 2012 dennoch
ein gut gelungener Anlass.

Viele Mehrfachsieger und
Titelverteidiger

Philippe Linder (Wilen/Parmino) konnte sich
diesmal nicht als Sieger bei den Mdnnern
durchsetzen. Er musste sich vom Biilacher
David Riedlinger schlagen lassen. Dennoch
ist Linder mit einer starken Laufzeit zum 10.
Mal Obwaldermeister geworden. Rang drei
erlief sich der Sarner Jost Joller, auch noch
mit einer Zeit unter 21 Minuten fiir die 6 Km.
Bei den Frauen gewann Kathrin Ziegler (STV
Alpnach) iberlegen. Sie buchte insgesamt
den 11 Sieg bei den Obwaldner Crossmeister-
schaften. Sie lief fast eine halbe Minute
vor der Seniorensiegerin Rita Leibundgut
(Sarnen) im Ziel ein, die ihrerseits den vierten

Erfolg in Serie buchte. Bereits ihren 12. Sieg
feierte Carmen Seiler, die nach 11 Titeln als
Obwaldnermeisterin diesmal als Funktionarin
im Plauschcross antrat und (berlegen
gewann. Zu den Mehrfachsieger zéhlen auch
noch Anninja Miiller (4), Samuel Ziegler (4),
Silvana Walker (3) und nicht zuletzt Daniel
Henggeler, der 1987 schon einmal gewann
und jetzt als Seniorensieger wieder zuoberst
auf dem Podest stand.

Erstaunlicherweise verzeichnete auch dies-
mal wieder der Familienlauf das klar grosste
Teilnehmerfeld. Mit fast 150 Teilnehmern eine
grosse Sache, auch wenn das Wetter nicht
mehr mitspielte. Tolle Stimmung kam auch
beim Feuerwehrlauf auf, integriert in den
Plauschross. Ist schon erstaunlich, was die zu
leistenim Stande sind, in voller Montur (Atem-
schutzausriistung) iiber 1 km zu rennen.

Die starksten Leistungen nebst den Tages-
siegern erbrachten im Nachwuchsbereich
sicher Elias Kneidl (Kerns), der sich bei den
U12M knapp vor Nils Schalin (Sarnen) den
Sieg holte. Amy Leibundgut (TV Sarnen)
musste sich von der Engelbergerin Fiona
Steffen geschlagen geben, obwohl sie 1
Runden klar fiihrte. Dann wéren da noch die
aussergewdhnlich starken Leistungen und
Siege von Daphne Bdsch (LA Nidwalden/
U16W) und Lukas Nielen (LV Horw//U18M) zu
erwahnen.

Vom TV Sarnen standen folgende Lauferinnen
auf dem Podest:

U14W: 2. Amy Leibundgut (LA)

U18W: 1. Silvana Walker (LA); 2. Livia Hell-
miiller (LA)

Plauschcross Damen: 1. Carmen Seiler (LA);
3. Lorena Maijanovic (LA)
Obwaldnermeisterin bei den Seniorinnen
wurde Rita Leibundgut (sie leitete Trainings
fiir den OW-Cross)
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Bis vor kurzem war der Obwaldner-Cross die
Talentshow fiir die Leichtathletikriege im TV
Sarnen. Doch seit 2 bis 3 Jahren scheint dies
nicht mehr zu funktionieren. Entweder gibt es
keine Nachwuchsldufer/innen mehr in Sarnen
und Umgebung, oder die LA-Riege muss sich
neu orientieren. Dass der LA-Nachwuchs im
Plauschcross mitlduft kann ja auch nicht die
richtige Lésung sein.

16 Obwaldnermeister und -meisterinnen
erkoren

Insgesamt wurden 16 Obwaldnermeister
und Obwaldermeisterinnen erkoren. Die
Obwaldnermeister auf einen Blick:

uiow Sophie Koch, Sachseln

uiom Jan Rohrer, Sahseln

uraw Lia Capraro, Sarnen

vizm Elias Kneidl, Kerns

14w Fiona Steffen, Engelberg/LA
Nidwalden

u1am Silvan Ming, Wilen/Team OW

uiew Vera Furrer, Giswil

visw Silvana Walker, TV Sarnen

uiem Tim Walker, Sachseln

uism Ivan Ifanger, LPP FitSport Kerns

v2o0w Anninja Miller, Giswil/FC Kerns

v2om Samuel Ziegler, STV Alpnach

Frauen Kathrin Ziegler, STV Alpnach

Seniorinnen Rita Leibundgut, Sarnen

Mdnner Philippe Linder, Wilen/Parmino
Racing Team
Senioren  Daniel Henggeler, Wilen

Starke Leistungen des OK und der Helfer

Das OK unter der Leitung von Freddy Tschanz
machte einen ausgezeichneten Job. Ein herz-
liches Dankeschdn gebiihrt allen Helferinnen
und Helfern. Ohne die totalen Einsétze
konnte ein Anlass in dieser Gréssenordnung
nicht durchgefiihrt werden. Da brauchte es

speziellen Einsatzwille und Improvisationen,
die hervorragend gelost wurden. Danke,
danke, danke!

Bei diesem Anlass wurden auch die Sportler-
ehrungen 2011 der Gemeinde Sarnen vor-
genommen. Ebenso wurde auch der Sport-
forderer der Gemeinde Sarnen geehrt.
Ein ausgezeichneter Anlass vor grossem
Publikum.

Die geehrten Sarner Sportler und
Sportlerinnen 2011:

Leichtathletik: Daniela Abacherli, Manuel
Omlin, Cora Zurmiihle, Lara Zurmiihle; Volley-
ball: Rebekka Abacherli, Ines Egger, Andrina
Kiichler, Jasmin Schulz; Bogenschiessen: Célim
Bozkurt, Elija Bozkurt, Ueli Britschgi, René Enz,
Daniel Muff, Anita von Rotz; Snowboarding:
Gian-Luca Durrer; Karate: Nadine Fallegger,
Ariana Frey, Laura von Wyl; Biathlon: Mireille
Glanzmann, Valérie Glanzmann, Julian
Schumacher; Handbike: Theres Huser, Cédric
Kuster; Gerdteturnen: Flavia Imfeld; Fourcross:
Andrea Kiser; Softball: Carmela Sullivan.
Warum war wohl Reto Voegeli vom TV Sarnen
nicht dabei? Er hatte doch Bronze gewonnen
Giber 110 m Hiirden an der SM U23M und
zwar mit einer Zeit, die in Obwalden noch
niemand ausser ihm zu sprinten vermochte.
Dass Nico Odermatt (Silber/Weit/U16M/Halle)
und Marina Rohrer (Gold/Speer/Master40)
zur Ehrung nicht eingeladen wurden, kann
man mit Fragezeichen nachvollziehen. Sie
wohnen beide nicht in der Gemeinde Sarnen.
Wenn die Ehrung der Sarner Sportler wieder
beim Schiilercross sein soll, dann miissen die
Sarner auch dabei sein!!!

Sportforderer: Klaus Ming (Karateka).

Die Gesamtrangliste sieche www.tvsarnen.ch

Fotos vom Schiilercross mit Kategorienstarts, Zieleinlaufen,
Siegerehrungen und Stimmungsbildern zum Download auf

www.tvsarnen.ch > Schiiler- und Volkscross



Bericht aus der Leichtathletik-Riege

Erfolgreicher Obwaldner Nachwuchs
beim UBS Kids-Cup-Teamwettkampf

Wie in jedem Winterhalbjahr fanden auch
diesmal die Team-Wettkdmpfe des UBS
Kids-Cup statt. Dieser Wettkampf, der aus
Springen, Sprinten und Treffen besteht,
erfreut sich immer einer grossen Beliebt-
heit bei den jungen und jlingsten Athleten/
innen. Auf spielerische Art und Weise ver-
suchen die Teams, bestehend aus 5 oder 6
Kindern, die vier Disziplinen (Hiirdensprint,
Sprungchallenge, Biathlon und Teamcross)
zu absolvieren. Auch die LG Obwalden, mit
Athletinnen und Athleten aus Alpnach, Kerns
und Sarnen, ging mit insgesamt sieben
Teams an den Start. Ganz besonders erfolg-
reich zeigte sich die Mannschaft der U4M mit
Milo van Keulen, Arno Blank, Fabio Haueter (TV
Sarnen), Roy Imfeld (STV Alpnach) und Jimmy
von Rotz (LA Kerns). Sie konnten bereits
bei der Vorausscheidung, die in Luzern im
Januar stattfand, die Qualifikation fir den
Regionalfinal fiir sich entscheiden. Mit dem
ersten Rang liessen sie die Mannschaft des LK
Zug hinter sich.

Die Madchen-Mannschaft mit Cornelia
Rohrer, Aline Banz, Amy Leibundgut, Lorena
Marjanovic und Bettina Spichtig, alle vom
TV Sarnen, zeigten mit dem fiinften Platz
eine gute Leistung, konnten sich aber leider
nicht weiter qualifizieren. Lediglich die drei
erstplatzierten Mannschaften durften nach
Emmenbriicke zum Regionalfinal fahren.

Die Konkurrenz wurde dort zwar starker, aber
die Jungs aus Obwalden wussten ihre Mit-
streiter abzuhangen. Mit dem zweiten Rang
und nur einen Punkt Riickstand auf die erst-
platzierte Mannschaft aus Ascona, konnten
sie sich fiir den Schweizer Final qualifizieren.
Dieser fand am 17. Médrz in Frauenfeld statt.
Die Buben durften dort gegen die besten
Mannschaften aus der ganzen Schweiz
antreten. Und es wurde hart gekampft.
Schon nach der ersten Disziplin lagen sie
«nur» auf dem 10. Rang und auch die beiden
folgenden Disziplinen konnten sie nicht
nach vorne katapultieren. Nun lag fiir sie die
Entscheidung beim Team-Cross, die letzte
Moglichkeit, noch ein oder zwei Platze gut-
zumachen. Durch einen ungliicklichen Sturz

UBS-Kids-Team Boys: Milo van Keulen, Jimmy von Rotz, Arno Blank, Roy Imfeld und Fabio Haueter

(von links nach rechts).
1




von Roy Imfeld mussten sie den Wettkampf
friihzeitig abbrechen. Roy hatte Gliick, seine
Schulter war nicht ernsthaft verletzt, aber die
Enttduschung war sehr gross. Auch dies ist
eine Erfahrung, mit der die jungen Athleten
lernen miissen umzugehen. Aber im Vorder-
grund steht ihre Leistung und sie diirfen stolz
sein, dass sie sich mit den besten der UBS-
Kids-Cup-Teams messen durften.

Hallenmeetings in St. Gallen und
Magglingen

Hallen-Mehrkampf-SM Nachwuchs,
Magglingen

Die Hallensaison war kurz und zeigte den
beiden Nachwuchsathleten Jasmin Spitz-
miiller und Nico Odermatt nach einer langen
wettkampffreien Phase, wo sie mit ihren
Leistungen stehen.

Fiir Jasmin Spitzmiiller, die seit Herbst in der
Mehrkampfgruppe unter der Leitung von
Thomi Ryman mittrainiert, war ein Start an
denHallenmeetings nicht unbedingt prioritar.
Ihre Disziplin ist der Speerwurf. Aber eine
Standortbestimmung ist auch fiir sie wichtig
und im Kugelstossen erreichte sie mit einer
Weite von 9,41 Metern eine neue personliche
Bestleistung. Sie wartet nun ungeduldig auf
den Beginn der Aussensaison und erhofft
sich eine klare Leistungssteigerung und
Qualifikation fiir die Nachwuchs-SM, die im
September in Genf stattfindet.

Auch Nico Odermatt, der ebenfalls mit den
Mehrkdmpfern trainierte, konnte seine
Leistungen in allen Disziplinen steigern. Und
das, obwohl er in diesem Jahr erstmals mit
den U18-Athleten starten musste. Das heisst,
die Kugel ist schwerer, die Hiirden hoher und
eine neue ungewohnte Disziplin, der Stab-
hochsprung, kam auch hinzu. So konnte
er seine personlichen Bestleistungen im
60-m-Sprint, 60 m Hiirden und auch in seiner

Nico Odermatt beim Stabhochsprung.

Paradedisziplin Weitsprung mit einer Weite
von 6,05 Metern deutlich verbessern. Aber
auch im Stabhochsprung durfte er mit einer
Uibersprungenen Hohe von 2,90 Metern, die
3,00 Meter ibersprang er zwar auch, aber
ungliicklicherweise riss ihm der Stab die Latte
mit, sehr zufrieden sein. Bei der Hallen-Mehr-
kampf-SM Nachwuchs in St. Gallen lief es fiir
ihn nicht so rund. Ein enttduschender 9. Rang
bildete den Abschluss seiner Hallensaison
2012.
Der Mehrkampf ab U18M, bestehend aus
zehn Disziplinen, entspricht nicht seinen
sportlichen Vorstellungen und Zielen und so
trainiert er seit Mdrz wieder unter der Leitung
von André Kiser, mit Schwergewicht auf 110 m
Hiirden, 100-m-Sprint und Weitsprung.

Petra Odermatt

Hauptsponsor der Leichtathletik-Riege:

Gemeinsam wachsen.

Obwaldner
Kantonalbank




LA-Resultate

Hallenmeetings

Hallenmeeting Magglingen, 28./29.01.
Nico Odermatt (U18M) 60 m 7,76, Hoch 1.60,
Weit 6.05, Stab 2.70, 200 m 25,84, 60 m
Hiirden disq., Kugel 10.49.

Hallenmeeting Magglingen, 05.02.

Nico Odermatt (U18M) 60 m 7,70, Stab 2.60,
Weit 5.96, Kugel 11.05, 200 m 25,53.

Jasmin Spitzmiiller (U16W) 60 m 8,96, Kugel
9.41.

Hallen-Mehrkampf-SM Nachwuchs

St. Gallen, 11.02.

Nico Odermatt erreicht im 7-Kampf der U18M
(an einem Tag) den 9. Rang.

Resultate von St. Gallen:

U18M-Siebenkampf: 9. Nico Odermatt erreicht
3687 Punkte (60 m: 7,73 / Weit: 5.65 / Kugel:
10.61 / Hoch: 1.58 / 60 m Hiirden: 9,41 / Stab:
2.90 /1000 m: 3.09,65).

Crosslaufe

Amy Leibundgut gewinnt den Inner-
schweizer Jugendcrosscup

Nach dem 4. Rang beim Cross in Affoltrn a.A.
(7.Januar), dem Sieg beim Innerschweizer
Cross-Event (29.Januar), dem 4. Rang in
Rothenburg (11. Marz) und dem neuerlichen
Podestplatz beim abschliessenden Cross-
Lauf in Wauwil gewinnt Amy Leibundgut bei
den U14W klar den Innerschweizer Crosscup.
Der grosste Erfolg in dieser Cross-Saison fiir
Amy Leibundgut ist sicher der Sieg beim
Innerschweizer Cross-Event in Kriens Ober-
nau, wo sie auch verdient Innerschweizer
Crossmeisterin bei den U14W wurde.

Die Resultate von Amy Leibundgut:

29. Januar in Kriens-Obernau: 2000 m: 1. Rang
in9.25,7

11. Mérz in Rothenburg: 2000 m: 4.Rang in
74594

25. Méarzin Wauwil: 2000 m: 3.Rang in 8.09,16.

Daten : Termine

Quer durch Zug am 31. Mdrz

Die LG Unterwalden startet mit insgesamt 18 Teams
beim Quer durch die Altstadt Zug.

Trainingslager Meilen vom 9. bis 14. April

21. April  Rotseelauf in Ebikon
28. April  Zuger Werfermeeting
28. April  Luzerner Stadtlauf

5. Mai Zuger Friihjahrsmeeting

5. Mai Leichtathletikmeeting in Willisau

5. Mai UBS Kids-Cup, Ausscheidung in Kerns

5. Mai Nidwaldnerlauf in Stans-Oberdorf

6. Mai Unterwaldner Stafettenmeister-
schaften «s'Quer Alpnach»

9. Mai UBS Kids-Cup Regionalausscheidung in
Alpnach

12. Mai GP Bern

12. Mai Nachwuchsmeeting in Horw

12. Mai Edffnungsmeeting Cham

19./20. Mai Nat. Mehrkampfmeeting in Landquart

26.Mai  Erdffnungsmeeting in Sarnen
Ausschreibung siehe in diesem Mit-
teilungsblatt

2. Juni Innerschweizer Staffelmeisterschaften
in Zug

3. Juni Tell-Meeting in Altdorf

9./10.Juni  SVM Wochenende in Hochdorf

10. Juni Frauenlaufin Bern

13.Juni  Migros Sprint «Dr schnellscht
Obwaldner» in Sarnen
Ausschreibung siehe in diesem Mit-
teilungsblatt

16./17. Juni Innerschweizer-Event in Luzern (Ein-
kampfmeisterschaften)

23./24. Juni Regionenmeisterschaften Nachwuchs
in Aarau

Aktuelle Ereignisse unter
«Daten « Termine « Agenda»
in jedem Mitteilungsblatt



Leichtathletikstadion Seefeld, Sarnen
Eroffnungsmeeting und Alpnacher Werfermeeting
Pfingstsamstag, 26. Mai 2012

Organisator: LG Unterwalden
Auskunft: Ruedi Meyer, Oberwilersrasse 16, 6062 Wilen (Sarnen)

Telefon 041 660 36 12 / Mobile 079 652 09 50

E-Mail: myru@bluewin.ch
Zeit  MAN U20M U18M U16M U14M WOM U20W U18W U16W U14W U12W/M
09.30 Hammer* Hammer* Hammer* Hammer* Hammer*
1015 400Hi 400Hi ggﬂﬂ Kugel3 Hammer* Hammer* 3::‘#50’75 Speer400 Speer400
10.30 400Hii 400Hi
10.45 300Hii
10.50 300Hii
10.55 Kugel4  Kugel3
1115 100m 100m 100m Diskus 0,75 Speer400  Diskus 0,75 Weit2
11.30 Hammer* 100m 100m 100m
11.45 Hoch Hoch 80m
12.00 Stab1 Stab1 Stab1 Stab1 Stab1 Stab1 Stab1 Stab1
1215 Kugel4 ~ 60m SpeerA Ball
12.30  110mHii
12.35 110mHi
12.40 110mHii
12.45 Weit2 Weit1
13.00 100mHii 100mHi  100mHi
13.10 100mHii
13.15 Speer800 Speer700 Diskus1  Diskus1 Kugel3 Kugel2,5
13.30 Hoch 80mHii
13.45 1000m
14.00 600m Weit1 Weit1 Weit1 Kugel3
14.30 Diskus2 Speer400 60m 60m
15.00 Kugel6  Kugel5 80m
1515  Stab2 Stab2 Stab2 Stab2 Stab2 Stab2 Stab2 Stab2 Weit2
15.30 Hoch Hoch Hoch
1545 ESSQA 800m  800m  Weitl
16.00 800m 800m 800m
16.15  Kugel7,26 1000m 1000m
16.30 600m
16.45 Diskus1 ~ Speer600 Speer600
17.00 Weit1 Weit1 Weit1

3000m  3000m  3000m

17.15 3000m 3000m 3000m
17.30 2000m 2000m
17.45 Diskus1,75 Diskus1,5 Speer600 Kugel4 2000m 2000m
* Hammer in Luzern Stabl:  Anfangshohe 3,50 m
— Meldeschluss: 21. Mai 2012 Stab2:  Anfangshohe 2,00 m
- Nachmeldungen bis 1 Stunde vor SpeerA: Anlage neben Diskus (kein Diskus moglich

Disziplinenstart

10

wahrend Speer MAN und WOM)



Kantonalfinal Obwalden
in Sarnen 2012

Mittwoch, 13. Juni 2012

Auskunft: Miriam Mennel, Kirchstrasse 17,
6060 Sarnen, Telefon 079 724 53 52
E-Mail: mimj@gmx.ch
www.stvalpnach.ch, www.tvsarnen.ch
Organisation: LG Unterwalden

Kategorien:  Madchen und Knaben
Jahrgdnge: 97,98, 99,00, 01, 02 + jiinger
Anmeldung: Per Post/E-Mail bis am 11. Juni
2012 an Mirjam Mennel, oder bis 45 Minuten
vor dem Start bei der Startnummernausgabe.

Bis 30 Minuten vor dem Start bitte bei der
Anmeldung Startnummer abholen!

10 Minuten vor dem Lauf wird beim Start ein
Appell durchgefiihrt!

Beim gleichen Anlass findet auch noch der
Handicap-Wettkampf der Hiietli-Athleten
Sarnen statt mit folgenden Disziplinen:
Kugelstossen, Speerzielwurf + 60-m-Sprint.

Genaue Details dazu in den Tageszeitungen.

Kat. MdF KnF M3E KnE MdD KnD MaC KnC M&A/B KnA/B
Jg./Zeit 2002 2002 2001 2001 2000 2000 1999 1999  1998/97 1998/ 97
16.15 Startnummerausgabe (bitte bis 30 Minuten vor dem Start abholen)
17.15 60 m
17.30 60 m
17.45 60 m
18.00 60m
18.10 60m
18.20 60 m
18.30 60 m
18.40 60 m
18.50 80m
19.00 80m
Anschliessend Zwischenldufe der Kategorien mit mehr als 14 Athleten
Anschliessend Finalldufe der 6 Zeitschnellsten
Siegerehrung
Infos:
— Alle Teilnehmende erhalten ein Erinne- Trainingslager im Sommer 2013 ein-

rungsgeschenk der Migros

— Die Finalisten erhalten ein Diplom

— Die ersten drei jeder Kategorie erhalten
eine Medaille

— Die Siegerinnen/Sieger in allen Kategorien
qualifizieren sich fiir den Schweizer Final
vom 15. September in Sion. Und diejenigen
mit Jahrgangen 1997-2000, welche dort
teilnehmen, werden von Swiss Athle-
tics und Migros zu einem einwdchigen

geladen.

— Fir die Teilnahme am Schweizer Final
braucht es eine Lizenz (20 Franken. Online
kaufen unter www.swiss-athletics.ch/nach-
wuchs/kids-athletics).

— Der Organisator und LA Innerschweiz
haften fiir keine Unfélle oder sonstige Vor-
kommnisse vor, wahrend und nach dem
Wettkampf. Versicherung ist Sache des Teil-
nehmers.
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Liebe Helferinnen und Helfer

Am 26. Mai 2012 findet das Eréffnungsmeeting auf der neuen Rundbahn im Sarner Seefeld
statt. Am 13. Juni 2012 folgt «dr Schnellscht Obwaldner». Da brauchen wir noch viele Helfer
und Helferinnen.

Eroffnungsmeeting am Pfingstsamstag, 26. Mai 2012

Organisator: LG Unterwalden
Zeitplan/Infos/Kategorien siehe Seite 10

Migros-Sprint, «<Schnellscht Obwaldner» am Mittwoch, 13. Juni 2012

Organisator: LG Unterwalden / TV Sarnen-LA
Zeitplan/Infos/Kategorien siehe Seite 11

Fiir alle Anldisse wird ein Programm erstellt.

Mit herzlichem Dank fiir ein Feedback verbleiben wir mit den besten Griissen

Turnverein Sarnen - Leichtathletikriege

Personal: Carmen Seiler, Eyweg 25, 6060 Sarnen
Telefon 041 660 74 45 - Mobile 078 882 50 56
E-Mail: carmen_seiler@hotmail.com

Wettkampfleitung: Ruedi Meyer, Oberwilerstrasse 16, 6062 Wilen
Telefon 041 660 36 12 - Mobile 079 652 09 50
E-Mail: myru@bluewin.ch

.................................................................. hier abtrennen
Anmeldung als Helfer, Kampfrichter, Spezialist
Vorname, Name:
Adresse:
E-Mail:
Bevorzugte Disziplin / bevorzugter Helfereinsatz:
Disziplinen: OHoch OWeit OStab O Diskus [ Kugel O Speer
O Laufkampfgericht
[ Festwirtschaft [0 Wettkampfbiiro
Einsatztage: 26.Mai [O13.Juni [18.August [ 26. August
Bemerkungen:
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Handball mit Karin Kiser

Interview: Samuel Riittimann

Seit rund einem Jahr hat die Handball-Riege
des TV Sarnen mit Karin Kiser eine neue
Prdsidentin. Dringend Zeit, hier einmal vor-
zustellen, wer im Hintergrund unzdhlige
Stunden wertvoller Arbeit leistet.

Was ist dein Beruf?
Karin Kiser: Ich bin Dentalassistentin und
arbeite in einer Zahnarztpraxis in Luzern.

Welches ist dein Lieblingsfilm?

Ich schaue nicht viel TV aber die «Millennium
Trilogie» musste ich mir ansehen. Ich liebe
solche Filme.

Was ist dein Lieblingsmusikstil und welcher
Song hast du in deinem Leben das meiste
Mal gehort?

Ich hore sehr viel Radio, da gibt’s von allem
etwas. Letztes Jahr besuchte ich mit einer
Teamkollegin das Konzert von Bligg. War ein
super Abend, danke Charly! Wir haben unser
ausgefallenes Freitagstraining mit anderer
Bewegungsart kompensiert.

Was fiir Hobbys neben dem Handball
betreibst du sonst noch?

Wenn ich handballfreie Zeit habe, geniesse
ich gerne mal meine Ruhe. Freue mich auf
den Sommer, an der Sonne zu liegen und ein
spannendes Buch zu lesen. Bin sehr gerne
mit meinen Liebsten unterwegs und fiir fast
jeden Spass zu haben.

Wieso spielst du Handball und kein Einzel-
sport als Ausgleich zum Alltagsstress?

Friiher war ich in der Meitliriege, mein Talent
war aber nur beschrankt. Volleyball war mir

zu langweilig und so kam ich durch eine
Schulfreundin zur Handballriege.

Welche ist deine Lieblingsposition im Hand-
ball und wieso?

Ausser als Torhiiterin habe ich schon auf allen
Positionen gespielt. Die letzen Jahre kam ich
mehrheitlich im Riickraum zum Einsatz. Egal
auf welcher Position, Handball macht einfach
Spass.

Was magst du mehr, den Angriff im Hand-
ballspiel oder die Verteidigung? Wieso?
Kommt ganz auf die Gegenspielerin an. Klar
ist es schon ein Tor zu erzielen, aber die Ver-
teidigung macht mir schon ein bisschen mehr
Spass. Gibt zwar oft blaue Flecken (oder auch
mal ein Auge) aber ist ein tolles Gefiihl, die
Gegnerin beim Torwurf zu hindern.

Was war deine Motivation das Amt der
Prdisidentin zu iibernehmen?

Wir wussten schon lange, dass Markus Ro6sli
kirzertreten wollte. Doch niemand hat sich
als sein Nachfolger berufen gefiihlt. Dieser

Hauptsponsor der Handball-Riege:

Gemeinsam wachsen.

Obwaldner
Kantonalbank
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Verein hat mir wahrend vieler Jahre sehr viele
schone Momente geschenkt. Das muss fiir
unsere jungen Mitglieder unbedingt erhalten
bleiben und Markus’ Lebenswerk soll weiter-
leben. So hab ich mich nach einem langen
Gesprach mit unserem «Riegenvater» ent-
schieden, dieses Amt mit Mithilfe von meinen
Vorstandskollegen zu (ibernehmen.

Was denkst du sind die gréssten Probleme,
mit denen der TV Sarnen zurzeit zu kdimpfen
hat?

Beim heutigen Uberangebot an Vereinen
muss ein Ziel sicher sein, unsere Riege
attraktiver zu gestalten. Leider gehort Hand-
ball bei uns zu einer Randsportart. Es fehlen
die nétigen Helfer und Mannschaftsbetreuer.
Unsere Aktivspieler sind schon mit diversen
anderen Amtli ausgelastet. Beim Frauenteam

brauchen wir dringend neue Spielerinnen,
um fiir ndchste Saison eine Mannschaft zu
melden.

Welcher Traum erhoffst du Dir, mit dem TV
Sarnen einmal erreichen zu konnen?

Ich hoffe, dass wir in nicht allzu langer Ferne
unseren Sport in der Umgebung populdrer
machen kénnen. Wieder gemeinsam Auf-
stiegsspiele zu feiern und viele neue Leute zu
Handballspielen motivieren zu kénnen.

Als welchen Charakter wiirdest du nie an die
Fasnacht gehen?

Als mich selber, wenigstens einmal im Jahr
sollte man seine Verkleidung wechseln. Am
meisten Spass macht's zusammen mit den
Handballern. Nicht nur in, sondern auch
ausserhalb der Halle sind wir ein gutes Team.

Zu verkaufen sehr schnelle semi-professionelle Digital-Kamera mit eingebautem leistungsfahigem Blitz

Spiegelreflex Nikon D200 mit Telezoom-Objektiv 18-200 mm

CCD-Sensor mit 10,2 Megapixeln - tadelloser Zustand inkl. 2 praktisch neuen Akkus - staub- und spritz-
wassergeschiitzt - Objektiv AF-S f/3.5-5.6 G ED mit VR-Bildstabilisator. Siehe Testberichte im Internet.

Ruedi Ruckli, Biintenstrasse 3, 6060 Sarnen - 041 660 32 59 - rucklis@bluewin.ch

Hotel “9®” Krone

Sarnen

Brinigstrasse 130 «+ CH-6061 Sarnen
Tel +41 (0)41 666 09 09 - Fax +41 (0)41 666 09 10
www.krone-sarnen.ch « info@krone-sarnen.ch

...inder Krone

Ob Sieg oder Niederlage: Kronen Sie Ihre sportlichen
Leistungen mit einem reichhaltigen Essen oder einem

guten Glas in einmaliger Atmosphare.

Gerne planen wir lhre Feier.

Oder schauen Sie spontan bei uns rein. Wir freuen uns auf Sie!

Die Krone. Nid ohne.
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J+S-Kurse
SICH WEITERBILDEN - ERFAHRUNGEN AUSTAUSCHEN - IDEEN WEITERGEBEN
J+S-Kurse fordern die Selbstsicherheit der Leitenden und zeigen ihnen neue Trainings-

formen und Losungen auf. Mach auch du einen Kurs und hilf mit, unseren Verein zu
erhalten.

Gerdteturnen
Grundausbildung: 9. bis 14. Juli 2012 in Willisau (LU 2711/12)
Weiterbildung 1: 20. Oktober 2012 in Willisau (STV-69 1061013.250)

Handball
Leiterkurs: 1. bis 5. Oktober 2012 in Basel (BS 310/12)
Weiterbildung 1: 12. Mai 2012 in Malters (LU 3018/12)

Leichtathletik
Leiterkurs: 9. bis 14. Juli 2012 in Willisau (LU 4211/12)
Weiterbildung 1: 12. Mai 2012 in Aarau (AG 206.12)

Kids-Kurs
Leiterkurs: 7. bis 12. Oktober 2012 in Filzbach (ZH 891.12 B)
Allround: 10. und 11. November 2012 in Willisau (LU Kids 4/12)

Weitere Informationen und Kurse findet ihr unter: jugendundsport.ch

Fiir die Kursanmeldung schickt ein Mail mit dem entsprechenden Kurs an:
patricia.allenbach@hotmail.com

So schmeckt
das Leben.

Gesunde Erndhrung, die schmeckt.
Probieren auch Sie es.

7N~éhrin AG - Industriestrasse 27

@
CH-6060 Sarnen 2 h /¢\
Tel. +41 41 660 00 44 - Fax +41 41 660 44 74 na rln =

verkauf@nahrin.ch - nahrin.ch Tut gut. Iss gut.
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INTERNET FACTORY IN

DIENSTLEISTUNGEN MIT SYSTEM

PC Notebooks Server
Software Netzwerke
Installation Support

Zeiterfassung  VolP Telefonie
Software Auftragsbearbeitung
Homepages Hosting

INTERNET FACTORY GMBH - LINDENSTRASSE 9 - 6060 SARNEN ~ WWW.IFY.CH

( Obwaldner
Kantonalbank

Gemeinsam wachsen.

u Roland Rothlin
041 660 66 9

7 v

w I B 3

WIESE AG + GRUNDACHERWEG 2 + 6060 SARNEN » TEL. 041 660 34 34 » Fax 0416608302
wieseag@Dluewin.ch




Fitnesspark: Sommertraining 2012

Saisonabschlussfest: 6. Juni 2012

Die Saison 2011/12 beschliessen wir am
Dienstag, 6.Juni 2012 (Mittwochabend vor
Fronleichnam), wie gewohnt auf dem Grill-
platz «Chalchofen» in Sachseln.

Treffpunkt: ab 18.00 Uhr. Jeder nimmt etwas
zum Grillieren mit, dazu vielleicht einen fei-
nen Salat und/oder Kuchen oder ein Dessert.
Die Getranke wie Wein, Bier, Mineralwasser
usw. sponsert wiederum die Fitnessriege.

Orthopddische
FLSsber atung

nach telefonischer Anmeldung

fiir: 041 660 11 44

= Einlagen nach Mass

<= Korrekturen im und am Schuh

= Mass-Schuhe

< fuss-Orthesen und Prothesen

= Video- und elektronische
Ganganalyse

Fuss-Orthopd&die OSM
THOMAS HABERMACHER

eidg. dipl. Orthopddie-Schuhmachermeister
bei Renault-Garage

Tel. 041660 1144

Kernserstrasse 29, 6060 Sarnen

Sommertraining

Am Dienstag, 29. Mai 2012, geht das letzte
Training der Fitnesspark-Saison 2011/12 iiber
die Biihne. Seit Mitte Oktober 2011 trainieren
wir nun in den neuen Hallen bei der Kantons-
schule — und es scheint, als hatte es nie eine
andere Halle gegeben. Wer erinnert sich noch
an die prekdren sanitéren Bedingungen in
der Ballonhalle?

Ab dem 5.Juni 2012 trainieren wir wieder
unter der Leitung von Ruedi Ruckli im Freien.
Wir treffen uns bei jeder Witterung (ausser
Blitz und Hagel) um 19.15 Uhr auf dem Park-
platz vor der Dreifachhalle.

Es besteht die Mdglichkeit zu Biken, zu
(Nordic) Walken und zu Joggen. Anschlies-
send darf das gemiitliche Zusammensitzen
am See natdrlich nicht fehlen.

Die Biker organisieren sich selber (Kontakt-
person Pius Riittimann), die (Nordic) Walker
werden von Ruedi Ruckli betreut. Die Teil-
nahme ist kostenlos und von keiner Riegen-
zugehorigkeit abhangig. Wenn'’s dir Spass
macht, nimm deine Freundin, deinen Freund,
den Besuch, einen Kollegen/eine Kollegin,
den Hund oder wen auch immer mit: jeder-
mann ist herzlich willkommen.

Wir wiinschen allen Teilnehmern einen
schénen Sommer, eine erholsame Ferienzeit
und hoffen auf ein Wiedersehen nach den
Herbstferien wieder in den neuen Turnhallen.
Kontaktpersonen Sommertraining:

Walken: Ruedi Ruckli Telefon 041 660 32 59
Biken:  Pius Riittimann Telefon 041 660 22 07

RAIFFEISEN
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Sanitdre Anlagen
Schmiedearbeiten
Hufschmiede

Ruedi Muller
Briinigstrasse 121, 6060 Sarnen
041 660 58 19 oder 079 446 94 09

mode fir frauen & manner

Offnungszeiten:

Dienstag bis Freitag:
09.00-12.00 13.30-18.30

Samstag
09.00-16.00

jede woche neue artikel
wir freuen uns
auf ihren besuch

veStido AG
Poststrasse 5 T.041 6603066 info@vestido.ch
6060 Sarnen F. 041 660 85 05 www.vestido.ch

OMLIN
Sachseln

Mosterei & Getrdnke

OMLIN

6072 Sachseln 6601012




Damenturnverein STV Sarnen

Riickblick auf die Generalversammlung

Am 24. Februar 2012 fand die gut besuchte
82. Generalversammlung des Damenturn-
vereins Sarnen statt. Die Co-Prdsidentin
Margrit Ziegler durfte vier Ehrenmitglieder,
43 Turnerinnen und vier Gaste: Manfred Iten,
Gemeindeprasident, Urs Kafader TV Sarnen;
Blanca Vogler und Brigitte Kiesel Sport Union
begriissen.

Die Jahresberichte der Co-Prasidentinnen und
der Riegenleiterinnen wurden genehmigt.
Mit viel Interesse horten die Turnerinnen dem
Bericht unserer Technischen Leiterin, Vreni
Kiser, zu.

Bei den Wahlen standen einige Anderungen
bevor. Zur Wiederwahl stellen sich Claudia
Mathis und Suse Kaufmann fiir weitere zwei
Jahre zur Verfiigung. Die Co-Prasidentin
Agnes Britschgi gab ihren Riicktritt bekannt.
Als neue Co-Présidentin konnten wir Claudia
Mathis gewinnen. Unser Vorturner Peter
Wallimann wird neu in den Vorstand gewahlt.
Die Revisorin Brigitte Grossen wird fiir zwei
Jahre in ihrem Amt bestatigt.

Bei den Mitgliedern gab es einen Eintritt und
drei Austritte.

Die Jahresrechnung fiel dank guter Umsicht
positiv aus.

Fir das Vereinsjahr 2012 wird das Hauptziel
die Teilnahme an der Verbandsvorfiihrung
in Schiipfheim sein. Dabei steht das Training
bis zum Sommer 2012 im Vordergrund. Dabei

Wallimann

bleibt aber auch weiterhin Platz fiir einen
Frihlingsbummel und abwechslungsreiche
Turnstunden. Ein Hohepunkt wird der Ver-
einsausflug nach Amriswil/TG sein.

Fiir fleissigen Turnbesuch konnten Marie
Barmettler und Vreni Kiser einen person-
lichen Gutschein entgegennehmen. Die
Jahresmeisterschaft wurde von Carmen
Krummenacher gewonnen. In diesem Vereins-
jahr wird keine Meisterschaft ausgetragen, da
das Training fiir die Verbandsvorfiihrung im
Vordergrund steht.

Fiir langjéhrige aktive Mitgliedschaft durften
14 Personen geehrt werden. Erwahnenswert
sind 70 Jahre Vereinszugehdorigkeit von
Annelies Portmann.

Agnes Britschgi wurde fiir ihre vierjahrige,
umsichtige Vorstandsarbeit mit einem
grossen Applaus verdankt. Mit viel Herzblut
und Engagement verrichtete sie ihre Auf-
gaben im Vorstand und als Co-Prasidentin.
An der letzten Delegiertenversammlung
wurden Karin Kiichler und Karin Langensand
zu Ehrenmitgliedern gewahlt. Wir danken
den zwei Karins fiir ihre grosse Arbeit
und gratulieren ihnen zur Wahl als Ehren-
mitgliedern.

Margrit Ziegler schliesst die 82. Generalver-
sammlung mit folgenden Wort: Aus dem
Turnen kommt neue Kraft und wiinscht uns
ein gutes Vereinsjahr. CK

Peter

. Margrit

- Ziegler
f g
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Sportlich gepflegte Haare, um Jahre jiinger!

D AME NCOiffureH ERREN
ISIDOR KRUMMENACHER

Telefon 041 660 29 55 Bahnhofplatz 6060 Sarnen

Sunnmatt

BiintenChaler

Immobilien
Der Getrankeabholmarkt I
» Immobilienhandel Getranke aus bester Quelle.
° StOCkW@rkEIgentum Mineralwasser, Biere, Spirituosen, Weine, Cigarren
. N\Ietlle enSChaften Geschenksartikel, Festmobiliar, Gutscheine
. F . g h Biinten-Challer, Getrankeabholmarkt, Giiterstr. 1a
erenwohnungen 6060 Sarnen, Telefon 041 666 75 52

- Baubegleitungen

Evert van Muyden
M 079 639 60 80
evm@sunnmatt.ch

Sarnen 041 660 67 33
Stans 041610 20 40

Engelberg 041 639 60 80 T . .
www.sunnmatt.ch A‘ht NaturIICh fur Sle da!

ZENTRALSCHWEIZ

S : Marianne von Ah
Fur ein Zuhause in Obwalden. Briinigstr. 1336060 Sarnen - 041 660 50 20

ESSIONELLE

LEGE

FUR SIE UND IHN

VERENA FURRER ' DIPL. FUSSPFLEGERIN
WALDEGG 22 | 6055 ALPNACH | TEL 041 670 37 02




Madannerriege STV Sarnen

GV: Walter Hartmann neuer Prasident

Wahlen standen im Zentrum der dies-
jahrigen Generalversammlung der Manner-
riege: Walter Hartmann 16st Niklaus Rohrer,
der zum Ehrenmitglied ernannt wurde, als
Prasident der Mdnnerriege ab. Trotz zweier
Riicktritte konnte der Vorstand erfreulicher-
weise mit Stephan Scherer und Carlo Durrer
wieder erganzt werden. Die Aufgaben sind
neu zugeordnet: Stephan Scherer Gibernimmt
vom zuriicktretenden Werner Nolte die Kasse,
Carlo Durrer amtet als Aktuar. In diesem Amt
[6st er Toni Britschgi ab, dem die Aufgaben als
Technischer Leiter von Walter Hartmann Gber-
tragen wurden. Im Weiteren genehmigte
die Generalversammlung die ordentlichen
Geschafte.

In etwa die Halfte aller Mitglieder konnte
Prasident Nik Rohrer zu seiner letzten
Generalversammlung der Mannerriege am
2.Marz 2012 im Obwaldnerhof begriissen.
Wie gewohnt wurde vorerst das (bliche
Nachtessen serviert. Unter den ordentlichen
Traktanden wurden die Jahresberichte des
Prasidenten und des Technischen Leiters mit
Applaus genehmigt. Sie gingen noch ein-
mal auf die wichtigsten Ereignisse ein. Zwei
Austritten (Christof von Moos und Anton
Burch) steht mit Stefan Hossli ein neues Mit-
glied gegeniiber. Er wurde mit Applaus auf-
genommen. Damit zahlt die Riege nun 77
Mitglieder.

Der abtretende Prasident verabschiedete den
scheidenden Kassier Werner Nolte, der 2003
zum Verein stiess und schon 2004 in den Vor-
stand gewdhlt wurde, mit einem Prdsent fiir
ihn und seine Frau. Walter Hartmann ehrte
den abtretenden Prasidenten Niklaus Rohrer
und ging auf dessen Verdienste um den Ver-
ein ein, der auch bloss ein Jahr nach seinem
Vereinsbeitritt im Jahr 2000 sich fiir den Vor-
stand verpflichten liess, zuerst als Beisitzer,
dann als Aktuar und 2006 zum Prasidenten

Friihling-Sommer-Programm
beachten:

Bereits lauft das Friihling-Sommer-Pro-
gramm. Das traditionelle Romern am
Hohen Donnerstag liegt beim Erscheinen
des Mitteilungsblatts bereits hinter uns.

Nach den Osterferien beginnen die
Proben am Donnerstag, 26. April, wieder
wie Ublich um 20.00 Uhr in der Dorf-
turnhalle. Hoffen wir, dass wir den guten
Besuch auch im Friihjahr und Sommer
halten konnen.

Am 24. Mai ist ein Bummel angesagt, Start
um 19.00 Uhr beim Gemeindehaus.

Vor und nach den Sommerferien (21. Juni
und 30.August) steht wiederum ein
Aquafit an.

Einsatz am Schwing- und Alplerfest in
Sarnen: 1. Juli.

Am 6. Juli ist traditioneller Abschluss mit
dem Grill-Abend.

Das Jahresprogramm wurde bereits allen
zugestellt: aufbewahren und daran
denken!

Nicht vergessen: Jeden Donnerstag um
20.00 Uhr Probe in der Halle!

gewadhlt wurde. Auch sein Einsatz wurde
mit einem Prasent verdankt. Dem Antrag
auf Wahl zum Ehrenmitglied folgte die Ver-
sammlung einstimmig und mit grossem
Applaus.
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Die Jahresrechnung schliesst in der ordent-
lichen Rechnung mit einem kleinen Minus
von Fr.301.— ab. Dies mag die Kasse auf-
grund des jahrelang gebildeten Eigen-
kapitals problemlos vertragen. Obwohl auch
fiir das nun laufende Jahr mit einem Defizit
gerechnet werden muss, kann der Jahres-
beitrag beibehalten werden. Die Mitglieder-
beitrdge zusammen mit dem vorgesehenen
Einsatz am Innerschweizer Schwing- und
Alplerfest sollten die geplanten Ausgaben
decken. Die Revisoren Bruno Krummenacher
und Manfred Ruff bescheinigten dem
abtretenden Kassier eine tadellose Rechen-
fihrung und liessen sich fiir eine weitere
Amtsperiode verpflichten.

Hans Odermatt und Kurt Bucher wurden
fur ihr zusatzliches Engagement einerseits

als Probenleiter, andererseits als Blattli-
schreiber mit einer Flasche flissiger Sonne
gedankt.

Die erstmals anstelle der bisherigen Besuche
durch Vorstandsmitglieder am Geburtstag
vorgesehene Ehrung der Jubilare an der GV
von Isidor Krummenacher und Hampi Dillier
wird der abtretende Prdsident wegen deren
Abwesenheit noch nachholen.

Zum Einsatz kommt die Ménnerriege am
Innerschweizer Schwing- und Alplerfest im
Beizli beim Gabentempel im alten Kollegi am
1. Juli. Erfreulicherweise konnten auf Anhieb
schon eine ganze Reihe Mitglieder ver-
pflichtet werden. Gesucht sind insbesondere
noch Helfer am 26. Juni tagsiiber und ab 18
bis 22 Uhr. Interessenten melden sich bei Toni
Britschgi.

Lottoscheine
bitte in Obwalden aufgeben -
nur so profitieren die
Obwaldner Sportvereine!

kiser

grafik ;marketing

Werbung Kiser GmbH | KarlKiser | T 0416602400 | werbung@kiser.ch | www.kiser.ch
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Daten - Termine - Agenda

APRIL
6.—20.
9.-14.
21.

28.

28.

MAI
54

© oo

=
S

19./20.
24.
26
26.
20.

JUNI
1./2.

2./3.

7.
9./10.
7.-10.
10.

13.
16/17.
21.
23./24.
30.

alle
LA
LA
LA
LA

LA
LA
LA
LA
GeTu

LA
GeTu
LA

LA

LA

LA

LA

MR
GeTu/Ti
LA
Fitness

HB

LA
GeTi
LA
Fitness
GeTu
LA
Alle/Getu/Jugi
LA

LA

LA

MR

LA
Jugi

Osterferien

Trainingslager LGOW, Meilen
Rotseelauf, Ebikon

Zuger Werfermeeting, Zug
Luzerner Stadtlauf, Luzern

Zuger Frithjahrsmeeting, Zug

Leichtathletikmeeting, Willisau

UBS Kids-Cup Ausscheidung, Kerns

Nidwaldnerlauf, Stans-Oberdorf

Regionenmeisterschaft Pilatus/Obwaldner Meisterschaft,
Kerns

Unterwaldner Stafettenmeisterschaften «s'Quer Alpnach»
Regionenmeisterschaften K1 bis K4, Buochs

UBS Kids-Cup Regionalausscheidung, Alpnach

GP Bern

Nachwuchsmeeting, Horw

Eréffnungsmeeting, Cham

Nationales Mehrkampfmeeting, Landquart

Maibummel

GETU Games, K4 bis K6 und D/H, Malters
Er6ffnungsmeeting, Sarnen

Saisonende Fitnesspark

Vitaparcours instand setzen

Innerschweizer Staffelmeisterschaften, Zug
Jugendmeisterschaften (K1 bis K4), Neuenkirch
Tell-Meeting, Altdorf

Saisonabschlussfest Fitnesspark (Chalchofen Sachseln)
Verbandsmeisterschaften

SVM Wochenende, Hochdorf

Verbandsturnfest, Schiipfheim

Frauenlauf, Bern

Migros-Sprint «Dr schnellscht Obwaldner», Sarnen
Inne rschweizer-Event, Luzern

Aquafit

Regionenmeisterschaften Nachwuchs, Aarau
J4S-Kids-Day, Sarnen
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Sratulationen

90 Jahre Portmann Annelies 19.05.1922

70 Jahre Ruff Manfred 15.04.1942 MR

60 Jahre Iten Jules 28.05.1952 MR

50 Jahre von Arx Sylvie 13.06.1962 DTV
von Wyl Franz 20.06.1962 TVS

30 Jahre Helfenstein Thomas 10.05.1982 TVS

(Erfasster Zeitraum: 13. April 2012 bis 15. Juli 2012)

Bitte beriicksichtige bei deinem ndchsten Einkauf
unsere Inserenten und Sponsoren!

- physiotherapie
” - akupunktur
- atlasProfilaxe

”g/ﬂ”ﬁ - therapeutische massagen

- personal fitness training

Redaktionsschluss Ausgaben 2012

Ausgabe Nr. Redaktionsschluss Versand

3/2012 306 Mittwochmittag, 20. Juni Samstag, 30. Juni
4/2012 307 Mittwochmittag, 22. August Samstag, 1. September
5/2012 308 Mittwochmittag, 10. Oktober Samstag, 20. Oktober
6/2012 309 Mittwochmittag, 28. November  Samstag, 8. Dezember
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AT Ihr Partner fiir Ihre Haushaltgeriéte:
/IV ( Kiichen &
®)
p \ Haushaltgerate GmbH
Ausstellung/Verkauf:

Museumstrasse 2, 6061 Sarnen, 041 660 03 33
pk-kuechen@bluewin.ch

R >
y \ecd \° &QQ’“ og(l O\‘“‘\Q @

TRADITION HABEN EINIGE,

Malergeschaft
Walter Ziind AG WIR PLANEN IN DIE ZUKUNFT

dipl. Malermeister 2
Kapuzinerweg 8  Statikberechnung -flon-_;* Spitzlermatte 13
6060 Sarnen Hoch- und Stahlba_uten"_. 6056 Kagiswil
Telefon 04167516 89 « Kanalisationen und Tel. 041 672 70 60
Privat: Wildbachverbauungen Fax 041 672 70 61
Spechtsbrenden .
6075 Grossteil * Strassenbau und kaegiswil@zeo.ch
Briickenbau P
® Tunnelbau und @ @ m [E [E
~ Untertagbau INGENIEURBURO

LIEGENSCHAFTSUNTERHALT + HAUSWARTUNG

Reinigungen I

Gartenpflege PAUL HEGGLIN
Technischer Unterhalt

INDUSTRIESTRASSE 4 , 6060 SARNEN
TELEFON / FAX 041 660 85 77 / 8o
POSTFACH 254 , 6390 ENGELBERG 3 o

WWW.HAUSMANAGER.CH

RlanungiindAUsihiinegl 7 4 LEERA. KISER
ssmlicher ; FL EK TRO-AIML AGET
ELEKMRE s tallationen ) RLBL 5RRITETT

Partnerfirma der V-ZUG AG



STV Sarnen
Ruedi Ruckli - Biintenstr. 3 - 6060 Sarnen

P.P.
6060 Sarnen 2

Wir sind gut fiir Sie - seit mehr als 200 Jahren

Erleben Sie unsere
Produkte hautnah
und besuchen

Sie unsere
Ausstellung in
Sarnen.

AUSSTELLUNG

Dillier Feuer + Platten AG
Brinigstrasse 125
Sarnen + Stans

Tel. 041 660 45 22
www.dilliersarnen.ch

DmIER

FEUER + PLATTEN AG

Fit im Umgang mit Holz.

-vb

holzbautechnik burch

Holzbautechnik Burch AG
Brunigstrasse 88 « 6060 Sarnen
041 666 76 86 « holzbautechnik.ch

AUTOHAUS
LEIBUNDGUT

Gartenstrasse 21, 6060 Sarnen

Moderne SB-Waschanlage
An- und Verkauf
Neu- und Occasions-Fahrzeuge

Wir wollen nicht, dass
Sie mit unserer Arbeit

zufrieden sind. Wir wollen,
dass Sie begeistert sind.

Telefon 041660 14 36

GfK PrintCenter
Obermattweg 9
6052 Hergiswil

T 0416329164

F 0416322164
printcenter@gfk.com
www.gfk-printcenter.com

Erwarten Sie mehr.
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